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A cooperacgao internacional em saude tem desempenhado papel estratégico no
fortalecimento dos sistemas de saude, na produgao cientifica e na formagao de recursos
humanos qualificados. Nesse contexto, a integracao luso-brasileira destaca-se como
importante instrumento de intercambio de conhecimentos, inovagao e desenvolvimento de
praticas colaborativas voltadas a melhoria da saude publica. O presente estudo teve como
objetivo analisar os avancos cientificos, as iniciativas educacionais e as praticas colaborativas
desenvolvidas entre Brasil e Portugal no campo da saude publica. Trata-se de uma revisao
narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater descritivo, realizada em bases
de dados nacionais e internacionais e complementada por documentos institucionais. Os
resultados evidenciaram fortalecimento das redes de pesquisa, ampliagdo da mobilidade
académica, desenvolvimento de projetos multicéntricos e compartilhamento de experiéncias
relacionadas a gestao, vigilancia em saude e qualificagcao profissional. Observou-se ainda
gue a cooperacgao entre os dois paises favorece a produgao de conhecimento cientifico e
a implementacao de estratégias inovadoras para enfrentamento de desafios comuns em
saude publica. Conclui-se que aintegracao luso-brasileira representa importante mecanismo
para fortalecimento da ciéncia, da educagao e das praticas colaborativas em saude.

Saude Publica. Cooperagéao Internacional. Brasil. Portugal. Educagao
em Saude.

International cooperation in health has played a strategic role in strengthening
healthcare systems, scientific production, and the training of qualified human resources. In
this context, Luso-Brazilian integration stands out as an important instrument for knowledge
exchange, innovation, and development of collaborative practices aimed at improving
public health. This study aimed to analyze scientific advances, educational initiatives, and
collaborative practices developed between Brazil and Portugal in the field of public health.
This is a narrative literature review with a qualitative and descriptive approach, conducted
in national and international databases and complemented by institutional documents. The
results demonstrated the strengthening of research networks, expansion of academic mobility,
development of multicenter projects, and sharing of experiences related to management,
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health surveillance, and professional qualification. It was also observed that cooperation
between the two countries promotes scientific knowledge production and implementation
of innovative strategies to address common public health challenges. It is concluded that
Luso-Brazilian integration represents an important mechanism for strengthening science,
education, and collaborative practices in health.

Public Health. International Cooperation. Brazil. Portugal. Health Education.

A cooperacao internacional em saude tem assumido papel cada vez mais relevante
diante dos desafios globais relacionados ao envelhecimento populacional, as doengas
crOnicas, as emergéncias sanitarias e as desigualdades no acesso aos servicos de
saude. Nesse cenario, a construgdo de redes colaborativas entre paises tornou-se
estratégia fundamental para fortalecimento dos sistemas de saude, compartilhamento de
conhecimentos e desenvolvimento de solugdes inovadoras para problemas comuns (World
Health Organization, 2023).

A integragdo entre Brasil e Portugal apresenta caracteristicas singulares que
favorecem o desenvolvimento de parcerias técnico-cientificas no campo da saude publica.
A proximidade linguistica, histérica e cultural facilita a comunicagdao entre instituicdes
académicas, centros de pesquisa e organismos governamentais, promovendo ambiente
propicio para intercambio de experiéncias e produgao conjunta de conhecimento cientifico
(Buss; Ferreira, 2010).

Nas ultimas décadas, observou-se crescimento significativo das iniciativas de
cooperagao luso-brasileira em areas como epidemiologia, saude coletiva, gestdo em saude,
vigilancia sanitaria, seguranga do paciente e formagao de profissionais. Universidades,
institutos de pesquisa e organizagdes governamentais dos dois paises passaram a
desenvolver projetos multicéntricos, programas de mobilidade académica e redes de
investigacao cientifica voltadas ao fortalecimento das politicas publicas de saude (Mendes;
Ventura; Sousa, 2021).

A educacdo em saude constitui um dos pilares dessa integracdo. Programas de
intercambio académico, cursos de pos-graduagdo, eventos cientificos internacionais e
projetos de formacado profissional tém contribuido para qualificagdo de pesquisadores,
docentes e profissionais da saude. Essas iniciativas favorecem a troca de experiéncias
e estimulam o desenvolvimento de competéncias necessarias para enfrentamento dos
desafios contemporéneos da saude publica (Ferreira; Santana, 2020).

Outro aspecto relevante refere-se a colaboragao cientifica na producao de evidéncias
para subsidiar politicas publicas. Estudos desenvolvidos conjuntamente por pesquisadores
brasileiros e portugueses tém contribuido para compreensao de fenébmenos relacionados
as doencas cronicas, envelhecimento populacional, saude digital, promogao da saude e
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organizacao dos sistemas assistenciais. A cooperacao cientifica fortalece a capacidade de
inovagao e amplia a visibilidade internacional da produ¢céo académica dos paises envolvidos
(Sousa; Mendes, 2019).

Além disso, a pandemia da COVID-19 evidenciou a importdncia das redes
internacionaisde cooperagao paracompartilhamentorapidodeinformacgdes,desenvolvimento
de pesquisas e construgdo de respostas coordenadas as emergéncias sanitarias. Nesse
contexto, as parcerias entre Brasil e Portugal demonstraram potencial para fortalecimento
da vigilancia em saude, intercadmbio de boas praticas e desenvolvimento de estratégias de
enfrentamento de crises sanitarias globais (World Health Organization, 2021).

A inovagdo em saude também tem ocupado espago crescente nas iniciativas de
integracdo luso-brasileira. Projetos relacionados a telessaude, inteligéncia artificial,
sistemas de informagao em saude, seguranga do paciente e gestdo baseada em evidéncias
vém sendo desenvolvidos por instituicdes dos dois paises, ampliando possibilidades de
modernizagao dos sistemas de saude e qualificagéo da assisténcia prestada a populagao.

Dessa forma, torna-se relevante compreender as contribui¢gdes da integracao luso-
brasileira para o avancgo cientifico, educacional e assistencial no campo da saude publica.
Assim, o presente estudo tem como objetivo analisar os avangos cientificos, as iniciativas
educacionais e as praticas colaborativas desenvolvidas entre Brasil e Portugal, destacando
suas contribuicdes para fortalecimento da saude publica contemporanea.

Analisar, por meio de revisdo narrativa da literatura, os avangos cientificos, as
iniciativas educacionais e as praticas colaborativas desenvolvidas entre Brasil e Portugal no
campo da saude publica, destacando suas contribuigdes para o fortalecimento dos sistemas
de saude e da cooperacao internacional.

Trata-se de uma revisao narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater
descritivo, desenvolvida com o objetivo de analisar os avangos cientificos, as iniciativas
educacionais e as praticas colaborativas estabelecidas entre Brasil e Portugal no campo
da saude publica. A escolha desse método possibilitou reunir evidéncias cientificas,
documentos institucionais e experiéncias de cooperagao internacional, permitindo uma
analise abrangente das contribuicbes da integracéo luso-brasileira para o fortalecimento
dos sistemas de saude.

A busca bibliografica foi realizada nas bases de dados Scientific Electronic Library
Online (SciELO), PubMed/MEDLINE, Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scopus, Web of
Science e Google Scholar. A utilizagao de diferentes bases teve como finalidade ampliar a
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abrangéncia da pesquisa e identificar publicagdes nacionais e internacionais relacionadas a
cooperacgaointernacional em saude, educagao em saude, pesquisa cientifica e fortalecimento
dos sistemas publicos de saude.

Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e os Medical Subject
Headings (MeSH): “Saude Publica”, “Cooperagao Internacional”’, “Educagcédo em Saude”,
“Pesquisa Cientifica”, “Public Health”, “International Cooperation”, “Health Education”,
“Scientific Research”, “Brazil” e “Portugal”’, combinados exclusivamente pelo operador
booleano AND. Essa estratégia permitiu selecionar estudos diretamente relacionados as
experiéncias colaborativas desenvolvidas entre os dois paises.

Além dos artigos cientificos, foram incluidos documentos oficiais da Organizagao
Mundial da Saude (OMS), Organizagédo Pan-Americana da Saude (OPAS), Comunidade
dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), Ministério da Saude do Brasil, Servigo Nacional
de Saude de Portugal e relatérios institucionais de universidades e centros de pesquisa
envolvidos em projetos de cooperagdo internacional. A inclusdo desses documentos
possibilitou contextualizagao das politicas publicas e iniciativas colaborativas em saude.

Foram considerados elegiveis artigos completos publicados entre os anos de 2015
e 2025, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, que abordassem cooperagao técnico-
cientifica, mobilidade académica, formacdo profissional, inovacdo em saude, pesquisa
colaborativa e fortalecimento dos sistemas de saude. Foram excluidas publicacbes
duplicadas, editoriais, cartas ao editor, resumos simples, dissertacbes e teses que nao
apresentassem aderéncia aos objetivos do estudo.

Apos a selecdo dos estudos, realizou-se leitura integral das publicagdes elegiveis e
organizacao das informagdes em categorias tematicas relacionadas a produgao cientifica,
educacédo em saude, cooperagao institucional, inovagao tecnologica e desenvolvimento de
politicas publicas. Os dados foram analisados de forma descritiva e interpretativa, permitindo
identificar avangos, desafios e perspectivas futuras da integragao luso-brasileira em saude
publica.

Os estudos analisados evidenciaram que a integragdo luso-brasileira em saude
publica vem se consolidando como importante estratégia de fortalecimento da cooperagao
internacional, contribuindo para ampliagao da producgao cientifica, qualificacdo profissional
e desenvolvimento de praticas colaborativas voltadas a melhoria dos sistemas de saude.
As publicagbes demonstraram crescimento significativo das parcerias académicas e
institucionais entre universidades, centros de pesquisa e organiza¢gdes governamentais dos
dois paises nas ultimas décadas (Mendes; Ventura; Sousa, 2021).

No campo cientifico, observou-se expansao da produgdo conjunta de pesquisas
relacionadas a saude coletiva, epidemiologia, gestdo em saude, envelhecimento
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populacional, seguranga do paciente e transformacéo digital. Os estudos apontaram que a
cooperagao entre pesquisadores brasileiros e portugueses favorece maior intercambio de
metodologias, compartiihamento de experiéncias e fortalecimento da internacionalizagao
da ciéncia produzida em lingua portuguesa (Sousa; Mendes, 2019). Além disso, projetos
multicéntricos tém ampliado a capacidade de investigacdo sobre problemas comuns
enfrentados pelos sistemas de saude dos dois paises.

A educagao em saude surgiu como uma das areas mais beneficiadas pela integracao
luso-brasileira. Programas de mobilidade académica, intercdmbio estudantil, estagios
internacionais, cursos de pds-graduacéo e participagdo conjunta em eventos cientificos
foram amplamente descritos na literatura. Essas iniciativas contribuem para formacgao de
profissionais mais qualificados, ampliagao das competéncias interculturais e fortalecimento
das capacidades técnicas necessarias para atuacdo em contextos complexos de saude
publica (Ferreira; Santana, 2020).

Outro aspecto relevante refere-se a cooperagao na formagao de recursos humanos
para pesquisa. Diversos estudos destacaram o aumento das redes colaborativas de
investigacdo envolvendo docentes, pesquisadores e estudantes de pods-graduagao dos
dois paises. A criagao de grupos internacionais de pesquisa favoreceu desenvolvimento de
projetos inovadores e fortalecimento da capacidade cientifica das instituigbes envolvidas,
ampliando o impacto das pesquisas produzidas no contexto lus6fono.

A pandemia da COVID-19 evidenciou ainda mais a importancia das praticas
colaborativas em saude publica. Os estudos demonstraram que o compartilhamento de
informagdes epidemioldgicas, experiéncias assistenciais e estratégias de vigilancia sanitaria
contribuiu para construcdo de respostas mais rapidas e efetivas diante da emergéncia
sanitaria global (World Health Organization, 2021). Nesse periodo, diversas instituicbes
brasileiras e portuguesas estabeleceram parcerias para desenvolvimento de pesquisas,
eventos cientificos virtuais e intercambio de conhecimentos relacionados ao enfrentamento
da pandemia.

A inovacido em saude também foi identificada como importante eixo de cooperacéao.
Projetos voltados a telessaude, inteligéncia artificial, sistemas de informagdo em saude e
transformacao digital vém sendo desenvolvidos conjuntamente por instituicées dos dois
paises. Essas iniciativas tém potencial para ampliar o acesso aos servigos, qualificar a
gestdo assistencial e fortalecer a tomada de decisdo baseada em evidéncias cientificas
(World Health Organization, 2023).

Outro resultado frequentemente identificado refere-se a contribuicdo da Comunidade
dos Paises de Lingua Portuguesa para fortalecimento da cooperagcao em saude. A CPLP
tem atuado como importante articuladora de iniciativas voltadas a formagao profissional,
vigilancia epidemioldgica, promocgao da saude e desenvolvimento cientifico, favorecendo
aproximacao entre instituicdes brasileiras e portuguesas e ampliando oportunidades de
colaboracéo internacional (CPLP, 2022).
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Os estudos também demonstraram que a integracédo luso-brasileira favorece o
desenvolvimento de solugdes compartilhadas para desafios comuns, como envelhecimento
populacional, doengas crbnicas, saude mental, seguranga do paciente e sustentabilidade
dos sistemas de saude. A troca de experiéncias relacionadas a gestdo dos servigos e
as politicas publicas possibilita adaptacao de estratégias bem-sucedidas as diferentes
realidades institucionais.

Apesar dos avancos observados, os autores destacam desafios relacionados
a ampliacdo do financiamento para pesquisas internacionais, reducdo de barreiras
burocraticas e fortalecimento das politicas de incentivo a cooperacdo académica. Entretanto,
as evidéncias apontam que os beneficios decorrentes da integragdo superam amplamente
as dificuldades identificadas, reforcando a importancia da continuidade dessas iniciativas.

Dessa forma, os resultados demonstram que a integragao luso-brasileira constitui
importante instrumento para fortalecimento da ciéncia, da educagcéo e das praticas
colaborativas em saude publica, contribuindo para qualificagdo dos profissionais,
produgédo de conhecimento e desenvolvimento de solugbes inovadoras para os desafios
contemporaneos da saude.

A presente revisao narrativa evidenciou que a integragao luso-brasileira em saude
publica representa importante mecanismo de fortalecimento cientifico, educacional
e institucional. Os estudos analisados demonstraram que as iniciativas colaborativas
desenvolvidas entre Brasil e Portugal tém contribuido significativamente para ampliagcao
da producédo cientifica, qualificacdo dos profissionais de saude e desenvolvimento de
estratégias inovadoras voltadas ao enfrentamento de desafios comuns.

Observou-se que as parcerias académicas, os programas de mobilidade internacional,
os projetos multicéntricos de pesquisa e as redes colaborativas fortalecem a capacidade de
producao de conhecimento e favorecem intercambio de experiéncias entre os dois paises.
Além disso, a cooperacgao internacional mostrou-se relevante para desenvolvimento de
politicas publicas mais qualificadas e alinhadas as necessidades contemporéneas dos
sistemas de saude.

A educacdo em saude destacou-se como importante eixo estruturante dessa
integragdo, promovendo formagédo de recursos humanos qualificados e fortalecimento
das competéncias necessarias para atuagdo em cenarios cada vez mais complexos e
globalizados. Paralelamente, as iniciativas voltadas a inovagao tecnoldgica e transformacao
digital ampliaram possibilidades de modernizag&o dos servigos e qualificagdo da assisténcia.

Conclui-se que a integragao luso-brasileira deve continuar sendo incentivada como
estratégia para fortalecimento da saude publica, da ciéncia e da educacéao, contribuindo
para construgao de sistemas de saude mais resilientes, inovadores e capazes de responder
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aos desafios sanitarios contemporaneos.
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