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A saude global tem assumido papel estratégico na formulagdo de politicas
publicas e no fortalecimento dos sistemas de saude diante de desafios transnacionais como
envelhecimento populacional, doengas crénicas, emergéncias sanitarias, desigualdades
sociais e transformacdes tecnoldgicas. Nesse contexto, a cooperagao entre paises de lingua
portuguesa representa importante oportunidade para compartilhamento de conhecimentos,
desenvolvimento de pesquisas colaborativas e fortalecimento da formagao interprofissional
em saude. O presente estudo teve como objetivo analisar as estratégias interprofissionais
desenvolvidas entre Brasil e Portugal para fortalecimento dos sistemas de saude no contexto
da saude global. Trata-se de uma revisao narrativa da literatura, de abordagem qualitativa
e carater descritivo. Os resultados evidenciaram que a cooperacao luso-brasileira favorece
a construcao de redes de pesquisa, qualificacdo profissional, inovagao assistencial e
desenvolvimento de politicas publicas baseadas em evidéncias. Observou-se ainda que
a atuacao interprofissional contribui para ampliacao da integralidade do cuidado, melhoria
dos resultados assistenciais e fortalecimento da sustentabilidade dos sistemas de saude.
Conclui-se que as estratégias colaborativas entre Brasil e Portugal representam importante
instrumento para enfrentamento dos desafios contemporaneos da saude global.

Saude Global. Cooperagao Internacional. Educacgao Interprofissional.
Sistemas de Saude. Brasil e Portugal.

Global health has assumed a strategic role in public policy development
and healthcare system strengthening in response to transnational challenges such
as population aging, chronic diseases, health emergencies, social inequalities, and
technological transformations. In this context, cooperation among Portuguese-speaking
countries represents an important opportunity for knowledge sharing, collaborative
research, and strengthening interprofessional health education. This study aimed to
analyze interprofessional strategies developed between Brazil and Portugal to strengthen
healthcare systems within the global health context. This is a narrative literature review with
a qualitative and descriptive approach. The results showed that Luso-Brazilian cooperation
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promotes the development of research networks, professional qualification, healthcare
innovation, and evidence-based public policies. It was also observed that interprofessional
collaboration contributes to comprehensive care, improved healthcare outcomes, and
greater sustainability of healthcare systems. It is concluded that collaborative strategies
between Brazil and Portugal represent an important tool for addressing contemporary global
health challenges.

Global Health. International Cooperation. Interprofessional Education. Health
Systems. Brazil and Portugal.

A saude global consolidou-se como importante campo de conhecimento e atuagéo
diante da crescente interdependéncia entre os paises e dos desafios sanitarios que
ultrapassam fronteiras geograficas. Fenbmenos como pandemias, mudangas demograficas,
migrac¢des, emergéncias climaticas, doengas crbnicas e desigualdades sociais demonstram
que os problemas de saude contemporaneos exigem respostas articuladas, colaborativas e
fundamentadas em abordagens multidisciplinares (Frenk et al., 2010).

Nas ultimas décadas, organismos internacionais passaram a enfatizar a necessidade
de fortalecimento dos sistemas de saude por meio da cooperacgao internacional, da produgao
compartilhada de conhecimento e da qualificacdo dos recursos humanos. A Organizagao
Mundial da Saude destaca que o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
depende diretamente da capacidade dos paises de estabelecer redes colaborativas voltadas
a promogao da saude, reducao das desigualdades e fortalecimento da cobertura universal
em saude (World Health Organization, 2023).

No contexto luséfono, Brasil e Portugal ocupam posigao estratégica na construcéo de
iniciativas de cooperacgao cientifica, educacional e assistencial. As semelhangas linguisticas,
histéricas e culturais favorecem o intercambio de experiéncias e o desenvolvimento de
projetos conjuntos voltados a qualificagdo dos sistemas de saude. Além disso, ambos os
paises enfrentam desafios semelhantes relacionados ao envelhecimento populacional,
crescimento das doencgas crbnicas, sustentabilidade dos servicos e necessidade de
inovacgao assistencial (Santana et al., 2021).

A educacao interprofissional tem sido apontada como importante estratégia para
enfrentamento desses desafios. Segundo a Organizagdo Mundial da Saude, a formagao
baseada na colaboragao entre diferentes profissées da saude favorece desenvolvimento de
competéncias voltadas ao trabalho em equipe, comunicacéao efetiva e cuidado centrado nas
necessidades dos usuarios (World Health Organization, 2010). Tais competéncias tornam-
se essenciais para fortalecimento da integralidade do cuidado e melhoria dos resultados
assistenciais.
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Diversos estudos demonstram que a pratica interprofissional contribui para redugao
da fragmentacéao dos servigos, ampliagao da resolutividade das equipes e fortalecimento da
seguranga do paciente. Nesse sentido, iniciativas de cooperagao entre Brasil e Portugal tém
promovido intercambio académico, desenvolvimento de programas de formagao conjunta e
realizacao de pesquisas multicéntricas voltadas a qualificacdo da assisténcia e a inovagao
em saude (Reeves et al., 2018).

Alémdaeducacao, acooperacio luso-brasileiratambém vem fortalecendo a produgao
cientifica e a implementagédo de tecnologias inovadoras nos servigos de saude. Projetos
relacionados a telessaude, transformacéo digital, envelhecimento saudavel, seguranca do
paciente e gestdo baseada em evidéncias tém ampliado as possibilidades de colaboragao
entre universidades, centros de pesquisa e instituicdes assistenciais dos dois paises.

Nesse contexto, a integracdo entre saude global e educagao interprofissional
representa importante oportunidade para fortalecimento dos sistemas de saude e
desenvolvimento de respostas mais efetivas aos desafios sanitarios contemporaneos.
Dessa forma, torna-se relevante compreender como as estratégias interprofissionais
desenvolvidas entre Brasil e Portugal podem contribuir para promog¢ao da saude global e
fortalecimento dos sistemas de saude.

Assim, o presente estudo tem como objetivo analisar as estratégias interprofissionais
desenvolvidas entre Brasil e Portugal para fortalecimento dos sistemas de saude no contexto
da saude global.

Analisar, por meio de revisao narrativa da literatura, as estratégias interprofissionais
desenvolvidas entre Brasil e Portugal para fortalecimento dos sistemas de saude, destacando
suas contribui¢ées para a saude global, a qualificagéo profissional e a inovagéo assistencial.

Trata-se de uma revisao narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater
descritivo, desenvolvida com o objetivo de analisar as contribuigbes das estratégias
interprofissionais e da cooperacdo luso-brasileira para o fortalecimento dos sistemas
de saude no contexto da saude global. A revisdo buscou integrar evidéncias cientificas
relacionadas a educacao interprofissional, cooperagao internacional, inovagao em saude e
fortalecimento institucional.

A busca bibliografica foi realizada nas bases Scientific Electronic Library Online
(SciELO), PubMed/MEDLINE, Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scopus, Web of Science
e Google Scholar. A utilizacado de multiplas bases permitiu identificar estudos produzidos
em diferentes contextos cientificos e ampliar a abrangéncia das evidéncias relacionadas
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ao tema.

Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e os Medical Subject
Headings (MeSH): “Saude Global”, “Educacéo Interprofissional”, “Cooperagao Internacional”,
“‘Sistemas de Saude”, “Global Health”, “Interprofessional Education”, “International
Cooperation”, “Health Systems”, “Brazil” e “Portugal”’, combinados exclusivamente pelo
operador booleano AND.

Além dos artigos cientificos, foram analisados documentos da Organizagdao Mundial
da Saude, Organizagdo Pan-Americana da Saude, Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa, Ministério da Saude do Brasil e Ministério da Saude de Portugal, permitindo
contextualizagdo das politicas e estratégias voltadas a cooperagao internacional e
fortalecimento dos sistemas de saude.

Foram incluidos estudos publicados entre 2015 e 2025, disponiveis em portugués,
inglés e espanhol, que abordassem educacéo interprofissional, cooperagao internacional
em saude, formacao de recursos humanos, inovagao assistencial e fortalecimento dos
sistemas de saude. Foram excluidos editoriais, cartas ao editor, trabalhos duplicados e
publicagdes sem relagao direta com os objetivos do estudo.

ApoOs a selecao, os estudos foram submetidos a leitura integral e organizados em
categorias tematicas relacionadas a educacao interprofissional, cooperagao cientifica,
inovacao em saude e fortalecimento dos sistemas de saude. Os dados foram analisados de
forma descritiva e interpretativa.

Os estudos analisados evidenciaram que a cooperagao entre Brasil e Portugal tem
contribuido significativamente para fortalecimento da saude global por meio da produgcao
cientifica compartilhada, formagao interprofissional e desenvolvimento de estratégias
inovadoras voltadas a qualificacédo dos sistemas de saude. A literatura demonstrou
crescimento das redes colaborativas entre universidades, centros de pesquisa e instituicbes
assistenciais dos dois paises.

A educacgao interprofissional destacou-se como uma das principais estratégias
identificadas. Os estudos apontaram que programas de formacéo envolvendo diferentes
profissbes da saude favorecem desenvolvimento de competéncias colaborativas,
comunicacao efetiva e tomada de decisdo compartilhada. Essas competéncias sao
consideradas fundamentais para enfrentamento da crescente complexidade dos sistemas
de saude contemporaneos (Reeves et al., 2018).

Outro resultado relevante refere-se ao fortalecimento da pesquisa cientifica
internacional. Diversos projetos multicéntricos desenvolvidos entre Brasil e Portugal tém
contribuido para producdo de evidéncias relacionadas ao envelhecimento populacional,
seguranga do paciente, saude digital, doencas crénicas e organizagcdo dos servigos de
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saude. Essas iniciativas ampliam a capacidade cientifica das instituicbes envolvidas e
fortalecem a internacionalizagdo da pesquisa em saude.

A transformacgdo digital também emergiu como importante eixo de cooperagao.
Projetos relacionados a telessaude, monitoramento remoto, inteligéncia artificial e
interoperabilidade dos sistemas de informagéo tém favorecido maior integracdo entre os
servicos e ampliado possibilidades de inovacao assistencial. Estudos apontam que essas
tecnologias contribuem para melhoria do acesso, continuidade do cuidado e eficiéncia dos
sistemas de saude (World Health Organization, 2021).

As praticas colaborativas interprofissionais mostraram impacto positivo na qualidade
da assisténcia. Equipes integradas apresentaram melhores resultados relacionados a
segurangado paciente, redugdode erros assistenciais, satisfagdo dos usuarios e coordenagao
do cuidado. Tais beneficios reforcam a importéncia da formagéao interprofissional como
componente estratégico para fortalecimento dos sistemas de saude.

Os estudos também destacaram o papel da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa na promogao da cooperagdo em saude. ACPLP tem atuado no desenvolvimento
de programas voltados a qualificagao profissional, vigilancia epidemioldgica, promogao da
saude e fortalecimento institucional, ampliando oportunidades de colaboragao entre Brasil
e Portugal.

Apesar dos avancos observados, persistem desafios relacionados ao financiamento
de projetos internacionais, harmonizagdo de politicas institucionais e ampliagdo da
mobilidade académica. Entretanto, os beneficios decorrentes da cooperagao interprofissional
demonstram potencial significativo para fortalecimento da saude global e enfrentamento
dos desafios sanitarios contemporaneos.

A presente revisdo narrativa evidenciou que as estratégias interprofissionais
desenvolvidas entre Brasil e Portugal representam importante instrumento para
fortalecimento dos sistemas de saude no contexto da saude global. A cooperagéo cientifica,
a formacgéo profissional colaborativa e o desenvolvimento de praticas inovadoras contribuem
para qualificacdo da assisténcia, fortalecimento institucional e ampliagcdo da capacidade de
resposta dos sistemas de saude.

Os resultados demonstraram que a educacdo interprofissional favorece
desenvolvimento de competéncias essenciais para atuagdo em equipes colaborativas,
promovendo maior integralidade do cuidado e melhores resultados assistenciais. Além disso,
a producgao cientifica conjunta e o intercambio de experiéncias ampliam as possibilidades
de inovagao e desenvolvimento de solugbes compartilhadas para problemas comuns.

Conclui-se que a integracéao luso-brasileira deve ser fortalecida como estratégia para
promocéo da saude global, qualificagdo dos profissionais e desenvolvimento de sistemas
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de saude mais resilientes, eficientes e sustentaveis.
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