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RESUMO

Introducao: O transtorno do espectro autista (TEA), comumente conhecido como autismo, ¢ um
transtorno do neurodesenvolvimento, caracterizando desenvolvimento atipico e inadequado das lin-
guagens € comunicagdo, meio social € emocional, além de apresentar interesses e atividades restritas,
caracteristicas essas que dificultam a abordagem e manejo do paciente autista. Dessa forma o estado
de saude bucal e o0 atendimento odontologico em individuos com TEA merecem atencgao devido as ca-
racteristicas especificas de sua fisiopatologia bucal e alguns fatores comportamentais que influenciam
no progresso de doencas bucais como a carie dentéria e a doenga periodontal. A intervengdo precoce
do cirurgido-dentista de forma integral e humana consegue-se realizar com €xito todas as necessida-
des pertinentes a saude oral desses pacientes, respeitando suas limitacdes e enfatizando medidas de
promogao e prevencao a saude. Desta maneira, ¢ de extrema importancia uma abordagem acessivel e
capacitada na atencio ao paciente autista pela odontologia, especialmente no Sistema Unico de Saude
(SUS) e particularmente na Estratégia Saude da Familia (ESF). Objetivo: Retratar os achados de uma
revisdo de literatura para investigar as abordagens clinicas de manobras e técnicas para atendimento
odontolégico de pacientes com TEA na atengdo basica a saide. Materiais e métodos: Refere-se a
uma revisao integrativa, com o objetivo de reunir resultados de estudos relevantes para a tematica,
pesquisados nas bases de dados cientificos Pubmed, Scielo, CAPES, onde foram selecionados artigos
de revisdes sistematicas, metanalises entre os periodos de 2019 a 2022 Foram selecionados artigos
publicados em inglés, portugués e espanhol, que atenderam aos requisitos especificados para esta
pesquisa. Resultados: A pesquisa demonstrou que o atendimento do paciente autista ¢ realmente
complexo e requer dedicagdo do cirurgido-dentista e capacitacdo para uma melhor abordagem, prin-
cipalmente na atencdo basica. Conclusao: Conclui-se que ainda ha bastante déficit nas abordagens
e acolhimento do paciente autista em ambito odontoldgico no SUS devido muitas vezes pela nao
inclusdo desses individuos e por falta de profissionais capacitados para atendé-los com abordagens
como: multiplas consultas e técnicas como dessensibilizagdo, distracdo e modelagem, aproximagao
gradativa, cuidadosa e segura a fim de reduzir ao maximo o grau de ansiedade e adquirir sua confian-

¢a, assim como visitas domiciliares periodicas.
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