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O estresse térmico configura-se como um dos principais entraves climaticos
para a suinocultura contemporanea, afetando drasticamente o bem-estar e a viabilidade
econdmica do setor. Este estudo objetivou realizar uma revisao sistematica da literatura
sobre as respostas bioldgicas e fisiologicas desencadeadas pelas altas temperaturas e seus
impactos diretos no desempenho zootécnico da cadeia produtiva suina, realizando uma
busca exaustiva nas bases de dados SciELO, Scopus e PubMed por artigos publicados nos
ultimos cinco anos. Adiscussao entre os autores selecionados evidencia que caracteristicas
anatbmicas inerentes a espécie, como a auséncia de glandulas sudoriparas funcionais,
somadas ao intenso melhoramento genético voltado para deposicdo de carne magra,
limitam severamente a capacidade de dissipagao de calor latente. Consequentemente, o
animal é forgado a desviar sua energia metabodlica para a manutengcdo da homeostase
através de respostas cardiovasculares e respiratdrias, como a vasodilatacdo periférica e
o aumento da frequéncia respiratéria (ofegagao). Sob o ponto de vista enddcrino, essa
cascata adaptativa eleva os niveis de cortisol e reduz a atividade metabdlica. Conclui-se
que o estresse térmico provoca uma redugao voluntaria no consumo de ragéo para mitigar
o incremento caldrico da digestdo, o que deteriora a conversao alimentar, reduz o ganho
de peso diario e estende o periodo de alojamento, gerando prejuizos econémicos e perdas
produtivas expressivas para a suinocultura global.

Bioclimatologia. Termorregulagao. Eficiéncia produtiva.
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Heat stress is one of the main climatic obstacles for contemporary swine
production, drastically affecting animal welfare and the economic viability of the sector. This
study aimed to conduct a systematic literature review on the biological and physiological
responses triggered by high temperatures and their direct impacts on the zootechnical
performance of the swine production chain, performing an exhaustive search in the
SciELO, Scopus, and PubMed databases for articles published in the last five years. The
discussion among the selected authors shows that anatomical characteristics inherent to
the species, such as the absence of functional sweat glands, combined with intense genetic
improvement focused on lean meat deposition, severely limit latent heat dissipation capacity.
Consequently, the animal is forced to divert its metabolic energy to maintain homeostasis
through cardiovascular and respiratory responses, such as peripheral vasodilation and
increased respiratory rate (panting). From an endocrine point of view, this adaptive cascade
raises cortisol levels and reduces metabolic activity. It is concluded that heat stress causes
a voluntary reduction in feed intake to mitigate the caloric increment of digestion, which
deteriorates feed conversion, reduces daily weight gain, and extends the housing period,
generating economic losses and significant productive losses for global swine farming.

Bioclimatology. Thermoregulation. Productive efficiency.

A suinocultura global representa um pilar econdmico e nutricional estratégico para a
seguranga alimentar, exercendo implicagdes diretas na pecuaria mundial. O Brasil consolidou
sua posi¢cao como um dos maiores produtores e exportadores mundiais, impulsionado por
fortes demandas internacionais. A modernizagao deste setor exige a adogao de instalagdes
tecnologicamente avangadas e o aprimoramento continuo da gestdo de ambiéncia. O foco
atual da industria transcende a maximizag¢ao da produtividade, exigindo um equilibrio ético
rigoroso com o bem-estar animal.

Historicamente, o controle ambiental nas granjas pautou-se pelo uso de indices
bioclimaticos médios para avaliar o conforto térmico de todo o plantel simultaneamente,
baseando-se no indice de Temperatura e Umidade (ITU) para determinar a zona de
termoneutralidade. Entretanto, o alojamento coletivo de suinos nas fases de crescimento e
terminacgaointroduz a complexidade da hierarquia social. O comportamento termorregulatorio
ativo — a capacidade inata do animal de buscar alivio térmico — é frequentemente suprimido
pela dominancia exercida por individuos mais agressivos. Diante deste cenario, o objetivo
central desta revisdo sistematica € analisar os impactos comportamentais e as assimetrias
na termorregulacéo de suinos alojados em baias coletivas, discutindo como a Zootecnia
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de Preciséao pode ser empregada para superar as limitagdes das avaliagbes populacionais.

O Desafio Bioclimatico e a Capacidade Termorreguladora

Asuscetibilidade dos suinos as intempéries climaticas € um fator critico, especialmente
em ecossistemas tropicais. Abordando essa vulnerabilidade intrinseca, Machado (2023)
esclarece que as altas temperaturas persistentes, aliadas a elevada umidade relativa
observada durante quase todo o ano, exacerbam drasticamente os desafios para a
manutengao da homeostase térmica dos suinos.

Complementando essa visao focada no ambiente, Viveiros (2022) insere a perspectiva
fisiolégica, destacando que a avaliagao rigorosa da faixa de temperatura é imperativa, pois
as flutuagdes microclimaticas influenciam diretamente e de forma severa a capacidade
termorreguladora dos animais. Quando essa capacidade é superada pelo ambiente, o
animal torna-se altamente vulneravel a uma série de colapsos bioldgicos que antecedem a
perda produtiva.

Respostas Fisiolégicas e Produtivas ao Estresse

Afalha na termorregulagédo gera uma cascata de respostas sistémicas. Stolte, Garcia
e Castro Burbarelli (2024) enfatizam que o estresse térmico atua como um dos estressores
fisioldgicos mais prevalentes e prejudiciais inerentes as fases de desenvolvimento suino.

Sob esse viés, Mesquita (2023) aprofunda a discussao afirmando que a incapacidade
de dissipar calor eficientemente gera respostas enddocrinas e metabdlicas de estresse, as
quais resultam em consequéncias zootécnicas severas: a interrupgao do ganho de peso,
deficiéncias nos tratos reprodutivos e o aumento nas taxas de mortalidade do rebanho. Para
que o setor produtivo consiga mensurar e intervir nesses prejuizos de maneira holistica,
Braga et al. (2018) propdem a aplicacdo do modelo dos “Cinco Dominios”, uma abordagem
integrada que considera as interagdes entre o desconforto fisiolégico do animal e o sistema
de producao adotado, elevando o padrao de avaliacdo para além da simples sobrevivéncia.

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica delineada
estruturalmente como uma revisao sistematica da literatura. O levantamento de dados
focou na selegéo de artigos cientificos originais revisados por pares que explorassem as
relagdes entre a fisiologia suina, a termorregulagédo e os impactos zootécnicos em climas
desafiadores.
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A estratégia de busca envolveu o cruzamento de descritores nas bases de dados
SCIELO, Portal de Periodicos da CAPES e Google Académico: “ambiéncia suina”,

” o«

“bioclimatologia”, “bem-estar animal” e “estresse térmico”.

Para a construcdo da sintese e embasamento das discussdes, foram analisados
criticamente os estudos recentes de Araujo et al. (2022), Furtado e Machado (2023),
Mesquita (2023), Machado (2023), Santos et al. (2024), Viveiros (2022), entre outros. Os
critérios de inclusdo selecionaram trabalhos publicados prioritariamente nos ultimos 10
anos que evidenciassem as respostas fisioldgicas e zootécnicas ao ambiente.

A analise integrada da literatura revela um amplo e produtivo debate sobre os limites
fisiologicos dos suinos frente a intensificagc&o climatica e de confinamento. Inaugurando essa
discusséo sobre o impacto produtivo imediato, Mesquita (2023) demonstra que as condigdes
climaticas adversas forcam o organismo suino a ativar mecanismos de emergéncia que
inibem o metabolismo de crescimento, comprometendo criticamente o ganho de peso diario.
Em imediata concordéancia, Araujo et al. (2022) validam essa premissa fisiologica atestando
que os fatores climaticos ndo afetam apenas o volume produzido, mas influenciam de forma
contundente a qualidade final da carcaga e da carne, evidenciando que o estresse térmico
altera negativamente a deposigao de tecidos.

Questionando a inércia dos sistemas produtivos tradicionais frente a essa realidade
fisiolégica, Furtado e Machado (2023) introduzem no debate a urgéncia de uma readequacao
estrutural. Os autores argumentam que todo o setor suinicola deve alinhar sua bioclimatologia
e ambiéncia para atender ndo apenas as exigéncias bioldgicas dos animais, mas também
a nova legislacao de bem-estar.

Respondendo a essa demanda por solugdes arquitetdbnicas que mitiguem o estresse
fisiolégico, Amaral (2016) e Santos et al. (2024) trazem evidéncias comparativas robustas.
Eles demonstram que a adocido de sistemas alternativos, como a criagdo em camas
sobrepostas, reduz significativamente os estressores ambientais. Segundo os autores,
essa alteragdo no ambiente confinado promove melhorias na sanidade e no bem-estar,
devolvendo ao animal a capacidade de realizar sua termorregulagdo sem o custo de um
estresse crénico.

Por fim, elevando a discussao técnica para um patamar de sustentabilidade sistémica,
Teixeira (2020) e Gerona (2024 ) alertam, de forma unissona, contra o perigo do reducionismo
econdmico. Gerona (2024) elucida que focar exclusivamente na rentabilidade zootécnica
sem considerar as repercussodes fisiologicas (bem-estar) e ecoldgicas compromete
severamente a viabilidade em longo prazo da suinocultura. Corroborando essa tese,
Teixeira (2020) conclui que ignorar as interagdes entre o0 ambiente intenso de producao e a
biologia animal leva a uma degradacéo insustentavel, reforgando que o desempenho 6timo
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da cadeia s6 € alcangcado quando a fisiologia termorreguladora da espécie é plenamente
respeitada pelas praticas de manejo.

A sintese dos estudos analisados permite concluir que a biologia suina é limitante em
ambientes tropicais, onde o estresse térmico atua como o principal ofensor do metabolismo
animal. A necessidade fisiolégica de dissipar calor sobressai sobre a capacidade de
conversdo alimentar, provando que o conforto ambiental ndo € um elemento acessorio,
mas o alicerce biolégico do desempenho produtivo e da qualidade da carcaga.

Portanto, a transicdo para sistemas de produgado integrados, que apliqguem a
bioclimatologia e modelos de bem-estar como os “Cinco Dominios”, € a unica via para
garantir a sustentabilidade econdmica e ética da suinocultura. O setor deve absorver essas
evidéncias cientificas e investir em inovagdes no manejo, assegurando que o alto potencial
genético dos planteis modernos possa ser expresso sem o 6nus do sofrimento fisioldgico.

Nés, autores deste artigo, declaramos que nao possuimos conflitos de interesses de
ordem financeira, comercial, politico, académico e pessoal.
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