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PREFACIO

Este e-book reflete o resultado de pesquisas construidas por estudantes de graduagéo
a partir da disciplina de Trabalho de Concluséo de Curso (TCC), que corresponde o semestre
de 2022.1, do curso de Enfermagem, do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser
Educacional) localizado em Manaus, capital do Amazonas.
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RESUMO: Objetivo: Descrever os cuidados de enfermagem no tratamento de criancas
com AnemiaFalciforme (AF) e pontuar estratégias para controle da dor. Metodologia: Para
a elaboragéao desta revisao bibliografica, recorreu-se ao modelo de Reviséo Integrativa da
Literatura (RIL). Para a selecdo, seguiram-se os seguintes critérios de inclusdo: artigos
publicados na integra e disponiveis gratuitamente nos idiomas portugués, inglés e espanhol,
publicados entre os anos de 2012 e 2022. Foram excluidos os estudossecundarios, os de



reflexao, editoriais, teses, dissertacdes de mestrado e monografias. Resultados: Houve uma
diversidade de metodologias, sendo duas consideradas como descritivas e quantitativas
(50%), uma descritiva e exploratéria, com abordagem qualitativa (25%), e uma metodologia
de estudo descritivo e transversal (25%). Em sua maioria, foram informagdes e registros
acerca da avaliagao da dor da crianga com DoencaFalciforme, demonstrando que quando
comparados a de enfermagem, ha maior numero de publicagdes e interesse cientifico.
Discussao: Considerou-se de suma importancia a enfermagem no tratamento de criancas
com AF, sendo que para o cuidado o enfermeiro deve apresentar varias habilidades, devido
ao processo ser doloroso, para poder avaliar econtrolar a dor, a fim de que a assisténcia
integral e humanizada seja alcangada com sucesso. Conclusdo: E imprescindivel que o
enfermeiro conhecga sobre a Anemia Falciforme, demonstrando dominio sobre o assunto.

DESCRITORES: Crianga. Cuidado de Enfermagem. Anemia Falciforme.
NURSING CARE FOR CHILDREN WITH SICKLE CELL ANEMIA

ABSTRACT: Objective: To describe nursing care in the treatment of children with sickle cell
anemia and to point out strategies for pain control. Methodology: For the elaboration of this
bibliographic review, the Integrative Literature Review (INR) model was used. For selection,
the following inclusion criteria were followed: articles published in full, freely available in
Portuguese, English and Spanish, published between 2012 and 2022. Secondary studies,
reflection studies, editorials, theses, dissertation were excluded and monographs. Results:
There was a diversity of methodologies, two of which were considered descriptive and
quantitative (50%), one descriptive and exploratory with a qualitative approach (25%),
and finally a descriptive and cross-sectional study (25%). Mostly information and records
about the assessment of pain in children with sickle celldisease, demonstrating that when
compared to nursing, the largest number of publicationsand scientific interest. Discussion:
It is of paramount importance to nursing in the treatment of children with SCD, for care the
nurse must have skills, due to the painful process, evaluating and controlling pain, so that
comprehensive and humanized care is successfully achieved. Conclusion: It is essential
that nurses know about sickle cell anemia, demonstrating mastery over the subject.

DESCRIPTORS: Child. Nursing Care. Sickle Cell Anemia.

INTRODUGCAO

A Doencga Falciforme (doravante DF) é uma condicdo genética autossébmica dos
glébulos vermelhos, que altera a forma e a fungdo da molécula da hemoglobina nos
glébulos vermelhos (ZAHRAN et al., 2019). Possui origem africana e se apresenta como
uma das doengas hematoldgicas hereditarias mais frequentes no mundo (CAMPELO et
al., 2018). No Brasil, cerca de 3 mil criangas com essa enfermidade nascem por ano, com



predominancia nas regides Nordeste e Sudeste, onde ha maior indice de populagao negra
e seus descendentes no pais (CAMPELO et al., 2017).

Estudos evidenciam que pacientes com Anemia Falciforme (doravante AF),
principalmente criangas, apresentam alta suscetibilidade a infecgdes com maior morbidade
e mortalidade (ZAHRAN et al., 2019). Os mecanismos responsaveis pelo estado
imunocomprometido em criangas com DF incluem fun¢des leucocitarias prejudicadas e
defeito opsonofagocitico, devido a aberragdes da via do complemento, falta de alguns
anticorpos circulantes especificos e perda da imunidade mediada por células e humoral.

Nesse contexto, 0 manuseio competente em criangas com Doenga Falciforme exige
o seu descobrimento adiantado, por meio de uma série de exames preventivos, tratamento e
cuidados urgentes para crises de dores vaso-oclusivas e tratamentos profilaticos (ZAHRAN
et al., 2019).

Nessa vertente, o profissional enfermeiro se torna o principal agente de cuidados,
uma vez que € o principal responsavel pela assisténcia direta e integral dos pacientes.
Paraisso, uma abordagem humanizada e holistica se faz necessaria, como uma proposta
estimuladora de qualidade de vida e minimizagdo dos agravos consequentes do manejo
incorreto no tratamento (JACOB et al., 2015). Por esse motivo, o presente artigo tem por
objetivo identificar a atuagao do (a) enfermeiro (a) no cuidado de criangas portadoras de
Anemia Falciforme, com énfase em estratégias para detectar e controlar a dor.

METODOLOGIA

Para a elaboragédo desta revisdo bibliografica, recorreu-se ao modelo de Reviséo
Integrativa da Literatura (RIL), determinada por seis passos, sendo eles, respectivamente:
(1) elaboragdo da questao norteadora; (2) busca ou amostragem na literatura; (3) coleta
de dados; (4) andlise critica dos estudos incluidos; (5) discussdo dos resultados e (6)
apresentacao da revisdo. A RIL tem o objetivo principal de agrupar trabalhos originais
publicados a respeito de um assunto, discorrer sobre o que foi apurado e quais os resultados
relevantes alcangados (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010),

Na primeira fase, estabeleceu-se a selecdo da questao de pesquisa para conduzir a
busca do estudo. Especificamente, elaborou-se como pergunta norteadora: Qual o papel
da enfermagem no atendimento de criangas com Anemia Falciforme? Para o modelo de
elaboragcao de tal indagagao, apresentada nesta revisdo, e sua procura na literatura, foi
utilizada a estratégia do acronimo PICO, conforme apresentado na Tabela 1 (SANTOS;
PIMENTA; NOBRE, 2007).

Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS), relacionando a
estratégia PICO e seus correspondentes no Medical Subject Headings (MeSH), além da
utilizacdo do operador booleano AND na pesquisa pelas bases de dados. Também foram
efetuadas as pesquisas nas plataformas de pesquisa: Base de Dados da Enfermagem



(BDENF), Latino-americana e do Caribe de Informacdo em Ciéncias da Saude
(LILACS), no Sistema Online de Busca e Anadlise de Literatura Médica (MEDLINE), por
meio da plataforma de pesquisa National Library of Medicine (PUBMED) e Scientific
Electronic Library On-line (SciELO), obedecendo o intervalo de margo a junho de 2022.
Para selecéao dos trabalhos seguiram-se os seguintes critérios de inclusdo: artigos
publicados na integra e disponiveis gratuitamente nos idiomas portugués, inglés e
espanhol, publicados entre os anos de 2012 e 2022. Foram excluidos os estudos
secundarios, os de reflexao, editoriais, teses, dissertagdes de mestrado e monografias. Os
artigos encontrados em mais de uma base de dados estiveram presentes somente uma vez
e foram aplicados em uma tabela para descarte de duplicidade.

Por tratar-se de uma reviséo integrativa de literatura, a pesquisa nao foi submetidaao
Comité de Etica em Pesquisa, porém foram mantidas as ideias dos autores das publicages
utilizadas no desenvolvimento deste escopo de estudo. O processo de selegaodos artigos
inseridos nesta revisao, para analise, pode ser identificado na Figura 1, seguindo o modelo
proposto pelo Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
(PRISMA, 2015).

Tabela 1: Elementos da estratégia PICO. Manaus-AM, Brasil, 2022.

Descritor .
Descritor . A o
Termo em por- o Sinénimos Sinbnimos em inglés
. em inglés
tugués
Populagao
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(P)
Assisténcia deEnfer-
; Atendi t .
Assisténc ) magem; Aten |men9 Care, Nursing Management,
Cuida- deEnfermagem; Cui- )
ia de ) _ NursingCare
Interesse dos de | Nursing | dadode Enfermagem;
)] Enferma Enfer- Care Gestéo da Assisténcia Nursing
magem de Enfermagem;Siste-
gem 9 L g A Care Management
matizagdo da Assistén-
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Anemias, Sickle Cell Sickle Cell
Anemias Hemoglobin S Disease
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me me Cell DoencasFalciformes; | Sickle Cell Disorder Sickling Dis-
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Falciformes. Disease Sickle Cell Disease Cell
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Sickle Sickle Cell Diseases

Figura 1: Fluxograma de selegéo dos estudos primarios, elaborado a partir da recomendagao PRISMA.




Manaus, AM, Brasil, 2021.
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RESULTADOS

Os cruzamentos da pesquisa nas bases de dados definidas resultaram naidentificagao
de 2 estudos nas plataformas da BDENF, 5 no LILACS, 278 na PUBMEDe 1 na SciELO,
totalizando 286 estudos. A aplicagcédo dos filtros possibilitou um refinamento que resultou
na selecao final de 4 estudos, com base na relevancia e na qualidade dos dados para a
presente revisao.

Dos 4 artigos desta RIL, dois foram incluidos pela base de dados do LILACS (50%),
para o BDENF foram adicionados zero trabalhos (0%), e também zero trabalhos pelo
SCIELO (0%), enquanto que para o PUBMED, foram submetidos dois trabalhos (50%).

Nesses estudos abordados, houve uma diversidade de metodologias, sendo dois
considerados como descritivos e quantitativos (50%), um descritivo e exploratério, com
abordagem qualitativa (25%) e, por fim, um estudo descritivo e transversal (25%).

O periodo de publicagdo compreende os ultimos dez anos, sendo que destes, nenhum

ano obteve o maior numero de publicagdes, dos artigos inclusos nesta pesquisa,nos anos
de 2013, 2015, 2018 e 2022, foram encontrados apenas um artigo por ano, representando
25% para cada um.




Quanto a publicagado desses trabalhos, observou-se que dois deles (50%) foram
publicados em portugués e em revistas de enfermagem, enquanto dois (50%) foram
publicados em uma revista internacional. Sendo assim, todos os trabalhos contaram com
a participacao de professores, pesquisadores e equipe de enfermagem para a escrita dos
trabalhos, coleta dos dados referente as causas de ébito materno e neonatal por causas
evitaveis e descricao da relevancia da assisténcia em enfermagem nesse processo.

Para melhor identificagcdo de cada estudo, seguiu-se uma classificagéo alfanumérica
iniciada em A1 e finalizada em A4, conforme a Tabela 2.

Tabela 2: Sintese dos artigos incluidos na revisdo. Manaus, AM, Brasil, 2021.

CODIGO TiTULO DO ARTIGO AUTOR/ANO PERIODICO BASE DEDADOS

Translating research to usual care BELLO
of children with sickle cell diseasein Revista BMC Public

A1 . MANGA et PUBMED
Northern Nigeria: lessons learned al 2022 Health
from the SPRING Trial Team N
Understanding of technical ed-
ucation level professionals | GOMES et| Online Brazilian Jour-

A2 , : . ) LILACS
regarding sickle cell disease: a|al., 2013 nal of Nursing

descriptive study

A dor da crianga com doenca falci- i .
CAMPELDO et | Revista Brasileira de

A3 forme: a abordagem de enferma- LILACS
al., 2018 Enfermagem (ReBEn)
gem
Senso and Thermal Quan-
o v . . ) | JACOB etal., | Journal of Pediatric
A4 titative Testing in Children with PUBMED
2015 Hematology/Oncology

Sickle Cell Disease

Nessa revisao, foi possivel observar a frequéncia dos artigos que obtiveram como
instrumento de pesquisa a busca e obtengao por dados secundarios, sendo em sua maioria
informacdes acerca da identificacdo e controle da dor em crianga com Doencga Falciforme,
demonstrando que quando comparado com os cuidados de enfermagem, ha maior numero
de publicacbes e interesse cientifico. A seguir esta representado (Tabela 3) o objetivo
geral, a metodologia adotada e os resultados obtidos por meio de cada artigo que
constituiu este estudo e seus respectivos codigos de A1 até A4.




Tabela 3: Caracteristicas dos estudos incluidos na revisao.

Manaus, AM, Brasil, 2021.

cODIGO

OBJETIVO

METODO

PRINCIPAIS RESULTADOS

A1

Descrever quaisquer medi-
das que sao tomadas de for-
ma critica, que se tomam em
pesquisas para prevengao de
acidente vascular cerebral na
Anemia Falciforme eque ocor-
re na Nigéria.

Descritivo e quantitati-
vo, realizados através
de ensaios clini

osrandomizados.

A importancia do apoio organizacio-
nal, envolvimento e o interesse de
pessoas que enseio desde o inicio
do ensaio clinico.

A2

Descrever as fungbes da equi-
pe multiprofissional e ACS
para prevengao do agravo do
paciente com anemia falcifor-
me.

Descritivo e transver-
sal, realizado através
da coleta de dados e
questionarios.

O conhecimento dos profissionais
demonstrado pelo desempenho mé-
dio nos testes aplicados foi inferior a
65% para os trés dominios estuda-
dos.

A3

Descrever como o enfermeiro
analisa a dor na crianga com
doenca falciforme (DF) e de-
finir as estratégias utilizadas
por ele na avaliagéo e controle
da dor.

Descritivo e explora-
tério, com abordagem
qualitativa. Realizada
por meio deentrevistas
semiestruturadas com
13enfermeiros

Evidenciou-se que através dos sinais
como choro constante, inquietacao,
expressoes faciais e relatos verbais
que as criangas emitem é possivel
que oenfermeiro seja capaz de iden-
tificar a dor em criancas com DF.

A4

Analisar a dor da crianga com
doenca falciforme através de
testes quantitativos sensoriais
e térmicos.

Descritivo com analise
quantitativa, realizada
através do dispositivo
TSAIll Neuro Sensory
Analyzer em 48 crian-
casde 10 a 17 anos.

As criancas portadoras de DF foram
consideradas conformetpadrdes sen-
soriais anormais, posto que qualquer
limiar térmico apresentava-se fora
dos intervalos definidos pelos inter-
valos de referéncia de 95% (ou seja,
abaixo de 2,5 eacima de 97,5percen-
tis)

DISCUSSAO

Os trabalhos encontrados retratam dois principais temas: estratégias para
identificacdo no controle da dor da crianga com Doenca Falciforme e o papel daenfermagem
frente ao atendimento dos pacientes com essa enfermidade. Desse modo, a discussao
dos resultados foi realizada em dois tépicos para facilitar a compreensao dos aspectos
relacionados a cada uma das problematicas apresentadas a seguir.

Em conformidade com Campelo et al. (2018), as estratégias para a identificagéo
e controle da dor da crianga com DF origina-se quando o quadro clinico de DF comega a
surgir, aos seis meses de idade. Os sinais e sintomas mais comuns sao crises de dor ou

crises vaso-oclusivas, ulceras em membros inferiores, ictericias, palidez e cansaco.




Campelo et al. (2018) evidenciam que quando nos referimos a identificagdo da dorem
criangas com DF, podemos nos sobressair em alguns obstaculos tanto para os profissionais
da saude quanto para os pais, pelo fato de as criangas de pouca idade nao terem capacidade
da fala desenvolvida ou vocabulario reduzido, dificultando uma comunicagao efetiva para
expressarem suas dores.

Para Jacob et al. (2015), a causa mais aparente de internagbes em criangas com
Doenca Falciforme é a crise de dor aguda, referente a vaso-oclusdo. A dor permanente naDF
talvez seja secundaria a lesao nervosa ou disfungdo nervosa, especificamente, resultando
em dano tecidual apds vaso-oclusao em tecidos neurais, seja periférico ou central, ou estar
associado a acidente vascular cerebral.

Segundo Campelo et al. (2018), no maximo até dois anos de idade a avaliagao
adota como critérios os aspectos fisioldogicos e comportamentais e a partir dessa faixa
etaria, o relato da crianga, a respeito de suas proprias experiéncias, pode ser utilizado para
avaliar a intensidade ou a gravidade da crise algica, sendo possivel, ainda, a utilizagdo de
instrumentos apropriados, como as escalas de dor.

Campelo et al. (2018) afirmam que a forma mais utilizada pelas criangas com DF,para
demonstrar suas queixas, € por meio das formas verbais e ndo verbais, que seriam asvisiveis
manifestacdes comportamentais, sendo, em criangas menores, o choro, o desconforto, a
irritacao e as expressodes faciais de sofrimento as mais comuns.

Ja para as criangas maiores, acontece sob a forma de relatos verbais, inquietacao
e agitacdo. Os referidos autores também salientam que algumas alteragdes fisioldgicas,
como queda de saturagdo de oxigénio e aumento da frequéncia cardiaca e respiratoria
indicam dor na crianga. Ressaltam, também, que diante de cada episddio de crise, da
necessidade do paciente e do nivel da dor, devem ser usadas estratégias evolvendo terapias
medicamentosas, como penicilina, imunizag&o basica e com os imunobioldgicosespeciais e
a administragao de acido folico, bem como as n&o farmacologicas, como apoioemocional e
promocao de conforto, que também serdo uteis na recuperagao da crianca.

Conforme Campelo et al. (2018), na assisténcia de criangas com Doencga Falciforme,
considera-se que os profissionais da saude sejam aptos para a realizacdo de visitas
domiciliares direcionadas as peculiaridades desse tipo de paciente, como orientara familia
sobre a importancia do uso de acidos folicos, uso profilatico de penicilina, prevengao de
infeccdes, cuidados com o ambiente e com atividades fisicas e agendar consultas de
avaliagao do crescimento e desenvolvimento, entre outras fungoes.

O enfermeiro tem papel fundamental no tratamento de criangas com DF, sendo
necessario ter varias habilidades, devido ao processo doloroso dos pacientes para, assim,
avaliar e controlar a dor, a fim de que a assisténcia integral e humanizada seja alcangada

CcOm Sucesso.




Ademais, medidas profilaticas séo ressaltadas em relagdo ao cuidado da crianga
com Doenca Falciforme e que estdo sendo amplamente propostas na gestdo dos
cuidados necessarios por meio da profilaxia com penicilina, imunizagao basica e com os
imunobiolégicos especiais, bem como a administragcao de acido félico.

A Doencga Falciforme requer, na atengao primaria, uma espécie de planejamento
vitalicio para que este seja efetivado e conceda uma boa qualidade de vida para os
pacientes, a fim de que haja direcionamento e educagao continua para controle da dor e
demais sintomas.

Instruimos, ainda, sobre o uso de farmacos, ou seja, para o uso adequado de
antibiéticos, manter em dia a caderneta de vacina e as demais instrugdes de exames
complementares para rastreio de acidente vascular cerebral (CAMPELO et al., 2018).

Nosso papel como enfermeiros €, prioritariamente, atuar na promog¢ao da saude
e prevengao, pois se tiver alguma complicagdo, o nosso dever sera saber usar as boas
ferramentas para reestabelecer a saude do paciente e demostrar apoio, observando sempre
as necessidades do enfermo.

As criangas com Anemia Falciforme devem ter seu esquema vacinal completo e
atualizado, especialmente contra o pneumococo, meningite e o virus da influenza, posto
gue o nao recebimento dessas vacinas implica nas complica¢des da doenca.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante das observacgdes realizadas neste estudo, foi possivel detectar a importancia
dos cuidados de enfermagem nas criangas com Anemia Falciforme, evidenciando o papel
fundamental do enfermeiro na assisténcia aos pacientes, com estratégias a fim de
um tratamento com agdes ligadas a promogédo da saude, tendo como principal meta,
caracterizar e controlar a dor. E imprescindivel que esse profissional conheca sobre essa
doenca, demonstrando dominio sobre o assunto.

Assim, a investigagao cientifica deve ser estimulada, a fim de possibilitar novos
diagndsticos, com o intuito de se prever, de forma precisa, o desenvolvimento clinico
da doenca. Entretanto, vale ressaltar o mapeamento atual sobre a doenca aparecer
com frequéncia nas regides com histérico frequente para que o diagndstico seja feito
precocemente.

Nao existe tratamento especifico para Anemia Falciforme, dessa forma a melhoria
das condi¢des de sobrevida e da qualidade de vida desses pacientes depende de medidas

gerais e preventivas, que devem ser iniciadas ja nos dois primeiros meses de vida do
portador.
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Assisténcia a crianga autista 292, 293, 296, 301

Assisténcia de enfermagem 24, 30, 32, 35, 48, 87, 88, 92, 93, 104, 109, 117, 165, 169, 172,
173, 179, 219, 265, 268, 297, 300, 301, 372, 384, 385, 386, 392, 394, 405, 407, 408,
411, 449, 455, 466, 499

Assisténcia hospitalar 133, 136, 143

Assisténcia humanizada e qualificada 74

Assisténcia integral 170, 183, 189, 194, 203, 299, 311

Assisténcia no pré-natal 170

Atencgao basica 63, 71, 85, 87, 88, 89, 91, 92, 93, 103, 104, 107, 108, 228, 245, 293, 294,
296, 298, 299, 302, 366, 383, 397, 402, 403, 497, 498, 500

Atencao primaria a saude 86, 88, 294

Atendimento a familia 229

Atendimento as gestantes 103

Atendimento humanizado 26, 40, 108, 209, 216, 231, 246, 329, 405, 411, 413, 414, 486,
492, 498, 499

Atividade fisica 46, 52, 360, 362, 371, 372, 376, 379, 381, 383, 393, 435, 482

Atuacéao do enfermeiro 91, 93, 111, 113, 117, 144, 208, 210, 266, 274, 281, 284, 288, 294,
303, 306, 335, 380, 389, 397, 398, 402, 403, 417, 419, 461, 498

Auditoria em enfermagem 111, 112, 114, 118



Auriculoterapia 248, 249, 250, 251, 253, 254, 255, 256

Auséncia escolar 323

Autismo infantil 291, 293, 294, 295, 296, 297, 298, 301, 302

Autocuidado 26, 91, 93, 105, 106, 108, 198, 222, 275, 315, 358, 361, 367, 374, 380, 393,
434, 436, 455, 480, 489, 520

Autogestdo 323, 391

Autonegligéncia 25, 34

B

Bagagem emocional 405

Bem-estar 33, 200, 202, 234, 254, 256, 263, 309, 313, 315, 316, 319, 321, 329, 333, 392,
407, 425, 426, 435, 455, 493

Bindbmio mée e bebé 208

C

Cancer cervicouterino 258, 262, 263, 264, 265

Cancer de pénis 220, 221, 222, 225, 227, 228

Cancer do colo de utero (ccu) 38, 39

Cancer pediatrico 323

Cardiopatia isquémica 384, 387

Cenario pandémico 192, 193, 194, 201, 281, 458, 479, 481, 489

Ciclo gravidico e puerperal 74, 75

Competéncias da enfermagem 238, 240, 241, 244, 246, 386

Complicagdes dos diabetes 86, 88

Comportamento de ajuda 25

Comunicagao 31,92, 107, 118, 189, 199, 200, 216, 217, 231, 234, 236, 246, 267, 271, 273,
276, 285, 291, 292, 298, 300, 305, 310, 311, 325, 333, 355, 380, 444, 455, 480, 482,
483, 498, 528, 534

Conduta da equipe 134, 142, 281

Conflito de valores 439

Conhecimento dos protocolos 133, 136

Conscientizagdo 221, 223

Conscientizagao da mulher 38

Conscientizagao do cancer peniano 220

Construgao/desenvolvimento da ozonioterapia 51

Consulta ginecolégica 258, 262, 263, 265

Contaminagao 194, 201, 286, 287, 353, 474, 484, 486, 487, 519, 520

Controle de infecgbes 513, 515

Controle do desconhecido 439

Covid-19 192, 193, 194, 195, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 206, 250, 280,
281, 282, 283, 288, 318, 319, 320, 321, 322, 443, 458, 459, 460, 461, 465, 474, 475,
476, 478, 479, 482, 483, 484, 485, 486, 487, 488, 489, 490, 491

Crianga 152, 183, 185, 231, 232, 236, 294, 337, 339, 449, 451, 459, 503

Crianga com doenga falciforme 183, 187, 188, 189

Criancas hospitalizadas 328, 329, 330, 333, 335, 337

Cuidado ao idoso 238, 240, 241, 243, 244, 246, 474, 497, 499, 500



Cuidado a pessoa idosa 240, 246, 386, 419, 492, 494

Cuidado domiciliar 197, 198, 203, 206, 428, 431, 435, 436

Cuidado humanizado 32, 267, 343, 406, 407, 410, 412, 413, 414, 450, 493, 494, 495, 500

Cuidados ap06s alta hospitalar 417

Cuidados de enfermagem 280, 287

Cuidados de enfermagem 111, 114, 185, 193, 195, 230, 232, 439, 441, 513, 515

Cuidados paliativos 266, 267, 268, 271, 273, 274, 275, 276, 277, 278, 303, 304, 305, 306,
308, 309, 310, 311, 328, 329, 335, 443, 444

D

Desafios dos enfermeiros 192, 194, 195

Desconforto respiratério 474, 475, 483

Desenvolvimento da gestagdo 171, 208, 209

Desenvolvimento infantil 146, 154, 329, 338

Desequilibrio eletrolitico 459, 468

Desequilibrio fisico e psicossocial 448

Desmame 146, 148, 155

Desmame precoce 145, 147, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 156
Desnutricao 458, 460, 461, 462, 463, 464, 465, 466, 467, 468
Desnutrigao infantil 458, 460, 461, 462, 463, 465, 466, 467, 468
Diabetes mellitus (dm) 85, 86, 429

Diretrizes para atendimento 133, 136

Doenca cardiaca coronaria 384

Doenca infecciosa 121, 123, 399, 439

Doenca isquémica 135, 384, 385, 386, 390, 395

Doencas cronicas cardiovasculares 474

E

Educacao do tratamento de saude 323

Educacao em saude 38, 40, 41,42,43,71, 93, 106, 176, 178, 197, 220, 222, 228, 374, 380,
381, 429, 435, 436, 455, 463, 480, 491, 509, 510, 514, 520

Educacao em saude 38, 93, 228, 383

Educacao em saude feminina 38, 40

Educacao nutricional 459

Empatia 80, 171, 254, 297, 405, 407

Enfermagem no pré-natal de alto risco 208, 215, 216

Enfermagem psiquiatrica 406, 408

Envelhecimento 31, 85, 201, 203, 206, 239, 240, 245, 246, 267, 281, 284, 288, 347, 355,
356, 385, 391, 396, 418, 419, 423, 475, 486, 487

Equipe multiprofissional 111, 113, 115, 117, 118, 165, 188, 217, 236, 301, 372, 380, 389,
405, 407, 424, 431, 434, 435, 436, 482

Espiritualidade 303, 304, 305, 308, 309, 310, 311, 480

Estilo de vida 65, 87, 107, 358, 361, 362, 363, 364, 365, 366, 367, 371, 376, 393, 434, 475

Estratégia de acolhimento 337

Estresse 30, 31, 35, 56, 80, 202, 205, 249, 250, 253, 254, 314, 320, 325, 333, 338, 362,
364, 375, 378, 424, 444, 454, 476, 488, 489



Etnocentrismo cultural 230

Exame fisico 165, 378, 459, 464, 466, 467
Exame papanicolau 38, 40, 41, 42, 46, 47
Exames ginecologicos 38, 40

F

Falta de atividades fisicas 85

Familias no processo saude e cura 229, 231
Fase de luto familiar 267, 276

Fibromialgia 51, 55, 57

G

Gerenciamento 163, 240, 523, 524, 525
Gestacao 61, 63, 217

Gestacao de alto risco 208, 215, 216, 217
Gravidez segura 104, 170

H

Hipertensédo 87, 209, 215, 237, 250, 285, 358, 360, 361, 363, 364, 366, 367, 368, 370, 371,
374, 375, 376, 377, 378, 379, 381, 382, 383, 391, 419, 475, 486, 487

Hipertenséo arterial 368, 370, 371, 372, 375, 376, 377, 382, 383

Hipertensao autorreferida 358, 361, 363, 364, 366, 367

Hipertensos 360, 363, 366, 371, 375, 378, 379, 381, 382, 383

Hiv 9, 11,70, 80, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 169, 170, 171,172,173, 175,176, 177,
178, 179, 180, 181, 348, 351, 352, 353, 354, 355, 356, 357

Homens 221, 223

Hpv (papilomavirus) 221

Humanizagao 24, 29, 30, 32, 33, 81, 107, 194, 204, 216, 217, 238, 240, 241, 244, 246, 264,
274, 337, 338, 341, 405, 407, 408, 410, 411, 412, 415, 492, 494, 497, 498, 500

Humanizacgao da assisténcia 35, 241, 339, 406, 408, 495

Idoso 25, 30, 31, 36, 193, 195, 200, 202, 204, 205, 206, 239, 241, 244, 267, 269, 283, 287,
304, 306, 351, 355, 384, 387, 418, 419, 420, 474, 476, 493, 495

Idoso vitima de violéncia 24, 26, 27, 31

Infecgéo crénica 61

Infec¢des relacionadas a assisténcia a saude (iras) 512, 514

Infecgcdes sexualmente transmissiveis 226, 347, 349, 352, 353, 357

Inseguranca alimentar 458

Instituicbes de saude 32, 81, 111, 118, 166

Integridade fisica e moral 74

Interagado da crianga autista 292

Interagdes sociais 291

Internacdo 67, 255, 286, 372, 413, 414, 423, 424, 425, 430, 454, 467, 475, 479, 486, 487,
502, 504, 505, 506, 507, 508, 509, 517

Intoxicagbes 503, 506, 509



Introdugéo precoce de alimentagdao 459
Isolamento social 26, 127, 199, 200, 202, 286, 474, 476, 480, 481, 482, 488, 490
Ist em idosos 346

L

Lactantes 146, 147, 148, 152, 153, 154, 177
Lactentes 145, 147, 152

Leitos de urgéncia 523, 524, 525, 527, 535
Leucemia linfoide aguda 448, 450, 451

M

Ma alimentacdo 85

Malaria 121, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 131, 463
Malaria em gravidas 121, 126, 131

Manejo intra-articular do ozénio 51, 55

Manobras de ressuscitacao 134, 135, 141, 142, 143
Medidas antropométricas 459, 464, 466

Medida terapéutica 313

Morbidade 178, 184, 226, 323, 418, 485, 503, 504, 512, 514
Mulher 35, 38, 41, 258, 260, 504

N
Neoplasia peniana 221, 223
O

Obito 62, 77, 107, 160, 187, 281, 481, 484, 486, 487, 490, 502, 504
Oncologia 324, 325, 329, 335

Oncologia pediatrica 323, 324, 325, 326, 327, 328, 329, 334
Orientacoes de enfermagem 61, 66, 198

Ozénio 51, 53, 54, 56

Ozonioterapia 50, 51, 52, 53, 54, 55, 57, 58

P

Paciente diabético 85, 87, 89

Paciente pediatrico 332, 333, 336, 463

Pacientes com pé diabético 428, 431, 435, 436

Pacientes pediatricos com cancer 323

Pacientes psiquiatricos 405, 407, 411, 414

Parada cardiorrespiratéria 133, 134, 135, 136, 140, 141, 142, 143, 144
Parasitos 121

Parto prematuro 121, 123, 127, 215

Pediatria 142, 150, 324, 344, 463

Periodo gestacional 121, 125, 126, 171, 179, 180, 215, 218, 399, 403
Perturbag¢ao do neuro desenvolvimento 291

Plasmodium sp 121, 122, 123, 125, 126

Praticas integrativas e complementares (pics) 313, 315



Pré-natal 61, 62, 63, 65, 66, 67, 69, 70, 71, 74, 75, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 147,
170, 171,172,173, 177, 178, 179, 180, 208, 209, 210, 215, 216, 217, 218, 219, 338,
401, 402, 504

Pré-natal de alto risco 208, 210

Pressao arterial 218, 358, 360, 361, 362, 363, 367, 371, 372, 377, 379, 381, 385, 393

Pressao arterial diastolica 358, 363

Pressao arterial sistolica 358, 363

Prestadores de cuidados 324

Prevencao 29, 31, 34, 35, 36, 38, 40, 43, 45, 46, 49, 50, 52, 53, 54, 56, 57, 63, 65, 66, 68,
70, 81,87,91, 92,93, 105, 106, 164, 171,172,179, 188, 189, 190, 198, 203, 221, 222,
224, 225, 227, 228, 240, 250, 254, 258, 259, 262, 263, 264, 265, 281, 284, 293, 314,
337, 338, 347, 353, 357, 367, 371, 375, 377, 380, 381, 392, 398, 401, 402, 418, 419,
430, 431, 433, 434, 440, 458, 460, 461, 462, 463, 464, 468, 480, 481, 484, 485, 489,
503, 504, 509, 510, 512, 514, 515, 517, 518, 519, 520, 521, 525

Profissional da saude 38, 40, 81, 245, 378, 380, 435

Programa melhor em casa 417, 419, 422, 423, 425

Promocao a saude 201, 239, 246, 300, 314, 315, 371, 390, 395, 521

Q

Quadro de sepse 159, 160, 161, 165

Qualidade da assisténcia 111, 114

Qualidade de vida 47, 52, 56, 75, 104, 107, 128, 184, 190, 194, 201, 204, 215, 216, 219,
239, 244, 248, 251, 253, 254, 255, 263, 264, 267, 268, 273, 274, 275, 276, 284, 297,
300, 304, 310, 314, 315, 318, 319, 320, 324, 325, 328, 334, 354, 360, 366, 370, 371,
372,374,419, 423, 425, 426, 450, 454, 463, 466, 482, 493, 497, 499, 500, 514

Quedas 275, 485, 503, 504, 506, 507, 508, 510

Queimaduras 52, 503, 506, 510

R

Reanimacao cardiopulmonar 134

Recuperagcéo 50, 52, 53, 54, 57, 189, 245, 246, 263, 264, 300, 319, 389, 392, 393, 411,
414, 424, 425, 426, 454, 459, 468, 498, 534

Reeducacao alimentar 371

Regulacdo 56, 523, 524, 525, 526, 527, 535

Resolugao de problema 439

Rotinas hospitalares 417

S

Saude da crianga 229, 338, 467

Saude de pacientes 50, 429

Saude de populagao indigena 230, 232

Saude do idoso 197, 205, 280, 347

Saude dos idosos 192, 194, 195, 203, 479

Saude do trabalhador 359

Saude mental 201, 202, 205, 206, 254, 359, 362, 367, 391, 406, 407, 408, 410, 411, 412,
415, 423, 444, 445, 446, 476, 479, 488, 489



Saude publica 32, 38, 39, 45, 46, 48, 67, 70, 78, 81, 84, 87, 147, 230, 231, 236, 259, 281,
293, 318, 371, 402, 423, 429, 433, 439, 460, 464, 467, 512, 514, 519

Sedentarismo 46, 85, 360, 370, 371, 378, 381

Seguranca das mulheres 74, 75

Seguranga do paciente 338, 422, 424, 512, 513, 514, 515, 517, 518, 520, 521, 525

Servico de cardiologia 384

Servigos de assisténcia domiciliar 267, 269, 429, 431

Servigos de saude entre criangas 323

Sifilis 61, 62, 63, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 352, 354, 355, 397, 398, 399, 400, 401, 402, 403

Sifilis congénita 397, 398, 399, 400, 402, 403, 404

Sistema imunoldgico 56, 171, 347, 484

Sistema publico de saude 228, 229, 487

Sistemas de saude 524, 527

Situagbes emergenciais 133, 136

Sobrecarga de trabalho 35, 439, 440, 444, 450

Soropositivo 103, 105, 106, 107, 108

Sufocacdo 502, 506, 510

T

Taxas de incidéncia de sifilis 397, 399
Tecnologia educacional 65, 70, 429, 434
Terapias adjuvantes 324

Terapias complementares 51, 53
Transtorno 32, 291, 292, 293, 296, 297, 298, 299, 300, 301, 366, 367, 368, 411, 412
Transtorno do espectro autista (tea) 291
Transtorno mental comum 358, 365
Tratamento de desidratacdo 459
Tratamento de infecgbes 459
Tratamento oncoldgico 323, 325
Treponema pallidum 61, 62

Triagem nutricional 459, 465, 467

U
Unidades hospitalares 524, 527
Vv

Vias de transmissao da sifilis 397

Vigilancia 65, 171, 202, 357, 360, 375, 509, 512, 520
Violéncia contra a pessoa idosa 25, 26, 29, 31, 35, 36
Violéncia financeiro-patrimonial 25, 30, 32, 33

Violéncia fisica 25, 34, 80

Violéncia obstétrica 74, 75, 76, 77,78, 79, 80, 81, 82, 83, 84
Violéncia psicologica 25, 33, 34

Voluntarios 337, 343
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