CAPITULO 4

Acesse: https://chat.openai.com (ou outra ferramenta de IA conversacional)

Objetivo: Capacitar o educador a utilizar o ChatGPT como ferramenta de apoio ao
planejamento pedagogico, a elaboracdo de atividades, a criagdo de avaliacbes e a
adaptacao de conteudos, otimizando o tempo dedicado as tarefas operacionais e ampliando
as possibilidades de personalizagdo do ensino.

Conexao Curricular (BNCC)

A elaboragcao de prompts para interacdo com sistemas de inteligéncia artificial contribui
diretamente para o desenvolvimento da Competéncia Geral 5 da BNCC e, de forma
complementar, da Competéncia Geral 4.

Competéncia Geral 5 (principal): Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de
informacéo e comunicacao de formacritica, significativa, reflexiva e éticanas diversas praticas
sociais para se comunicar, acessar e disseminar informagdes, produzir conhecimentos e
resolver problemas.

Competéncia Geral 4 (secundaria): Utilizar diferentes linguagens, verbal, visual, corporal,
sonora e digital, para expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos
em diferentes contextos, produzindo sentidos que levem ao entendimento mutuo.

Foco no Professor: A engenharia de prompts permite ao educador comunicar objetivos
pedagdgicos de forma clara e estruturada, orientando a inteligéncia artificial na geracao de
materiais mais precisos, contextualizados e alinhados as necessidades da aprendizagem.
Ao desenvolver essa competéncia, o professor aprimora sua capacidade de planejar,
organizar informacgdes, criar recursos educacionais e utilizar tecnologias digitais de maneira
estratégica e intencional.

Pergunta: Como o professor pode utilizar a IA conversacional para otimizar a criagao de
planos de aula e atividades, garantindo que o conteudo gerado seja factualmente correto e
alinhado aos objetivos de aprendizagem da sua disciplina?

Entendendo a Ferramenta

Boas-vindas e Contextualizagao: Hoje vamos conhecer o ChatGPT, uma ferramenta que
pode ajudar muito no planejamento de aulas, criacdo de atividades e até na correcao de
textos. Mostrar que nao é necessario ter conhecimentos avangados em tecnologia para
usar.

O PROFESSOR DO AMANHA

CAPITULO 4

Guia pratico de inteligéncia artificial para planejar, criar e inovar na educagao, Vol.1



Passo a passo: Planejamento de Aulas por Prompt (Versao Detalhada)

Passo 1—Acesso: Onde acessar (https://chat.openai.com).

O primeiro passo consiste em acessar a plataforma ChatGPT por meio de um navegador
de internet. O usuario pode realizar uma busca pelo termo “ChatGPT” em mecanismos de
pesquisa ou acessar diretamente o endereco oficial da plataforma, conforme Figura 1.

Figura 1 - Localizagéo e acesso a plataforma ChatGPT.
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Fonte: Plataforma ChatGPT (2026)

Passo 2 — Mostrar a tela inicial: campo para digitar perguntas.

Apos realizar o0 acesso, o usuario sera direcionado para a interface principal da ferramenta.
Nessa tela, € possivel iniciar uma nova conversa e inserir comandos ou perguntas para a
inteligéncia artificial, conforme Figura 2.

Figura 2 - Tela inicial do ChatGPT com area destinada a interagcao do usuario.
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Ao enviar mensagens para o ChatGPT, um chatbot de IA, vocé aceita nossos Jermos e reconhece nossa
Politica de Privacidade. Confira as Preferéncias de cookies.

Fonte: Plataforma ChatGPT (2026).
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Passo 3 — Principio da Conversa: O ChatGPT funciona como uma conversa, vocé
pergunta e ele responde.

O ChatGPT funciona por meio de uma interagao conversacional. O usuario fornece instrugoes
ou perguntas e a ferramenta gera respostas com base nas informagdes recebidas. Quanto
mais claro e detalhado for o comando, melhores tendem a ser os resultados produzidos,
conforme Figura 3.

Figura 3 — Exemplo de interagdo conversacional entre usuario e ChatGPT.

faca para mim uma aula de matematica para os meninos do 5 ano do
ensino fundamental , seguindo a regras da bncc

Vou preparar um modelo de aula completo para o 5° ano, alinhado & Base Nacional Comum Curricular

(BNCC), com objetivo, habilidades, atividades e avaliacdo. O tema escaolhido é fragdes, um dos contetdos
centrais desse ano escolar.

Aula de Matematica — 5° Ano do Ensino Fundamental

Tema: Fracdes — representacdo e comparacao
Duragédo: 50 minutos

Componente curricular: Matemaética

Ano: 5° ano do Ensino Fundamental

Referéncia: Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

1. Habilidade da BNCC

(EFO5MAOQ5)
Comparar e ordenar nimeros racionais positivos representados na forma fracionaria.

2. Objetivos da Aula

Ao final da aula, os alunos deverao ser capazes de:

s Compreender o conceito de fragdo como parte de um todo.
e |dentificar numerador e denominador.

e Comparar fracdes simples.

® Resolver problemas cotidianos envolvendo fracdes.

Fonte: Plataforma ChatGPT (2026).

Uso Responsavel: Antes de utilizar qualquer conteudo gerado pelo ChatGPT, consulte as
orientagdes sobre uso ético, critico e responsavel apresentadas no Capitulo 2 deste livro.

Aplicacoes Praticas do ChatGPT no Planejamento Pedagoégico: O ChatGPT pode apoiar
o professor em diversas etapas do planejamento e da produgao de materiais didaticos. A
seguir, sao apresentados alguns exemplos de aplicagdes que podem ser adaptadas para
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diferentes componentes curriculares e niveis de ensino.

Criacao de Planos de Aula - Prompt exemplo:
“Vocé é um professor de Ciéncias. Crie um plano de aula para alunos do 7° ano sobre
fotossintese, alinhado a BNCC, contendo objetivos, metodologia, recursos e avaliagao.”

Elaboracao de Questoes e Avaliagdes - Prompt exemplo:
“Elabore 10 questdes de multipla escolha sobre fotossintese para alunos do 7° ano,
contendo gabarito comentado.”

Producao de Resumos - Prompt exemplo:
“‘Resuma o conteudo sobre Revolugao Industrial para alunos do 8° ano utilizando linguagem
simples e objetiva.”

Adaptacao de Linguagem - Prompt exemplo:
“‘Reescreva o texto abaixo para estudantes com dificuldades de leitura, utilizando frases
curtas e linguagem acessivel.”

Geragao de Metodologias Ativas - Prompt exemplo:
“Sugira trés atividades utilizando gamificagao para ensinar educagao ambiental a alunos do
Ensino Fundamental.”

Criacao de Rubricas Avaliativas - Prompt exemplo:
“Crie uma rubrica de avaliagdo para apresentacdo de seminario sobre sustentabilidade
contendo critérios e niveis de desempenho.”

O que o ChatGPT faz bem?
- Criacao de planos de aula;

- Producgao de atividades;

- Geragao de questoes;

- Elaboracao de resumos;

- Organizacao de conteudos;
- Sugestao de metodologias;
- Adaptacao de linguagem.

O que o ChatGPT nao substitui?

- O planejamento pedagdgico do professor;
- A analise do contexto da turma;

- A mediacao da aprendizagem;

- A validagao cientifica do conteudo;
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- O acompanhamento individual dos estudantes.

1. Sugestao de Atividade Pés-Criagao

e Anadlise de Prompts em Grupo: Convide outros professores a criarem o mesmo
plano de aula. Peca que comparem os resultados do ChatGPT e criem um “Prompt
Mestre” (o comando mais eficiente) para aquele topico.

« Brainstorming de Metodologias: Use o ChatGPT para gerar 5 metodologias de
ensino (exemplo: gamificacao, jigsaw, design thinking) para aplicar um conteudo
especifico e adapte as sugestoes.

2. Ildeia de Avaliagao

o Avaliagao do Plano de Aula: Ap6s usar um plano de aula gerado com o apoio do
ChatGPT, avalie sua eficacia medindo o engajamento dos alunos e a clareza das
instrugdes (feedback dos alunos).

o Eficiéncia do Prompt: Meca quanto tempo o professor economizou na criagao de
um material e o quanto a qualidade do material foi mantida ou melhorada.

3. Dicas de Otimizagao

e O Principio do Contexto: Forneca contexto! Peca: “Vocé é um professor de Historia
do Ensino Fundamental Il. Crie 5 questdes de multipla escolha sobre a Revolugéo
Industrial para o 8° ano com gabarito.”

o lteracao: Se a resposta nao for ideal, peca para a |A refinar, em vez de comecar do
zero. Exemplo: “Reformule a resposta anterior, focando mais nos impactos sociais e
menos na tecnologia.”

« Mentalidade de Crescimento: Enfatize que o aprendizado das IAs é continuo e que
a principal dica € manter a curiosidade e o espirito exploratorio.

Consideragdes Finais: O ChatGPT ndo substitui o planejamento pedagdgico, mas
pode reduzir significativamente o tempo gasto em tarefas operacionais, permitindo que o
professor concentre seus esforgcos na mediacdo da aprendizagem, no acompanhamento
dos estudantes e na criagdo de experiéncias educacionais mais significativas.

Quando utilizado com intencionalidade pedagdgica, senso critico e criatividade, torna-se
um importante aliado na construgcédo da educacgao do futuro.
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