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PREFACIO

Este e-book reflete o resultado de pesquisas construidas por estudantes de graduagéo
a partir da disciplina de Trabalho de Concluséo de Curso (TCC), que corresponde o semestre
de 2022.1, do curso de Enfermagem, do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser
Educacional) localizado em Manaus, capital do Amazonas.
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RESUMO: Objetivo: Entender as competéncias da enfermagem na humanizagdo do
cuidado ao idoso na atencédo primaria de saude. Método: Trata-se de um estudo de
revisado integrativa, realiza por meio de consulta nas bases de dados Banco de Dados em
Enfermagem (BDENF) Latino-Americano e do Caribe de Informagao em Ciéncias da Saude
(LILACS), National Librare of Medicine (PUBMED) e SeientificElectronicLibraryOnline
(SCIELO), no periodo de 2017 a 2022. Resultados: Os cruzamentos de busca nas bases
de dados estabelecidas resultaram na identificacéo de 4 artigos no SciELO e 2 no LILACS,
totalizando 6 estudos. A aplicagao dos dois filtros possibilitou refinamento que resultou em
selecao final de 6 artigos com base na relevancia e na qualidade dos dados. Identificou-
se a construgdo/desenvolvimento das competéncias da enfermagem na humanizagao do



cuidado ao idoso na Atencao Primaria a Saude, em diferentes atuagdes: prevaléncia dos
fatores associados; fragilidade do idoso; qualidade de vida do idoso e acolhimento nas
unidades de saude. Consideragodes Finais: Evidenciou-se que os desafios da enfermagem
na humanizagao e na atengao aos idosos sao inclui-los ao processo de promogao a saude,
assegurando que eles tenham total conhecimento quanto ao acesso as informagdes sobre
suas politicas publicas de forma clara e obijetiva.

DESCRITORES: Idoso. Humanizacao. Atengao primaria de Saude.

NURSING ATTENTION IN THE HUMANIZATION OF ELDERLY CARE IN PRIMARY
HEALTH CARE: AN INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Objective: To understand the competences of nursing in the humanization
of care for the elderly in primary health care. Method: This is an integrative review study,
carried out by consulting the Latin American and Caribbean Nursing Database (BDENF)
on Health Sciences Information (LILACS), National Librare of Medicine (PUBMED) and
SeientificElectronicLibraryOnline (SCIELO), in the period from 2017 to 2022. Results: The
search crossings in the established databases resulted in the identification of 4 articles in
SciELO and 2 in LILACS, totaling 6 studies. The application of the two filters allowed for
refinement that resulted in the final selection of 6 articles based on the relevance and quality
of the data. the construction/development of nursing competences in the humanization of
care for the elderly in Primary Health Care was identified, in different actions: prevalence of
associated factors; frailty of the elderly; quality of life of the elderly and reception in health
units. Final Considerations: It was evident that the challenges of nursing in humanization
and care for the elderly are to include them in the health promotion process, ensuring that
they have full knowledge about access to information about their public policies in a clear
and objective way.

DESCRIPTORS: Elderly. Humanization. Primary Health Care.

INTRODUGCAO

O envelhecimento, era considerado um fendmeno, hoje faz parte da realidade da
maioria da populag¢do. Conceituado como um processo sequencial, individual e irreversivel,
uma etapa da vida marcada por progressivas transformagdes biopsicossociais. Este
processo pode ser descrito de duas maneiras, a senescéncia e senilidade, sendo a
primeira delas um processo natural, fisiologico e esperado para aquela idade, e a segunda
se caracteriza por um processo patologico, gerando modificagdes causadas por disturbios
ligados ao envelhecimento (BRASIL, 2006; FREITAS, 2017).



Entende-se que, o processo de envelhecimento € irreversivel e cumulativo, segundo
dados da Organizagdo Mundial de Saude (OMS, 2014), nos préximos anos a populagao
idosa (= 60 anos) em todo o mundo vai passar dos atuais 841 milhdes para 2 bilhdes até
2050. No Brasil, dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), referente
ao ano de 2018, indicam que a populacao idosa alcancara os 29 milhdes, e a expectativa
€ que, até 2060 este numero aumente para 73 milhdes, representando assim um aumento
de 160%, e que em 2025 seja o sexto pais no mundo em numero de idoso (IBGE, 2018).

Associa-se a este cenario a complexidade das demandas do processo saude/doenca
apresentadas pela populagao idosa, o que exige dos servigos de saude, principalmente do
Sistema Unico de Satde (SUS) brasileiro, a capacidade de responder adequadamente
as suas necessidades, ndo sé de prevengao e gerenciamento de doengas, mas também
na promogao de um envelhecer ativo e saudavel, objetivando a sua maior autonomia e
capacidade funcional (SCHENKER; COSTA, 2019).

Neste sentido, destaca-se o papel do(a) enfermeiro(a) na Atengéo Primaria de Saude
(APS), profissional de extrema necessidade e grande valor a colaborar com a atencao
ao primeiro contato, longitudinalidade, integralidade e coordenagédo do cuidado a pessoa
idosa. Um dos principais desafios deste profissional na humanizagdo e na atengédo aos
idosos € inclui-los ao processo de promogéao a saude, assegurando que eles tenham total
conhecimento quanto ao acesso as informagdes sobre suas politicas publicas de forma
clara e objetiva (SILVA; BORGES, 2014).

Na perspectiva diversas sobre a saude do idoso no Brasil, faz-se necessario investiga
a atuagao da enfermagem na humanizagao do cuidado a este publico no contexto da APS.
Dessa forma a identificacdo de como a literatura cientifica tem abordado a tematica é
importante porque, a partir disso, é possivel desenvolver novas estratégias para garantir um
envelhecimento ativo e saudavel a populagao brasileira. Mediante ao exposto, o presente
estudo tem como obijetivo identificar as competéncias da enfermagem na humanizagao do
cuidado ao idoso na Atencao Primaria a Saude.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa na literatura (RIL) que, segundo Polit e
Beck (2019), € uma pesquisa que visa gerar uma sintese na literatura ou identificar o estado
da arte sobre determinado assunto ou o tema a ser investigado, bem como conhecer quais
as lacunas sobre ele.

Para a condugéo do estudo, utilizou-se as diretrizes estabelecidas pelo Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) (GALVAO; PANSANI;
HARRAD, 2015) e o modelo da revisdo de seis etapas proposto por Souza, Silva e Carvalho
(2010), constituido por meio da: elaboragao da pergunta norteadora; busca ou amostragem
na literatura; coleta de dados; analise critica dos estudos incluidos; de discussao dos



resultados; e apresentagao da revisao integrativa.

Como questao norteadora de pesquisa estabeleceu-se: “Quais as competéncias da
enfermagem na humanizacdo do cuidado ao idoso na Atengdo Primaria a Saude”? Como
guia para elaboragdo da pergunta norteadora desta revisdo e a busca na literatura, foi
utilizada a estratégia do acréonimo PICO (SANTOS; PIMENTA; NOBRE, 2007), conforme
apresentado no Quadro 1.

Quadro 1: Elementos da estratégia PICO.

Componente Definigéo

P: Populagédo ou problema | Enfermeiros(as)

I: intervengao Implantacédo e operacionalizagdo do processo de enfermagem

C: Controle ou comparagdo | N&o se aplica

O: Resultados e desfecho Desafios enfrentados pelos(as) enfermeiros(a) na Atencdo Primaria a Saude
Fonte: Adaptado de Santos, Pimenta e Nobre (2007).

Na busca/amostragem pelas bases de dados, os cruzamentos realizados atenderam
a forma de associacao ultilizando-se o operador booleano and e os Descritores em Ciéncias
da Saude (DECS) e seus correspondentes no Medical Subject Headings (MeSH): “ldoso/
Aged’, “Humanizacédo da assisténcia/Humanization of Assistance”, “Atencdo Primaria a
Saude/Primary Health Care”.

As bases de dados online consultadas foram: Banco de Dados em Enfermagem
(BDENF) Latino-Americano e do Caribe de Informagao em Ciéncias da Saude (LILACS),
National Librare of Medicine (PUBMED) e SeientificElectronicLibraryOnline (SCIELO).

Os artigos que compuseram o corpus de analise foram selecionados a partir dor
critérios de inclusdo: artigos publicados na integra online, no idioma portugués, inglés e/ou
espanhol entre os anos de 2017 e 2021, artigos que respondessem a questao norteadora
e 0 objetivo da revisao.

Foram excluidos os artigos em que néo foi possivel identificar relagdo com atematica
pro meio da leitura de titulo e resumo, estudos secundarios, relato de caso, reflexbes
editoriais. Os artigos encontrados em mais de uma base de dados foram considerados
somente uma vez. O processo de selegado dos artigos esta apresentado na Figura 1.




Figura 1: fluxograma da busca dos artigos da revisao.
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Fonte: Adaptado de Galvao, Pansani e Harrad (2015).
PRISMA = PreferredReportingltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses.

Os parametros utilizados para organizacao e tabulacao das informagdes coletadas
nos ensaios selecionados, se basearam em um protocolo de revisido integrativa, construidos
pelos autores. Dessa forma, se fez necessario apontar elementos substanciais quanto
aos estudos, identificando o titulo do estudo, delineamento da pergunta norteadora, sua
instituicao-sede, o local em que o trabalho foi publicado, as propriedades metodolégicas da
pesquisa e a apreciagao do rigor metodologico (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

Os aspectos relacionados aos dados dos estudos sustentaram a uma analise
critica dos resultados mediante a leitura mais frequentes e reflexivas, possibilitando a
interpretacao e discussao de frequéncia simples e percentual de acordo com as propriedades
estabelecidas previamente no instrumento de coleta de dados. Isto posto os resultados




foram apresentados na forma de tabela, e abordados a luz da literatura.

RESULTADOS

Nesta revisao foram selecionados 06 artigos, dos quais quatro (80%) foi identificado
na Scielo e dois (20%) na Lilacs. Desses, um (10%) foi publicado em revista interdisciplinar
e cinco (90%) em revistas cientificas enfermagem. Para melhor identificacéo de cada artigo
selecionado, organizou-se uma exposi¢cao dos mesmos em sequéncia alfanumérica, com as
principais informagdes dos artigos incluidos no escopo da pesquisa, conforme se evidencia

na Tabela 1.
Tabela 1: Estudos incluidos na revisao.
CODIGO | TITULO DO ARTIGO AUTORES ANO PERIODICO | BASE DE DADOS
Fragilidade em idosos | Maia, L. C; Moraes, .
. . Cogitare En-
A1 assistidos por equipes|E. N; Costa, S. de | 2019 LILACS
L . fermagem
da atencao primaria M; Caldeira, A. P
Ceccon, R. F; Soa-
Atencdo Primaria em|res, K. G; Vieira, L.
Saude no cuidado ao|J. E.de S; Junior, C. . .
A2 . Revista Article LILACS
idoso dependente e ao|A. S. G; Matos, C.
seu cuidado C.de S. A; Pascoal,
M. D. de H. A. 2020
Rede de atencéao ao ido- .
so: fatores facilitadores e Coelho, L. P; Motta, Revista da
A3 e ) L. B. da; Caldas, C. Saude Coleti- SCIELO
barreiras para implemen- 2017
~ P. va
tacao.
Acolhimento na atengao| _. .
L, | Giordani, J. M. do A; .
primaria a saude: revisao Revista de
A4 . ) . Unfer, | B; Merhy, E. | 2020 SCIELO
sistematca e metassinte- . APS
E; Hilgert, J. B.
se
Percepgdo dos usuarios
sobre suas necessida- | Fequis, T. S. O; Bar- Revista Baia-
A5 des de saude no ambito | bosa, E. S. de S;|2018 na de Saude SCIELO
da atencdo primaria no | Torres, R. R. L. Publica
sistema unico de saude
Acolhimento em Unida Scolari, G. A. de Revista de En
. |S; Rissardo, L. K;
des de Pronto Atendi- . fermagem do
A6 ~ Baldissera, V. D. A; [ 2020 SCIELO
mento: Percepcdo de ) Centro Oeste
. . Lange, C; Salci, M. o
idosos e seus familiares ) Mineiro
A; Carreira, L.




Todos os textos incluidos foram escritos na lingua Portuguesa. Em relagao a categoria
profissional dos autores, um (10%) artigo foi redigido apenas por fisioterapeutas, um (10%)
por médicos em parceria com fonoaudidlogos, um (20%) apenas por especialistas em
ciéncias médicas, trés (30%) por especialistas em ciéncias em parceria com profissionais
de ciéncias bioldgicas e dois (20%) por profissionais de enfermagem. No que tange ao
desenho dos estudos, cinco (80%) estudos quase experimentais e dois (20%) estudo
experimentais. Quanto ao nivel de evidéncia, quatro (80%) publicagbes foram classificadas
com nivel lll e dois (20%) como nivel Il. Para a caracterizagado da abordagem de conteudo
das publicacbes selecionadas, construiu-se a Tabela 2, compreendendo neste sentido as
seguintes variaveis: ordem, objetivo, tipos de estudos e sua respectiva abordagem.

Tabela 2: Sintese dos estudos incluidos na revisdo.

ABORDAGEM

cODIGO OBJETIVO TIPO DE ESTUDO
DO ESTUDO

. . . . | Estudo Tranversal
Conhecer a prevaléncia e os fatores associados a fragi-

A1 . . ~ o ) com Analises des- | Quantitativa
lidade em idosos na Atencao Primaria a Saude. .
critivas.
Analisar o cuidado dispensado ao idoso dependente e »
. L . . .| Descritivo-explora- o
A2 seus cuidadores no ambito da Ateng&o Primaria a Sau- Qualitativo

torio.
de

Identificar e discutir os fatores que favorecem e os que
dificultam a implementagcao de uma Rede de Atencao | Descritivo-explora- o
A3 L . Quantitativa
ao Idoso em um municipio com 100% de cobertura pela | tério.

Estratégia Saude da Familia.

Descritivo-explora-
Investigar as experiéncias e percepgdes dos profissio- | 5rio

A4 ) . oL . Qualitativa
nais da atengao primaria a saude sobre o acolhimento.
Analisar a produgéo cientifica acerca da percepgéo dos L .
. . L Revisao integrativa o
A5 usuarios sobre suas necessidades no ambito da APS . Qualitativa
de literatura
no SUS, a
Compreender as praticas de acolhimento em Unidades .
i . . Descritivo-explora- o
A6 de Pronto Atendimento na perspectiva dos idosos e fa- Qualitativa

- torio
miliares

Em relacdo aos temas abordados nos artigos identificou-se a construcao/
desenvolvimento das competéncias da enfermagem na humanizacéo do cuidado ao idoso
na Atencao Primaria a Saude, em diferentes atuagdes: prevaléncia dos fatores associados;

fragilidade do idoso; qualidade de vida do idoso e acolhimento nas unidades de saude.




DISCUSAO

As discussbdes de temas cotidianos na Estratégia Saude da Familia (ESF) revelaram
nao sbé os problemas relacionados a pratica do trabalho no acompanhamento ao idoso.
O Brasil passou da marca de 30 milhées de idosos e alcancgou o total de 14% do publico,
acendendo em pessoas de 80 anos ou mais. Tornando um desafio para esse grupo a
manutengao da autonomia e da independéncia, pois esse grupo é vulneravel a doengas e
agravos incapacitantes, desde modo precisando de atendimento e assisténcia humanizada
de cuidados por longo tempo. O objetivo é oferecer os direitos assegurados aos idosos,
solugdes e cuidados primarios em saude que venha resolver a maioria dos problemas e
necessidades de saude dessa populagao idosa (CECCON et al.,2020).

O cuidado de longa duragao a pessoa idosa requer auxilio e acompanhamento de
enfermeiros, nas praticas voltadas as atividades do dia a dia, embora sejam oferecidos
acoes e servigos de assisténcia a saude, sao insuficientes e inadequados. Assim recaindo a
responsabilidade sobre a familia que séo vistos como principal responsavel pelo cuidado do
idoso, ou pessoas contratadas. O idoso dependente vem enfrentando constantes desafios
por um envelhecimento saudavel (CECCON et al., 2020).

Mediante aos diferentes grupos sociais, identificar a percepgdo das necessidades
dos idosos que utilizam atengao primaria torna-se um desafio devido a alta complexidade.
Porem é necessario que tal reconhecimento ocorra para a ampliagdo do conhecimento,
desenvolvimento das praticas sociais mais apropriadas, motivando mudangas adequadas
para suprir as necessidades desse grupo. O estudo verificou a necessidade da saude no
ambito da Atencao Primaria em Saude (APS) através dos usuarios idosos, tais necessidades
estdo vinculadas a fatores biolégicos e sociais, disponibilizando todos os acessos aos
servigos oferecidos desde a porta de entrada (FEQUIS et al., 2018).

Os servigos de APS tiveram uma grande importancia no acolher, e isso tem que ser
um processo continuo por cada profissional de enfermagem. Pois o aconselhamento na
atengao primaria € algo muito escasso, o profissional da saude necessita ter compreensao
no acolher, e fornecendo para a populagao idoso e seus familiares a organizagéo do cuidar
e no entendimento de saude e doenca (SCOLARI et al., 2020).

A atencdo primaria em saude (APS) possui as mesmas normas e objetivos da
atengao basica (AB) aderindo no Brasil, método na qual oportuna com o primeiro nivel
dos servigos iniciais oferecidos em saude. Proporcionar acbes coletivas e individuais,
recuperacao e protecao em Unidade Basica de Saude (UBS), constitui como principais
acdes desenvolvidas pele APS abrangem alcangar a atencéao integral (GIORDANI et al.,
2020).

Usa-se no Brasil, uma maneira recém produzida tem sido proposta para analise
multidimensional e identificagdo de idosos com maior risco de inseguranca e fragilidade,
trata-se do Indice de Vulnerabilidade Clinico-Funcional de 20 itens (IVCF-20)21. Esse método
tem por finalidade de auxiliar as equipes da APS na identificagcado de idosos frageis para um



cuidado mais oportuno. A literatura nacional ainda carece de estudos que se aprofundem na
magnitude do problema na rede publica. Assim, este estudo teve como objetivo conhecer a
prevaléncia e os fatores associados a fragilidade em idosos acompanhados por equipes da
Atencéao Primaria a Saude (MAIA et al., 2019).

A boa relagdo de um profissional de Enfermagem com o idoso ajuda na colaboragao
de um bom atendimento humanizado. A dedicacdo de construir um vinculo e uma boa
comunicagcao com a pessoa idosa abre caminho para um atendimento mais efetivo e
acolhido. Quando a assisténcia € focada nas reais necessidades do paciente, o atendimento
humanizado pode contribuir no processo de cura e de recuperagdo (COELHO; MOTTA,;
CALDAS, 2018).

CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando que o objetivo deste trabalho foi identificar as competéncias da
enfermagem na humanizagéo do cuidado ao idoso na Atenc&o Primaria de Saude. Destaca-
se o papel de um enfermeiro na Ateng¢ao Primaria de Saude (APS), seja um profissional que
perceba a necessidade da ateng¢ao ao primeiro contato com o cuidado a pessoa idosa. Um
dos principais desafios deste profissional na humanizacao e na atencio aos idosos € inclui-
los ao processo de promogao a saude, assegurando que eles tenham total conhecimento
quanto ao acesso as informagdes sobre suas politicas publicas de forma clara e objetiva.

Nas diversas perspectivas sobre a saude do idoso no Brasil, faz-se necessario
investigar a atuagao da enfermagem na humanizagao do cuidado a este publico no contexto
da APS. Sendo importante a identificacdo de como a literatura cientifica tem abordado essa
tematica para o futuro, na tentativa de desenvolver novas estratégias para garantir um
envelhecimento ativo e saudavel a populagao brasileira.
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296, 298, 299, 302, 366, 383, 397, 402, 403, 497, 498, 500

Atencao primaria a saude 86, 88, 294

Atendimento a familia 229

Atendimento as gestantes 103

Atendimento humanizado 26, 40, 108, 209, 216, 231, 246, 329, 405, 411, 413, 414, 486,
492, 498, 499

Atividade fisica 46, 52, 360, 362, 371, 372, 376, 379, 381, 383, 393, 435, 482

Atuacéao do enfermeiro 91, 93, 111, 113, 117, 144, 208, 210, 266, 274, 281, 284, 288, 294,
303, 306, 335, 380, 389, 397, 398, 402, 403, 417, 419, 461, 498

Auditoria em enfermagem 111, 112, 114, 118



Auriculoterapia 248, 249, 250, 251, 253, 254, 255, 256

Auséncia escolar 323

Autismo infantil 291, 293, 294, 295, 296, 297, 298, 301, 302

Autocuidado 26, 91, 93, 105, 106, 108, 198, 222, 275, 315, 358, 361, 367, 374, 380, 393,
434, 436, 455, 480, 489, 520

Autogestdo 323, 391

Autonegligéncia 25, 34

B

Bagagem emocional 405

Bem-estar 33, 200, 202, 234, 254, 256, 263, 309, 313, 315, 316, 319, 321, 329, 333, 392,
407, 425, 426, 435, 455, 493

Bindbmio mée e bebé 208

C

Cancer cervicouterino 258, 262, 263, 264, 265

Cancer de pénis 220, 221, 222, 225, 227, 228

Cancer do colo de utero (ccu) 38, 39

Cancer pediatrico 323

Cardiopatia isquémica 384, 387

Cenario pandémico 192, 193, 194, 201, 281, 458, 479, 481, 489

Ciclo gravidico e puerperal 74, 75

Competéncias da enfermagem 238, 240, 241, 244, 246, 386

Complicagdes dos diabetes 86, 88

Comportamento de ajuda 25

Comunicagao 31,92, 107, 118, 189, 199, 200, 216, 217, 231, 234, 236, 246, 267, 271, 273,
276, 285, 291, 292, 298, 300, 305, 310, 311, 325, 333, 355, 380, 444, 455, 480, 482,
483, 498, 528, 534

Conduta da equipe 134, 142, 281

Conflito de valores 439

Conhecimento dos protocolos 133, 136

Conscientizagdo 221, 223

Conscientizagao da mulher 38

Conscientizagao do cancer peniano 220

Construgao/desenvolvimento da ozonioterapia 51

Consulta ginecolégica 258, 262, 263, 265

Contaminagao 194, 201, 286, 287, 353, 474, 484, 486, 487, 519, 520

Controle de infecgbes 513, 515

Controle do desconhecido 439

Covid-19 192, 193, 194, 195, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 206, 250, 280,
281, 282, 283, 288, 318, 319, 320, 321, 322, 443, 458, 459, 460, 461, 465, 474, 475,
476, 478, 479, 482, 483, 484, 485, 486, 487, 488, 489, 490, 491

Crianga 152, 183, 185, 231, 232, 236, 294, 337, 339, 449, 451, 459, 503

Crianga com doenga falciforme 183, 187, 188, 189

Criancas hospitalizadas 328, 329, 330, 333, 335, 337

Cuidado ao idoso 238, 240, 241, 243, 244, 246, 474, 497, 499, 500



Cuidado a pessoa idosa 240, 246, 386, 419, 492, 494

Cuidado domiciliar 197, 198, 203, 206, 428, 431, 435, 436

Cuidado humanizado 32, 267, 343, 406, 407, 410, 412, 413, 414, 450, 493, 494, 495, 500

Cuidados ap06s alta hospitalar 417

Cuidados de enfermagem 280, 287

Cuidados de enfermagem 111, 114, 185, 193, 195, 230, 232, 439, 441, 513, 515

Cuidados paliativos 266, 267, 268, 271, 273, 274, 275, 276, 277, 278, 303, 304, 305, 306,
308, 309, 310, 311, 328, 329, 335, 443, 444

D

Desafios dos enfermeiros 192, 194, 195

Desconforto respiratério 474, 475, 483

Desenvolvimento da gestagdo 171, 208, 209

Desenvolvimento infantil 146, 154, 329, 338

Desequilibrio eletrolitico 459, 468

Desequilibrio fisico e psicossocial 448

Desmame 146, 148, 155

Desmame precoce 145, 147, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 156
Desnutricao 458, 460, 461, 462, 463, 464, 465, 466, 467, 468
Desnutrigao infantil 458, 460, 461, 462, 463, 465, 466, 467, 468
Diabetes mellitus (dm) 85, 86, 429

Diretrizes para atendimento 133, 136

Doenca cardiaca coronaria 384

Doenca infecciosa 121, 123, 399, 439

Doenca isquémica 135, 384, 385, 386, 390, 395

Doencas cronicas cardiovasculares 474

E

Educacao do tratamento de saude 323

Educacao em saude 38, 40, 41,42,43,71, 93, 106, 176, 178, 197, 220, 222, 228, 374, 380,
381, 429, 435, 436, 455, 463, 480, 491, 509, 510, 514, 520

Educacao em saude 38, 93, 228, 383

Educacao em saude feminina 38, 40

Educacao nutricional 459

Empatia 80, 171, 254, 297, 405, 407

Enfermagem no pré-natal de alto risco 208, 215, 216

Enfermagem psiquiatrica 406, 408

Envelhecimento 31, 85, 201, 203, 206, 239, 240, 245, 246, 267, 281, 284, 288, 347, 355,
356, 385, 391, 396, 418, 419, 423, 475, 486, 487

Equipe multiprofissional 111, 113, 115, 117, 118, 165, 188, 217, 236, 301, 372, 380, 389,
405, 407, 424, 431, 434, 435, 436, 482

Espiritualidade 303, 304, 305, 308, 309, 310, 311, 480

Estilo de vida 65, 87, 107, 358, 361, 362, 363, 364, 365, 366, 367, 371, 376, 393, 434, 475

Estratégia de acolhimento 337

Estresse 30, 31, 35, 56, 80, 202, 205, 249, 250, 253, 254, 314, 320, 325, 333, 338, 362,
364, 375, 378, 424, 444, 454, 476, 488, 489



Etnocentrismo cultural 230

Exame fisico 165, 378, 459, 464, 466, 467
Exame papanicolau 38, 40, 41, 42, 46, 47
Exames ginecologicos 38, 40

F

Falta de atividades fisicas 85

Familias no processo saude e cura 229, 231
Fase de luto familiar 267, 276

Fibromialgia 51, 55, 57

G

Gerenciamento 163, 240, 523, 524, 525
Gestacao 61, 63, 217

Gestacao de alto risco 208, 215, 216, 217
Gravidez segura 104, 170

H

Hipertensédo 87, 209, 215, 237, 250, 285, 358, 360, 361, 363, 364, 366, 367, 368, 370, 371,
374, 375, 376, 377, 378, 379, 381, 382, 383, 391, 419, 475, 486, 487

Hipertenséo arterial 368, 370, 371, 372, 375, 376, 377, 382, 383

Hipertensao autorreferida 358, 361, 363, 364, 366, 367

Hipertensos 360, 363, 366, 371, 375, 378, 379, 381, 382, 383

Hiv 9, 11,70, 80, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 169, 170, 171,172,173, 175,176, 177,
178, 179, 180, 181, 348, 351, 352, 353, 354, 355, 356, 357

Homens 221, 223

Hpv (papilomavirus) 221

Humanizagao 24, 29, 30, 32, 33, 81, 107, 194, 204, 216, 217, 238, 240, 241, 244, 246, 264,
274, 337, 338, 341, 405, 407, 408, 410, 411, 412, 415, 492, 494, 497, 498, 500

Humanizacgao da assisténcia 35, 241, 339, 406, 408, 495

Idoso 25, 30, 31, 36, 193, 195, 200, 202, 204, 205, 206, 239, 241, 244, 267, 269, 283, 287,
304, 306, 351, 355, 384, 387, 418, 419, 420, 474, 476, 493, 495

Idoso vitima de violéncia 24, 26, 27, 31

Infecgéo crénica 61

Infec¢des relacionadas a assisténcia a saude (iras) 512, 514

Infecgcdes sexualmente transmissiveis 226, 347, 349, 352, 353, 357

Inseguranca alimentar 458

Instituicbes de saude 32, 81, 111, 118, 166

Integridade fisica e moral 74

Interagado da crianga autista 292

Interagdes sociais 291

Internacdo 67, 255, 286, 372, 413, 414, 423, 424, 425, 430, 454, 467, 475, 479, 486, 487,
502, 504, 505, 506, 507, 508, 509, 517

Intoxicagbes 503, 506, 509



Introdugéo precoce de alimentagdao 459
Isolamento social 26, 127, 199, 200, 202, 286, 474, 476, 480, 481, 482, 488, 490
Ist em idosos 346

L

Lactantes 146, 147, 148, 152, 153, 154, 177
Lactentes 145, 147, 152

Leitos de urgéncia 523, 524, 525, 527, 535
Leucemia linfoide aguda 448, 450, 451

M

Ma alimentacdo 85

Malaria 121, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 131, 463
Malaria em gravidas 121, 126, 131

Manejo intra-articular do ozénio 51, 55

Manobras de ressuscitacao 134, 135, 141, 142, 143
Medidas antropométricas 459, 464, 466

Medida terapéutica 313

Morbidade 178, 184, 226, 323, 418, 485, 503, 504, 512, 514
Mulher 35, 38, 41, 258, 260, 504

N
Neoplasia peniana 221, 223
O

Obito 62, 77, 107, 160, 187, 281, 481, 484, 486, 487, 490, 502, 504
Oncologia 324, 325, 329, 335

Oncologia pediatrica 323, 324, 325, 326, 327, 328, 329, 334
Orientacoes de enfermagem 61, 66, 198

Ozénio 51, 53, 54, 56

Ozonioterapia 50, 51, 52, 53, 54, 55, 57, 58

P

Paciente diabético 85, 87, 89

Paciente pediatrico 332, 333, 336, 463

Pacientes com pé diabético 428, 431, 435, 436

Pacientes pediatricos com cancer 323

Pacientes psiquiatricos 405, 407, 411, 414

Parada cardiorrespiratéria 133, 134, 135, 136, 140, 141, 142, 143, 144
Parasitos 121

Parto prematuro 121, 123, 127, 215

Pediatria 142, 150, 324, 344, 463

Periodo gestacional 121, 125, 126, 171, 179, 180, 215, 218, 399, 403
Perturbag¢ao do neuro desenvolvimento 291

Plasmodium sp 121, 122, 123, 125, 126

Praticas integrativas e complementares (pics) 313, 315



Pré-natal 61, 62, 63, 65, 66, 67, 69, 70, 71, 74, 75, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 147,
170, 171,172,173, 177, 178, 179, 180, 208, 209, 210, 215, 216, 217, 218, 219, 338,
401, 402, 504

Pré-natal de alto risco 208, 210

Pressao arterial 218, 358, 360, 361, 362, 363, 367, 371, 372, 377, 379, 381, 385, 393

Pressao arterial diastolica 358, 363

Pressao arterial sistolica 358, 363

Prestadores de cuidados 324

Prevencao 29, 31, 34, 35, 36, 38, 40, 43, 45, 46, 49, 50, 52, 53, 54, 56, 57, 63, 65, 66, 68,
70, 81,87,91, 92,93, 105, 106, 164, 171,172,179, 188, 189, 190, 198, 203, 221, 222,
224, 225, 227, 228, 240, 250, 254, 258, 259, 262, 263, 264, 265, 281, 284, 293, 314,
337, 338, 347, 353, 357, 367, 371, 375, 377, 380, 381, 392, 398, 401, 402, 418, 419,
430, 431, 433, 434, 440, 458, 460, 461, 462, 463, 464, 468, 480, 481, 484, 485, 489,
503, 504, 509, 510, 512, 514, 515, 517, 518, 519, 520, 521, 525

Profissional da saude 38, 40, 81, 245, 378, 380, 435

Programa melhor em casa 417, 419, 422, 423, 425

Promocao a saude 201, 239, 246, 300, 314, 315, 371, 390, 395, 521

Q

Quadro de sepse 159, 160, 161, 165

Qualidade da assisténcia 111, 114

Qualidade de vida 47, 52, 56, 75, 104, 107, 128, 184, 190, 194, 201, 204, 215, 216, 219,
239, 244, 248, 251, 253, 254, 255, 263, 264, 267, 268, 273, 274, 275, 276, 284, 297,
300, 304, 310, 314, 315, 318, 319, 320, 324, 325, 328, 334, 354, 360, 366, 370, 371,
372,374,419, 423, 425, 426, 450, 454, 463, 466, 482, 493, 497, 499, 500, 514

Quedas 275, 485, 503, 504, 506, 507, 508, 510

Queimaduras 52, 503, 506, 510

R

Reanimacao cardiopulmonar 134

Recuperagcéo 50, 52, 53, 54, 57, 189, 245, 246, 263, 264, 300, 319, 389, 392, 393, 411,
414, 424, 425, 426, 454, 459, 468, 498, 534

Reeducacao alimentar 371

Regulacdo 56, 523, 524, 525, 526, 527, 535

Resolugao de problema 439

Rotinas hospitalares 417

S

Saude da crianga 229, 338, 467

Saude de pacientes 50, 429

Saude de populagao indigena 230, 232

Saude do idoso 197, 205, 280, 347

Saude dos idosos 192, 194, 195, 203, 479

Saude do trabalhador 359

Saude mental 201, 202, 205, 206, 254, 359, 362, 367, 391, 406, 407, 408, 410, 411, 412,
415, 423, 444, 445, 446, 476, 479, 488, 489



Saude publica 32, 38, 39, 45, 46, 48, 67, 70, 78, 81, 84, 87, 147, 230, 231, 236, 259, 281,
293, 318, 371, 402, 423, 429, 433, 439, 460, 464, 467, 512, 514, 519

Sedentarismo 46, 85, 360, 370, 371, 378, 381

Seguranca das mulheres 74, 75

Seguranga do paciente 338, 422, 424, 512, 513, 514, 515, 517, 518, 520, 521, 525

Servico de cardiologia 384

Servigos de assisténcia domiciliar 267, 269, 429, 431

Servigos de saude entre criangas 323

Sifilis 61, 62, 63, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 352, 354, 355, 397, 398, 399, 400, 401, 402, 403

Sifilis congénita 397, 398, 399, 400, 402, 403, 404

Sistema imunoldgico 56, 171, 347, 484

Sistema publico de saude 228, 229, 487

Sistemas de saude 524, 527

Situagbes emergenciais 133, 136

Sobrecarga de trabalho 35, 439, 440, 444, 450

Soropositivo 103, 105, 106, 107, 108

Sufocacdo 502, 506, 510

T

Taxas de incidéncia de sifilis 397, 399
Tecnologia educacional 65, 70, 429, 434
Terapias adjuvantes 324

Terapias complementares 51, 53
Transtorno 32, 291, 292, 293, 296, 297, 298, 299, 300, 301, 366, 367, 368, 411, 412
Transtorno do espectro autista (tea) 291
Transtorno mental comum 358, 365
Tratamento de desidratacdo 459
Tratamento de infecgbes 459
Tratamento oncoldgico 323, 325
Treponema pallidum 61, 62

Triagem nutricional 459, 465, 467

U
Unidades hospitalares 524, 527
Vv

Vias de transmissao da sifilis 397

Vigilancia 65, 171, 202, 357, 360, 375, 509, 512, 520
Violéncia contra a pessoa idosa 25, 26, 29, 31, 35, 36
Violéncia financeiro-patrimonial 25, 30, 32, 33

Violéncia fisica 25, 34, 80

Violéncia obstétrica 74, 75, 76, 77,78, 79, 80, 81, 82, 83, 84
Violéncia psicologica 25, 33, 34

Voluntarios 337, 343
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