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O desenvolvimento do processo de capacitagcdo com professores sobre a tuberculose,
resultou na elaboracdo desde manual de Promocédo da saude para o enfrentamento da
tuberculose.

Frente a gravidade da tuberculose como problema de saude publica e com
0s agravos instaurados a partir da pandemia de Covid-19, é de suma importancia que
aconteca a integracdo das trés esferas publicas, instituicbes privadas e organizacdes
nao governamentais para a retomada do controle da tuberculose. Contudo, enfatiza-
se a relevante atuacado da populagao, desde que informada e consciente dos dados da
tuberculose, o seu tratamento e os agravos dela advindos, para a tomada de decisoes,
tendo em vista a sua participagédo neste processo.

Assim sendo, investiu-se no empowerment de professores, para o desenvolvimento
de estratégias especificas e eficazes para despertar no estudante o interesse pelo controle
da tuberculose. As agdes de educacio para a saude aqui disponibilizadas favorecem o
processo de ensino e aprendizagem e atuam como um convite a demais professores a
incorporarem essas praticas a seu conteudo curricular, por se acreditar, serem eles, valiosos
articuladores no processo de propagacao de conhecimentos, necessarios a prevengao da
tuberculose e a promogéo da saude, junto ao corpo social das escolas, mas também as
comunidades adjacentes.
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A relevancia do estudo da tuberculose no espaco escolar decorre do fato de que
além da troca e produgao de conhecimentos, a escola € uma instituicdo social que tem a
funcao de “desenvolver as potencialidades fisicas, cognitivas e afetivas dos estudantes, e
de propiciar a aquisicao de habilidades, atitudes e valores essenciais para que se tornem
cidadaos participativos na sociedade em que vivem” (COSTA. p. 7, s/ano).

A escola cabe o compromisso de inclusdo social do estudante. Contudo, para Freire
(2002), ndo basta matricular os menos desfavorecidos nas escolas. E preciso adentrar
com eles, também, a sua cultura, seus desejos, seus sonhos, a vontade de “ser mais”, o
que demanda o despertar, nos estudantes, de potencialidades essenciais para o trabalho
e para o convivio com um mundo de inovagdes tecnologicas, sem perder de vista o
olhar humanistico necessario a percepgao de si proprio e do outro. A escola € um campo
privilegiado para mudar o curso da saude ao longo do ciclo de vida dos estudantes (JAGEN,
2018).

Para isso, cabe ao professor a escolha e uso de metodologias participativas,
desafiadoras, que problematizem os conteudos e estimulem o estudante a pensar. Sua
atuacao deve ser sempre reflexiva, com a finalidade de atender as demandas identificadas e
com pré-disposicao a reformulagdes de estratégias adotadas (SCHON, 2000), considerando
a cultura do estudante e o territério onde ele esta inserido. Ao professor compete estabelecer
relagdes dialégicas de ensino e aprendizagem para motivar seus estudantes a formular
hipbéteses, a descobrir, questionar, a expor suas opinides, suas divergéncias e duvidas, a
ouvir a opinido do outro, a analisar contextos, a interagir, trocar informacgdes, a defender
seus argumentos (FREITAS, 2011) e a buscar melhorias para os problemas identificados e
advindos do seu cotidiano de vida.

Entende-se este contexto como propicio para a constru¢ao e multiplicagdo de
saberes sobre a tuberculose, visando a promogao da saude e de sobretudo, “[...] valorizar os




sujeitos naquilo que tém de melhor, sua histéria, seu tempo e a sua capacidade de criagao”
(OLIVEIRA, 2003, p.37) para que se tornem agentes na busca por melhor qualidade de
vida.

Compreendeu-se a importancia do desenvolvimento desse estudo em unidades
escolares, oportunizando aos professores a multiplicacdo de saberes sobre a doenca e
os demais fatores a ela relacionados com estudantes, seus familiares e a comunidade de
entorno. Entendendo-se a escola como espaco ideal para o desenvolvimento de a¢des de
educacao para a saude, tem-se na figura do professor um agente de literacia para a saude
dos seus estudantes.

O objetivo desse estudo foi desenvolver as competéncias de ensino e aprendizagem
com professores do Ensino Basico da cidade do Rio de Janeiro, para o desenvolvimento
de acbes de educacédo para a saude sobre a tuberculose com seus estudantes, visando a
elaboragcao de um Manual de Promogéo da Saude para divulgagao online, sobretudo em
areas vulneraveis a tuberculose.
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