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RESUMO

Introdução: A tuberculose é uma doença infecciosa causada pela Mycobacterium 
tuberculosis, que atinge sobretudo os pulmões. Todavia, pode apresentar-se de outras 
formas e atacar diferentes órgãos e sistemas, o que pode ser evidenciado nas manifestações 
de tuberculose extrapulmonar, por exemplo. Dessa forma, a população indígena apresenta 
riscos relacionados à tuberculose, haja vista que são indivíduos que carecem de acesso 
aos serviços de saúde e podem apresentar maior vulnerabilidade imunológica. Logo, nesse 
aspecto, a incidência da tuberculose torna-se significativamente maior em comparação à 
população geral. Objetivo: Evidenciar os fatores de risco que expõem a população indígena 
à maior incidência de infecções por Mycobacterium tuberculosis. Metodologia: Pesquisa 
bibliográfica e exploratória, a partir da revisão da literatura relacionada à temática abordada. 
Resultados: Observou-se que, os povos indígenas demonstram maiores fragilidades a 
doenças infectocontagiosas, visto que, existem condições precárias que contribuem para o 
pior prognóstico da doença. A desnutrição, por exemplo, é um agravo à saúde comum entre 
a população indígena e proporciona diversos déficits ao sistema imunológico das pessoas. 
Ademais, a dificuldade para que ocorra um diagnóstico rápido e tratamento precoce da 
tuberculose auxilia na disseminação da doença nessas comunidades. Conclusão: Sabe-
se, portanto, que a tuberculose é extremamente agressiva ao organismo humano, logo, 
diante de fatores determinantes, é notório o impacto gerado nas populações desprovidas 
de acesso adequado à saúde. Destarte, torna-se imprescindível e efetivação de campanhas 
de vacinação, além de abordagem adequada aos pacientes de acordo com sua cultura, e 
melhoria na implementação de programas específicos contra a tuberculose nas comunidades 
indígenas.
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