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INTRODUCAO: A toracotomia de reanimagdo ¢ uma medida para o tratamento agudo em traumas
toracicos penetrantes com parada cardiorrespiratoria. Permite a restauracao do fluxo sanguineo para
os Orgaos vitais e garante perfusdo coronariana mais eficaz do que as compressoes toracicas externas,
deve ser realizada com rapidez, muitas vezes fora do centro cirargico, em locais como a sala de
emergéncia, exigindo técnica apurada e integracdo da equipe multidisciplinar. OBJETIVO: Relatar
experiéncia de Residentes do Programa de Residéncia Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia
sobre a realizagdo da toracotomia de reanimagdo e atuacdo multiprofissional envolvida na sala
de emergéncia de um Hospital Publico de Urgéncia e Emergéncia de uma Capital da Amazonia
Ocidental. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia baseado na vivéncia pratica de Residentes
de Fisioterapia, Enfermagem e Psicologia do Programa de Residéncia Multiprofissional de Saude
em Urgéncia e Emergéncia, quanto a observagdo da atua¢do da equipe multidisciplinar na sala de
emergéncia de um Hospital Publico de Urgéncia e Emergéncia de uma Capital da Amazodnia Ocidental,
no atendimento a pacientes vitimas de trauma grave com indicacdo de toracotomia de reanimagao.
As experiéncias vivenciadas foram analisadas e discutidas em encontros reflexivos, permitindo
uma analise qualitativa das praticas das percep¢des compartilhadas. RESULTADOS: A atuagio
multiprofissional na toracotomia de reanimacao exige preparo técnico, tomada de decisdao rapida
e comunicacdo clara entre os membros da equipe. Médicos sdo responsaveis pela execucao direta
do procedimento, enquanto enfermeiros e técnicos desempenham papel fundamental na preparagao
dos materiais e monitoramento do paciente. Fisioterapeutas atuam na manutengdo das vias aéreas e
suporte ventilatorio, contribuindo para a estabiliza¢do cardiorrespiratéria. O reconhecimento rapido
do quadro clinico, a defini¢do clara de papéis e a comunicagao eficiente entre os profissionais foram
apontados como elementos essenciais para o sucesso da intervencdo. Nesse contexto, destacam-se o
preparo técnico da equipe, a disponibilidade de materiais e a estrutura fisica da sala de emergéncia como
fatores diretamente relacionados a efetividade da toracotomia de reanimacdo. CONSIDERACOES
FINAIS: Apesar de tecnicamente complexa, a toracotomia de reanimac¢do demonstrou potencial
para restabelecer a perfusao central e otimizar a chance de sobrevida em situagdes de colapso
cardiovascular iminente. A experiéncia observada reforca a necessidade de treinamentos periddicos
e protocolos institucionais bem estabelecidos, visando maior seguran¢a e qualidade no atendimento.
A complexidade e urgéncia da situagdo exigem sinergia entre os profissionais, demonstrando que o
trabalho colaborativo ¢ determinante nos desfechos clinicos.
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