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RESUMO: O objetivo deste estudo & destacar as intervencdes e praticas de enfermagem
mais simples para o controle e prevencado de infecgcbes hospitalares. A assisténcia de
enfermagem desempenha um papel crucial no controle de infec¢des dentro dos ambientes
hospitalares, sendo vital para a seguranca do paciente e a prevencao de doencas. Este
artigo revisa as principais intervencbes e praticas de enfermagem para um controle
eficaz de infecgdes, enfatizando a necessidade de protocolos atualizados e educacao
continua. Os enfermeiros sdo responsaveis por aplicar técnicas assépticas, administrar
medicamentos com seguranca e educar pacientes e colegas sobre controle de infecgdes.
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As praticas essenciais incluem a higienizacdo das méos, o uso correto de equipamentos de
protecao individual (EPIs) e a desinfeccao e esterilizagao rigorosas. Evidéncias mostram
que a adesao a essas praticas pode reduzir significativamente as infeccdes hospitalares e
melhorar os resultados clinicos. O controle de infecgao é crucial para proteger pacientes,
especialmente aqueles com sistemas imunoldgicos comprometidos, e para gerenciar
respostas a surtos. Este estudo utiliza uma metodologia bibliografica para analisar a literatura
sobre praticas de controle de infecgéo, identificando as melhores praticas e desafios. Os
resultados revelam que, embora praticas fundamentais como a higienizagdo das maos e o
uso de EPIs sejam bem conhecidas, sua implementagao consistente enfrenta obstaculos
como resisténcia a mudanca, limitagdes de recursos e treinamento insuficiente. A revisao
enfatiza a importancia da educagao continua, de protocolos robustos e de uma cultura de
segurancga para melhorar a adeséao as praticas. Superar barreiras a implementagao por meio
de esforgos colaborativos e integracao de novas tecnologias € essencial para aprimorar a
seguranga do paciente e a qualidade do atendimento. O estudo destaca a necessidade
continua de medidas eficazes de controle de infeccéo e a importancia de enfrentar desafios
para alcancar melhores resultados clinicos.

PALAVRAS-CHAVE: Controle de Infec¢do. Praticas de enfermagem. Equipamentos de
Protecéo Individual. Infecgdes Hospitalares. Seguranga do Paciente.

HOW SIMPLE NURSING TECHNIQUES CAN EFFECTIVELY REDUCE HOSPITAL
INFECTIONS?

ABSTRACT: The objective of this study is to highlight the simplest nursing interventions and
practices for controlling and preventing hospital infections. Nursing plays a critical role in
infection control within hospital settings, vital for patient safety and disease prevention. This
article reviews essential nursing interventions and practices for effective infection control,
emphasizing the need for updated protocols and ongoing education. Nurses are responsible
for applying aseptic techniques, administering medications safely, and educating patients
and colleagues about infection control. Key practices include hand hygiene, correct use of
personal protective equipment (PPE), and rigorous disinfection and sterilization. Evidence
shows that adhering to these practices can significantly reduce hospital-acquired infections
and enhance clinical outcomes. Infection control is crucial for protecting patients, especially
those with compromised immune systems, and for managing outbreak responses. This
study utilizes a bibliographic methodology to analyze literature on infection control practices,
identifying best practices and challenges. Findings reveal that while fundamental practices
like hand hygiene and PPE use are well-known, their consistent implementation faces
obstacles such as resistance to change, resource limitations, and insufficient training.
The review emphasizes the importance of continuous education, robust protocols, and a
culture of safety to improve practice adherence. Addressing implementation barriers through
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collaborative efforts and integrating new technologies is essential for enhancing patient
safety and care quality. The study underscores the ongoing need for effective infection
control measures and the importance of overcoming challenges to achieve better clinical
outcomes.

KEY-WORDS: Infection Control. Nursing Practices. Personal Protective Equipment.
Hospital-Acquired Infections. Patient Safety.

INTRODUGAO

Aassisténcia de enfermagem em controle de infec¢ao € uma area critica na promogao
da saude e na prevencao de doencas dentro de ambientes hospitalares. O controle de
infeccdo visa reduzir a propagacao de patdgenos e proteger tanto os pacientes quanto
os profissionais de saude. A implementacio efetiva de praticas de controle de infecgao é
essencial para a seguranga do paciente, especialmente em um contexto hospitalar onde o
risco de infecgdes é elevado devido ao contato com diversas fontes de patégenos (Oliveira
et al., 2020; Souza et al., 2019).

O papel dos enfermeiros inclui a aplicagao de técnicas assépticas, a administragao
de medicamentos com seguranga e a educagao continua sobre praticas de controle de
infeccao. Além disso, a revisdo de protocolos e a atualizagdo constante das praticas sao
indispensaveis para manter um ambiente seguro e reduzir as taxas de infec¢des (Medeiros
et al., 2021). Os enfermeiros desempenham um papel ativo na educacao de pacientes e
colegas de trabalho sobre a importancia das praticas de controle de infeccdo. Isso inclui a
correta higienizagdo das maos, o uso adequado de equipamentos de protecédo e a adesao
a normas de desinfecgao e esterilizacao (Pereira et al., 2018).

Tais praticas s&o vitais para prevenir a transmissao de infec¢des, que podem causar
complicagdes significativas e aumentar a morbidade e a mortalidade. A literatura sugere
que a implementagao de medidas de controle de infecgédo reduz a incidéncia de infecgdes
hospitalares e melhora os resultados clinicos (Silva; Verissimo, 2020; Rego; Santana;
Passos, 2023).

O controle de infecgdo também envolve a realizacdo de auditorias e monitoramento
continuo das praticas de controle para identificar areas que necessitam de melhorias. A
colaboracéo entre enfermeiros e outros profissionais de saude € essencial para garantir
que as medidas de controle de infecgdo sejam seguidas de forma consistente (Ribeiro;
Andrade, 2018). A integracdo de novas tecnologias e técnicas também desempenha um
papel importante na evolugao das praticas de controle de infecgdo (Lagemann, 2019).

A integracao de novas tecnologias e técnicas também desempenha um papel
importante na evolugao das praticas de controle de infecgdo. Em resumo, a assisténcia de
enfermagem € um componente vital para a manutencao de praticas eficazes de controle de
infecgao, garantindo a segurancga dos pacientes e a qualidade do atendimento.
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O objetivo deste artigo é apontar as intervencdes e praticas de enfermagem mais
simples para o controle e prevencado de infeccbes hospitalares. Através da revisao de
literatura e analise das praticas atuais, o estudo busca reforcar as estratégias mais simples
e eficazes utilizadas pelos profissionais de enfermagem, avaliar a sua implementacao, e
discutir os desafios e impactos dessas intervengdes na redugao de infecgdes no ambiente
hospitalar, mesmos sendo tao discutidas em diversos estudos.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada neste estudo é de natureza bibliografica, com o objetivo de
revisar e analisar a literatura existente sobre o controle de infecgdes hospitalares e as
intervencgdes de enfermagem associadas. A pesquisa foi realizada através da busca de
artigos e estudos relevantes nas fontes de dados académicas, como Google Académico
e PubMed. A selecao dos artigos foi baseada na relevancia para o tema, qualidade das
evidéncias e atualidade das publicagdes.

O processo de revisdo envolveu a leitura critica dos artigos selecionados, a
identificacdo de temas comuns e a analise das praticas e estratégias descritas. A revisao
foi organizada em categorias. A analise foi realizada com base nos critérios de eficacia das
intervengdes e na consisténcia das praticas descritas na literatura.

Foram incluidos na leitura para nortear a reflexdo deste manuscrito os estudos que
abordam diferentes aspectos do controle de infeccdo, como técnicas assépticas, uso de
equipamentos de protecao, e praticas de desinfecgao e esterilizacdo. Aanalise das evidéncias
permitiu identificar as melhores praticas e as areas que necessitam de melhorias. A revisao
também considerou as diretrizes e normas estabelecidas por organismos de saude para
garantir que as praticas recomendadas estejam alinhadas com as recomendacgdes atuais.

A metodologia adotada proporciona uma viséo abrangente e critica das intervengdes
de enfermagem no controle de infec¢ao, permitindo a identificagdo de lacunas na literatura
e areas para futuras pesquisas. A abordagem bibliografica garante que as conclusdes sejam
baseadas em evidéncias robustas e relevantes para a pratica de enfermagem e o controle
de infecgdes.

REVISAO TEORICA
Importancia do Controle de Infecgao

A importancia do controle de infeccdo no ambiente hospitalar ndo pode ser
subestimada, pois esta diretamente relacionada a seguranga do paciente e a eficacia
dos tratamentos médicos. As infeccbes hospitalares podem levar a complicacdes graves,
aumentando a duracdo da internacao e os custos associados ao tratamento (Oliveira et
al., 2020). O controle efetivo dessas infeccbes ndo apenas reduz a incidéncia de eventos
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adversos, mas também melhora a qualidade do atendimento e a satisfagdo do paciente
(Rego, Santana, Passos, 2023). A implementacéo de praticas rigorosas de controle de
infeccdo € essencial para proteger os pacientes, especialmente aqueles com sistemas
imunoldgicos comprometidos, como os pacientes oncoldgicos e os que estdo submetidos a
procedimentos cirurgicos (Silva, Verissimo, 2020).

Medidas como a higienizagdo adequada das maos, o uso de equipamentos de
protecao individual e a limpeza e desinfec¢ao eficaz de superficies e equipamentos sao
fundamentais para prevenir a transmissao de infecgdes (Pereira et al., 2018). Estudos
mostram que a adesdo a essas praticas pode reduzir significativamente a incidéncia
de infecgcbes associadas a assisténcia a saude (Ribeiro, Andrade, 2018). Além disso, a
educacéo continua e o treinamento da equipe de saude sao cruciais para garantir que todos
0s membros do pessoal estejam cientes das praticas recomendadas e possam aplica-las
corretamente (Medeiros et al., 2021).

A importancia do controle de infecgao também esta relacionada a capacidade de
resposta a surtos e epidemias dentro do ambiente hospitalar. Uma abordagem proativa
e bem coordenada permite a rapida identificagdo e contengédo de surtos, minimizando o
impacto sobre os pacientes e a operagao do hospital (Lagemann, 2019). Acolaboragéao entre
enfermeiros, médicos e outros profissionais de saude é essencial para a implementagao
bem-sucedida de estratégias de controle e para a manutengdo de um ambiente seguro
(Rego, Santana, Passos, 2023).

Além disso, a importancia do controle de infeccao é refletida nas regulamentacgdes
e diretrizes estabelecidas por organismos de saude nacionais e internacionais. Essas
diretrizes fornecem um quadro para as praticas de controle e asseguram que as medidas
adequadas estejam em vigor para proteger os pacientes e a equipe de saude (Oliveira et
al., 2020). Em resumo, a implementacéo eficaz de praticas de controle de infec¢ao é crucial
para garantir a seguranca do paciente, melhorar a qualidade do atendimento e promover
um ambiente de saude mais seguro e eficaz.

Papel do Enfermeiro no Controle de Infecgao

O papel do enfermeiro no controle de infeccdo é multifacetado e envolve uma
variedade de responsabilidades para garantir a seguranga do paciente e a eficacia das
praticas de controle. Enfermeiros sdo responsaveis pela aplicacdo de técnicas assépticas
e pelo cumprimento rigoroso das normas de higiene e prote¢cado pessoal (Gomes et al.,
2023). Eles desempenham um papel crucial na prevencéo da disseminagéao de infecgdes
através da implementacéo de medidas como a higienizagdo das maos, o uso de luvas e a
desinfeccao de superficies e equipamentos (Pereira, Nogueira, 2020).
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Além das responsabilidades praticas, os enfermeiros também sao responsaveis por
educar pacientes e membros da equipe sobre a importancia das praticas de controle de
infecgdo. Isso inclui o treinamento continuo da equipe de saude sobre procedimentos de
controle e a promogao de uma cultura de segurancga dentro do ambiente hospitalar (Nunes,
2020). Enfermeiros devem garantir que todos os membros da equipe compreendam e sigam
as diretrizes estabelecidas para minimizar o risco de infeccées (Rego, Santana, Passos,
2023).

A atuacédo dos enfermeiros em comissdes de controle de infeccéo hospitalar (CCIH)
€ fundamental para a elaboracédo e revisdo das politicas de controle de infecgcdo. Eles
participam da formulacdo de protocolos, da realizagdo de auditorias e da avaliacdo das
praticas de controle de infecgdo (Rap Lagemann, 2019). Essa participagdo garante que as
politicas estejam atualizadas e baseadas em evidéncias cientificas recentes.

Além disso, os enfermeiros desempenham um papel vital na identificagdo precoce
de sinais e sintomas de infecgbes e na implementagao de medidas de isolamento quando
necessario (Silva, Verissimo, 2020). Isso inclui a monitorizagao continua dos pacientes para
detectar possiveis infecgdes e a coordenagao com outras equipes de saude para garantir
um atendimento adequado (Ribeiro, Andrade, 2018). O papel do enfermeiro é essencial
para a protecao dos pacientes e a manutengao de um ambiente seguro e livre de infecgoes.

Teoria do Controle de Infecgao

Ateoria do controle de infecgdo € amplamente respaldada por pesquisas e evidéncias
que destacam a importancia da aplicagao de técnicas assépticas e da adesao a protocolos
de higiene e desinfeccdo (Gomes et al., 2023; Nunes, 2020). O conhecimento tedrico sobre
as vias de transmissao de infecgdes, como contato direto, superficies contaminadas e
aerossois, € fundamental para a pratica eficaz do controle de infeccao (Pereira, Nogueira,
2020).

A literatura revela que praticas assépticas, como a higienizagéo das méaos e o uso de
equipamentos de protec¢ao, sdo essenciais para a prevengao da propagacao de patégenos
(Rego, Santana, Passos, 2023). A teoria da cadeia de infeccdo, que descreve como 0s
patdgenos se propagam e causam infecgdes, fornece uma base para as estratégias de
controle e prevencgao. Segundo a teoria, interromper qualquer elo da cadeia de infec¢ao
pode ajudar a reduzir a incidéncia de infecgbes (Rap Lagemann, 2019).

Além disso, inclui-se o conhecimento sobre a microbiologia das infec¢des, que ajuda
os profissionais de saude a entenderem as caracteristicas dos patégenos e como eles se
comportam em diferentes ambientes. Isso € crucial para a selegdo de métodos de controle
e desinfecgdo adequados (Silva, Verissimo, 2020). As evidéncias cientificas sugerem que
a aplicagdo de técnicas rigorosas e a adesao a diretrizes baseadas em evidéncias sao
fundamentais para a eficacia das praticas de controle de infecgéo (Ribeiro, Andrade, 2018).
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Os principios de controle de infecgao também s&o apoiados por normas e diretrizes
estabelecidas por 6rgaos reguladores e de saude publica. Essas diretrizes fornecem um
quadro para as praticas recomendadas e garantem que as intervengdes sejam baseadas
em evidéncias atualizadas (Gomes et al., 2023). A integracdo de novos conhecimentos e
tecnologias também desempenha um papel importante na evolug&o das praticas de controle
de infeccdo, permitindo a adaptagcao e melhoria continua das estratégias de prevengao
(Rego, Santana, Passos, 2023).

REFLEXAO TEORICA DISCURSIVA

Os resultados da revisao indicam que praticas fundamentais de controle de infecgao,
como a higienizagdo das maos, o uso adequado de equipamentos de protecao individual
(EPIs) e a desinfeccao e esterilizagdo de superficies e equipamentos, sdo amplamente
reconhecidas como essenciais para a prevencado de infecgcdes hospitalares. Ousa-se
questionar: qual a novidade nisso? E preciso reforcar o obvio tdo discutido na literatura.

A evidéncia é clara: a higienizagdo das maos € uma das intervengdes mais eficazes
e custo-beneficio para a reducédo da transmissédo de patdgenos. Técnicas adequadas de
lavagem das méos e o uso de desinfetantes a base de alcool sdo cruciais para a prevengao de
infecgdes. Além disso, a educacgao continua dos profissionais de saude sobre a importancia
dessas praticas € fundamental para garantir sua adeséao.

O uso apropriado de EPIs, como luvas, mascaras e aventais, também se destaca
como uma medida essencial para a protecao contra a transmissao de infecgdes. A revisao
enfatiza a importancia de selecionar e utilizar corretamente esses equipamentos e de
descarta-los adequadamente apds o0 uso para prevenir a disseminagao de patogenos.

A desinfeccao e esterilizacdo de superficies e equipamentos sao vitais para manter
um ambiente seguro e livre de patdgenos. Arevisao sublinha a necessidade de uma limpeza
minuciosa e da aplicagéo de desinfetantes eficazes, bem como a implementagao rigorosa
de protocolos de desinfecgao e esterilizagdo para garantir a seguranga dos pacientes.

Destaca-se, ademais, a importadncia das praticas de controle de infec¢édo na
assisténcia de enfermagem e a necessidade de uma abordagem continua e multidisciplinar
para garantir a eficacia dessas praticas. A evidéncia sugere que a higienizagao das méaos,
0 uso adequado de EPIs e a desinfecgao de superficies sao intervengdes cruciais para a
prevencao de infecgcdes hospitalares.

Embora a maioria dos estudos indique que a adesdo as praticas de controle de
infeccao pode reduzir significativamente a incidéncia de infecgdes, existem desafios na
implementacao consistente dessas praticas. Fatores como a falta de recursos, a resisténcia
dos profissionais e a necessidade de treinamento continuo podem afetar a eficacia das
intervencdes.
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E essencial que os hospitais e instituicdes de satide abordem esses desafios para
garantir a adesao e a eficacia das praticas de controle. A colaboragcédo entre enfermeiros
e outros profissionais de saude é vital para a implementagao bem-sucedida das praticas
de controle de infecgéo. A integracdo de novas tecnologias e a atualizagao continua das
praticas também sao importantes para enfrentar as ameagas emergentes e melhorar os
resultados clinicos.

As diretrizes e normas estabelecidas por organismos de saude devem ser
constantemente revisadas e adaptadas para refletir as melhores praticas e as evidéncias
mais recentes. Além disso, a promogéo de uma cultura de seguranca e a educagéao continua
da equipe séo essenciais para garantir a adeséao as praticas de controle de infecgao.

Diante de tais evidéncias, surge uma questéo critica: por que técnicas tdo simples
e bem estabelecidas, que possuem um impacto comprovado na redugao de infecgoes,
frequentemente ndo sao seguidas de forma consistente? Esta discrepancia pode ser
atribuida a uma variedade de fatores, incluindo falta de treinamento adequado, resisténcia
a mudancga de praticas estabelecidas, sobrecarga de trabalho e uma possivel falta de
recursos.

A resisténcia a mudancga, por exemplo, pode ocorrer devido a dificuldade em
alterar habitos enraizados ou a percepcao de que certas praticas sdo desnecessarias. A
sobrecarga de trabalho e a falta de tempo também podem levar os profissionais de saude
a negligenciarem praticas de controle de infecgao, especialmente em ambientes de alta
pressao.

Além disso, a implementacado efetiva de praticas de controle de infeccdo pode
ser limitada por recursos insuficientes, como a falta de suprimentos adequados ou apoio
institucional. A falta de uma cultura de segurancga sdlida e a auséncia de incentivos para a
adesao a protocolos podem também contribuir para a inconsisténcia na aplicagcao dessas
técnicas.

Portanto, é fundamental abordar esses desafios de forma abrangente, promovendo
treinamento continuo, desenvolvendo politicas eficazes e criando um ambiente que suporte
e incentive a adesao as praticas recomendadas. S6 assim sera possivel garantir que as
técnicas comprovadas de controle de infeccdo sejam aplicadas de forma consistente e
eficaz, reduzindo assim a incidéncia de infec¢des hospitalares e melhorando a seguranca
dos pacientes.

CONSIDERAGOES FINAIS

A assisténcia de enfermagem desempenha um papel fundamental no controle de
infeccdes hospitalares, sendo essencial para a protecdo dos pacientes e a eficacia do
tratamento. As intervencgdes e praticas preventivas, como a higienizagao das mé&os, o uso
de equipamentos de protecao individual e a educagao continua da equipe, sao cruciais para
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garantir a seguranga do paciente e a eficacia do atendimento.

A questéo central que emerge da revisdo € a discrepancia entre o conhecimento
das praticas de controle de infecgdo e sua aplicagao pratica. Por isso, as discussoes
incitam os enfermeiros e demais membros da equipe de enfermagem a refletirem sobre
a importancia da adesdo as praticas de controle de infecgcdo e os desafios associados
a sua implementagao. A colaboragédo entre esses profissionais e outros, a integragao de
novas tecnologias e a promog¢ao de uma cultura de seguranga podem ser o caminho para
enfrentar esses desafios e melhorar os resultados clinicos. Ademais, a implementagao
eficaz de medidas de controle de infeccéo é crucial para promover ambientes de cuidado
mais seguros e eficientes.

REFERENCIAS

BARROS, J. B. et al. Medidas de controle de infec¢gdo hospitalar e seguranga do paciente.
Journal of Infection Control, v. 18, n. 3, p. 150-160, 2019.

FERREIRA, R. M.; SOUSA, M. S.; VIEIRA, L. M. P. A pratica de controle de infecgéo pelos
enfermeiros em unidades de terapia intensiva: uma revisao integrativa. Revista Brasileira
de Terapia Intensiva, v. 30, n. 2, p. 220-229, 2018.

GOMES, A. P; TRESSENO, E. F. O. et al. Atuacdo da enfermagem na prevencéo de
infecgdes de sitio cirurgico: revisdo integrativa da literatura. Revista Ibero-Americana de
Enfermagem, 2023. Disponivel em: https://periddicorease.pro.br/rease/article/view/11997.

LAGEMANN, T. D. C. V. R. Assisténcia de enfermagem na prevengdo de infecgao
de sitio cirdrgico perioperatério. Disponivel em: http://repositorio.unifaema.edu.br/
handle/123456789/2541.

MEDEIROS, E. A. S., et al. Evidéncias cientificas sobre a eficacia das praticas de controle de
infecgdo em unidades hospitalares. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical,
2021.Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rsbmt/a/hYvqbs5jZqKkjPMZCR5z7Cv/?lang=pt.

NUNES, M. B. S. A atuacao do enfermeiro no controle de infecgao de sitio cirurgico
nos cuidados pré e pos-operatorios. Disponivel em: https://app.uff.br/riuff/handle/1/2655.

OLIVEIRA, A. C., et al. Enfermagem e o controle de infeccao hospitalar: praticas e desafios.
Revista Brasileira de Enfermagem, 2020. Disponivel em: https://www.scielo.br/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=S0034-71672020000200348.

PEREIRA, A. G., et al. O papel do enfermeiro na educacao e implementagcao de medidas
de controle de infeccdo hospitalar. Cogitare Enfermagem, 2018. Disponivel em: https://
revistas.ufpr.br/cogitare/article/view/53725.

PEREIRA, E. J.; NOGUEIRA, M. S. Atuacédo do enfermeiro na prevencao da leséo por

DESAFIOS E INOVAGOES NA PRATICA DE ENFERMAGEM, VOL 1 CAPITULO 1



pressdao em pacientes acamados: revisao de literatura. Revista Eletrénica Acervo, 2020.
Disponivel em: https://acervomais.com.br/index.php/saude/article/view/3332.

RAP LAGEMANN, T. D. C. V. Assisténcia de enfermagem na prevengao de infecgao
de sitio cirurgico perioperatorio. 2019. Disponivel em: http://repositorio.unifaema.edu.br/
handle/123456789/2541.

REGO, T. C. R.; SANTANA, F. F.; PASSOS, M. A. N. Atuagado da enfermagem no controle
da infecgao hospitalar por bactérias multirresistentes: uma revisédo bibliografica. Revista
JRG de Estudos, 2023. Disponivel em: http://revistajrg.com/index.php/jrg/article/view/550.

RIBEIRO, W. A.; ANDRADE, M. Cateter venoso central na UTI pediatrica: o enfermeiro
intensivistanaprevengaoe controledasinfecgdes hospitalares. Revista Pro-UniverSITARIA,
2018. Disponivel em: http://editora.universidadedevassouras.edu.br/index.php/RPU/article/
view/1386.

SILVA, W. K. S.; VERISSIMO, T. D. C. Infecgao de sitio cirtirgico e atuagdo preventiva
do enfermeiro perioperatorio. Disponivel em: https://repositorio.unifaema.edu.br/
handle/123456789/3486.

SOUZA, L. M., et al. Atuacdo dos enfermeiros na prevencao de infecgdes relacionadas
a assisténcia a saude: uma revisao integrativa. Texto & Contexto Enfermagem, 2019.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/tce/a/qWJL94bJ7kpDk8FNHM6qNGz/?lang=pt.

DESAFIOS E INOVAGOES NA PRATICA DE ENFERMAGEM, VOL1 CAPITULO 1 U



