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RESUMO

Introdugéo: A aplicagdo do modelo de Sala Invertida no ensino da disciplina MEC2005
— Refrigeracdo e Ar-Condicionado, da UFRN surge como alternativa pedagogica para
modernizar o processo formativo em Engenharia Mecénica, promovendo maior autonomia
discente e melhor integragao entre teoria e pratica. Nesse contexto, reorganiza-se o fluxo de
aprendizagem para que o estudante tenha contato prévio com os conteudos fundamentais,
permitindo que o tempo presencial seja dedicado a analise técnica, resolugao de problemas
e atividades colaborativas. Objetivo: Este trabalho tem como objetivo apresentar as
principais caracteristicas do modelo de Sala Invertida aplicado a MEC2005, destacando
seus potenciais pedagogicos e os desafios associados a sua implementagéo no contexto da
UFRN. Metodologia: A anélise foi desenvolvida a partir da revisao da literatura especializada
sobre metodologias ativas no ensino de Engenharia, da observagao das demandas
especificas da disciplina e da sistematizagcédo das praticas recomendadas para organizagao
de trilhas de estudo prévio, uso de tecnologias digitais e condugao de atividades presenciais
orientadas a aplicacdo pratica. Resultados: Os resultados parciais indicam que o modelo
favorece maior engajamento dos estudantes, aprofundamento conceitual e desenvolvimento
de competéncias profissionais, especialmente quando associado ao uso de simuladores,
estudos de caso e interpretagcdo de diagramas psicrométricos e p-h. Observa-se também
que a aprendizagem colaborativa e a mediagdo ativa do professor contribuem para a
consolidagdo dos conteudos e para a compreensao de sistemas reais de refrigeragao e
ar-condicionado. Contudo, foram identificados desafios relevantes, como a necessidade de
mudanga cultural entre docentes e discentes, a exigéncia de estudo prévio consistente, a
producado de materiais didaticos adequados e a dependéncia de infraestrutura tecnoldgica
eficiente. Conclusdes: Conclui-se que a Sala Invertida aplicada a MEC2005 apresenta
caracteristicas que fortalecem a aprendizagem e ampliam a capacidade dos estudantes
de analisar e projetar sistemas térmicos, configurando-se como pratica pedagogica
promissora. Entretanto, sua efetividade depende de planejamento cuidadoso, formagao
docente continua e engajamento ativo dos estudantes, reforgando a necessidade de apoio
institucional para sua consolidacao.
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