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RESUMO: Este projeto de extensao visa explorar os avangos tecnoldgicos e as aplicagcoes
praticas da cirurgia robética no manejo minimamente invasivo, com foco na area de cirurgia
geral. A proposta envolve a realizacdo de palestras, workshops praticos e discussdes
interdisciplinares para capacitar estudantes e profissionais da saude, além de fomentar uma
compreensao critica dos beneficios, limitagdes e desafios éticos e econémicos relacionados
a tecnologia. Objetivos principais: Disseminar conhecimento sobre os sistemas roboéticos
mais avancados, como o Da Vinci Surgical System, Hugo e Versius. Capacitar participantes
no uso de simuladores e técnicas roboéticas basicas. Abordar desafios de acessibilidade,
custos e desigualdade no acesso a cirurgia robotica. Promover o debate sobre o futuro
da cirurgia robdtica, incluindo o uso de tecnologias como 5G para cirurgias remotas.
Com um cronograma abrangente que integra teoria, pratica e visitas técnicas, o projeto
espera estimular o uso consciente e sustentavel dessa inovacgao, contribuindo para sua
democratizagcdo no Brasil. O encerramento incluira um relatério final para consolidar os
aprendizados e planejar possiveis desdobramentos. Os resultados esperados incluem a
formacao de profissionais mais capacitados, maior conscientizacao sobre as potencialidades
da tecnologia e a ampliagao das discussdes sobre a inser¢céo da cirurgia robética no sistema
publico de saude.

PALAVRAS-CHAVE: Etica em automacao. Inteligéncia artificial. Capacitacéo profissional.

ABSTRACT: This outreach project aims to explore technological advances and practical
applications of robotic surgery in minimally invasive management, with a focus on the
area of general surgery. The proposal involves holding lectures, practical workshops,
and interdisciplinary discussions to train students and health professionals, in addition
to fostering a critical understanding of the benefits, limitations, and ethical and economic
challenges related to technology. Main objectives: Disseminate knowledge about the most
advanced robotic systems, such as the Da Vinci Surgical System, Hugo, and Versius. Train
participants in the use of simulators and basic robotic techniques. Address challenges of
accessibility, costs, and inequality in access to robotic surgery. Promote debate on the future
of robotic surgery, including the use of technologies such as 5G for remote surgeries. With
a comprehensive schedule that integrates theory, practice, and technical visits, the project
hopes to encourage the conscious and sustainable use of this innovation, contributing
to its democratization in Brazil. The closing will include a final report to consolidate the
learnings and plan possible developments. The expected results include the training of more
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qualified professionals, greater awareness of the potential of technology and the expansion
of discussions on the inclusion of robotic surgery in the public health system.
KEYWORDS: Ethics in automation. Artificial intelligence. Professional training.

INTRODUGCAO

A cirurgia robadtica representa um dos maiores avangos na medicina contemporanea,
oferecendo maior precisdo, menorinvasividade e recuperagao mais rapida para os pacientes.
Este projeto de extensao busca disseminar conhecimento sobre os avangos tecnoldgicos
na area e suas aplicagoes praticas, promovendo o dialogo entre académicos, profissionais
de saude e a comunidade em geral sobre os beneficios e desafios da cirurgia robdtica.

A evolugao tecnoldgica tem transformado profundamente o campo da medicina,
especialmente na area cirurgica. Entre essas inovagdes, a cirurgia robdtica destaca-se
como um dos avangos mais significativos, promovendo maior precisdo, segurancga e eficacia
nos procedimentos médicos. Essa tecnologia possibilita 0 manejo minimamente invasivo de
diversas condigdes, reduzindo complicagbes pods-operatdrias, o tempo de recuperacéo e
proporcionando melhores resultados clinicos.

No contexto da cirurgia geral, a utilizagdo de sistemas robéticos, como o Da
Vinci Surgical System e outras plataformas emergentes, tem ampliado as possibilidades
terapéuticas e redefinido os padrées de cuidado. Entretanto, apesar dos beneficios
amplamente reconhecidos, o0 acesso e a adogao dessa tecnologia ainda enfrentam desafios
relacionados a custos, treinamento especializado e integracdo nos sistemas de saude,
especialmente em paises como o Brasil.

Este projeto de extensao visa explorar as inovagdes em cirurgia robdtica, seus
avangos tecnoldgicos e suas aplicagdes praticas, promovendo a capacitagao de estudantes
e profissionais da saude, além de fomentar a discussdo sobre os aspectos éticos e
socioecondmicos envolvidos. Ao unir teoria e pratica, o projeto busca contribuir para a
formagdo de uma visao critica e multidimensional sobre o futuro da cirurgia robdtica na
medicina moderna. Propde-se a abordar os avangos tecnologicos e as aplicagdes praticas
da cirurgia robdtica, com foco no manejo minimamente invasivo. Além de promover
a capacitagao técnica por meio de workshops e simuladores, o projeto busca fomentar
discussbes sobre os desafios econémicos, sociais e éticos dessa inovagao. Ao integrar
academia, profissionais de saude e comunidade, o projeto pretende ndo apenas disseminar
conhecimento, mas também contribuir para uma visao critica e multidimensional sobre o
papel da robética no futuro da medicina.

Acirurgiarobdtica representa um marco na evolugao da medicina, trazendo beneficios
como maior precisao, menor invasividade e recuperagao mais rapida para os pacientes. No
entanto, sua ampla adog¢ao ainda enfrenta desafios significativos, especialmente em paises
em desenvolvimento, devido a questdées como custos elevados, infraestrutura limitada e
necessidade de capacitagao especializada.

No ambito da cirurgia geral, os sistemas roboéticos tém ampliado as possibilidades de
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intervengcao em procedimentos complexos, reduzindo riscos e aprimorando os desfechos
clinicos. Contudo, a acessibilidade dessa tecnologia permanece um obstaculo, levantando
debates éticos sobre desigualdade no acesso a saude e a sustentabilidade de sua
implementagao em sistemas publicos como o SUS.

As estatisticas recentes apontam para um crescimento significativo da cirurgia
robética no Brasil e no mundo, refletindo os avangos tecnoldgicos e o aumento da aceitagao
da técnica. Globalmente, estima-se que o mercado de dispositivos de cirurgia robdtica
alcancara um valor de 58 bilhdes de dolares até 2033, devido a ampliagao do acesso e a
popularidade crescente das tecnologias minimamente invasivas.

No Brasil, o numero de robds cirurgicos dobrou entre 2018 e 2023, passando de
51 para 111 equipamentos. Esse aumento levou a um crescimento de 417% no numero
de procedimentos realizados nos ultimos cinco anos, com mais de 88 mil operagdes,
comparadas as 17 mil realizadas na primeira década de uso da tecnologia no pais. Esse
avanco foi impulsionado, em parte, pela entrada de novos fabricantes no mercado, como
CMR Surgical e Medtronic, que contribuiram para uma redugéao de custos de 30% a 50%.

As areas de maior aplicagdo no Brasil incluem urologia, ginecologia e cirurgias
gerais, sendo a prostatectomia e as nefrectomias robdticas exemplos comuns. A tecnologia
também tem permitido cirurgias remotamente assistidas, como demonstrado recentemente
em congressos internacionais.No entanto, a acessibilidade continua sendo um desafio,
com a maioria dos procedimentos concentrados em hospitais privados e fora da cobertura
de planos de saude. A inclusdo em politicas publicas e maior capacitagao de profissionais
podem ampliar ainda mais o impacto da cirurgia robética nos proximos anos.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A fundamentacao tedrica deste projeto baseia-se em trés pilares principais: os
avancgos tecnoldgicos na cirurgia roboética, suas aplicagdes clinicas e os desafios éticos,
econdmicos e educacionais associados.

1. Avancgos Tecnolégicos

A cirurgia robdtica emergiu como uma solugéo para superar limitagdes das técnicas
laparoscopicas tradicionais, como amplitude de movimento restrita e falta de precisao.
Sistemas como o da Vinci Surgical System introduziram inovagdes como:
o Controle tridimensional e ampliagao da visao: Imagens em 3D de alta definicao

ajudam os cirurgides a operar com mais precisao.

Bragos robéticos articulados: Simulam movimentos humanos com maior estabilidade e
reducao de tremores.
Uso de inteligéncia artificial (IA): Auxilia na analise pré-operatoria e no suporte em tempo
real durante as cirurgias, contribuindo para melhores desfechos.
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2. Aplicagoes Clinicas

A cirurgia robdtica € amplamente utilizada em diversas areas da medicina, com destaque

para:

« Urologia e ginecologia: Procedimentos como prostatectomia e histerectomia
sao frequentemente realizados com robds devido a precisdo necessaria em areas
anatémicas sensiveis.

o Cirurgia geral: Aplicagdes incluem colecistectomias, hérnias complexas e ressecgdes
intestinais, destacando-se pela recuperagao mais rapida e menor invasividade.

e Oncologia: A tecnologia possibilita ressec¢gées mais precisas de tumores,
preservando tecidos saudaveis e minimizando complicagdes pos-operatorias.

3. Desafios éticos, econémicos e educacionais

Apesar de seus beneficios, a cirurgia roboética enfrenta criticas e limitagdes:
Acessibilidade: O alto custo de aquisi¢ao e manutencao dos sistemas limita sua adogao
em paises em desenvolvimento e sistemas publicos de saude.

Desigualdade no acesso: A tecnologia esta concentrada em hospitais privados, o que
reforga as disparidades no cuidado a saude.

Capacitagao profissional: Cirurgides e equipes médicas precisam de treinamento extenso
para operar robds com seguranga, exigindo investimentos adicionais em educag¢ao meédica.
Etica em automacao: Ha discussdes sobre a autonomia do cirurgido versus o uso de IA no
apoio a tomada de decisdes durante procedimentos.

Sustentacgao Cientifica e Impactos no Brasil

No Brasil, o crescimento da cirurgia robdtica é evidente, com aumento de 417%
no numero de procedimentos nos ultimos cinco anos. Entretanto, apenas 111 robds estao
em operagao, majoritariamente em hospitais privados. Isso aponta para a necessidade de
politicas publicas para integrar essa tecnologia ao SUS e ampliar seu impacto positivo na
populagao.

A fundamentacao tedrica demonstra que a cirurgia robdtica € uma ferramenta
poderosa para melhorar os resultados clinicos, mas requer estratégias para democratizar
seu uso e superar os desafios associados. Este projeto busca atuar como um catalisador
nesse processo.

JUSTIFICATIVA

Com o aumento da adogao da cirurgia roboética no Brasil e no mundo, é fundamental
capacitar os futuros profissionais de saude e informar a sociedade sobre essa tecnologia.
Além de esclarecer como os robds sao utilizados no manejo minimamente invasivo, este
projeto também abordara os impactos éticos, econdbmicos e sociais dessas inovagoes,
destacando sua relevancia na cirurgia geral e outros campos médicos.
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OBJETIVOS
Objetivo Geral

Promover a disseminagao e a capacitagao sobre inovagdes em cirurgia robdtica,
com foco em sua aplicagao na cirurgia geral, por meio de atividades tedricas e praticas.

Objetivos Especificos

o Apresentar os avangos tecnologicos em sistemas roboticos, como o Da Vinci e outros
emergentes.

o Discutir as principais indicagdes clinicas e beneficios da cirurgia robodtica no manejo
minimamente invasivo.

o Oferecer workshops praticos sobre o uso de simuladores robdticos.

e Promover debates sobre os desafios éticos, econbmicos e logisticos da adogao da
cirurgia robotica no sistema de saude brasileiro.

e Incentivar a integragao entre academia, hospitais e a industria tecnologica.

METODOLOGIA

Publico-Alvo

o Estudantes de medicina e areas correlatas.

o Profissionais de saude.

e Comunidade académica e geral interessada no tema.

Atividades Propostas

1. Ciclo de Palestras e Seminarios

o Temas: evolugao da cirurgia robdtica, aplicagdes na cirurgia geral, comparativos entre
técnicas robaticas e tradicionais.

o Convidados: especialistas em cirurgia robética, engenheiros biomédicos e gestores de
saude.

2. Workshops Praticos

o Uso de simuladores robodticos para demonstrar habilidades basicas e técnicas
especificas de cirurgia robdtica.

o Simulagao de cenarios clinicos.

3. Debates e Rodas de Conversa

o Etica e acessibilidade: cirurgia robética é um luxo ou necessidade?

o Sustentabilidade e custos da tecnologia no SUS e na saude privada.

4. Divulgacgao Cientifica

o Criagdo de materiais educativos (cartilhas, videos, podcasts) para disseminagao na
comunidade.

5. Visitas Técnicas

o Agendamento de visitas a hospitais que utilizam tecnologia robdtica para observagao
pratica.
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CRONOGRAMA

Fase 1: Planejamento e Organizagao (Janeiro)

« Semana1:

o Formacao da equipe do projeto (coordenacéo, palestrantes, equipe técnica).

o Reunides iniciais para definir objetivos especificos e parceiros estratégicos.

« Semana 2:

o ldentificacdo de instituicbes parceiras (hospitais, fabricantes de robds cirurgicos,
universidades).

o Planejamento de palestras e workshops.

« Semana 3:

o Criagcao de materiais de divulgagao (cartazes, posts para redes sociais, convites oficiais).

o Definicdo de cronograma final das atividades.

« Semana4:

o Langamento oficial do projeto com campanha de divulgagéo.

Fase 2: Ciclo de Palestras e Seminarios (Fevereiro a Abril)

o Fevereiro:

o Semana 2: Palestra inaugural: “Panorama da Cirurgia Robdtica no Brasil e no Mundo”.

o Semana 3: Mesa redonda com especialistas sobre aplicagdes clinicas na cirurgia geral.

e« Margo:

o Semana 1: Apresentacgao técnica sobre os sistemas roboticos mais utilizados, como Da
Vinci, Hugo e Versius.

o Semana 4: Discusséao sobre acessibilidade e desafios éticos.

e Abril:
o Semana 2: Webinar aberto ao publico geral: “Beneficios e Limitagbes da Cirurgia
Robdtica”.

o Semana 4: Avaliacao parcial da adesao e engajamento dos participantes.

Fase 3: Workshops Praticos (Maio a Junho)

e Maio:

o Semana 1: Introdugéo ao uso de simuladores robéticos (grupos pequenos, 6-8 pessoas
por turma).

o Semana 3: Simulagao de técnicas basicas (ex.: sutura e manipulagao de tecidos).

e Junho:

o Semana 2: Pratica de cenarios clinicos simulados em cirurgia geral.

o Semana 4: Sessao de perguntas e respostas com especialistas apds as atividades
praticas.

Fase 4: Divulgacgao Cientifica (Continua - Fevereiro a Junho)
e Publicagcdo semanal de artigos, videos e infograficos em redes sociais e sites
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institucionais.
e Envolvimento de estudantes para criagao de conteudo educacional (ex.: podcast sobre
cirurgia robdtica).

Fase 5: Visitas Técnicas (Julho)

« Semana 2:

o Organizagao de visita a hospitais que utilizam robés cirurgicos.

o Demonstragado ao vivo de um procedimento robdtico (transmissado para participantes
online e presencial).

Fase 6: Encerramento e Avaliagao (Agosto)

« Semana1:

o Seminario final: “O Futuro da Cirurgia Robdtica e a Formagao de Profissionais”.

« Semana 2:

o Coleta de feedback dos participantes por meio de questionarios online.

o Analise dos resultados e impactos do projeto.

« Semana 3:

o Divulgacao de um relatério final com as conclusdes e aprendizados.

o Planejamento para continuidade ou ampliagéo do projeto em edigdes futuras.
Este cronograma pode ser ajustado conforme disponibilidade dos parceiros e

resultados das atividades iniciais.

RESULTADOS ESPERADOS

e Maior compreensao da cirurgia robotica entre os participantes.

o Capacitagao inicial de estudantes e profissionais no uso de tecnologias robéticas.
o Estimulo a reflexao critica sobre os desafios da implementacao dessa tecnologia.
o Criagao de materiais didaticos de acesso aberto para a comunidade.

7. Recursos Necessarios

e Parcerias com empresas de tecnologia e hospitais.

o Equipamentos de simulagao robdtica.

o [Espacos fisicos para palestras e workshops.

o Equipe técnica e administrativa para suporte logistico.

8. Avaliagao
A avaliagao do projeto sera realizada por meio de:
« Questionarios de feedback aplicados aos participantes.
o Relatérios sobre a adesao e engajamento nas atividades.
e Analise qualitativa dos debates e workshops.
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9. Parcerias e Apoio
Hospitais que utilizam tecnologia robdética.

Empresas fabricantes de equipamentos (ex.: Intuitive Surgical, Medtronic).

Universidades e laboratorios de inovagao tecnologica.

10. Coordenacgao
e Responsavel: [Nome do coordenador ou departamento responsavel]
o Contato: [E-mail/telefone para informacgdes]

CONSIDERAGOES FINAIS

A cirurgia robodtica representa um avancgo significativo na medicina, trazendo
beneficios tangiveis como maior precisdo, menor invasividade e recuperagao mais rapida
para os pacientes. Este projeto de extensdo, ao explorar os avangos tecnologicos e
aplicagdes clinicas dessa inovagéo, busca contribuir para a disseminagao de conhecimento,
capacitacao de profissionais e a conscientizagao sobre os desafios éticos, econédmicos e
sociais associados.

Os resultados esperados incluem a promocgado de discussdes criticas sobre
acessibilidade, o incentivo a adogéo da tecnologia em maior escala e a formagao de uma
nova geracao de profissionais capacitados para operar e expandir o uso de sistemas
roboéticos. No entanto, € fundamental que a inclusdo da cirurgia robdtica em sistemas
publicos de saude e sua popularizagdo sejam priorizadas para garantir que seus beneficios
sejam amplamente acessiveis, superando barreiras financeiras e geogréaficas.

Por fim, iniciativas como esta podem ajudar a impulsionar o progresso tecnolégico
no Brasil, integrando a cirurgia robética a um modelo de saude mais inclusivo e sustentavel.
Ao unificar educacéo, pratica e ética, o projeto busca estabelecer um modelo replicavel que
contribua para a melhoria continua da saude publica e privada.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Associagao Médica Brasileira (AMB). “Cirurgia robética cresce 417% no Brasil e chegada
de novos fabricantes promete baratear custos.” 2023.

Bittar, M., & Kalil, R. (2022). “Cirurgia robdtica: Panorama e desafios éticos no Brasil.”
Revista Brasileira de Cirurgia.

Intuitive Surgical. “Overview of the da Vinci Surgical System.” Disponivel em: https://www.
intuitive.com.

Oliveira, L. R. et al. (2021). “Impacto da cirurgia robética na pratica clinica: Revisao de
literatura.” Revista Brasileira de Saude Tecnolégica.

Pimenta, T. G. (2023). “Cirurgias remotas e o impacto do 5G na saude.” Jornal de Inovagéo
Médica.

World Health Organization (WHO). “Global Strategy on Digital Health 2020-2025.

SAUDE EM AGAO: PROJETOS DE EXTENSAO TRANSFORMADORES 223

VOL. 1 CAPITULO 22






