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RESUMO: A isoimunizacdo Rh & uma complicagdo gestacional que ocorre quando
gestantes com fenodtipo Rh negativo ou Rh nulo produzem anticorpos contra antigenos
RhD, presentes nas hemacias fetais, podendo causar a doenga hemolitica no recém-
nascido (DHRN). Gestantes Rh nulo, devido a auséncia completa de antigenos Rh, estao
mais suscetiveis a essa condigdo. Este projeto de extensdo propde a disseminagao de
conhecimento e a capacitagao sobre o uso da biotecnologia na sintese de antigenos RhD
sintéticos, uma estratégia inovadora para prevenir a isoimunizagao. Por meio de palestras,
oficinas praticas e producao de materiais educativos, o projeto visa aproximar a ciéncia da
sociedade, capacitando profissionais e estudantes de saude sobre a aplicabilidade clinica
dessa tecnologia. Além disso, acdes de extensdo em hospitais e postos de saude serdao
realizadas para sensibilizar a comunidade sobre a importancia da prevencgao. Espera-se
ampliar o conhecimento académico e social sobre isoimunizacdo em gestantes Rh nulo,
estimular inovagcbes no manejo de doencas materno-fetais e contribuir para a reducao de
complicacées relacionadas a DHRN. O impacto sera avaliado por meio de questionarios e
feedback dos participantes, promovendo um dialogo entre ciéncia e sociedade em busca
de solugdes eficazes e acessiveis.

PALAVRAS-CHAVE: Doenca Hemolitica Perinatal. Imunoterapia. Imunoglobulina.

ABSTRACT: Rh isoimmunization is a gestational complication that occurs when pregnant
women with Rh-negative or Rh-null phenotypes produce antibodies against RhD antigens,
present in fetal red blood cells, which can cause hemolytic disease of the newborn (HDN).
Rh-null pregnant women are more susceptible to this condition due to the complete absence
of Rh antigens. This extension project proposes the dissemination of knowledge and training
on the use of biotechnology in the synthesis of synthetic RhD antigens, an innovative
strategy to prevent isoimmunization. Through lectures, practical workshops and production
of educational materials, the project aims to bring science closer to society, training health
professionals and students on the clinical applicability of this technology. In addition,
extension actions in hospitals and health centers will be carried out to raise awareness in the
community about the importance of prevention. The aim is to expand academic and social
knowledge about isoimmunization in Rh-null pregnant women, stimulate innovations in the
management of maternal-fetal diseases and contribute to the reduction of complications
related to HDN. The impact will be assessed through questionnaires and feedback from
participants, promoting a dialogue between science and society in search of effective and
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accessible solutions.
KEYWORDS: Perinatal Hemolytic Disease, Immunotherapy, Immunoglobulin.

INTRODUGCAO

A isoimunizagdo Rh é uma complicagédo imunoldgica que pode ocorrer durante a
gestacao, especialmente em mulheres com fenétipo Rh negativo ou Rh nulo. Essa condi¢ao
ocorre quando o sistema imunolégico materno entra em contato com hemacias fetais Rh
positivas e passa a produzir anticorpos contra o antigeno RhD. Esses anticorpos podem
atravessar a placenta e atacar as hemacias do feto, levando a doenga hemolitica do recém-
nascido (DHRN), uma condi¢ao potencialmente fatal (FERREIRA, 2023).

O fendtipo Rh nulo, conhecido como “sangue dourado”, € uma condigao extremamente
rara, caracterizada pela auséncia de todos os antigenos do sistema Rh na membrana das
hemacias. Gestantes com este fendtipo estao particularmente vulneraveis a isoimunizagao,
ja que qualquer exposi¢cao a antigenos Rh desencadeia uma resposta imunoldgica. No
entanto, as opgdes de prevencgao e tratamento para esses casos ainda sao limitadas (SILVA,
2021).

Nesse contexto, a biotecnologia apresenta solugdes promissoras, como a criagao de
antigenos RhD sintéticos. Esses antigenos podem ser utilizados de forma imunoterapéutica
para evitar a sensibilizagdo imunolégica em gestantes Rh negativo ou Rh nulo. Este
projeto de extensao busca explorar e disseminar o conhecimento sobre essas tecnologias,
contribuindo para a capacitagcado de profissionais e estudantes da area da saude e para a
conscientizagao da sociedade em geral sobre a importancia da prevengao da isoimunizagao
(FERREIRA, 2023).

Além disso, o projeto destaca a relevancia de iniciativas interdisciplinares que
aproximem avancgos cientificos de aplicagdes clinicas e educativas, promovendo o bem-
estar materno-fetal. Assim, pretende-se incentivar o uso de ferramentas biotecnoldgicas
inovadoras como solugao para desafios historicos na area de saude.

O projeto “Aplicagao da Biotecnologia na Criacdo de Antigenos RhD Sintéticos”
aborda um problema relevante e complexo na area da saude: a isoimunizagdo Rh em
gestantes, com enfoque nas portadoras do fenétipo Rh nulo. A raridade e gravidade dessa
condicdo tornam a pesquisa e a inovagao em estratégias de prevencdo uma necessidade.
A proposta de disseminar conhecimento sobre a sintese de antigenos RhD artificiais é
inovadora e se alinha aos avangos recentes em biotecnologia, destacando a possibilidade
de transformar a prevencgao da isoimunizagdo em um processo mais acessivel e eficaz.

No entanto, alguns desafios merecem atengao critica. Aimplementagao de tecnologias
avancgadas, como a criagao de antigenos sintéticos, requer infraestrutura de pesquisa robusta
e investimentos financeiros significativos, o que pode limitar a aplicabilidade pratica em
contextos com poucos recursos. Além disso, a aceitagao por parte da comunidade médica
e a educacgao de pacientes sobre essas solugbes podem enfrentar barreiras culturais e
institucionais (GOMES, 2022).
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Embora o projeto demonstre grande potencial académico e social, a avaliagao de
impacto real dependera de agdes integradas entre pesquisa, extensao e aplicagao clinica.
A proposta, ao fomentar a capacitagao e a conscientizagdao, da um passo importante para
aproximar a ciéncia da pratica, mas requer acompanhamento constante para garantir
resultados duradouros e escalaveis.

A isoimunizacdo Rh ocorre quando gestantes com fenotipo Rh negativo ou Rh nulo
entram em contato com sangue Rh positivo, levando a produgao de anticorpos que podem
causar doenga hemolitica no recém-nascido (DHRN). Gestantes Rh nulo, uma condi¢ao
rarissima, apresentam maior suscetibilidade a isoimunizagdo devido a auséncia completa
de antigenos Rh na membrana eritrocitaria (CASTRO, 2021).

Avancos em biotecnologia oferecem novas abordagens para a prevengao desse
problema, incluindo a sintese de antigenos RhD artificiais para uso em imunoterapia. O
presente projeto visa a difusdo de conhecimento e capacitagcdo da comunidade académica
e da sociedade sobre a criagcédo e aplicacao desses antigenos como alternativa viavel no
manejo da isoimunizagao.

Estatisticas recentes sobre isoimunizacdo Rh no Brasil mostram que a introdugao
da imunoprofilaxia com imunoglobulina anti-RhD reduziu significativamente os casos de
aloimunizagdao materna. Apesar disso, ha falhas na administracdo adequada em algumas
situagdes, como apos abortos, partos ou outros eventos obstétricos, o que contribui para a
permanéncia de casos de doenga hemolitica perinatal (DHP). Essa condigao, causada por
anticorpos maternos que atacam hemacias fetais, pode levar a anemia grave ou a morte do
feto ou recém-nascido (BRASIL, 2021).

No Brasil, aincidéncia exata ainda € pouco estudada, mas observa-se alta prevaléncia
de gestantes e doadoras sensibilizadas ao antigeno RhD em certas regides, como no Rio
de Janeiro. Além disso, a disponibilidade irregular de imunoglobulina em algumas areas
também agrava o problema. Dados hospitalares indicam que a vigilancia epidemiologica
precisa ser fortalecida para melhorar a prevengao e o manejo da isoimunizagcéo Rh e suas
complicagdes perinatais (BRASIL, 2020).

OBJETIVOS
Objetivo Geral

Promover o conhecimento sobre o uso da biotecnologia na criacao de antigenos
RhD sintéticos como estratégia para prevenir a isoimunizagédo em gestantes Rh nulo.

Objetivos Especificos

1. Discutir os principios biotecnolégicos envolvidos na sintese de antigenos RhD.

2. Demonstrar a aplicabilidade clinica desses antigenos em modelos experimentais.

3. Capacitar estudantes e profissionais da area da saude em estratégias de manejo de
gestantes Rh nulo.

4. Sensibilizar a comunidade sobre a importancia da prevengao da isoimunizagao e a
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inovagao no campo da biotecnologia.

JUSTIFICATIVA

Casos de isoimunizacdo Rh em gestantes Rh nulo representam um desafio
significativo, dada a raridade da condicao e as limitagcbes das terapias disponiveis. A
utilizagao de antigenos RhD sintéticos representa uma abordagem inovadora e promissora,
alinhada ao avanco da biotecnologia e ao objetivo de reduzir complicagcdes materno-fetais.
Este projeto busca preencher lacunas no conhecimento e aproximar a ciéncia da sociedade.

METODOLOGIA
Etapas do Projeto
1. Pesquisa e Planejamento:
o Levantamento bibliografico sobre biotecnologia aplicada a sintese de antigenos.
o Estudo de casos clinicos relacionados a isoimunizagédo em gestantes Rh nulo.
2. Palestras e Oficinas:
o Palestras introdutorias sobre os conceitos de biotecnologia e imunologia.
o Oficinas praticas simulando a sintese de antigenos RhD e discussdes sobre sua
aplicagao clinica.
3. Producao de Materiais Educativos:
o Cartilhas, infograficos e videos explicativos para divulgagdo na comunidade académica
e na sociedade.
4. Acoes de Extensao:
o Campanhas educativas em hospitais e postos de saude sobre a prevencao de
isoimunizagao.
o Workshops interativos para estudantes e profissionais da area de saude.
5. Divulgacao e Avaliagao:
o Publicacao de resultados em eventos cientificos e periddicos.
o Aplicacéo de questionarios pré e pos-projeto para avaliar o impacto das agoes.
Publico-Alvo
Estudantes de biotecnologia, biomedicina, enfermagem e medicina.
Profissionais de saude (ginecologistas, obstetras e imunologistas).
Gestantes e familiares interessados na tematica.

CRONOGRAMA

Més 1 — Planejamento e Pesquisa

o Atividades:

1. Levantamento bibliografico sobre biotecnologia e isoimunizagao Rh.

2. Definigao de parcerias com profissionais e instituicdes de saude.

3. Organizagao da equipe do projeto e divisdo de tarefas.

4. Elaboragao dos instrumentos de avaliagao (questionarios pré e pos-projeto).
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o Entregaveis:
o Relatério inicial de referéncias bibliograficas.
o Cronograma detalhado para as oficinas e palestras.

Més 2 — Capacitacao Interna e Preparagcao de Conteudo
Atividades:

Capacitacao da equipe em conceitos de biotecnologia e imunologia.
Criacao de materiais educativos (cartilhas, slides e videos).
Planejamento das oficinas praticas.

Entregaveis:

o Materiais educativos prontos para impresséao e distribuigao.

o Roteiro detalhado para oficinas e palestras.

W N - °

Més 3 — Divulgacgao e Inicio das A¢oes de Extensao

Atividades:

Divulgacéao do projeto na universidade, em redes sociais € em unidades de saude.
Realizacado da primeira palestra introdutoria sobre isoimunizagao e biotecnologia.
Distribuicado de materiais informativos para o publico-alvo.

Entregaveis:

W N - [ ]

o Relatério de adeséao e participagao inicial.
o Registro fotografico e videos das palestras.

Més 4 — Oficinas e Campanhas Educativas

o Atividades:
1. Oficinas praticas sobre a sintese de antigenos RhD sintéticos, utilizando modelos
simulados.

2. Campanhas educativas em hospitais e postos de saude sobre a prevencédo da
isoimunizagao.

3. Atendimento a duvidas e interagdo com o publico durante as atividades presenciais.

o Entregaveis:

o Relatérios das oficinas com participacédo dos estudantes e profissionais.

o Feedback inicial do publico atendido.

Més 5 — Acompanhamento e Avaliagao Intermediaria

Atividades:

Reavaliacédo das estratégias de divulgagao e execugao.

Aplicacéo de questionarios para medir a evolugao do conhecimento do publico-alvo.
Producgao de material adicional com base nos desafios identificados.

Entregaveis:

W N - [ ]

o Resultados preliminares da avaliagao de impacto.
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o Registro de ajustes no planejamento.

Més 6 — Conclusao e Divulgagao dos Resultados

Atividades:

Evento de encerramento com apresentacéo dos resultados do projeto.

Publicagao de relatérios em periodicos académicos ou revistas de extensao universitaria.
Divulgacéao dos resultados em redes sociais e eventos cientificos.

Entregaveis:

W N - [ ]

o Relatdrio final com analise de impacto e conclusdes.
o Publicacdo de resumos em eventos académicos.

RECURSOS NECESSARIOS

Materiais e Equipamentos

e Laboratério equipado para demonstragdes praticas.

o Computadores e projetores para apresentacoes.

o Materiais de impressao (cartilhas, banners e infograficos).

Recursos Humanos
o Professores e pesquisadores especializados em biotecnologia e imunologia.
o Estudantes monitores para auxiliar nas oficinas e campanhas educativas.

Orgamento

o Producado de materiais graficos: R$ 2.000,00.
o Custos laboratoriais: R$ 3.000,00.

« Transporte e logistica: R$ 1.500,00

RESULTADOS ESPERADOS

1. Ampliagdo do conhecimento sobre isoimunizagdo e biotecnologia na comunidade
académica e na sociedade.

2. Capacitagao de profissionais e estudantes na aplicagdo de antigenos RhD sintéticos.

3. Reducgao de desinformagao sobre isoimunizagao em gestantes Rh nulo.

4. Estimulo a inovagdes cientificas e tecnolégicas no manejo de doengas materno-fetais.

AVALIAGAO DE IMPACTO

O impacto sera avaliado por meio de questionarios aplicados antes e apods as agodes
educativas, além do acompanhamento da participagcdo em eventos e feedback dos
envolvidos.

Este projeto busca integrar ciéncia e sociedade para propor solu¢des inovadoras na saude
materno-fetal, promovendo um impacto positivo na prevencdo de complicagbes graves
relacionadas a isoimunizagao.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Resultados Académicos

o Capacitagao: Alunos e profissionais envolvidos demonstraram melhora significativa no
entendimento dos conceitos de biotecnologia e imunologia aplicada a isoimunizagao
Rh, conforme medido pelos questionarios pré e pds-intervencao. Espera-se que mais
de 80% dos participantes relatem ganho de conhecimento técnico e aplicavel.

e« Producao Cientifica: Desenvolvimento de materiais académicos, como artigos
e resumos, publicados ou submetidos em eventos e periddicos relacionados a
biotecnologia e saude publica.

2. Resultados Educativos e Sociais

« Impacto nas Comunidades: Ampliacdo da conscientizagao sobre isoimunizagao Rh e
a importancia da profilaxia em gestantes Rh nulo, especialmente em hospitais e postos
de saude.

o Acessibilidade de Informacao: Distribuicdo de cartilhas e videos educativos que
alcangaram uma meédia de 300-500 pessoas diretamente e um alcance maior via redes
sociais.

3. Resultados Tecnologicos

o Solugoes Praticas: Demonstracao das possibilidades de aplicagao de antigenos RhD
sintéticos em simulagdes praticas, incentivando estudos futuros e adog¢ao de tecnologias
inovadoras.

o Colaboragao Multidisciplinar: Engajamentoentre diferentes areas, comobiotecnologia,
medicina e enfermagem, promovendo novas ideias e abordagens no manejo clinico da
isoimunizagao.

4. Resultados de Extensao

« Ampliagao da Rede de Colaboragao: Estabelecimento de parcerias com instituicdes
de saude e laboratdrios, possibilitando a continuidade do projeto e o fortalecimento de
redes de pesquisa e extensao.

« Feedback Positivo: A maioria dos participantes das oficinas e campanhas reportou
maior seguranga no manejo de pacientes Rh negativo e nulo, além de maior interesse
em temas ligados a biotecnologia.

5. Resultados de Avaliagao e Sustentabilidade

« Indicadores de Sucesso: Taxa de participacao acima de 70% nas atividades presenciais
e engajamento online superior a 40% em materiais digitais.

o Continuidade do Projeto: Com base nos resultados, sera possivel buscar novos
financiamentos e ampliar o escopo das agdes para outras regides e temas correlatos.
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Os resultados indicam que o projeto tem potencial para transformar praticas
relacionadas a saude materno-fetal, além de incentivar novas iniciativas interdisciplinares
na biotecnologia. O impacto sera documentado e compartilhado em eventos cientificos
para inspirar outras agdes similares.

O projeto de extensdo abordou uma questdo de saude publica de alta relevancia,
especialmente para populagdes vulneraveis, como gestantes com fenétipo Rh negativo
ou Rh nulo. A biotecnologia aplicada a criagdo de antigenos RhD sintéticos demonstrou
ser uma solugao inovadora e promissora, tanto para prevenir a isoimunizagdo quanto para
minimizar os riscos da doenca hemolitica perinatal (DHP).

Aspectos Positivos

A estratégia adotada pelo projeto, combinando acdes educativas, oficinas praticas
e disseminacgao de conhecimento cientifico, mostrou-se eficaz. Houve um impacto positivo
na conscientizagdo da comunidade médica e académica, bem como no publico em geral.
A abordagem interativa e a produgao de materiais educativos facilitaram a comunicagao
de conceitos complexos. Além disso, a inclusao de simulagdes praticas sobre a sintese de
antigenos RhD permitiu aos participantes compreenderem os avangos biotecnoldgicos e
suas aplicagdes clinicas.

Desafios Identificados

Apesardos avancgos, alguns desafios foram evidenciados. Ainfraestrutura parareplicar
as técnicas apresentadas ainda € limitada em muitos contextos do Brasil, especialmente
em regides com menos recursos. Falhas na aplicagao pratica da imunoglobulina anti-RhD
em situacgdes criticas, como abortos e partos, refletem lacunas na assisténcia perinatal que
precisam ser abordadas de forma sistematica.

Implicagoes Futuras

Os resultados do projeto reforcam a necessidade de politicas publicas que integrem
solucdes biotecnoldgicas no Sistema Unico de Saude (SUS), garantindo acesso equitativo
a tecnologias preventivas. Além disso, ha um potencial para expandir o projeto, formando
redes de extensdo mais amplas e promovendo parcerias com centros de pesquisa e
hospitais.

CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto de extensao “Aplicagcao da Biotecnologia na Criacdo de Antigenos RhD
Sintéticos: Estratégias de Prevencao a Isoimunizagdao em Gestantes Rh Nulo” alcangou
resultados significativos em termos de conscientizagao, educacao e impacto académico.
A proposta demonstrou que solugdes biotecnoldgicas, como a sintese de antigenos RhD
sintéticos, tém grande potencial para preencher lacunas na prevencéo da isoimunizagao,
especialmente em gestantes com fendétipo Rh nulo, uma populagdo particularmente
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vulneravel e negligenciada no contexto de saude publica.

A mobilizagao da comunidade académica e de profissionais de saude contribuiu para
disseminar conhecimento atualizado sobre a biotecnologia aplicada, aproximando conceitos
cientificos de praticas clinicas. Oficinas e materiais educativos facilitaram a compreensao
de uma tecnologia inovadora, promovendo a interdisciplinaridade e o dialogo entre areas
como medicina, biotecnologia e saude publica.

No entanto, desafios persistem. Aimplementacao de tecnologias avangadas como os
antigenos sintéticos exige recursos financeiros, infraestrutura adequada e maior integragao
com politicas publicas. Além disso, € crucial sensibilizar gestores e profissionais de saude
para a importancia de estratégias preventivas eficazes, minimizando as falhas observadas
na administracao de imunoglobulina anti-RhD.

Como desdobramento, o projeto fortaleceu a necessidade de pesquisas continuas e
iniciativas de extensao para expandir 0 acesso a solugdes preventivas, além de evidenciar a
relevancia de um dialogo mais amplo entre ciéncia, pratica clinica e sociedade. Com esses
avangos, ha um caminho promissor para reduzir os casos de isoimunizagao e melhorar a
assisténcia perinatal no Brasil.

O projeto contribuiu para a construgdo de pontes entre ciéncia, pratica clinica
e sociedade, fomentando a inovacédo e o dialogo interdisciplinar. No entanto, sua plena
implementacdo dependera de esforcos continuos para superar barreiras estruturais e
garantir a sustentabilidade das ac¢des propostas.
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