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INTRODUCAO: A leishmaniose trata-se de uma doenca tropical e endémica no Brasil
causada por protozoarios do género Leishmania sp. e transmitida pela picada de
flebotomineos infectados. Sua resposta imune varia conforme a interagdo parasita-
hospedeiro, influenciando a disseminagdo sistémica da infecgdo. A compreensao da
modulagao imunoldgica da resposta do hospedeiro e das estratégias de evaséo do parasita
auxilia no controle da doenga, uma vez que a imunossupressao progressiva leva a possiveis
infec¢des bacterianas, disfungéo de érgéos e a morte. OBJETIVO: Investigar os mecanismos
imunolégicos que determinam a resposta do hospedeiro a infeccdo por Leishmania sp.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao sistematica realizada a partir da base de dados
PubMed, utilizando os descritores “Visceral Leishmaniasis”, “Immunology”, “Host” e “Brazil”
e 0 operador booleano “AND”. Foram obtidos 26 estudos, sendo 9 deles inclusos, todos
disponibilizados integralmente e gratuitamente e publicados nos ultimos 5 anos. Artigos que
nao se adequaram ao tema principal (17) foram excluidos. RESULTADOS: Observou-se
que 7 dos 9 estudos destacaram a capacidade do parasita de modular a resposta imune,
favorecendo sua sobrevivéncia e persisténcia no organismo. Um dos principais mecanismos
de evasao foi a produgao de citocinas anti-inflamatérias, como IL-10 e TGF-3, relatada em 6
estudos, promovendo tolerancia imunoldgica e suprimindo a resposta inflamatdéria efetora.
Além disso, 5 estudos descreveram a manipulagao das células dendriticas pelo parasita,
afetando a maturacdo e a capacidade de ativar linfocitos T efetores. A interferéncia na
ativacao das células T CD4+ e CD8+, também relatada em 6 estudos, demonstraram que a
Leishmania sp. favorece a diferenciagao de células T reguladoras (Tregs) em detrimento da
resposta Th1, necessaria para a eliminagéo do patdégeno. Outro aspecto identificado em 7
estudos foi a inibicdo da apresentacao antigénica pelas células fagociticas, especialmente os
macrofagos, que apresentaram redug&o na expressao de moléculas do Complexo Principal
de Histocompatibilidade (MHC) de classe Il e na produgéo de oxido nitrico (NO), essencial
para a eliminagao do parasita. No contexto brasileiro, 4 estudos abordaram a influéncia de
fatores genéticos e epidemioldgicos na resposta imune, sugerindo que polimorfismos em
genes relacionados a imunidade inata podem impactar a susceptibilidade a infecgao e a
gravidade da doengca. CONCLUSAO: Constatou-se que a Leishmania sp. adota multiplos
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mecanismos para modular a resposta imune do hospedeiro, favorecendo sua sobrevivéncia
e persisténcia no organismo. A producéao de citocinas anti-inflamatdrias, a manipulagao das
células dendriticas e a inibicao da ativacao de linfécitos T CD4+ e CD8+ sao estratégias
fundamentais para a evasao imunolégica. Portanto, o entendimento da susceptibilidade e
da progressao da infecgao contribui para o desenvolvimento de estratégias de controle da
doenca, principalmente em regides endémicas.
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