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EDITORIAL

Em tempos pandémicos, o mundo enfrenta um desafio nunca antes visto para os sistemas de
saude de todas as nagdes. Deste modo, a troca de informagdes entre todos os afetados serve como
atalho para atingir o objetivo de retornarmos a vida cotidiana normal.

O I Congresso Luso-Brasileiro de Atencao Integral a Satide (on-line) — I COLUBRALIS foi um
evento internacional, que objetivou o intercdmbio de conhecimento entre os profissionais de Portugal
e Brasil, mostrando o que hé de melhor nos dois paises, bem como oportunizou a divulgacao cientifica
dos participantes.

OICOLUBRAIS ocorreunosdias 11 e 12 de dezembro de 2021, com mais de 900 participantes.
Contou com palestras e submissdo de resumos nas modalidades simples e expandidos, foi dado aos
participantes certificado de participagdo de 20 horas. Os trés melhores trabalhos nas modalidades
simples e expandidos receberao certificados de mencao honrosa. Conhegam os titulos vencedores por

ordem de submissao.
RESUMO SIMPLES

N° 436268 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE AIDS NOTIFICADOS NO ACRE
ENTRE 2009 E 2019

N° 443109 - PRATICAS POPULARES EM SAUDE E O CUIDADO NO PRIMEIRO TRIMESTRE
DE GRAVIDEZ: UM RELATO DE EXPERIENCIA

N° 449225 - IMPACTO NUTRICIONAL EM PACIENTES COM CANCER TRATADOS COM O
PROTOCOLO FOLFOX

RESUMO EXPANDIDO

N° 450964 - ANALISE DA MORTALIDADE POR CANCER DE ESTOMAGO NO NORDESTE
BRASILEIRO ENTRE 2015-2019

N° 451173 - ACOES DO PROJETO SANGUE UNIVERSITARIO PELAS MIDIAS SOCIAIS EM
TEMPOS DE PANDEMIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

N°453131- SOBRECARGADETRABALHO DOS FAMILIARES CUIDADORES DE CRIANCAS
COM AUTISMO

Agradecemos imensamente a todos os participantes, palestrantes, avaliadores, coordenadores

e toda a equipe da organizacdo do I COLUBRALIS por fazer desse evento um sucesso.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, estratégias alternativas de aprendizado foram adotadas pelas instituigdes
formadoras de profissionais da saide, uma vez que o modelo flexneriano, enfatizador apenas dos
aspectos bioldgicos, apresentava-se como um saber fragmentado corroborando dessa maneira para a
dicotomia entre a teoria e as praticas dos servigos de saide sem considerar os principios norteadores
do Sistema Unico de Saude - SUS, nesse sentido, maneiras de educar e ensinar vieram reestruturando-
se e se modificando ao decorrer do tempo. Assim, o espago que outrora era constituido pelo processo
didatico comum, este destacando-se pela transferéncia de conhecimentos do professor ao aluno, tido
como mero receptor da informag¢ao que reconhece a realidade sem ao menos questiona-la (XAVIER,
et al,. 2014), ressurge entdo como um palco para novas formas mais ativas de aprendizado. Nesta
Otica, adentra entdo, como uma nova maneira lidica de ensino-aprendizagem, o cinema como recurso
pedagogico para abordar temas relevantes na sociedade académica.

A estratégia de ensino por meio da “sétima arte” propicia a pratica da reflexdo por parte do
educando, uma vez que evidenciam, situagdes paralelas ao seu cotidiano, constituindo dessa forma
um rever de posturas, o que permite considerar outros pensamentos, ao refletir e analisar sobre as
situacdes mostradas em tela. No que se relaciona a educacdo dos profissionais de cursos promotores
da saude, esta metodologia ativa, pode inserir o estudante como ator protagonista do seu processo
ensino-aprendizagem, o que suscita modificagdes em sua postura e desenvolvimento em seu processo
de formagao (MOREIRA e RIBEIRO, 2016). Para tanto, permite também deixar de lado alguns
ideais pré-concebidos e carregados em suas vivéncias, que de certa maneira quase sempre acabam
por fragilizar o fluxo do exercicio profissional, no que tange questdes particularmente morais e éticas.

Ao adentrar neste eixo moral, ressalta-se entdo a importancia do estudo da bioética na area da
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satide, denominada como ética aplicada a vida, instrumento tedrico pratico indissocidvel ao exercicio
profissional e em ultima andlise, cidada. Nessa perspectiva, o objetivo do presente estudo foi
construir por meio da utilizagdo do cinema, entendimento e estudo acerca da bioética por estudantes

e profissionais da area da saude.
METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratdrio, descritivo, qualitativo, do tipo investigagdo narrativa. A
pesquisa foi realizada em uma Universidade Publica do estado do Amap4, a mesma, sedia o Nucleo
de Pesquisa em Bioética e Satde Coletiva do Amapa - NUPEBISC/AP, palco de construgdo desta
pesquisa, a qual foi idealizada como atividade de bolsista de iniciacdo cientifica. Entretanto, em
fun¢do da pandemia pelo Covid-19, as atividades programadas para ocorrer de maneira presencial, no
prédio do Curso de Bacharelado em Enfermagem/UNIFAP foi realizada de modo remoto, por meio
da plataforma Google Meet.

O presente trabalho ¢ resultado de um projeto de pesquisa, desenvolvido pelo plano de
trabalho do pesquisador enquanto bolsista de iniciagdo cientifica na modalidade (PROBIC/UNIFAP)
vigéncia entre 2020/2021 e participante do Nucleo de Pesquisa em Bioética e Satde Coletiva do
Amapa (NUPEBISC/AP). Os participantes do estudo foram docentes, discentes e trabalhadores de
saude lotados nos servigos vinculados ao Sistema Unico de Satide da Rede Municipal de Macapa
ou na rede Estadual do Amapa. Para definicdo do nimero de participantes atendeu-se ao critério de
satura¢ao dos dados, diante de informacgdes recorrentes durante as entrevistas, tendo como referéncia
a exaustividade das informacgdes de interesse (MINAYO, 2017).

O evento foi realizado no dia 07 de maio de 2021, com a participacdo de 61 pessoas, dentre
os quais 31 aceitaram participar do estudo. A coleta de dados foi realizada no dia 07 de maio de
2021, por meio de entrevista semiestruturada utilizando um formulario on-line na plataforma google
forms elaborado pelos pesquisadores. O instrumento de coleta de dados apresentou uma estrutura que
permitiu a obtencdo de informacgdes sociodemograficas de interesse para o estudo tais como idade,
sexo, institui¢do de origem, formagdo, grau de instrucdo, associadas a questdes fechadas e abertas
(entendimento sobre a obra cinematografica no contexto da Bioética) destas, podemos destaca-las
“Vocé ja vivenciou algum problema que tenha relagdo com a bioética? Relate o problema” “Agora
que vocé participou deste evento, como voc€ entende a bioética?” “Como vocé percebe a obra
cinematografica, enquanto instrumento capaz de favorecer a sua reflexdo sobre bioética?”.

As respostas contidas nos formularios foram transcritas com o uso do programa computacional
Word e posterior analise de contetdo, subsidiada pelo software ATLAS.ti® Qualitative Data Analysis
versao 8.0, que permitiu a organizacao dos dados, por meio de codificagdo temdtica, com uma matriz
de andlise realizada com base no referencial tedrico, objetivos e problema de pesquisa, possibilitou-
se a identificacdo de dimensdes ou categorias. Fragmentos de texto foram extraidos como unidades
de significado. Estes foram codificadas de acordo com sua relevancia, que foram analisados em uma
categoria tematica.

Para garantir o anonimato dos participantes do estudo, cada entrevistado recebeu um codigo

alfanumérico, onde a letra “E” seria Entrevistado, acompanhado de nimeros sequenciais (E1, E2,
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E3...). Neste estudo ndo houve conflito de interesses, seguindo as diretrizes da Resolucdo 466/12
do Conselho Nacional de Satde, foram respeitados todos os aspectos éticos em pesquisa, com a
aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Federal do
Amapa, sob o parecer n.° 4.004.401. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi apresentado
e assinado pelos participantes que decidiram participar da pesquisa, sendo que ndo ocorreu recusa

dos mesmos durante o estudo.
RESULTADOS E DISCUSSOES

Bioética como dispositivo para reflexdo: implicacdes e vivéncias cotidianas

Atualmente, a bioética constitui-se como dispositivo instrumental e resolutivo de natureza
tedrico-pratica, indissocidvel as vivéncias e principalmente praticas cotidianas dos profissionais que
trabalham no ambito da saude brasileira, nesse sentido, conhecé-la ¢ entendé-la corrobora com o
desenvolvimento positivo dos cuidados deferidos nos processos de satide-doenga, numa perspectiva
moral e ética. Pertinente a isto, o presente estudo suscitou uma nova maneira de se estuda-la e aplica-
la ao dia a dia com um foco educativo e critico.

Ao passo em que os didlogos foram organizados, percebeu-se como atitudes distantes da
¢tica e da moral podem ocorrer no campo da satide, necessitando assim de intervengdes e posturas
moldadas nos principios bioéticos, para que dessa forma o paciente seja observado ndo apenas como
um ser meramente passivo a receber qualquer tipo de a¢do e cuidado, mas como um ser autonomo
capaz de receber cuidado assim como respeito. Nao obstante, situagdes limites como eutandsia ou
ainda aborto, também sdo importantes para discussdo a luz dos dispositivos bioéticos. Isso se tornou
evidente nas seguintes respostas frente ao questionamento: “Vocé ja vivenciou algum problema que
tenha relacdo com a bioética? Relate o problema”.

O instrumental metodolégico comum de ensino, utilizado nos espacos académicos muitas
vezes se limitam aos recursos disponiveis em sala de aula, nessa oOtica, extrapolar essa ldgica de ensino
pode corroborar com a potencializagdo dos estudos. A estratégia utilizada pela oficina evidenciou
uma mescla de reflexdes e ensinamentos baseados no paralelo criado entre a realidade e o ficcional
da “sétima arte”. O que se mostrou claro ao seguinte questionamento “Como vocé percebe a obra
cinematografica, enquanto instrumento capaz de favorecer a sua reflexdo sobre bioética?”.

A construcdo do entendimento bioético por meio do cinema, mostrou-se como uma estratégia
de ensino valorosa e impar, para tanto foi necessario que um estabelecimento entre o real e o irreal
fosse criado, de maneira que o aprendizado fluisse frente ao paralelo da realidade e do cotidiano
vivenciado nas praticas de satde e no proprio cotidiano dos participantes, bem como nas cenas do
filme. Estabeleceu-se entdo um elo entre o aprendizado e o entendimento, presente nas falas do
questionamento “Agora que vocé participou deste evento, como vocé entende a bioética? .

Em uma analise fundamental, ética e moral sdo dispositivos constitutivos de toda sociedade,
logo, se tornam inerentes aos convivios estabelecidos em qualquer territorio, no que se refere aos
cuidados a saude, aplica-la aos seres vivos se torna imprescindivel, nessa perspectiva atua entdo a
bioética, criada, estudada e usada como instrumento para resolutivas morais e €ticas nos campos da

saude.
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CONCLUSAO

O processo educacional e a obra cinematografica agem em sinergia no que se relaciona a
maneira de exercitar o pensamento, pois propiciam novas nuances a partir de um determinado tema,
por meio da reflexdo, génese e descobrimento a partir de novas lentes para enxergar o mundo. As
consideragdes éticas sdo sempre relevantes na produ¢do e no uso do conhecimento cientifico, uma
vez que suas implicagdes no cotidiano geram um maior entendimento sobre sua importancia nas
relacdes interpessoais. Entretanto, a pratica de seus ensinos primarios nao deve ser retirada, haja
vista que o cinema como lente de aprendizado deve ser uma pratica aliada e nao exclusiva, o que
pontuou positivamente a construcao do entendimento bioético por meio da obra cinematografica e

pela atuacdo da educagdo permanente, indispensavel no contexto da satide e do ensino.
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