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PREFÁCIO

 
	 A prática dos profissionais de estética requer atenção e métodos específicos de 
biossegurança, visto que os profissionais e os clientes estão sujeitos a riscos de contami-
nação. Dessa forma, é importante entender e interagir melhor com a realidade da temática 
e aprofundar o entendimento acerca da importância das medidas de biossegurança em ma-
quiagem e estética em salões de beleza, principalmente diante a nova realidade vivida com 
a pandemia do corona vírus, Por isso o presente manual foi elaborado com a finalidade de 
informar e ensinar sobre a biossegurança em estética e maquiagem, bem como, apresentar 
as ações e a sua aplicação correta ao trabalho do cotidiano.
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2. MÉTODOS

Trata-se de uma pesquisa metodológica para construção de tecnologia educacional 
em saúde desenvolvida em três etapas: (i) Revisão da literatura; (ii) Fotodocumentação; (iii) 
Construção do produto. Foi realizada uma revisão bibliográfica de caráter exploratório, com 
análise qualitativa de artigos relacionados a Biossegurança e maquiagem nas plataformas 
do Google Acadêmico, Scielo (Scientific Electronic Library Online), endereços eletrônicos 
específicos da área da maquiagem, e de legislações e normas técnicas de órgãos 
regulamentados como a Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA), o Conselho 
Nacional de Meio Ambiente (CONAMA), o Serviço Brasileiro de Apoio às Micro e Pequenas 
Empresas (SEBRAE), Organização Mundial de Saúde (OMS) e Associação Brasileira de 
Normas Técnicas (ABNT). 

Foram utilizadas como palavras-chave no Scielo e Google Acadêmico: “Biossegurança”, 
“Estética”, “Maquiagem”, “História da maquiagem”, “Maquiador”. Com o intuito de delimitar 
a busca por pesquisas mais relevantes para elaboração do estudo, determinou-se os 
critérios de inclusão, adotando os trabalhos publicados nos idiomas português, inglês e 
espanhol, estudos que estavam dentro da temática proposta e que estavam disponível 
eletronicamente de forma gratuita; e os critérios de exclusão, que incluíam os estudos que 
não respondiam às questões norteadoras e à temática relacionada com biossegurança nos 
atendimentos de maquiagem, artigos em outras línguas além das determinadas, artigos 
que apresentam apenas o resumo nas plataformas pesquisadas, e estudos em que a data 
de publicação ultrapassasse o limite proposto (2011-2021).

Dessa maneira, a busca retornou em 33 artigos. Porém, após análise na íntegra de 
seu conteúdo, verificou-se que 6 atenderam a todos critérios pré-estabelecidos. No trabalho 
também foram utilizados: 5 livros; 7 monografias; 1 dissertação; 1 tese; 2 resoluções da 
CONAMA; 2 leis; 1 material da ABNT; 2 RDC da ANVISA e 1 material do SEBRAE. A 
fotodocumentação foi um passo importante para simplificar e facilitar o entendimento das 
medidas a serem tomadas pelo leitor, além de enriquecer o conteúdo do manual. As fotos 
foram captadas em fundo branco e outro rosa. Para dar maior destaque aos materiais, 
foi utilizada a iluminação de um ring light e a câmera de um celular (iPhone 8). Todos os 
materiais utilizados são de uso próprio, bem como os utensílios de maquiagem.

Todas as imagens são em formato JPG, e as que possuíam maior qualidade foram 
selecionadas para fazer parte da tecnologia. Além das fotos autorais, foram utilizadas 
ilustrações do banco de imagens gratuitas da plataforma CANVA para incrementar o visual 
do manual desenvolvido (ANEXO 1).
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