ARELACAO ENTRE PSICOPATIA E DISFUNCOES NEURAIS EM ADULTOS

Lara Gomides Borges, Maria Eduarda Macedo Guedes Coelho, Marilia Teresa Ferreira Da
Silva, Thiago Assis Venancio, Jodo Marcos Coélho Borges, Sara Baiocchi Ferro Carneiro,
Cristhiano Chiovato Abdala

DOI: 10.47094/TICOLUBRAIS2022/7
PALAVRAS-CHAVE: Psiquico. Disturbios. Anormalidade.
AREA TEMATICA: Outras

INTRODUCAO

A psicopatia, dentre a ampla variedade dos campos de estudos atuais, apresenta diferentes
percepgoes e definigdes, podendo ser resumida como um estado psiquico patoldgico caracterizado por
desvios, principalmente, de carater, que desencadeiam comportamentos antissociais (1) . E importante
ressaltar que os transtornos de personalidade ndo sdo propriamente doencas, mas anormalidades do
desenvolvimento psicologico que perturbam a integragdo mental de forma persistente e ocasionam
no individuo padrdes de comportamento entranhados, inflexiveis e mal ajustados, tanto em relagao
a seus relacionamentos, quanto a percep¢ao do ambiente e de si mesmos, o que pode desencadear
prejuizos a sua saude e daqueles que convivem em sociedade.

Assim, a psicopatia representa um transtorno de personalidade que pode ser caracterizados
por uma série de critérios ja descritos, como a falta de empatia, afeto superficial, tratamento insensivel
aos outros, uma maior dominancia social, cuja expressao pode se dar a partir da capacidade de
manipular outros individuos, charme superficial, boa inteligéncia, auséncia de delirios e de outros
sinais de pensamento irracional, auséncia de nervosismo e de manifestagcdes psiconeurdticas, falta de
confiabilidade, deslealdade ou falta de sinceridade, falta de remorso ou pudor e tentativas de suicidio

Q).

Atualmente, a psicopatia pode ser dividida em dois subtipos distintos: a psicopatia primaria,
caracterizada por baixa ansiedade e a que pode ser resultado de uma predisposi¢do genética, e a
psicopatia secunddria, caracterizada por alta ansiedade e que pode ser desenvolvida em resposta a uma
adversidade ambiental (3). Até o presente momento, pouco se conhece sobre as causas da psicopatia,
sendo que existem evidéncias de que aspectos biologicos (fatores genéticos, hereditarios e lesdes
cerebrais), psicoldgicos e sociais estdo associados ao transtorno (1). Estudos recentes apontam que
o cérebro de pessoas com tracos de psicopatia, esquizotipia e impulsividade possui neuroanatomia e
neurofuncionalidade diferentes do cérebro de pessoas dentro do padrdo comportamental, o que pode
resultar em déficits na atividade neural em adultos, o que representa o objeto de estudo da respectiva
revisdo. Esses fatores biopsicossociais contribuem para a formagdo da nossa personalidade desde a
infancia e podem ou nao exercer influéncia sobre o desenvolvimento de uma psicopatia e dos déficits
neurais na vida adulta, e devem, portanto, serem analisados mais a fundo. Esse estudo tem como
objetivo analisar a relagdo entre os fatores que compdem a psicopatia e sua relacdo com disfungdes
neurais em adultos.
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METODOLOGIA

Revisdo sistematica de literatura, com busca de artigos cientificos nas bases de dados:
PubMed e SciELO. Foram incluidos estudos publicados em inglés ou portugués nos ultimos 5
anos, aproximadamente, identificados com os descritores “Psychopathy”, “psychopathy and neural
distinctions” e “psychopathy and neural distinctions and adults”. Apo6s a leitura dos textos completos,

foram incluidos 18 artigos nesta revisdo, excluindo aqueles que ndo abordaram o tema proposto.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A psicopatia, dentre a grande variedade de campos de estudo atuais, possui diferentes
percepcoes e defini¢des, podendo ser resumida como um estado psiquico patologico caracterizado
por desvios, principalmente de carater, que desencadeiam comportamentos antissociais. E
importante ressaltar que os transtornos de personalidade ndo sdo doengas propriamente ditas, mas
sim anormalidades do desenvolvimento psicoldgico que perturbam persistentemente a integracao
psiquica e levam o individuo a ter comportamentos arraigados, inflexiveis e desadaptativos, tanto em
seus relacionamentos, quanto em sua percepcao do meio ambiente e de si mesmos, podendo causar
danos a sua saude e daqueles que vivem em sociedade.

Assim, a psicopatia representa um transtorno de personalidade que pode ser caracterizado
por uma série de critérios ja descritos, como falta de empatia, afeto superficial, tratamento insensivel
com os outros, maior dominio social, expresso na capacidade de manipular outros individuos,
charme, boa inteligéncia, auséncia de delirios e outros sinais de pensamento irracional, auséncia
de nervosismo e manifestacdes psiconeuroticas, inseguranca, deslealdade ou falta de sinceridade,
auséncia de remorso ou vergonha e tentativas de suicidio. Atualmente, a psicopatia pode ser dividida
em dois subtipos distintos: psicopatia primaria, caracterizada por baixa ansiedade e que pode resultar
de uma predisposicao genética, e psicopatia secundaria, caracterizada por alta ansiedade e que pode
se desenvolver em resposta a adversidades ambientais.

Até agora, pouco se sabe sobre as causas da psicopatia, e hd evidéncias de que aspectos
bioldgicos (fatores genéticos, hereditarios e danos cerebrais), psicologicos e sociais estdo associados
ao transtorno. Estudos recentes apontam que os cérebros de pessoas com tracos de psicopatia,
esquizotipia e impulsividade t€ém neuroanatomia e neurofuncionalidade diferentes dos cérebros de
pessoas dentro do padrdo comportamental, o que pode levar a déficits na atividade dos neurdnios
em adultos, o que representa o objeto de estudo desta pesquisa. Esses fatores biopsicossociais
contribuem para a formagdo de nossa personalidade desde a infancia e podem ou ndo influenciar
no desenvolvimento de psicopatia e déficits neurais na idade adulta, devendo, portanto, ser mais
investigados.

CONCLUSAO

De forma geral, foram observadas vérias alteragdes neurais em individuos adultos com
psicopatias. Dentre as diversas altera¢des, tem-se menor atividade do cerebelo associada a esquizotipia,
tem-se também menor atividade estriatal e do giro cingulado em pacientes com dominancia e
maldade na psicopatia. Vale destacar que as caracteristicas de tomada de decisdo estdo diminuidas em
pacientes com comportamento aberrante. Ademais, os psicopatas apresentam atividade reduzida em
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resposta a0 medo no ACC. Por fim, geneticamente, o gendtipo HTR1B-rs13212041-T/T pode estar
mais suscetivel nas dimensoes afetivas e mais tendencioso a um desvio social de psicopatia.
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