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RESUMO: Esta pesquisa apresenta o desenvolvimento, a aplicagéo e a avaliagao de uma
sequéncia didatica voltada ao ensino de conceitos introdutérios de Optica Geométrica para
estudantes da Educacao de Jovens e Adultos (EJA). O estudo foirealizado com 31 estudantes
do 2° ano do ensino médio noturno, distribuidos em duas turmas de uma escola publica
estadual localizada no municipio de Cachoeiro de Itapemirim, Espirito Santo. A proposta
pedagogica foi fundamentada na Teoria da Aprendizagem Significativa de David Ausubel,
considerando os conhecimentos prévios dos estudantes e suas concepgodes alternativas
como elementos centrais para a construcdo do conhecimento cientifico. A sequéncia
didatica foi desenvolvida ao longo de dez aulas, contemplando conteudos relacionados
as caracteristicas da luz, reflexao, refracao, espelhos, lentes e defeitos da visdo humana.
Foram utilizados diversos recursos instrucionais, incluindo atividades experimentais,
videos, simuladores computacionais, apresenta¢gdes multimidia e a metodologia Instrugao
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pelos Colegas (Peer Instruction), com apoio do aplicativo Plickers para a realizagao de
avaliagdes formativas e interativas. A pesquisa adotou abordagem predominantemente
qualitativa, complementada por analises quantitativas provenientes de testes conceituais e
avaliagao individual final. Os dados foram coletados por meio de observagdes do professor-
pesquisador, questionarios de opinido e instrumentos avaliativos aplicados durante e apds
a implementacao da sequéncia didatica. Os resultados evidenciaram melhora significativa
na compreensdo dos conceitos de Optica, especialmente na superacdo de concepcdes
alternativas previamente identificadas, além de elevada participagdo e engajamento
dos estudantes. Conclui-se que a utilizagdo de metodologias ativas associadas aos
pressupostos da Aprendizagem Significativa constitui uma estratégia eficaz para promover
uma aprendizagem mais contextualizada, participativa e significativa no ensino de Fisica
na modalidade EJA.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino. Optica. Aprendizagem.

APPLICATION OF MEANINGFUL LEARNING THEORY TO THE TEACHING OF
OPTICS IN YOUTH AND ADULT EDUCATION

ABSTRACT: This research presents the development, implementation, and evaluation of
a teaching sequence aimed at teaching introductory concepts of Geometrical Optics to
students in Youth and Adult Education (EJA). The study was conducted with 31 students
from two evening high school classes at a state public school in Cachoeiro de Itapemirim,
Espirito Santo. The pedagogical approach was grounded in David Ausubel's Meaningful
Learning Theory, treating students’ prior knowledge and alternative conceptions as central
elements in the construction of scientific knowledge. The teaching sequence spanned ten
lessons, covering topics such as the characteristics of light, reflection, refraction, mirrors,
lenses, and human vision defects. Various instructional resources were employed, including
experimental activities, videos, computer simulations, multimedia presentations, and the
Peer Instruction methodology, supported by the Plickers app for interactive formative
assessments. The research adopted a predominantly qualitative approach, complemented
by quantitative analyses derived from conceptual tests and a final individual assessment.
Data were collected through teacher-researcher observations, opinion questionnaires,
and assessment tools administered during and after the implementation of the teaching
sequence. The results demonstrated a significant improvement in the understanding of
optics concepts—particularly regarding the overcoming of previously identified alternative
conceptions—as well as high levels of student participation and engagement. It is concluded
that the use of active learning methodologies combined with the principles of Meaningful
Learning constitutes an effective strategy for fostering more contextualized, participatory,
and meaningful learning in Physics education within the EJA framework.

KEYWORDS: Teaching. Optics. Learning.
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INTRODUCAO

O ensino de Fisica na Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) apresenta desafios
particulares relacionados a diversidade de experiéncias de vida, conhecimentos prévios
e trajetdrias escolares dos estudantes. Nesse contexto, o ensino de Optica Geométrica
destaca-se por abordar fenbmenos amplamente presentes no cotidiano, como a formagao
de imagens, o funcionamento de espelhos e lentes, a propagacao da luz e os defeitos
da visdo humana, possibilitando a construcéo de relagdes entre o conhecimento cientifico
e as experiéncias vivenciadas pelos alunos. Entretanto, diversos estudos apontam que
estudantes de diferentes niveis de ensino apresentam concepc¢des alternativas acerca dos
fendbmenos opticos, as quais podem dificultar a aprendizagem dos conceitos cientificos
quando ndo sao consideradas no planejamento pedagdgico.

A Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS), proposta por David Ausubel (2003),
constitui um importante referencial tedrico para o ensino de Ciéncias ao enfatizar a
relevancia dos conhecimentos prévios dos estudantes no processo de construgdo do
conhecimento. Segundo essa perspectiva, a aprendizagem ocorre de maneira mais efetiva
quando novas informagdes estabelecem relagbes substantivas e néo arbitrarias com
conceitos ja presentes na estrutura cognitiva do aprendiz. Além disso, principios como a
diferenciagdo progressiva e a reconciliagao integradora contribuem para a organizagao
gradual e significativa dos conteudos cientificos, favorecendo a superagao de concepgdes
espontaneas e a consolidagéo da aprendizagem.

No ensino de Fisica, a utilizagdo de metodologias ativas, atividades experimentais,
recursos digitais e estratégias de avaliacdo formativa tem se mostrado uma alternativa
promissora para promover maior participacdo dos estudantes e favorecer a construgao
de conhecimentos cientificos. Nesse sentido, a metodologia Instrugdo pelos Colegas
(Peer Instruction), proposta por Araujo e Mazur (2013), associada ao uso de tecnologias
educacionais, como o aplicativo Plickers, possibilita a realizacdo de atividades interativas,
discussodes conceituais e avaliagdes em tempo real, contribuindo para a identificacdo de
dificuldades e para o desenvolvimento da aprendizagem significativa.

Considerando a escassez de propostas didaticas especificamente direcionadas ao ensino
de Optica na modalidade EJA e a necessidade de praticas pedagdgicas que valorizem
os conhecimentos prévios dos estudantes, este estudo foi desenvolvido em uma escola
publica estadual do municipio de Cachoeiro de Itapemirim, Espirito Santo, envolvendo duas
turmas do 2° ano do ensino médio noturno da Educacao de Jovens e Adultos.

A pesquisa fundamentou-se nos pressupostos da Teoria da Aprendizagem
Significativa e utilizou diferentes recursos instrucionais, incluindo atividades experimentais,
videos, simuladores computacionais, apresenta¢gdes multimidia e a metodologia Instrugao
pelos Colegas.

Dessa forma, o presente estudo teve como objetivo desenvolver, aplicar e avaliar
uma sequéncia didatica para o ensino de conceitos introdutérios de Optica Geométrica na
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Educacao de Jovens e Adultos, de acordo com Jung (1981), na Optica elementar, ha sinais
claros daimportancia dos quadros de significado na percepg¢ao e cognigao, fundamentada na
Teoria da Aprendizagem Significativa, investigando suas contribuicées para a aprendizagem
conceitual dos estudantes, para a superagao de concepgdes alternativas e para a promogao
de praticas pedagdgicas mais participativas e contextualizadas no ensino de Fisica.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como uma investigacdo de abordagem
predominantemente qualitativa, complementada por analises quantitativas, configurando-
se, portanto, como um estudo quali-quantitativo. A opcédo pela abordagem qualitativa
fundamenta-se na necessidade de compreender os significados atribuidos pelos
estudantes as atividades desenvolvidas, as suas interagdes e aos processos de construgao
do conhecimento no contexto educacional. A abordagem quantitativa foi empregada de
forma complementar, visando analisar os resultados obtidos nos testes conceituais e na
avaliagao individual final, possibilitando uma avaliagdo mais abrangente da aprendizagem
dos estudantes.

Quanto a natureza, a pesquisa classifica-se como aplicada, uma vez que buscou
desenvolver e implementar uma proposta pedagdgica voltada a resolugdo de problemas
concretos relacionados ao ensino de Fisica na modalidade Educacgao de Jovens e Adultos
(EJA). Em relacado aos objetivos, caracteriza-se como descritiva e explicativa, pois procurou
descrever o desenvolvimento e a aplicacdo de uma sequéncia didatica fundamentada
na Teoria da Aprendizagem Significativa, bem como analisar suas contribuicbes para o
processo de ensino e aprendizagem de conceitos de Optica Geométrica.

No que se refere aos procedimentos técnicos, o estudo apresenta caracteristicas
de pesquisa de campo e pesquisa participante. A pesquisa de campo ocorreu no ambiente
natural em que o fendbmeno educacional se desenvolveu, permitindo a observagao direta das
interacdes pedagogicas e da aprendizagem dos estudantes. Simultaneamente, configura-
se como pesquisa participante, uma vez que o pesquisador atuou diretamente no processo
investigativo na condicao de professor responsavel pela aplicagao da sequéncia didatica e
pela coleta dos dados.

A pesquisa foi desenvolvida em uma escola publica estadual localizada no municipio
de Cachoeiro de Itapemirim, no estado do Espirito Santo. Participaram do estudo 31
estudantes matriculados no 2° ano do ensino médio da modalidade Educacéo de Jovens e
Adultos, distribuidos em duas turmas do periodo noturno, sendo uma turma composta por
16 estudantes e outra por 15 estudantes. A aplicacdo da sequéncia didatica foi iniciada em
setembro de 2023 e desenvolvida ao longo de dez encontros presenciais.

Com o objetivo de sistematizar a organizagdo da intervengcdo pedagdgica
desenvolvida durante a pesquisa, a Tabela 1 apresenta a estrutura da sequéncia didatica
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aplicada ao longo dos dez encontros presenciais, contemplando os conteudos abordados,
as estratégias metodoldgicas adotadas, os recursos instrucionais utilizados e os respectivos
registros visuais das atividades realizadas. Essa organizagao possibilita uma visao geral
do planejamento e da execugao da proposta didatica, evidenciando a articulagao entre os
pressupostos da Teoria da Aprendizagem Significativa, as metodologias ativas empregadas
e os diferentes instrumentos utilizados para promover a aprendizagem dos conceitos de
Optica Geométrica.

A proposta didatica foi fundamentada nos pressupostos da Teoria da Aprendizagem
Significativa de David Ausubel, considerando os conhecimentos prévios dos estudantes e
suas concepgoes alternativas como elementos centrais para a construcéo do conhecimento
cientifico.

Segundo Ausubel (2003):

A esséncia do processo de aprendizagem significativa, tal como ja se verificou,
consiste no facto de que novas ideias expressas de forma simbodlica (a tarefa de
aprendizagem) se relacionam aquilo que o aprendiz ja sabe (a estrutura cognitiva
deste numa determinada area e matérias), de forma n&o arbitraria e nao literal, e que
o produto desta interagéo ativa e integradora é o surgimento de um novo significado,
que reflete a natureza substantiva e denotativa deste produto interativo. Ou seja,
o material de instrugao relaciona-se quer algum aspecto ou conteldo existente
especificamente relevante da estrutura cognitiva do aprendiz, i e., a uma imagem,
um simbolo j& significativo, um conceito ou uma proposi¢ao, quer a algumas ideias
anteriores, de caracter menos especifico, mas geralmente relevantes, existentes na
estrutura de conhecimentos do mesmo (AUSUBEL, 2003, p. 71-72)

A sequéncia didatica contemplou contetidos introdutérios de Optica Geométrica,
incluindo caracteristicas daluz, decomposi¢ao daluz, formagao das cores, reflexao, refracao,
espelhos planos e esféricos, lentes e defeitos da visdo humana. Para o desenvolvimento
das atividades, foram utilizados diversos recursos instrucionais, tais como experimentos
de baixo custo, videos, simuladores computacionais, apresentacées multimidia, atividades
de resolugdo de problemas e a metodologia Instrugdo pelos Colegas (Peer Instruction),
utilizando o aplicativo Plickers como ferramenta de avaliagao formativa e interacdo em sala
de aula.

Acoleta de dados foi realizada por meio de diferentes instrumentos, incluindo registros
e anotacgdes do professor-pesquisador durante a aplicagcado das atividades, questionarios de
opinido aplicados aos estudantes, resultados dos testes conceituais realizados durante as
aulas e os resultados obtidos em uma avaliagao individual aplicada ao final da sequéncia
didatica.
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A utilizagdo de multiplos instrumentos de coleta permitiu a realizagao da triangulagao
dos dados, contribuindo para maior confiabilidade e aprofundamento das analises.

A analise dos dados qualitativos foi realizada por meio da interpretagao das respostas
dos estudantes, das observacgdes registradas pelo professor e dos questionarios de opiniao,
buscando identificar evidéncias de aprendizagem significativa e superagcéo de concepgodes
alternativas. Além disso, uma pesquisa qualitativa enfatiza a compreensao dos significados
expressos pelos participantes, valorizando a tradicao no contexto do estudo.

“A pesquisa quantitativa esta baseada em uma filosofia positivista que supde a
existéncia de fatos sociais com uma realidade objetiva independente das crencas
dos individuos, enquanto que a qualitativa tem raizes em um paradigma segundo
o qual a realidade é socialmente construida [...] A pesquisa quantitativa procura
explicar as causas de mudangas em fatos sociais, primordialmente através de
medicao objetiva e analise quantitativa, enquanto a qualitativa se preocupa mais com
a compreensao do fendmeno social, segundo a perspectiva dos atores, através de
participagao na vida desses atores [...] A pesquisa quantitativa tipicamente emprega
delineamentos experimentais ou correlacionais para reduzir erros, vieses e outros
ruidos que impedem a clara percepg¢ao dos fatos sociais, enquanto o protétipo do
estudo qualitativo é a etnografia [...] O pesquisador quantitativo ideal é desprendido
para evitar viés, enquanto o pesquisador qualitativo fica ‘imerso’ no fendmeno de

interesse.” (Firestone, 1987, pp.16-17)

Os dados quantitativos foram analisados mediante estatistica descritiva, utilizando-se
frequéncias absolutas e relativas referentes aos percentuais de acertos obtidos nos testes
conceituais e na avaliagao final individual. A integracao entre os resultados qualitativos e
quantitativos permitiu uma compreensao mais ampla dos efeitos da intervencao pedagdgica
sobre o processo de aprendizagem.

Quanto aos aspectos éticos, a pesquisa foi conduzida respeitando os principios éticos
aplicaveis as pesquisas envolvendo seres humanos. Os participantes foram informados
sobre os objetivos da investigacdo e participaram voluntariamente do estudo, mediante
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, garantindo-se o anonimato, a
confidencialidade das informacdes coletadas e a utilizacdo dos dados exclusivamente para
fins cientificos e académicos.

ORGANIZAGAO E SEQUENCIA DAS ATIVIDADES

Conforme os pressupostos da Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS),
proposta por Ausubel (2003) e aprofundada por Moreira (2011), este trabalho adotou
esse referencial tedrico como fundamento para o processo de ensino e aprendizagem.
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Além disso, a elaboragdao da sequéncia didatica foi subsidiada pelas contribuicbes de
Lindquist (1994), Kallef (1998), Fainguelernt (1999) e Ponte, Brocardo e Oliveira (2006),
cujos estudos orientam a organizagao de propostas metodoldgicas voltadas ao ensino da
Optica Geométrica e a construcdo de conceitos cientificos, adaptadas as especificidades
da Educacao de Jovens e Adultos (EJA). Nessa perspectiva, para assegurar a organizagao,
a coeréncia e a efetiva implementacéo da proposta pedagodgica, a sequéncia didatica foi
estruturada em dez encontros presenciais, organizados de forma progressiva e articulada
aos principios da Aprendizagem Significativa. Cada aula foi planejada com objetivos
especificos, contemplando conteudos introdutérios de Optica Geométrica, estratégias
metodoldgicas diversificadas, recursos instrucionais e instrumentos de avaliagdo, conforme
apresentado a seguir:

¢ Aula 1 - Levantamento das concepcdes prévias dos estudantes sobre a luz por meio
de uma situagao-problema, seguido da apresentacdo dos conceitos basicos de
Optica Geométrica, como natureza da luz, velocidade da luz, fontes luminosas, raios
de luz e meios de propagacao.

Figura 1 — Experimento da caixa de sapato.
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Fonte: Os autores.

e Aula 2 - Estudo da propagacéo retilinea da luz por meio de atividades experimentais
e demonstracdes praticas, relacionando os fenbmenos observados com situagdes
do cotidiano.
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Figura 2 - Experimento disco de newton.
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Fonte: Os autores.

Figura 3 - Materiais para o Experimento por que o céu é azul e o por do sol é vermelho

Fonte: Os autores.

e Aula 3 - Investigagdo da decomposigédo da luz branca e da formagao das cores,
utilizando experimentos, videos e simuladores para compreender a composicao da
luz visivel.

Figura 4 -Simulador PhET
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e Aula 4 - Estudo das leis da reflexdo da luz e da formagao de imagens em espelhos
planos, com atividades experimentais e resolucao de situagdes-problema.

Figura 5 — Experimento sobre o angulo de reflexao.

Fonte: Os autores.

Figura 6 — Experimento sobre o angulo de reflexao.

Fonte: Os autores.

e Aula 5 - Analise da formacgéo de imagens entre dois espelhos planos, explorando a
relagéo entre o angulo formado pelos espelhos e 0 numero de imagens produzidas.
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Figura 7 - Experimento sobre formagao de imagem no espelho plano através da simetria

Fonte: Os autores.

Aula 6 - Estudo dos espelhos esféricos cdncavos e convexos, investigando suas
caracteristicas, aplicagdes e formacao de imagens por meio de experimentos e
simulagdes.

Figura 8 — Experimento sobres imagens formadas em uma associagéo de dois espelhos planos.

Fonte: Os autores.

Aula 7 - Investigacao dos fendbmenos de refracédo da luz, relacionando a mudancga de
diregao dos raios luminosos com diferentes meios de propagagéo.
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Figura 9 - Experimento formagéo sobre da imagem num espelho céncavo.
. :

Fonte: Os autores.

e Aula 8- Estudo das lentes convergentes e divergentes, abordando suas propriedades
opticas e aplicagcdes em instrumentos do cotidiano.

Figura 10 — Experimento sobre a formacéo sobre da imagem num espelho convexo.

Fonte: Os autores.

e Aula 9 - Compreensao dos defeitos da visdo humana (miopia e hipermetropia) e dos
principios épticos envolvidos em sua corre¢ao por meio de lentes.

Figura 11 — Experimento o Conjunto Defeitos de Visdo-Estudos de Visao.
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e Aula 10 - Consolidagao dos conteudos por meio de testes conceituais utilizando
a metodologia Peer Instruction com o aplicativo Plickers, seguida da aplicacao da
avaliacao final e do questionario de opiniao sobre a sequéncia didatica.

Figura 12 - Uso do plicks nos testes conceituais.

Fonte: Os autores.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A aplicagdo da sequéncia didatica fundamentada na Teoria da Aprendizagem
Significativa permitiu analisar diferentes aspectos relacionados ao processo de ensino e
aprendizagem de conceitos introdutérios de Optica Geométrica na modalidade Educacéo de
Jovens e Adultos. Os resultados obtidos a partir das observacdes realizadas pelo professor-
pesquisador, dos questionarios de opinido, dos testes conceituais e da avaliacéo individual
final evidenciaram contribuigdes relevantes para a aprendizagem dos estudantes e para a
superacao de concepg¢des alternativas previamente identificadas.

Durante a implementacédo da sequéncia didatica, observou-se elevada participagao
dos estudantes nas atividades propostas. As atividades experimentais, associadas ao
uso de simuladores computacionais, videos e apresentagdes multimidia, favoreceram a
contextualizacado dos fendmenos Opticos e estimularam a interagao entre os participantes.
A utilizacdo de situagdes-problema relacionadas ao cotidiano dos estudantes possibilitou a
mobilizacdo dos conhecimentos prévios, principio fundamental da Teoria da Aprendizagem
Significativa, favorecendo a construcao de novos significados conceituais. Esses resultados
corroboram estudos que destacam a importancia da contextualizacédo e da valorizagao das
experiéncias prévias dos estudantes no ensino de Ciéncias.

A aplicagdo da metodologia Instrugdo pelos Colegas (Peer Instruction), utilizando
o aplicativo Plickers como ferramenta de avaliacdo formativa, demonstrou potencial para
promover maior interagcao e discussao conceitual entre os estudantes. Observou-se que,
apos os momentos de discussao em pequenos grupos, ocorreu aumento no percentual de
respostas corretas nos testes conceituais, indicando que a interagao social e aargumentagao
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contribuiram para a reconstrugcdo dos conceitos cientificos. Esse resultado esta em
consonancia com pesquisas que apontam a eficacia do Peer Instruction na promogao da
aprendizagem ativa e no desenvolvimento da compreensao conceitual em Fisica.

As principais concepgdes alternativas identificadas durante a aplicagdo da sequéncia
didatica relacionaram-se aos processos de propagacgao da luz, formagado de imagens em
espelhos planos e esféricos, refracao e funcionamento das lentes. Em diversos momentos,
os estudantes demonstraram dificuldades em compreender que a formagao das imagens
depende do comportamento geométrico dos raios luminosos e ndo apenas da percepg¢ao
visual imediata. Entretanto, a utilizacdo de experimentos demonstrativos, simulacdes e
discussodes orientadas favoreceu a gradual superagdo dessas concepgodes, permitindo que
os estudantes estabelecessem relacdes mais consistentes entre os fenbmenos observados
e 0s modelos cientificos estudados.

Os resultados obtidos por meio dos questionarios de opinido revelaram elevado
grau de satisfagdo dos estudantes em relagao as estratégias pedagodgicas adotadas. Os
participantes destacaram, principalmente, a utilizacdo de atividades praticas, recursos
tecnoldgicos e discussées em grupo como fatores que contribuiram para tornar as aulas
mais dinamicas, motivadoras e compreensiveis. Esses achados reforgam a importancia da
diversificagao metodolégica no contexto da Educagéo de Jovens e Adultos, considerando
as especificidades e experiéncias dos estudantes dessa modalidade de ensino.

Na avaliacao individual final, verificou-se desempenho satisfatério dos estudantes em
diferentes conteudos abordados ao longo da sequéncia didatica, especialmente naqueles
relacionados as concepcgdes alternativas inicialmente identificadas. Os resultados obtidos
sugerem que a utilizagao de recursos instrucionais variados, associados aos pressupostos
da Aprendizagem Significativa, favoreceu a compreensdo dos conceitos fundamentais
da Optica Geométrica. Além disso, a analise comparativa entre os resultados dos testes
conceituais e da avaliagao final indicou evidéncias de consolidacédo da aprendizagem,
demonstrando que os estudantes foram capazes de aplicar os conhecimentos adquiridos
em situacdes distintas daquelas inicialmente trabalhadas.

A triangulagcdo dos dados obtidos por meio das observagbes do professor, dos
questionarios de opinido, dos testes conceituais e da avaliagdo final permitiu uma
compreensao mais abrangente do processo de aprendizagem desenvolvido durante a
pesquisa. Os resultados evidenciaram que a articulagao entre metodologias ativas, recursos
tecnoldgicos e atividades experimentais contribuiu significativamente para a promogao da
aprendizagem significativa dos conceitos de Optica Geométrica na Educacado de Jovens e
Adultos. Esses achados corroboram investigagdes recentes na area de Ensino de Fisica
que defendem a adogédo de estratégias pedagdgicas centradas na participagédo ativa dos
estudantes e na valorizacéo de seus conhecimentos prévios como elementos fundamentais
para a construcdo do conhecimento cientifico.

De maneira geral, os resultados obtidos indicam que a sequéncia didatica
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desenvolvida apresentou potencial para favorecer a aprendizagem conceitual, promover
maior engajamento dos estudantes e contribuir para a superagao de concepgodes alternativas
relacionadas aos fendbmenos 6pticos, evidenciando a relevancia da Teoria da Aprendizagem
Significativa como referencial tedrico e metodolégico para o ensino de Fisica na modalidade
Educacéao de Jovens e Adultos.

CONCLUSAO

O presente estudo teve como objetivo desenvolver, aplicar e avaliar uma sequéncia
didatica para o ensino de conceitos introdutérios de Optica Geométrica na modalidade
Educacao de Jovens e Adultos, fundamentada nos pressupostos da Teoria da Aprendizagem
Significativa de David Ausubel. Os resultados obtidos permitiram constatar que a utilizagao
de estratégias pedagdgicas centradas nos conhecimentos prévios dos estudantes,
associadas ao emprego de metodologias ativas e recursos instrucionais diversificados,
contribuiu significativamente para o processo de ensino e aprendizagem dos conteudos
abordados.

A analise dos dados coletados por meio das observacdes do professor-pesquisador,
dos questionarios de opini&o, dos testes conceituais e da avaliagao individual final evidenciou
avancos na compreensdo dos conceitos relacionados a Optica Geométrica, bem como a
superacdo de diversas concepcgoes alternativas previamente identificadas. Verificou-se,
ainda, que a utilizag&do de atividades experimentais, simuladores computacionais, recursos
multimidia e da metodologia Instru¢cédo pelos Colegas (Peer Instruction), com o auxilio do
aplicativo Plickers, favoreceu a participagao ativa dos estudantes, estimulou a interagao
social e contribuiu para a construgao de conhecimentos mais consistentes e contextualizados.

Os resultados encontrados corroboram os pressupostos da Teoria da Aprendizagem
Significativa, ao demonstrarem que a valorizagdo dos conhecimentos prévios e a promogao
de experiéncias de aprendizagem contextualizadas e interativas podem favorecer a
atribuicdo de significados aos novos conhecimentos cientificos. Além disso, a pesquisa
evidenciou o potencial das metodologias ativas para o ensino de Fisica na Educacéo de
Jovens e Adultos, especialmente ao considerar as especificidades e experiéncias dos
estudantes dessa modalidade de ensino.

Dessaforma, considera-se que os objetivos propostos foram alcangados, uma vez que
a sequéncia didatica desenvolvida possibilitou a promogao da aprendizagem significativa
dos conceitos introdutérios de Optica Geométrica, contribuindo para o aprimoramento
das praticas pedagodgicas no ensino de Fisica na EJA. Espera-se que os resultados desta
pesquisa possam subsidiar futuras investigagdes e incentivar o desenvolvimento de novas
propostas didaticas fundamentadas em metodologias ativas e em referenciais tedricos que
valorizem a construcéo significativa do conhecimento.

Por fim, ressalta-se que a divulgag&o dos resultados desta pesquisa visa contribuir
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para o avancgo cientifico e profissional na area de Ensino de Fisica, promovendo reflexdes
e possibilidades de intervengdo pedagdgica que favoregam a melhoria da qualidade do
ensino e da aprendizagem na Educagao de Jovens e Adultos.
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