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APRESENTACAO

A presente obra apresenta um contexto sobre a pandemia da Covid-19 no Nordeste brasileiro.
Trata-se de uma producao de autores piauienses e surgiu da inquietacdo em divulgar dados sobre a
realidade dessa regido. O Nordeste do Brasil ¢ composto por estados com distintas realidades, dimen-
sOes geograficas e condigdes sociais, porém de forma geral ¢ uma area que representa historicamente

uma vulnerabilidade em saude.

Os capitulos abordam os 6bitos por covid-19 em criangas e adolescentes, em idosos, os casos
notificados entre profissionais de satde, a cobertura vacinal entre os grupos prioritarios e reflexdes
sobre o impacto da covid-19 na satde mental. Assim, este livro consolida informagdes relevantes que

podem servir de base para elabora¢do de novas a¢des e até mesmo novas pesquisas.

Uma das limitagdes durante a producao dos resultados foi o acesso a informagao, por nao exis-
tir um consolidado nacional, os dados foram extraidos de fontes estaduais, em alguns casos existia

auséncia de dados, ou at¢ mesmo atraso no registro e divulgagao.

Espera-se que a divulgagdo e a leitura contribua para fortalecimento das produgdes sobre a
tematica e a satide coletiva, de forma que evidencia-se um contexto importante de saide no nosso pais

e reforga a importancia da divulgagdo dos dados e fortalecimento do Sistema Unico de Satde (SUS).
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RESUMO: Introdugao: Considerada uma das mais pertinentes e seguras intervengdes em saude pu-
blica, a vacina proporciona imunizacao a populacao, e por conseguinte reduz internagdes hospitala-
res, Obitos, custos financeiros ¢ a erradicagao de doengas com alto indice de mortalidade, como foi o

com a variola e a poliomielite. Por isso, objetivou-se apresentar os dados de cobertura vacinal contra
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o novo Coronavirus nos estados do Nordeste. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, des-
critivo de abordagem quantitativa dos dados de cobertura vacinal contra COVID-19 nos estados do
Nordeste; obtidos a partir do site do Ministério da Satude. A populagdo do estudo foi composta pelos
grupos prioritarios ja convocados para a vacinagdo. Resultados: A Regido Nordeste ¢ a 2* em niime-
ro de doses aplicadas. A Bahia ¢ o que mais recebeu e também o que mais administrou as doses das
vacinas contra a Covid-19. Quanto aos laboratorios das vacinas j& aplicadas a grande maioria, tanto
em nivel nacional como regional era CoronaVac/Butantan. Em relagdo ao sexo, na regido Nordeste,
as mulheres sdo prevalentes, assim, apresenta 61,2% dos imunizados. No Brasil, como um todo, a
faixa etdria que se destacava, era a de 70 a 74 anos, seguida de > 80 anos. Discussdo: A diferenca de
prego das vacinas pode vir a ser um desafio por causar impacto no or¢gamento do programa nacional
de vacinagdo, por isso a necessidade da formacao de grupos prioritarios para vacinagao especificada.
O Brasil ¢ referéncia mundial quando abordamos vacinas e o Instituto Butanta possui uma vasta expe-
riéncia no desenvolvimento e producdo das mesmas. Nao basta apenas a imunizacao, ¢ indispensavel
a contribuicdo da populagdo em continuar apoiando as medidas de protecdo individual e coletiva.
Conclusdo: Ressalta-se a importancia da atualizagdo correta dos dados pelas secretarias, além da

conscientizacdo da populagdo para continuidade frente as medidas de isolamento social.

PALAVRAS-CHAVE: Covid-19. Pandemia. Vacinagao.

INTRODUCAO

Diariamente os seres humanos sdo expostos a agentes infecciosos e para combaté-los o siste-
ma imunologico faz uso da imunidade inata, barreiras fisicas, mecanicas, celulares e inflamatorias; e
da imunidade adaptativa, que pode ser adquirida através da vacina, a qual proporciona contato entre
sujeito e agente infeccioso de forma segura para que o individuo nao adoeca e adquira prote¢ao ao
organismo (BRASIL, 2014).

No Brasil, o principal responsavel pela vacinagdo ¢ o Programa Nacional de Imunizac¢des
(PNI), instaurado na década de 1970 (SIQUEIRA et al., 2017). O programa ¢ munido de estratégias
que com organiza¢do e o bom funcionamento tém tido 6timos resultados na diminui¢do da taxa de
mortalidade de doengas infecciosas relacionados ao aumento da vacinagdo (OLIVEIRA et al., 2013).
As estratégias do programa se estendem como atividades da atengdo primaria e devem ser ofertadas
a todos de forma equanime (BISPO et al., 2017).

Levando em conta os conhecimentos cientificos supracitados e com a crise da Covid-19 que
assolou o mundo, a busca por um tratamento ou vacina contra o novo Coronavirus se tornou a unica
esperanca de vencer a pandemia ora instalada (SAIF, 2020). Considerada uma das mais pertinentes
e seguras interven¢des em saude publica, além de uma das principais conquistas da humanidade, a
vacina proporciona imunizagao a populagdo, e por conseguinte reduz internagdes hospitalares, obitos,
custos financeiros e a erradicacao de doencas com alto indice de mortalidade, como foi o com a vario-
la e a poliomielite (BALLALAI; BRAVO, 2016; SOUZA; GANDRA; CHAVES, 2020).
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A vacina contra a covid-19 refor¢a um conflito individual e coletivo em que a imunidade cole-
tiva s6 ¢ alcangada por meio na vacina¢do em massa e atinge elevada cobertura. Essa imunidade “de
rebanho” proporciona a imunizagao individual, elimina¢do do virus circulante no meio e a prote¢ao
indireta das pessoas com contraindicagdes a vacina (como ¢ o caso na situacdo atual das gravidas e
lactantes) (PEREIRA et al., 2020).

Diante do objeto em tela, o presente estudo tem como objetivo apresentar os dados de cober-

tura vacinal contra o novo Coronavirus nos estados do Nordeste brasileiro.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, descritivo de abordagem quantitativa. As informacgdes ne-
cessarias para o desenvolvimento desse trabalho foram obtidas através da coleta de dados secunda-
rios, a partir do site do Ministério da Saude: https://www.gov.br/saude/pt-br, na aba Coronavirus,
opg¢ao vacindmetro, realizada no dia 14 de abril de 2021. Esse painel apresenta informagdes sobre a

distribui¢ao de vacinas contra a Covid-19, em todo territdrio nacional.

Foi selecionada como cenario para o estudo a regido Nordeste, com seus nove estados: Ma-
ranhdo, Piaui, Ceard, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Sergipe ¢ Bahia. A popu-
lagdo do estudo foi composta pelos grupos prioritarios ja convocados para a vacinagdo: Pessoas com
60 anos ou mais institucionalizadas; Pessoas com Deficiéncia Institucionalizadas; Povos Indigenas;
Trabalhadores da Saude; Pessoas de 70 anos ou mais; Povos e comunidades tradicionais ribeirinhas e
quilombolas; Pessoas de 65 a 69 anos; e Forgas de seguranca e salvamento e For¢as armadas, que ja
foram imunizados desde o inicio da acdo dia 17 de janeiro de 2021 até o dia da realizacdo da coleta
14 de abril de 2021.

A anélise dos dados foi realizada com o auxilio do software da Microsoft Excel for Windows
2013 e expostos em tabelas, o quantitativo de pessoas ja imunizadas foi distribuido por estados, sexo
e faixa etario. A pesquisa por utilizar informac¢des de dominio publico, conforme a Resolucdo n°

510/2016 nio precisou da aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS

As primeiras doses das vacinas contra a Covid-19 foram aplicadas no pais no dia 17 de janeiro
de 2021, contabilizando um total de 753 doses distribuidas nesse dia. S6 a regido Nordeste foi respon-
savel por 33,7% (254) dessas doses aplicadas. Com destaque para o estado da Bahia que imunizou 80

(31,5%) cidadaos e do Maranhao 71 (28%). Como ¢ possivel observar no gréfico 1.
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Grifico 1. Numero de doses das vacinas contra a COVID-19 aplicadas, no primeiro dia de imunizagdo no pais, nos

estados na Regido Nordeste do Brasil.
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Fonte: Ministério da Saude (2021).

A populagdo alvo, ou seja, o publico prioritario para esse primeiro momento da vacinagao
contra 0 novo coronavirus conta com 77.279.644 pessoas. Na data de 14 de abril de 2021, o Ministé-
rio da Saude ja distribuiu aos seus 27 estados 47.862.856 doses das vacinas contra a covid-19. Desse
numero 31.188.855 doses ja foram aplicadas, sendo que 23.858.109 sdo relacionadas a 1* dose e
7.330.746 da 2°.

A Regido Nordeste ¢ a 2* em niimero de doses aplicadas com 8.364.799, sendo 6.629.731
CoronaVac/Sinovac/Butantan e 1.575.155 da AstraZeneca/Fiocruz. Ressaltando ainda que, 6.553.473

dessas vacinas referem-se a 1* dose € 1.11.326 referente a 2* dose.

De acordo com o grafico 2, o estado da Bahia ¢ o que mais recebeu (3.022.309) e também o
que mais administrou (2.680.022) as doses das vacinas contra a Covid-19, seguido do estado de Per-

nambuco e do Ceara.

Um fato curioso, também observado no grafico 2 ¢€ a situagdo descrita no estado do Rio Gran-
de do Norte, que recebeu 464.170 doses das vacinas e de acordo com os registros ja administrou
549.939.
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Grifico 2. Numero de doses das vacinas contra a COVID-19 distribuidas e aplicadas, no primeiro dia de imunizagio no
pais, nos estados na Regido Nordeste do Brasil (14/04/2021).
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Fonte: Ministério da Saude (2021).

Quanto aos laboratorios das vacinas ja aplicadas a grande maioria, tanto em nivel nacional
como regional era CoronaVac/Butantan. Nos estados do Nordeste, como podemos verificar no grafico
3, o cenario nao foi diferente, ha a predominancia da CoronaVac/Butantan em todos eles. A AstraZe-
neca/Fiocruz teve um pequeno destaque no estado de Sergipe, onde contabilizou 25,4% do total das

vacinas utilizadas.

Grifico 3. Numero de doses das vacinas contra a Covid-19 distribuidas e aplicadas, no primeiro dia de imunizagdo no
pais, nos estados na Regido Nordeste do Brasil (14/04/2021).
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Fonte: Ministério da Saude (2021).
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Em relacdo ao sexo, na regido Nordeste, as mulheres sdo prevalentes com 5.067.746 (60,3%),

sendo maioria em todos os estados da regido, seguindo a tendéncia nacional, onde 61,2% dos imuni-

zados sao do sexo feminino.

O grafico 4 traz detalhado a frequéncia absoluta e relativa de imunizados, por sexo, em cada
estado, no qual verifica-se que € no estado de Sergipe onde a frequéncia relativa do sexo feminino ¢ a
maior em relagdo ao sexo masculino. O estado onde ocorreu um maior equilibrio entre os sexos € no

Maranhao com 43,4% de imunizados do sexo masculino ¢ 56,6% do sexo feminino.

Grafico 4. Numero de doses das vacinas contra a COVID-19 aplicadas, por sexo, nos estados na Regido Nordeste do

Brasil (14/04/2021).
g MAS = FEM
—_ 0
i
= —
a1 b= —
g & 5 £
~ .z —
p #a == ey =
— qu'"-'tr'\r’1 m—»ﬁ Qﬂ:‘-\ — = =
2 g B = g £a z M o - % =
w & gl o= ;4 E o S w ® R = &
g° g fg @¢ E DE ER 73
1 - o m — Foun = 9 s}
g 5 82 A g o2 o E == (i
= B = = & o ™ 2R/ e
b A g M =R o e ooy
b b n oo =3
—

BA PE CE M A FB RN AL Pl SE

Fonte: Ministério da Satde (2021)

Outra variavel observada foi as faixas etdrias das pessoas ja imunizadas. No Brasil, como um
todo, a faixa etaria que se destacava, da data do referido estudo, era a de 70 a 74 anos, com 5.056.399
pessoas. No Nordeste, como podemos observar no grafico 5, essa também foi a faixa etaria com a
maior quantidade de pessoas vacinadas (1.189.979), seguida da faixa etaria > 80 anos (1.717.257).
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Grafico 5. Numero de doses das vacinas contra a COVID-19 aplicadas, por faixa etaria, nos estados na Regido Nordeste
do Brasil (14/04/2021).
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Fonte: Ministério da Saude (2021).

DISCUSSAO

As vacinas seguras e de eficacia comprovada ja sdo uma realidade que vem trazendo a es-
peranca de dias melhores. As primeiras doses das vacinas contra a COVID-19 foram aplicadas no
pais no dia 17 de janeiro de 2021, contabilizando um total de 753 doses distribuidas nesse dia. S6 a
regido Nordeste foi responsavel por 33,7% (254) dessas doses aplicadas. A populagdo alvo, ou seja,
o publico prioritario para esse primeiro momento da vacinagdo contra 0 novo coronavirus conta com
77.279.644 pessoas.

At¢ a data do estudo, dia 14 de abril de 2021, a Regido Nordeste se caracteriza como a 2? re-
gido do pais em niimero de doses aplicadas. O estado da Bahia ¢ o que mais recebeu e também o que
mais administrou as doses das vacinas contra a COVID-19, seguido do estado de Pernambuco e do
Ceara. A situacdo do estado do Rio Grande do Norte chama aten¢@o no estudo devido ao fato de que

o mesmo recebeu 464.170 doses das vacinas e de acordo com os registros ja administrou 549.939.

Quanto aos laboratérios das vacinas ja aplicadas a grande maioria, nos estados do Nordeste,
tem a predominancia da CoronaVac/Butantan. A AstraZeneca/Fiocruz teve um pequeno destaque no
estado de Sergipe, onde contabilizou 25,4% do total das vacinas utilizadas. Domingues (2021), afir-
ma que a diferenga de preco das vacinas pode vir a ser um desafio por causar impacto no or¢gamento
do programa nacional de vacinacao (PNI), por isso a necessidade da formagao de grupos prioritarios
para vacinagao especificada quanto ao grau de risco de adoecimento, complicacdes e Obito. Os outros
grupos deverao ser incluidos na estratégia de imunizacao e a medida que forem surgindo disponibili-

dade de vacinas a imunizagao aconteca.

E fundamental a unido dos paises para produ¢do em larga escala das vacinas por meio de

parcerias provendo assim a expansao das mesmas uma vez que esse compartilhamento promove uma
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imunizacao da populacdo mundial (QUINTELA et al., 2020). O Brasil ¢ referéncia mundial quando
abordamos vacinas e o Instituto Butantd possui uma vasta experiéncia no desenvolvimento e produ-
cdo das mesmas. A producdo das vacinas acontecendo no pais € um fator primordial para a aceleragao
das imunizacdes (GUIMARAES, 2020).

No que diz respeito ao sexo, na regido Nordeste, as mulheres sdo prevalentes com sendo
maioria em todos os estados da regido. O estado onde ocorreu um maior equilibrio entre os sexos ¢
no Maranhao com 43,4% de imunizados do sexo masculino e 56,6% do sexo feminino. Em relacao
as faixas etdrias das pessoas ja imunizadas no Nordeste, a faixa etaria com a maior quantidade de

pessoas vacinas era a de 70 a 74 anos (1.189.979), seguida da faixa etaria > 80 anos (1.717.257).

Nao basta apenas a imunizagdo, ¢ indispensavel a contribui¢do da populagdo em continuar
apoiando as medidas de protecdo individual e coletiva, com utilizacdo de mascara, distanciamento
social, higieniza¢ao constante das maos, para que assim ocorra o controle da disseminagdo da CO-
VID-19. O Sucesso ndo depende somente da vacina, mas de um conjunto de agdes que vem sendo
repassada para a populacdo (DA SILVA; NOGUEIRA, 2020).

Ximenes et al. (2021) indica que as medidas restritivas devem permanecer por mais algum
tempo a fim de prevenir o surgimento com uma maior intensidade da mesma. O nimero de 6Obitos
ainda é elevado e ndo se sabe o que ird acontecer a médio e longo prazo. E importante trabalhar a
educagdo em satde desenvolvendo uma comunica¢do adequada com a populagdo para informar os
beneficios reais da vacina, as limitagdes e importincia de manter as medidas de prote¢do individual e
coletiva para que assim, possa se manter o controle dos casos da doenga (LIMA; ALMEIDA; KFOU-
RI, 2021).

Os desafios sdo gigantes, o Brasil esta na lista dos mais populosos do mundo, porém, o Siste-
ma Unico de Saude (SUS) e a Constitui¢io Federal de 1988 garantem o acesso a satide como direito
de todos e de forma gratuita. O pais detém ainda do maior programa vacina do mundo tornando-nos
referéncia na fabricacdo de vacinas. Garantir o sucesso das vacinas ¢ controle da COVID-19 esta nas
maos de todos, cabendo a cada cidadao brasileiro respeitar as medidas de seguranca imposta pelos

governantes.

CONCLUSAO

O presente estudo aponta que até a data da coleta, dia 14 de abril de 2021, a regido nordeste
se caracterizava como a segunda no pais em numero de doses aplicadas, sendo o estado da Bahia
quem mais administrou as doses das vacinas em questao. A Vacina produzida pelo instituto Butantan,
a CoronaVac foi responsavel pela grande maioria das imunizacdes realizadas na regido. Em relacao
ao sexo, na regido Nordeste, as mulheres sdo prevalentes e a faixa etaria que se destacava era a de 70
a 74 anos, seguida de > 80 anos. Outro fato que nos chamou ateng¢ao ¢ para o a situagdo do estado do
Rio Grande do Norte que de acordo com estudo o mesmo recebeu 464.170 doses das vacinas e possui

em seus registros um total de 549.939 doses administradas. Um dos desafios do estudo foi realizar
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uma comparag¢do diante da diferenga de pardmetros de organizag¢do de vacinagdo entre os estados, o
que dificulta uma comparagao e os critérios de distribui¢do das vacinas para os estados que ndo estdo

muito claro.

Ressaltamos aqui a importancia da atualizacao correta dos dados pelas secretarias, além da
conscientiza¢do da populacao para continuidade frente as medidas de isolamento social. E importan-
te salientar que os Estados e Municipios devem se articular para garantir o acesso a todos os grupos

prioritarios.
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