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Introdugao: Gestantes portadoras de pré-eclampsia (PE) apresentam resposta imunolégica
exacerbada, comativacao de células daimunidade inata e adaptativa, resultando emaumento
da producao de citocinas inflamatérias como fator de necrose tumoral (TNF) e na diminui¢cao
da citocina anti-inflamatdria, interleucina-10 (IL-10). O TNF pode exercer diferentes efeitos
funcionais sobre os linfocitos T através da interagdo com seus receptores especificos TNFR1
e TNFR2. Embora o papel do TNF sobre células Treg seja ainda controverso na literatura,
seu efeito regulador parece depender da interagdo da citocina com o receptor TNFR2,
presente nessas células, que expressam niveis marcadamente mais elevados desse
receptor do que as células T efetoras. Ja é conhecido que na PE os linfécitos Treg mostram-
se menos ativados, o que pode ser critico para a tolerancia ao feto e para a prevengao da
doencga. Objetivo: O objetivo desse trabalho foi avaliar o envolvimento do receptor TNFR2
na subpopulagdo de células Treg presente no sangue de gestantes portadoras de PE.
Materiais e métodos: Foram estudadas 40 gestantes, sendo 20 gestantes pré-eclampticas
e 20 normotensas (NT), pareadas pela idade gestacional. Todas as mulheres envolvidas
no estudo foram previamente informadas quanto a finalidade da pesquisa e assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP (CAAE:
57894722.5.0000.5411). O sangue coletado dessas pacientes foi centrifugado e o plasma
separado para dosagem de IL-10 pela técnica de ELISA. A determinacdo de TNFR2 na
subpopulacao T reguladora (CD25+/FoxP3+) e da citocina intracitoplasmatica IL-10 foi
realizada por citometria de fluxo. Os resultados foram analisados por meio de testes nao-
paramétricos com nivel de significancia de 5%. Resultados: Foi detectado no plasma de
gestantes com PE diminui¢cdo de IL-10 em comparacgao as gestantes NT. Gestantes com
PE apresentam menor percentagem de células expressando o fator de transcricao FoxP3+
e IL-10 quando comparadas a gestantes NT. Além disso, a expressao de TNFR2 por células
FoxP3+ e IL-10+ também se encontra diminuida. Discussdo e Conclusao: Os resultados
confirmam que gestantes portadoras de PE apresentam um desbalancgo nas subpopulagdes
de linfocitos T, com diminuicao de células Treg em associagcdo com menor expressao de
TNFR2 por essas células, resultando em uma menor produg¢ao da citocina anti-inflamatéria
IL-10. Assim a menor expressdo de TNFR2 indica a deficiéncia de regulagao da inflamacéao
nessa importante sindrome da gestacgao.
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