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Introducdo: Atualmente os sistemas de saude vém se centrando em um modelo de
cuidado voltado ao paciente, com atuagdes cooperativas e interdisciplinares nas quais
as agdes se voltam para as necessidades diretas do paciente. No servigco de farmacia
clinica o farmacéutico pode realizar o acompanhamento farmacoterapéutico uma pratica de
atencao ao paciente que utiliza uma sequéncia racional de agdes para monitorar a terapia
medicamentosa e avaliar o cumprimento dos objetivos terapéuticos que se propde com
efetividade e seguranca. Estas ag¢des visam alcangar os melhores resultados terapéuticos
para o paciente através do uso racional dos medicamentos, reduzir tempo de internagao e
melhorar sua qualidade de vida e consequentemente reduzir custos. Objetivo: descrever
0 processo de implantacdo e acompanhar o servigo de farmacia clinica em unidades
criticas do Hospital das Clinicas Faculdade Medicina Botucatu, avaliando através de dados
coletados a contribuigao do farmacéutico clinico na redugao dos custos e desperdicios com
medicamentos. Materiais e métodos: foi realizado um estudo observacional descritivo na UTI
Clinica do Hospital das Clinicas Faculdade Medicina Botucatu, durante o més de Maio 2024,
no qual foram descritos os resultados obtidos apds a implantagéo do servigo de farmacia
clinica a partir do més de Marco 2024.Resultados: o processo de implantagao iniciou-se
em Agosto de 2023 com a elaboragao de um projeto e plano de agao, visando a integragao
do farmacéutico a equipe multiprofissional, com embasamento das legislagdes pertinentes,
conforme preconizado nos cuidados farmacéuticos aos pacientes, foi realizado um estudo
bibliografico com artigos para fundamentar os formularios e documentos para sistematizar
as agoes, , avaliagao diaria das prescricdes meédicas para avaliar medicamentos de uso
continuo estao nas prescri¢gdes, drogas vasoativas, antimicrobianos, avaliagao do protocolo
de tromboembolismo, avaliagdo de reag¢des adversas, tempo de uso dos antimicrobianos,
resultados exames laboratoriais round com a participagdo da equipe multiprofissionais
sao realizados diariamente com a participagdo do farmacéutico e posterior anotagdo das
intervengdes farmacéuticas realizadas. Discussdo e Conclusao: a partir da implantagao
das atividades clinicas do farmacéutico na unidade, pode se observar uma contribuicao
positiva nos cuidados, a equipe multiprofissional recebeu de forma assertiva o farmacéutico
solicitando informacgdes, avaliacdo de interacdo medicamentosa, uma grande interagao
com a equipe de enfermagem podendo auxiliar em duvidas quanto a diluicdo e estabilidade
dos medicamentos, principalmente dos antimicrobianos e avaliagcdo farmacoeconomia
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dos medicamentos prescritos contribuindo para o uso racional medicamentos, esta
integracdo do farmacéutico presente na UTI Clinica contribuiu para o enriquecimento da
pratica farmacéutica, possibilitando uma abordagem dinémica, focando no individuo e nas
particularidades de cada paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia Farmacéutica. Farmacia Clinica. Unidade Terapia
Intensiva.
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