
ANAIS DO XII ENCONTRO DE PÓS-GRADUAÇÃO DA FACULDADE DE MEDICINA DE 
BOTUCATU – RESUMOS SIMPLES78 79

ATUAÇÃO FARMACÊUTICO CLÍNICO NO USO RACIONAL MEDICAMENTOS E 
SEGURANÇA PACIENTE EM UNIDADES CRÍTICAS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

SANTOS, A. D.; FONSECA, A. P.; LISTONI, A. J.; ZAMONER, W.; LOPES, G.; LIMA 
MOLINA, S. A.; CYRINO SILVA, C. M.; DOMINGUES, L.; SALVADOR, T.; SANTOS DOS, I. 
A.; TEIXEIRA, A. M.; SILVA OLIVEIRA, P.; SANSALONE OLIVEIRA, L.; SILVA LOPES, I. C.

RESUMO
DOI: 10.47094/978-65-6036-515-5/38

Introdução: Atualmente os sistemas de saúde vêm se centrando em um modelo de 
cuidado voltado ao paciente, com atuações cooperativas e interdisciplinares nas quais 
as ações se voltam para as necessidades diretas do paciente. No serviço de farmácia 
clínica o farmacêutico pode realizar o acompanhamento farmacoterapêutico uma prática de 
atenção ao paciente que utiliza uma sequência racional de ações para monitorar a terapia 
medicamentosa e avaliar o cumprimento dos objetivos terapêuticos que se propõe com 
efetividade e segurança. Estas ações visam alcançar os melhores resultados terapêuticos 
para o paciente através do uso racional dos medicamentos, reduzir tempo de internação e 
melhorar sua qualidade de vida e consequentemente reduzir custos. Objetivo: descrever 
o processo de implantação e acompanhar o serviço de farmácia clínica em unidades 
críticas do Hospital das Clínicas Faculdade Medicina Botucatu, avaliando através de dados 
coletados a contribuição do farmacêutico clínico na redução dos custos e desperdícios com 
medicamentos. Materiais e métodos: foi realizado um estudo observacional descritivo na UTI 
Clínica do Hospital das Clínicas Faculdade Medicina Botucatu, durante o mês de Maio 2024, 
no qual foram descritos os resultados obtidos após a implantação do serviço de farmácia 
clínica a partir do mês de Março 2024.Resultados: o processo de implantação iniciou-se 
em Agosto de 2023 com a elaboração de um projeto e plano de ação, visando a integração 
do farmacêutico à equipe multiprofissional, com embasamento das legislações pertinentes, 
conforme preconizado nos cuidados farmacêuticos aos pacientes, foi realizado um estudo 
bibliográfico com artigos para fundamentar os formulários e documentos para sistematizar 
as ações, , avaliação diária das prescrições médicas para avaliar medicamentos de uso 
contínuo estão nas prescrições, drogas vasoativas, antimicrobianos, avaliação do protocolo 
de tromboembolismo, avaliação de reações adversas, tempo de uso dos antimicrobianos, 
resultados exames laboratoriais round com a participação da equipe multiprofissionais 
são realizados diariamente com a participação do farmacêutico e posterior anotação das 
intervenções farmacêuticas realizadas. Discussão e Conclusão: a partir da implantação 
das atividades clínicas do farmacêutico na unidade, pode se observar uma contribuição 
positiva nos cuidados, a equipe multiprofissional recebeu de forma assertiva o farmacêutico 
solicitando informações, avaliação de interação medicamentosa, uma grande interação 
com a equipe de enfermagem podendo auxiliar em dúvidas quanto a diluição e estabilidade 
dos medicamentos, principalmente dos antimicrobianos e avaliação farmacoeconomia 
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dos medicamentos prescritos contribuindo para o uso racional medicamentos, esta 
integração do farmacêutico presente na UTI Clínica contribuiu para o enriquecimento da 
prática farmacêutica, possibilitando uma abordagem dinâmica, focando no indivíduo e nas 
particularidades de cada paciente.
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