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RESUMO: Na enfermagem, a formagao requer competéncias profissionais com novos
modos de saber, fazer e ser do enfermeiro, ampliando a capacidade de compreensao do
processo saude-doenca como pratica socialmente determinada, referenciada nas Diretrizes
Curriculares Nacionais e necessarias para implantagao de um Projeto Pedagdgico do Curso
(PPC) com propostas inovadoras, de forma ativa, nos espacos sociais de saude. Assim, 0
objetivo deste trabalho é discutir a construgao do perfil social e politico no processo de
formagao do enfermeiro. A formacgao social e politica do enfermeiro abrange o entendimento
das necessidades do ser humano em sua integralidade, orientadas pelo direito a saude e pela
autonomia dos envolvidos. Trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa, de
analise do Projeto Pedagdgico e ementas das disciplinas do curso de enfermagem de uma
Universidade Federal, em busca de temas que aproximam a formagdao com os aspectos
sociais e politicos do enfermeiro. Neste contexto, observaram-se varios termos importantes
para essa aproximagdo. Porém, quando comparado a quantidade de disciplinas que
possuem esses temas nas ementas encontrou-se um numero pequeno, constatando-se
um distanciamento entre a formagao social e politica do enfermeiro disposta no PPC com o
que esta proposto nas ementas das disciplinas.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo em saude. Enfermagem. Responsabilidade social para
saude.

CONSTRUCTION OF THE SOCIAL AND POLITICAL PROFILE IN THE NURSE
TRAINING PROCESS

ABSTRACT: In nursing, training requires professional skills with new ways of knowing,
doing and being for nurses, expanding the ability to understand the health-disease process
as a socially determined practice, referenced in the National Curricular Guidelines and
necessary for the implementation of a Pedagogical Course Project (PPC) with innovative
proposals, actively, in social health spaces. Thus, the objective of this work is to discuss
the construction of the social and political profile in the nurse training process. The social
and political training of nurses encompasses understanding the needs of human beings in
their entirety, guided by the right to health and the autonomy of those involved. This is a
descriptive study with a qualitative approach, analyzing the Pedagogical Project and syllabi
of the disciplines of the nursing course at a Federal University, in search of themes that bring
training closer to the social and political aspects of nursing. In this context, several important
terms are observed for this approach. However, when compared to the number of subjects
that have these themes in their syllabi, a small number was found, revealing a gap between
the social and political training of nurses laid out in the PPC and what is proposed in the
syllabuses of the subjects.

KEY-WORDS: Health education. Nursing. Social responsibility for health.
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INTRODUCAO

A democracia atual exige a participagao ativa dos profissionais na formulagéo de
politicas de saude, na gestdo compartilhada dos servigos, no controle social e no atendimento
biopsicossocial, sendo necessaria a formacédo de profissionais de saude voltados para
enfrentar os problemas contemporaneos emergentes das demandas do cotidiano. Portanto,
para uma formacéo profissional de qualidade é imprescindivel o conhecimento da realidade
social na qual se esta inserido, para desenvolver processos educativos e propor planos de
intervencao que vao ao encontro destas demandas.

A epistemologia da saude apresenta uma historicidade na qual os paradigmas vao se
modificando, ancorados em conceitos que, em relagdo a saude, percorrem as dimensdes
do mundo natural, racional e social, no sentido de sistematizar elementos para explicar sua
génese e distribuicdo desse fenbmeno na humanidade, de acordo com a visdao de mundo
preponderante em cada época (Luz, 1988).

Assim, o significado de saude e doenga, a organizagao do processo de trabalho e o
processo de formagéao de trabalhadores para a saude sao ressignificados a cada momento
histérico da sociedade. No campo da Enfermagem, de modo geral, as modificagdes atuais
tém origem em trés movimentos: 1) No campo epistemolégico com a ressignificagcao da
concepcao de saude e seus movimentos, como a medicina preventiva e a promocao da
saude; 2) No campo politico com a incorporagao da saude como direito do cidadao, que
coloca as praticas de saude e sua organizagao como objeto de politicas publicas construidas
de forma compartilhada e 3) e no campo da formagado, com a emergéncia do enfermeiro
como sujeito ativo no mundo do trabalho.

Portanto, em 1996 instituiu-se a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(LDB), Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que previa uma reestruturagao dos cursos
de graduagéao, com a extingdo dos curriculos minimos e a adogao de diretrizes curriculares
especificas para cada curso (Ito et al., 2006). No final de 1998 intensificaram-se as discussdes
quanto aos curriculos de enfermagem, mas somente em 2001 se configuraram em Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN), as quais foram instituidas pelo Ministério da Educagao,
através da resolucdo n° 3, de 7 de novembro de 2001, e contou com a participacao direta
da comissao de especialista de ensino da Associac&o Brasileira de Enfermagem (ABEn),
embasada nos principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude - SUS (Rodrigues, 2005).
Nos ultimos anos restabeleceu-se as discussdes quanto ao curriculo de enfermagem com
novas proposta e aprovacao das novas DCN previstas para 2024.

Nas DCN encontram-se os alicerces da formagao. Elas sdo um produto de um
conjunto de forgas politicas que, pautadas nos ideais democraticos, propéem novos sentidos
e arranjos institucionais para o Brasil, nas quais se inserem mudangas no processo de
formacgao de profissionais. As DCN do curso de Enfermagem ainda é de 2001, mas ja
estabelece um perfil que vai além de conhecimentos técnicos e cientificos ao promover a
saude integral do ser humano, pautados em principios éticos.
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Na enfermagem, este contexto requer competéncias profissionais que implicam
novos modos de saber, fazer e ser do enfermeiro. O desenvolvimento dessas competéncias
possibilita a ampliacdo da capacidade de leitura da realidade e a compreensao do processo
saude-doenga como pratica socialmente determinada, referenciada pelas DCN, que
possibilitam a implantacdo de um Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) com propostas
inovadoras e criticas, de forma ativa e participativa, nos espagos sociais de saude/
cuidado. Nessa perspectiva, sao estabelecidas conexdes entre formagao e trabalho que
apresentam alto grau de complexidade, exigindo, para a formagao de profissionais, uma
educacao emancipadora, que favorece a reflexao sobre o cotidiano, o questionamento e a
transformacao social (Petraglia, 2001).

Portanto, este trabalho tem o objetivo de discutir a construgdo do perfil social e
politico do enfermeiro no processo de formagao de uma Universidade Federal. A formagao
social e politica que se pretende buscar esta voltada para os aspectos sociais e politicos do
individuo, familia e comunidade. Abrange o entendimento das necessidades do ser humano
em sua integralidade, a capacidade de se constituir sujeito de praticas de saude orientadas
pelo direito a saude e autonomia dos envolvidos. A Universidade deve inserir o aluno
em um contexto social para este entender o processo saude-doenca e intervir, de forma
interdisciplinar, critica e reflexiva, na prevencdo e promoc¢ao da saude, proporcionando
qualidade de vida, ou seja, uma formacgao voltada para a cidadania, para o SUS, com seus
principios, diretrizes e politica, de forma humana e ética no cuidado de enfermagem.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa, realizado através da
analise do Projeto Pedagdgico do curso de enfermagem de uma Universidade Federal.
Projeto este aprovado em 2012, mas € o que atualmente esta vigente. Foram analisadas
também as ementas das disciplinas do curso em busca de temas que aproximam a formacao
do enfermeiro com os aspectos sociais e politicos.

A analise do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Enfermagem foi realizada de
modo sistematizado, com leitura exaustiva, utilizando critérios da analise de conteudo.
Nesse processo, determinou-se a unidade de contexto como unidade de analise, pois,
segundo Gomes (2007), a unidade de contexto diz respeito a compreensado do contexto
da qual faz parte a mensagem que esta sendo analisada. Foi realizada leitura flutuante,
anotacgdes em ficharios, definicdo dos temas encontrados no documento, leitura exaustiva,
interpretacao e inferéncia.

PERSPECTIVAS MULTIDISCIPLINARES EM SAUDE: PRATICAS
INTEGRATIVAS ENTRE BRASIL E PORTUGAL, VOL 1

CAPITULO 11




RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao analisar o PPC da Instituicido de Ensino foi possivel extrair informacdes do curso
(carga horaria total, disciplinas, créditos, atividades tedricas e praticas) e disciplinas que
apresentam aproximagdes com o objeto do estudo (formacéo social e politica do enfermeiro).
A seguir um breve contexto historico do curso de enfermagem da instituigdo.

A instituicdo possui o curso de bacharelado em Enfermagem desde 1973, com
autorizagao para o funcionamento concedidaem 1974, mas somente em 1978 foi reconhecido
pelo Ministério da Educacao, através do Parecer n® 2.137/1978, do Conselho Federal de
Educagédo. A partir de 1994, o curso de Enfermagem reformou seu curriculo, extinguiu
as habilitagbes e ampliou o estagio curricular para dois semestres letivos de duracgao,
totalizando 3.600 horas e eliminando o ciclo basico de todos os cursos de graduagdo. Como
decorréncia da nova Lei das Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei 9.394/96) e em
atendimento a Portaria n°® 1.721/94 do Conselho Federal de Educagao, em agosto de 1997
foi implementada a nova proposta curricular, com duragado de quatro anos e meio e carga
horaria total de 3.780 horas-aula (site da instituicao, 2012).

Em 2013, ainstituicido atendiaao disposto na Resolugcdo CNE/CES n°4, de 06/04/2009,
que define a carga horaria minima de 4.000 horas para a graduagdao em Enfermagem, a
ser concluida em um periodo minimo de 5 anos. Atualmente, segue com o mesmo PPC,
aprovado em 2012, atendendo a resolugado com carga horaria de 4.245 horas e se encontra
em processo de aprovacgao de um novo Projeto Pedagdgico para este ano de 2024.

Comparando-se o PPC do curso de 2007 com o atualmente vigente, de 2012,
observou-se que apenas dividiu a disciplina Enfermagem nas Cirurgias e Emergéncias em
duas disciplinas (enfermagem nas cirurgias e enfermagem nas emergéncias), modificou
algumas disciplinas de semestre e acrescentou 4 (quatro) disciplinas optativas (Libras;
Relagbes étnico-raciais, género e diversidade; Politica Nacional e Atengao Integral em
Saude Mental e Grupo como dispositivo de trabalho na enfermagem). Acrescentou, também
o laboratério de Analises Clinicas e 45 horas a carga horaria total do curso.

Com a analise do PPC observou-se que a instituicao reafirma o compromisso politico
do curso com as DCN, contribuindo para formar enfermeiros generalistas com competéncia
para cuidar dos seres humanos e buscar o entendimento das Ciéncias Sociais envolvidas no
processo saude-doenca. Observou-se também que houve, em varios tépicos, uma relagao
da formagao do enfermeiro com as diretrizes curriculares, inclusive nos tépicos de perfil
do egresso e habilidades/competéncias. Assim, constatou-se no PPC varios termos que
se aproxima com a formagao sociopolitica do enfermeiro: enfermeiros responsaveis com o
social, educacional, econémico e politico; comportamento ético; processo saude-doenca;
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade; familias e comunidade; participacdo em equipe,
entre outras. As ementas das disciplinas obrigatorias do curso também possuem varios
temas que fazem essa aproximacao. A figura 1 descreve os temas que foram encontrados
nas ementas das disciplinas:
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FIGURA 1: Temas encontrados nas ementas das disciplinas constantes no Projeto Pedagdgico do curso de

Enfermagem da instituicdo estudada, em 2012.
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Porém, quando comparado a quantidade de disciplinas que possuem esses temas
nas ementas, observou-se um numero pequeno, pois apenas quatro (4) disciplinas
basicas e nove (09) disciplinas especificas apresentavam algum tema relativo a formagao
sociopolitica do enfermeiro, com um total de treze (13) disciplinas das trinta e seis (36) que
compdem o curriculo de enfermagem, excluindo o estagio curricular | e |l e as optativas.
Consideraram-se disciplinas basicas as que sdo comuns a outros cursos da area da saude
e disciplinas especificas as especificas do curso de enfermagem. As disciplinas bioética e
ética foram consideradas especifica, pois apesar de serem cobrada em outros cursos elas
sao estudadas dentro de um contexto especifico.

Portanto, constatou-se um distanciamento entre a formagcdo social e politica
do enfermeiro disposta no PPC e o que objetivamente esta proposto nas ementas,
pois na analise sistematica do projeto observou-se uma preocupacao com a formagao
sociopolitica do enfermeiro, para que ele possa, enquanto profissional, interagir e intervir
comprometidamente em todas as situagdes vivenciadas, incluindo problemas-situag¢des de
saude-doenca, junto a individuos, familias e comunidades.

E importante destacar que o Projeto Pedagdgico em estudo visa a integragdo entre
Ensino, Pesquisa e Extensao, desenvolvida no cotidiano da graduagao, cuja pretensao é
que as atividades académicas ndao devam restringir-se somente ao ambito universitario, mas
retornarem a sociedade, criando sempre possibilidades de conhecimento e intervengéo.
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CONSIDERAGOES FINAIS

As mudancas propostas ao longo das transformag¢des do curriculo do curso de
Enfermagem foram relevantes para melhorar a qualidade do ensino, porém, para uma
formagao social e politica, ainda sao insuficientes. O processo de graduagdo em Enfermagem
esta alicergado por um Projeto Pedagdgico fundamentado nas DCN, que possui conceitos
inerentes a formagéo sociopolitica do enfermeiro. No entanto, apds a analise aprofundada
das ementas das disciplinas, verificou-se um distanciamento do PPC com as questbes
sociovalorativas da formacao do enfermeiro.

E importante enfatizar que a formagao do profissional, voltada para os aspectos social
e politico, ndo devera estar baseada apenas em desenvolvimento de Projetos Pedagdgicos
ou curriculos dotados apenas de fundamentos tedricos propostos pelas DCN, mas, sim, na
construcéo do cotidiano, da pratica, das interagdes entre discentes e docentes, a partir do
desenvolvimento de comportamentos, habilidades e atitudes criticas-reflexivas, voltadas
para o cuidado efetivo em enfermagem, pois é necessario desenvolver habilidades sociais
€ agao critica e ética que possam superar a hegemonia biomédica.
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