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RESUMO
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INTRODUGAO: Ademénciarepresentaumgrupode sindromes neurocognitivas progressivas
que afetam principalmente idosos, impactando a autonomia funcional e sobrecarregando
os servigos de saude. Com o envelhecimento populacional no Brasil, a identificacao do
perfil epidemiolégico das internagdes por deméncia torna-se fundamental para subsidiar
politicas publicas e estratégias assistenciais mais eficazes. OBJETIVOS: Analisar o perfil
epidemiologico das internagdes por deméncia entre idosos no estado de Goias, no periodo
de 2014 a 2024. METODOS: Estudo descritivo, quantitativo e retrospectivo, com base em
dados do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), extraidos do DATASUS.
Foram incluidas internagdes com diagnéstico principal de deméncia (CID-10: FO0-F03), em
pacientes com 60 anos ou mais, residentes no estado de Goias, no periodode 2014 a2024.As
variavéis analisadas foram: sexo, raca/cor, carater de atendimento e 6bito. RESULTADOS E
DISCUSSAO: No periodo de 2014 a 2024, foram registradas 269 internagdes por deméncia
entre idosos no estado de Goias. A maioria dos atendimentos ocorreu via urgéncia (206;
76,6%), com apenas 63 internagdes eletivas. Quanto ao sexo, houve leve predominancia
do masculino (141; 52,4%) sobre o feminino (128; 47,6%). Em relagao a raga/cor, pardos
representaram a maior parte (144; 53,5%), seguidos de brancos (40), com 77 registros sem
informacao (28,6%). Foram registrados 48 6bitos, resultando em uma taxa de letalidade
de 17,8%, indice preocupante que reforga a gravidade das internagbes por deméncia em
fases avangadas ou comorbidades associadas. Esse panorama evidencia a importancia
da deteccao precoce, do acompanhamento ambulatorial continuo e do suporte familiar,
evitando desfechos graves e a hospitalizagéo recorrente. CONCLUSOES: As internagdes
por deméncia em idosos no estado de Goias indicam um cenario de elevada gravidade,
com predominio de casos entre pardos, maior numero de urgéncias e significativa taxa de
mortalidade. Tais achados reforgam a necessidade de politicas publicas voltadas ao cuidado
domiciliar, diagndstico precoce e suporte a cuidadores, especialmente em contextos de
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vulnerabilidade.
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