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RESUMO

Introducgao: Ataxa de diagndsticos de cancer renal tem aumentado, em parte devido ao maior
acesso a exames de imagem, o que impulsionou a modernizagao do tratamento cirurgico.
A nefrectomia total, antes o padrao, estd sendo gradualmente substituida por abordagens
mais conservadoras, como a nefrectomia parcial. A cirurgia robética vem ganhando destaque
por ser minimamente invasiva, preservando a funcao renal e reduzindo complicagdes.
Objetivos: Discutir as vantagens e desvantagens da Nefrectomia Parcial Robética (NPR)
no tratamento de neoplasias renais, com base na literatura recente. Metodologia: Foi
realizada uma revisao narrativa, com busca de artigos no més de julho a agosto de 2024,
com base em trabalhos publicados entre 2020 e 2024, em inglés, disponiveis na base de
dados PubMed, utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) “Nephrectomy”
e “Robotic Surgical Procedures”. Os critérios de inclusdo foram artigos que abordassem
a NPR, discorrendo sobre suas vantagens e desvantagens frente outras abordagens
cirargicas. Estudos que néo discorressem sobre esses aspectos da NPR foram excluidos,
bem como os que abordavam outras técnicas cirurgicas. Resultados: A nefrectomia parcial,
ao remover apenas a parte afetada do rim, oferece vantagens como a preservagao da
funcéao renal, além de reduzir a incidéncia de complicacbes metabdlicas e cardiovasculares.
Acirurgiarobdtica, por sua vez, melhora os resultados ao reduzir a dissecgao de tecido, perda
sanguinea e o tempo de isquemia renal, fatores criticos para evitar lesdes renais agudas. A
NPR robdtica proporciona uma recuperagcao mais rapida, menor tempo de hospitalizacéo e
taxa de complicagbées semelhantes a cirurgia por video, mas com vantagens ergondmicas
para o cirurgido, como a eliminagado de tremores e movimentos mais precisos. Contudo,
seu alto custo, necessidade de treinamento especializado e a auséncia de sensacgao tatil
permanecem desafios importantes. Conclusdo: A nefrectomia parcial robética oferece
beneficios significativos, como menor tempo de hospitalizagdo, menor perda sanguinea e
reducao do tempo de isquemia renal. Embora seu custo elevado e a curva de aprendizado
sejam obstaculos, a técnica tem se consolidado como uma alternativa eficaz a nefrectomia
aberta, especialmente para pacientes com tumores renais localizados, melhorando os
desfechos cirurgicos e a qualidade de vida.
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