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RESUMO

Introdugdo: A dengue é uma doenga tropical transmitida pelo mosquito Aedes aegypti,
sendo a segunda doenga mais prevalente transmitida por vetores. Sua incidéncia global
tem aumentado, colocando quase metade da populacdo mundial em risco. A infeccédo por
diferentes sorotipos do virus da dengue aumenta o risco de febre hemorragica em infecgdes
subsequentes. Além de complicagdes multissistémicas, as manifesta¢gdes neuroldgicas da
dengue tém se tornado mais frequentes, exigindo maior atengdo no manejo clinico. Objetivos:
Discutir as complicagdes neuroldgicas causadas pela infecgdo da dengue em adultos, com
base na literatura disponivel. Metodologia: Foi realizada uma revisdo narrativa utilizando a
base de dados PubMed, com busca de artigos no més de julho a agosto de 2024, utilizando
os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) “Dengue” e “Disturbios Neuroldgicos”, com
base em trabalhos publicados entre 2020 e 2024, em portugués, inglés e espanhol. Foram
incluidos os artigos que discorriam sobre complicagdes da dengue e que especificamente
abordassem as complicagdes neuroldgicas. Foram excluidos os trabalhos que abordavam
complicacbes de outras arboviroses, bem como o0s que abordavam exclusivamente
complicagcdes em outros sitios do corpo. Resultados: Ainteracao entre o ciclo de vida viral e a
resposta imune do hospedeiro influencia a gravidade das manifestagdes clinicas da dengue.
Complicagdes neuroldgicas como encefalopatia, encefalite, paralisia de Bell e neurite ocular
foram as mais relatadas. Além disso, acidentes vasculares cerebrais, cerebelite aguda e
parkinsonismo também foram observados. Manifestagdes oculares, como descolamento
de retina e paralisia do nervo oculomotor, destacam a ampla gama de comprometimento
neuroldgico. A identificacdo precoce dessas complicagbes € essencial para 0 manejo
clinico adequado, especialmente em regides endémicas ou em pacientes com histérico
de viagens para essas areas. Conclusao: Complicagdes neurologicas da dengue, embora
raras, sdo potencialmente graves e exigem diagndstico precoce e intervencdo imediata.
A conscientizagcao sobre essas manifestacdes € fundamental para melhorar os desfechos
clinicos. O manejo dessas complicagdes envolve tratamento de suporte e intervengdes
direcionadas, ressaltando a necessidade de maior vigilancia em regides endémicas.

PALAVRAS-CHAVE: Aedes. Doengas transmissiveis emergentes. Sistema imunitario.
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