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INTRODUÇÃO: A era digital trouxe consigo consequências que não se podem controlar e que 

violam direitos fundamentais, especialmente para crianças e adolescentes, as quais são expostas 

ao uso contínuo e desenfreado das telas, ficando a mercê de situações que são danosas, na 

maioria das vezes, irreparáveis. Essas circunstâncias comprometem o princípio da dignidade da 

pessoa humana e influenciam negativamente todas as esferas da vida das vítimas deste problema 

cada vez mais evidenciado. OBJETIVO: O presente trabalho consiste em apresentar o cenário 

e os riscos do cyberbullying com crianças e adolescentes. MÉTODOS: O estudo utiliza o 

método de pesquisa bibliográfica. RESULTADOS: Durante a pesquisa notou-se a relevância 

do tema em questão para os Direitos Humanos, visto que, sua ocorrência afeta a vida e as 

relações dos vitimados, entretanto o cyberbullying ainda não é regulamentado apesar da 

necessidade de se ter tipificações mais severas e cuidados para dar suporte à saúde mental. 

CONCLUSÕES: Com isso, conclui-se que para tratar dessa realidade é preciso que haja uma 

preocupação maior em cuidar do trauma nos que sofrem com essas situações de bullying virtual. 

Além disso, a propagação de informações sobre o assunto e a instrução mais assídua, podem 

auxiliar na prevenção. É certo que há uma evidente importância de se ter uma regulamentação 

e fiscalização maior, porém realizar o acompanhamento psicológico e elucidar a sociedade 

dessa problemática será mais eficaz e garantirá o cumprimento dos direitos fundamentais de 

crianças e adolescentes. 
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