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RESUMO: Este estudo teve como objetivo analisar as caracteristicas epidemiologicas e
socioambientais dos casos de dengue no municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais, entre
2014 a 2023. Utilizando uma abordagem descritiva e quantitativa, foram analisadas séries
temporais de notificagdes de dengue e variaveis climaticas, como umidade, temperatura
do ar e precipitagédo pluviométrica. Os dados epidemiologicos foram obtidos do Sistema de
Informacgao de Agravos de Notificagdo (SINAN), enquanto as informacgdes climaticas foram
fornecidas pelo Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). Os resultados mostraram
variagdes significativas na incidéncia de dengue ao longo dos anos, com picos notaveis
em 2016 e 2019. O estudo, ressalta a importancia de medidas continuas de controle de
vetores e monitoramento epidemioldgico para prevenir surtos de dengue. A analise também
revela a necessidade de melhoria na complementagdo dos dados sociodemograficos para
promover um maior entendimento dos fatores de risco associados a doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Aedes aegypt. Geografia da Saude. Séries Temporais.
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EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS OF DENGUE IN JUIZ DE FORA, MINAS GERAIS
(2014-2023)

ABSTRACT: This study aimed to analyze the epidemiological and socio-environmental
characteristics of dengue cases in the municipality of Juiz de Fora, Minas Gerais, between
2014 and 2023. Using a descriptive and quantitative approach, time series of dengue
notifications and climatic variables such as humidity, air temperature, and rainfall were
analyzed. Epidemiological data were obtained from the Notifiable Diseases Information
System (SINAN), while climatic information was provided by the National Institute of
Meteorology (INMET). The results showed significant variations in dengue incidence over the
years, with notable peaks in 2016 and 2019. The study highlights the importance of continuous
vector control measures and epidemiological monitoring to prevent dengue outbreaks. The
analysis also underscores the need to improve the completeness of sociodemographic data
for a better understanding of the risk factors associated with the disease.

KEY-WORDS: Aedes aegypti. Health Geography. Time Series.

INTRODUGAO

A dengue é uma doencga viral transmitida principalmente pelo mosquito Aedes
aegypti, representando um dos maiores desafios para a saude publica global, especialmente
em regides tropicais e subtropicais. No Brasil, a incidéncia de dengue tem mostrado
uma tendéncia de crescimento nas ultimas décadas, afetando milhdes de pessoas e
sobrecarregando os sistemas de saude (BRASIL, 2020). A complexidade da transmisséo da
dengue é influenciada por diversos fatores, incluindo as condi¢des climaticas, caracteristicas
sociodemograficas da populagéo e a eficacia das medidas de controle de vetores (TEIXEIRA
et al., 2001).

O municipio de Juiz de Fora, localizado na Zona da Mata de Minas Gerais, apresenta
um cenario particular para o estudo da dengue devido as suas condigdes climaticas
especificas e alta densidade populacional. A cidade possui verdes quentes e chuvosos,
que favorecem a proliferagdo do Aedes aegypti, além de um alto grau de urbanizagédo, o
que pode aumentar o risco de transmissao do virus (OLIVEIRA; ANDRADE; SILVA, 2019).
Estudos indicam que variagbes na temperatura, umidade e precipitagdo estdo fortemente
associadas a dinamica datransmissao da dengue (MARQUES; FORATTINI, 2008; CHADEE;
MARTINEZ, 2016).

Compreender a dindmica da dengue em Juiz de Fora é essencial para desenvolver
estratégias eficazes de prevencédo e controle. Ao examinar a relagao entre variaveis
climaticas e a incidéncia da doenga, bem como os aspectos sociodemograficos dos
individuos afetados, espera-se fornecer subsidios para a formulagao de politicas publicas
mais eficazes e para a melhoria da vigilancia epidemioldgica na regiao (INSTITUTE OF
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MEDICINE, 2003; PAN AMERICAN HEALTH ORGANIZATION, 2019).

Este trabalho, busca preencher lacunas no conhecimento sobre a dengue em Juiz de
Fora, contribuindo para um entendimento mais aprofundado dos fatores que influenciam a
propagacao da doencga e das melhores praticas para sua prevengao e controle (SANTOS;
NASCIMENTO, 2018).

OBJETIVO

Este estudo, tem como objetivo central analisar as caracteristicas epidemiologicas
e socioambientais dos casos de dengue no municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais, entre
2014 a 2023. A finalidade € identificar padroes temporais e sazonais na incidéncia de
dengue e compreender a influéncia de variaveis climaticas como umidade, temperatura
do ar e precipitagdo na propagacao da doenga. Além disso, o estudo visa descrever os
aspectos sociodemograficos dos individuos afetados, destacando a importéncia de dados
completos e precisos para o desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes no controle
e prevencgao de surtos de dengue.

METODOLOGIA

Este artigo apresenta uma analise epidemiologica e socioambiental descritiva e
quantitativa, aplicada a séries temporais das notificagdes de casos de dengue em Juiz de
Fora entre 2014 a 2023.

Area de Estudo

O estudo foi realizado com dados do municipio de Juiz de Fora, localizado na
Mesorregiao da Zona da Mata, sudeste de Minas Gerais. A cidade possui uma area total de
1.435,749 km? e uma populagao estimada em 525.225 habitantes (IBGE, 2019). Com uma
taxa de urbanizacao de 96,70% e densidade demografica de 376,64 hab/km?, Juiz de Fora
esta situada a 21°41°20” de latitude sul e 43°20’40” de longitude oeste (Figura 1), sendo
dividida em 81 bairros organizados em sete regides administrativas.
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Figura 1: Localizacao do municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais.
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Fonte: Prefeitura de Juiz de Fora (2015); GOOGLE, INC (2024); IBGE (2022). Elaboragao: As autoras (2024).

O clima de Juiz de Fora é classificado como Cwa, segundo classificagao climatica de
Képpen-Geiger, caracterizado por verdes quentes e chuvosos e invernos secos € amenos.
A estagao chuvosa ocorre de outubro a margo, enquanto o periodo seco se estende de abril
a setembro. Durante o periodo seco, frentes frias e massas polares sdo mais frequentes,
provocando eventos de frio. A maior parte da precipitagdo anual, aproximadamente 84%,
concentra-se nos meses chuvosos, com volumes superiores a 50 mm observados nas
transigcdes de abril e setembro (OLIVEIRA; FERREIRA, 2021).

Fonte de Dados

Foram analisados casos notificados e variaveis climaticas de 2014 a 2023. Os dados
epidemioldgicos foram extraidos do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagao
(SINAN, 2024). O mapa da area foi produzido no software QGIS com base em shapefiles
disponibilizados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022) e pelo
Sistema Municipal de Planejamento do Territério do Municipio de Juiz de Fora (2024).
Dados mensais de umidade, temperatura do ar e precipitagao pluviométrica foram obtidos
do banco de dados do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET, 2024), referentes a
estacao meteoroldgica de Juiz de Fora.
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Analise dos Dados

Os dados do SINAN foram tabulados no Microsoft Excel e submetidos a analise
descritiva, com apresentacdo dos resultados em tabelas e graficos. A taxa de incidéncia
(TI) foi calculada com base nos dados do SINAN (numero de casos notificados - NCN) e
do IBGE (populagéo total por ano - NP), utilizando a férmula (RIPSA, 2008): TI = (NCN
/ NP) X 100.000. Os casos de dengue notificados de 2014 a 2023, a temperatura média
(°C), a umidade média do ar (%) e a precipitagdo (mm) foram usados para construir uma
série historica. A porcentagem de casos por més foi calculada dividindo-se o numero de
casos de cada més pelo total anual, padronizando as curvas de casos por ano (FERREIRA;
CHIARAVALLOTI NETO; MONDINI, 2018). Analises estatisticas foram realizadas no
software R. O teste de correlagcdo de Pearson foi utilizado para avaliar a relagdao entre
variaveis independentes (umidade, precipitacdo mensal e temperatura média) e a variavel
dependente (casos de dengue). O teste do qui-quadrado comparou casos de dengue com
sexo e hospitalizagdo. Analise de Variancia (ANOVA) foi empregada para comparar outras
variaveis sociodemograficas e epidemioldgicas, com um nivel de significancia de 5% (p <
0,05). Valores ignorados ou n&o aplicaveis foram excluidos da analise estatistica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo estudado foram notificados 50.250 casos de dengue no municipio de Juiz
de Fora, com destaque para o ano de 2016 onde foram notificados 34.958 casos de dengue
(69,6%)(Tabela 1).

Tabela 1: Distribuicdo dos casos de dengue segundo ano de notificagdo em Juiz de Fora, de 2014 a 2023.

Ano notificagédo N° de casos de dengue Taxa de incidéncia (/100.000 habitantes)
2014 832 145,13
2015 4667 814,08
2016 34958 6097,84
2017 101 17,62
2018 161 28,08
2019 7594 1324,65
2020 170 29,65
2021 43 7,50
2022 117 20,41
2023 1607 280,31

Fonte: DATASUS (2024).
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A analise dos dados de dengue em Juiz de Fora, entre 2014 e 2023, revela variagdes
significativas na incidéncia de casos. Ap6s um aumento de 832 casos em 2014 para 4.667
em 2015, observa-se um pico extremo em 2016 com 34.958 casos, possivelmente associado
a surtos epidémicos e introducao de novas linhagens virais. Apos 2016, houve uma queda
drastica nos casos, com apenas 101 e 161 casos em 2017 e 2018, respectivamente, o
que pode ser atribuido a uma maior imunidade da populacdo e melhorias nas medidas de
controle de vetores.

Em 2019, o aumento substancial para 7.594 casos sugere um novo surto epidémico,
enquanto a redugdo para 170 casos em 2020 e 43 em 2021 pode estar relacionada as
restricoes da pandemia de COVID-19, que reduziram a mobilidade e a exposicao aos
mosquitos. No entanto, o aumento para 1.607 casos em 2023 indica uma retomada da
atividade viral, provavelmente devido a reducao das medidas de restricdo pandémicas e a
retomada dos padrbes normais de mobilidade e exposigao.

Tabela 2: Caracteristicas sociodemograficas dos casos de dengue no municipio de Juiz de Fora, de 2014 a

2023.

Variaveis N % X2* P
Sexo
Feminino 28329 56,37

<

Masculino 21878 43,54 42,16 0,001
Ignorado 43 0,09
Faixa etaria F** P
<1ano 334 0,67
01-04 541 1,08
05-09 1200 2,39
10-14 2851 5,67
15-19 4581 9,12
20-39 19203 38,21 2,16 <0,05
40 - 59 14386 28,63
60 - 64 2449 4,87
65 - 69 1812 3,61
70-79 1952 3,88
=80 930 1,85
Ignorado 1" 0,02
Etnia F** P
Branco 7603 15,13
Preta 1872 3,72
Amarela 211 0,42 4,32 <0,01
Parda 2465 4,91
Indigena 79 0,16
Ignorado/em branco 38020 75,66
Escolaridade F** P
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Analfabeto 23 0,05

12 a 42 série incompleta do EF 376 0,75
42 série completa do EF 320 0,64
52 a 82 série incompleta do EF 626 1,24
Ensino fundamental completo 337 0,67
. e 2,72 <0,05

Ensino médio incompleto 624 1,24
Ensino médio completo 1463 2,91
Educacao superior incompleta 207 0,41
Educacéo superior completa 443 0,88
Nao se aplica 1477 2,94
Ignorado/em branco 44354 88,27
Critério de confirmagéo F** P
Ignorado/em branco 34046 67,75
Laboratorial 8738 17,39

. . o 3,61 <0,05
Clinico-epidemioldgico 7437 14,80
Em investigacao 29 0,06
Classificacao F** P
Ignorado/em branco 12 0,02
Dengue com complicagbes 119 0,24
Dengue grave 736 1,46
Dengue com sinais de alarme 15313 30,47 42,38 <0,001
Dengue 26 0,05
Dengue classico 1 0,002
Inconclusivo 34043 67,75
Evolucao F** P
Ignorado/em branco 34300 68,26
Cura 15833 31,51
Obito pelo agravo notificado 86 0,17 4,42 <0,05
Obito por outra causa 17 0,03
Obito em investigagéo 14 0,03
Ocorreu hospitalizagao X2 P
Ignorado/ em branco 38419 76,46 476,07 <0,001
Sim 2082 4,14
Nao 9749 19,40

EF: Ensino Fundamental. As variaveis ignoradas/em branco e nao se aplica ndo foram incluidas na analise

estatistica. *Teste de qui-quadrado. **Teste de ANOVA.

Fonte: DATASUS (2024).

A anadlise das caracteristicas sociodemograficas dos casos de dengue em Juiz de
Fora, entre 2014 e 2023, revela importantes diferengas estatisticas. A distribuicao por sexo
mostra que 56,37% dos casos foram em mulheres e 43,54% em homens, com significancia
estatistica (p < 0,001), indicando uma possivel maior exposi¢cao ou vulnerabilidade das
mulheres adengue. Emrelagao afaixa etaria, a maior parte dos casos ocorreu entre individuos
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de 20 a 39 anos (38,21%), seguidos pelos de 40 a 59 anos (28,63%). Criangas abaixo de
um ano representaram apenas 0,67% dos casos. A distribuicao etaria é significativa (p <
0,05), sugerindo que fatores como atividade social e ocupacional influenciam a exposi¢cao
ao virus.

A analise da etnia mostra que a maioria dos casos (75,66%) teve essa variavel
ignorada, dificultando uma analise conclusiva. Entre os registros disponiveis, a maior parte
dos casos foi entre brancos (15,13%), seguidos por pardos (4,91%) e pretos (3,72%), com
significancia estatistica (p < 0,01). Em termos de escolaridade, a maioria dos casos também
teve essa variavel ignorada (88,27%). Dos casos registrados, a maior proporgéo foi de
pessoas com ensino médio completo (2,91%) e educagao superior completa (0,88%), com
significancia (p < 0,05), o que pode refletir diferengas no acesso a informacéao e as medidas
preventivas.

Quanto ao critério de confirmagao, a maioria dos casos foi classificada como ignorado
ou em branco (67,75%). Entre os confirmados, 17,39% foram laboratoriais e 14,80%
clinico-epidemioldgicos, com significancia estatistica (p < 0,05), indicando variagbes na
disponibilidade de testes laboratoriais e na sensibilidade dos sistemas de vigilancia. A
classificagdo dos casos mostrou que a maioria foi inconclusiva (67,75%), enquanto os
casos de dengue com sinais de alarme foram os mais frequentes entre os classificados
(30,47%), com significancia (p < 0,001).

A evolugdo dos casos também foi predominantemente ignorada ou deixada em
branco (68,26%). Entre os registros, 31,51% resultaram em cura e 0,17% em &bito pelo
agravo notificado, com significancia estatistica (p < 0,05). Em termos de hospitalizagéo, a
maioria dos casos (76,46%) teve essa informagao ignorada ou em branco. Entre os casos
registrados, 19,40% nao foram hospitalizados e 4,14% foram hospitalizados, com alta
significancia (p < 0,001). Essas analises destacam a importancia de dados completos e
precisos para compreender a dindmica da doenca e implementar medidas de controle mais
eficazes.

As semanas epidemioldgicas com maior numero de casos foram de 05 a 19, no ano
de 2016, que corresponde ao periodo de final de janeiro a maio (Figura 2). Ao correlacionar
com os dados climatoldgicos (Figura 3), € possivel identificar aumento da precipitagdo, da
temperatura e umidade relativa do ar de outubro/2015 a janeiro/2016. Condi¢des estas,
favoraveis ao ciclo do vetor.
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Figura 2: Distribuicdo dos casos de dengue segundo a semana epidemioldgica de inicio de sintomas, no

municipio de Juiz de Fora, de 2014 a 2023.
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Fonte: DATASUS (2024).

Em relacéo as variaveis climaticas, no periodo estudado a temperatura média variou
de 12,78 °C a 23,11°C. A umidade média variou de 53,21 a 86,68, enquanto a precipitacao
média variou de 0,10 a 151,55 mm (Figura 3). Estima-se que os casos de dengue aumentem
a partir do més que as chuvas se intensificam até trés meses apés sua redug¢ao. O aumento
de agua acumulada e armazenada em locais descobertos sao fatores que contribuem
para a produgdo e o desenvolvimento das larvas do mosquito da dengue (FERREIRA,;
CHIARAVALLOTI NETO; MONDINI, 2018). Na Figura 3, observa-se que apos periodos
chuvosos, houve um aumento no numero de casos de dengue. Contudo, neste estudo

as variaveis climaticas nao apresentaram, estatisticamente, associagcdo com os casos de
dengue no periodo estudado (p>0,05).
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Figura 3: Série histérica dos casos de dengue notificados em comparagéo com a temperatura média (°C),
média da umidade relativa do ar (%) e precipitacdo (mm), no municipio de Juiz de Fora, no periodo de 2014
a 2023.
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Fonte: Instituto Nacional de Meteorologia (INMET, 2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise dos dados de dengue em Juiz de Fora de 2014 a 2023 mostra padrdes
tipicos de surtos epidémicos seguidos de periodos de menor incidéncia. Por meio de
uma abordagem descritiva e quantitativa, foram identificadas varia¢des significativas na
incidéncia de dengue, com picos nos anos de 2016 e 2019. A analise dos dados revelou que
fatores climaticos, como umidade, temperatura do ar e precipitacéo, sdo um fator relevante
na dindmica da transmissdo da dengue, conforme também observado em outros estudos
(MARQUES; FORATTINI, 2008; CHADEE; MARTINEZ, 2016).

A predominancia de casos em mulheres e na faixa etaria de 20 a 39 anos aponta
para possiveis diferengas de exposicao e vulnerabilidade, que precisam ser consideradas
na formulagao de estratégias de prevencgao. A alta proporgéo de dados sociodemograficos
ignorados evidencia a necessidade de melhorar a coleta e registro de informacgdes, para um

melhor entendimento dos fatores de risco associados a doenga (SANTOS; NASCIMENTO,
2018).

A analise também reforga a importancia de medidas continuas e eficazes de controle
de vetores e monitoramento epidemiolégico. A implementagdo de politicas publicas
baseadas em dados robustos pode prevenir surtos futuros e reduzir a carga da doenga na
populacado. Este estudo contribui significativamente para o conhecimento sobre a dengue
em Juiz de Fora e pode servir como base para futuras pesquisas e acdes de saude publica.
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Por fim, recomenda-se a realizagdo de estudos adicionais que incluam variaveis
socioecondmicas e comportamentais, além de um acompanhamento mais rigoroso das
mudancgas climaticas e suas interagdes com a ecologia do Aedes aegypti. Assim, sera
possivel desenvolver intervengdes mais especificas e adaptadas as realidades locais,
aumentando a eficacia das estratégias de controle da dengue.
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