CAPITULO 17

MEMORIA E HISTORIA DO DEPARTAMENTO DE SAUDE PUBLICA: NARRATIVAS DE
ROBERTO CARLOS BURINI SOBRE A FCMBB E A FMB

Matheus Castilho Cunha’;
'Faculdade de Medicina de Botucatu (FMB), Unesp, Botucatu, SP.
https://lattes.cnpqg.br/1497817539582766

Rodolfo Franco Puttini?;

2Faculdade de Medicina de Botucatu (FMB), Unesp, Botucatu, SP.
http://lattes.cnpq.br/1019846359374592

Gabriela Roncada Haddad (Orientadora)3.

SFaculdade de Medicina de Botucatu (FMB), Unesp, Botucatu, SP.
http://lattes.cnpq.br/5505873178745050

RESUMO: Este capitulo tem como objetivo apresentar o resgate da memoria e da histoéria
do Departamento de Saude Publica da Faculdade de Medicina de Botucatu (FMB/Unesp),
com base na trajetoria pessoal e profissional do docente Roberto Carlos Burini. Trata-se
de pesquisa histérico-documental e qualitativa, fundamentada na perspectiva teodrico-
metodoldgica de Michael Pollak sobre memoria, esquecimento e identidade social e nos
pressupostos da histéria oral. Foram analisados o Curriculo Lattes do docente, livros
comemorativos institucionais (25, 50 e 60 anos da faculdade) e entrevista semiestruturada
gravada em audio, posteriormente confrontada com as fontes documentais. Os resultados
evidenciam a criagdo da Faculdade de Ciéncias Médicas e Bioldgicas de Botucatu
(FCMBB) em meio a disputas politicas regionais, a experiéncia interdisciplinar do Ciclo
Basico Unificado, os movimentos estudantis da “Operagdo Andarilho”, a vida cultural
durante a ditadura militar, a trajetdria cientifica de Burini em metabolismo e nutricdo, a
consolidagao do Departamento de Saude Publica por meio do Centro de Saude Escola e de
projetos de extensao como o Mexa-se Pro-Saude, além da proposta da Medicina Evolutiva
e Comportamental como critica ao paradigma farmacoloégico dominante. Conclui-se que
a histodria oral constitui instrumento relevante para complementar e ampliar os registros
institucionais da FMB, contribuindo para a preservagao da memdria das ciéncias da saude
em Botucatu.

PALAVRAS-CHAVE: Docéncia. Fontes orais. Patrimonio institucional.

PESQUISAS E DEBATES SOBRE A SAUDE COLETIVA:

UM INTERCAMBIO ENTRE BRASIL E PORTUGAL, VOL 4 CAPITULO 17




MEMORY AND HISTORY OF THE DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH: NARRATIVES
OF ROBERTO CARLOS BURINI ON FCMBB AND FMB

ABSTRACT: This book chapter aims to present the rescue of the memory and history
of the Department of Public Health of the Botucatu Medical School (FMB/Unesp), based
on the personal and professional trajectory of Professor Roberto Carlos Burini. This is
qualitative historical-documentary research, grounded in Michael Pollak’s theoretical
framework on memory, forgetting and social identity and in oral history methodology.
The professor’s Lattes Curriculum, institutional commemorative books (25th, 50th and
60th anniversaries of the school) and a semi-structured, audio-recorded interview were
analyzed and subsequently compared with documentary sources. The results highlight the
creation of the Botucatu School of Medical and Biological Sciences (FCMBB) amid regional
political disputes, the interdisciplinary experience of the Unified Basic Cycle, the student
movements of the “Operagéo Andarilho” march, cultural life during the military dictatorship,
Burini’s scientific trajectory in metabolism and nutrition, the consolidation of the Department
of Public Health through the School Health Center and extension projects such as Mexa-
se Pr6-Saude, and the proposal of Evolutionary and Behavioral Medicine as a critique
of the dominant pharmacological paradigm. It is concluded that oral history is a relevant
tool for complementing and expanding the institutional records of FMB, contributing to the
preservation of the memory of the health sciences in Botucatu.

KEYWORDS: Teaching. Oral sources. Institutional heritage.

INTRODUGAO

A preservagdo da memoria institucional constitui elemento essencial para a
compreensao da histéria e da identidade das universidades publicas, na medida em
que possibilita recuperar experiéncias, praticas e significados que nem sempre estao
registrados de forma sistematica na documentagao oficial (ALBERTI, 2005). A memodria,
nesse sentido, ndo deve ser compreendida como um simples reflexo do passado, mas
como um fendmeno construido social e individualmente, sujeito a disputas, silenciamentos,
selegdes e reelaboragdes ao longo do tempo, conforme discutido por Pollak (1989, 1992)
em sua analise sobre memoaria, esquecimento e identidade social. A histdria oral, enquanto
abordagem metodoldgica, permite acessar dimensdes subjetivas da experiéncia institucional
que dificilmente seriam recuperadas apenas por meio de fontes escritas, articulando a
narrativa individual do entrevistado as fontes documentais ja consolidadas (HAGUETTE,
1999).

Na Faculdade de Medicina de Botucatu (FMB), vinculada a Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho” (Unesp), o Centro de Memdria tem se dedicado
a preservacao documental da instituicdo; entretanto, ainda persistem lacunas na
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sistematizagao da historia das ciéncias da saude a partir das trajetérias individuais de seus
docentes. A Faculdade de Ciéncias Médicas e Bioldgicas de Botucatu (FCMBB), instituida
em 1962 e posteriormente incorporada a Unesp, € reconhecida por sua trajetéria de mais
de sessenta anos de formacdo em saude no interior do estado de Sao Paulo, tendo o
Departamento de Saude Publica papel relevante na consolidagao do ensino, da pesquisa e
da extensé&o voltados a atengao primaria e a promog¢ao da saude.

Este capitulo tem como foco a trajetoria pessoal e profissional do Prof. Roberto Carlos
Burini, docente que atuou em diferentes areas da instituicdo ao longo de mais de cinco
décadas, desde o Laboratério Clinico até o Departamento de Saude Publica, passando
pela Clinica Médica e pela Medicina Esportiva. Sua narrativa contribui para ampliar a
compreensao sobre a formacdo da FCMBB, sobre a consolidacdo do Departamento
de Saude Publica da FMB e sobre os debates epistemoldgicos que atravessaram sua
trajetoria cientifica. O texto esta organizado em oito eixos tematicos, construidos a partir da
confrontagdo entre a narrativa oral e os registros documentais institucionais, seguidos das
consideragdes finais e das referéncias.

OBJETIVO

Este trabalho tem como objetivo geral contribuir para o resgate da memdéria e da
historia do Departamento de Saude Publica da Faculdade de Medicina de Botucatu, com
enfoque nas atividades pessoais e profissionais do docente Roberto Carlos Burini. Como
objetivos especificos, busca-se: a) identificar, por meio da narrativa oral, aspectos da
formacéo institucional da FCMBB e da FMB pouco explorados pela documentacéao oficial;
b) confrontar o relato do entrevistado com as fontes documentais institucionais, de modo
a evidenciar convergéncias e acréscimos; e c) discutir a trajetoria cientifica de Burini no
campo do metabolismo, da nutricdo e da saude coletiva como via de acesso a histéria do
Departamento de Saude Publica.

METODOLOGIA

Trata-se de pesquisa historico-documental, de abordagem qualitativa e natureza
aplicada, quanto aos objetivos exploratoria e descritiva, desenvolvida como subprojeto
agregado a projeto de pesquisa maior, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE
42119420.9.0000.5411). Quanto aos procedimentos, combinou pesquisa documental e
pesquisa de campo, na modalidade de histéria oral tematica (ALBERTI, 2005).

O estudo foi conduzido em duas etapas. Na primeira, foram realizados levantamento
e analise preliminar do Curriculo Lattes do docente entrevistado, de livros comemorativos
institucionais (referentes aos 25, 50 e 60 anos da faculdade) e de materiais de memodria
fornecidos pelo proprio entrevistado, de modo a subsidiar a elaboragdo de roteiro de
entrevista semiestruturada, fundamentado na perspectiva teérico-metodolégica de Michael
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Pollak sobre memdria, esquecimento e identidade social (POLLAK, 1989; POLLAK, 1992), e
nos pressupostos metodoldgicos da historia oral e das metodologias qualitativas propostos
por Alberti (2005) e por Haguette (1999).

Na segunda etapa, foi realizada entrevista com o Prof. Roberto Carlos Burini, docente
aposentado da FMB, gravada em audio nas dependéncias da prépria faculdade, com a
participagdo de pesquisadores do subprojeto na condugao das perguntas. A entrevista foi
posteriormente transcrita na integra, analisada por meio de leitura tematica e confrontada
com as fontes documentais institucionais previamente levantadas, permitindo identificar
convergéncias, complementagdes e acréscimos entre a narrativa oral e o registro oficial
da historia da instituicdo. A pesquisa foi conduzida em conformidade com as normas éticas
aplicaveis a estudos com seres humanos, tendo o entrevistado consentido formalmente
com a gravagao, a transcri¢ado e o uso de seu relato para fins académicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise da entrevista, confrontada com os livros comemorativos institucionais,
permitiu identificar oito eixos tematicos relevantes para a histéria da FCMBB e da FMB,
apresentados a seguir.

A criagdao da FCMBB e a disputa pelo territério

Os registros institucionais indicam que a Faculdade de Ciéncias Médicas e Bioldgicas
de Botucatu foi instituida pela Lei estadual n°® 6.860, de 22 de julho de 1962, ocupando
instalagGes originalmente planejadas, a partir de 1948, para funcionar como sanatério de
tratamento de tuberculose, projeto descontinuado em raz&o da evolugao da quimioterapia
ambulatorial (FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU, 2012; FACULDADE DE
MEDICINADE BOTUCATU, 2022). A narrativa oral acrescenta a esses registros o relato dos
bastidores da disputa politica regional entre Botucatu e municipios vizinhos pela instalagao
definitiva da faculdade, como sintetiza o préprio entrevistado:

Ficou estabelecido entre o poder politico da época que a parte de Agronomia e
Veterinaria ficaria em Sao Manuel e a parte de Medicina funcionaria provisoriamente no
hospital de Botucatu. S6 que politicamente Botucatu era mais forte, entdo logo puxaram a
Agronomia para ca e enfraqueceram Sao Manuel (BURINI, 2026, informacéao verbal).

O relato acrescenta, ainda, a precisao temporal de aproximadamente vinte anos de
abandono da estrutura fisica original do sanatoério antes de sua ocupagao pela faculdade,
bem como a disputa posterior com o municipio de Bauru pela permanéncia do curso de
Medicina em Botucatu, informacdes que complementam, sem constar de forma detalhada,
os registros oficiais consultados.
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O Ciclo Basico Unificado e a origem da Biomedicina

De acordo com o entrevistado, o arranjo institucional inicial da FCMBB reunia, de
forma integrada, os cursos de Medicina, Medicina Veterinaria, Ciéncias Bioldgicas (que
posteriormente originou o curso de Biomedicina) e Agronomia, os quais compartilhavam
laboratorios e disciplinas basicas comuns até a reorganizagao decorrente da fundacao da
Unesp, em 1976 (FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU, 2012; FACULDADE DE
MEDICINA DE BOTUCATU, 2022). O relato de Burini acrescenta a dimensao pedagdgica
dessa convivéncia, ao descrever o compartilhamento cotidiano de bancadas de laboratério e
de disciplinas como Geologia e Matematica entre futuros médicos, veterinarios e agrénomos,
0 que, segundo o entrevistado, favoreceu a formagao de um perfil cientifico interdisciplinar
e orientado a pesquisa translacional (BURINI, 2026, informacéo verbal). O proprio Burini
€ egresso desse arranjo, tendo se formado bacharel em Ciéncias Bioldgicas, modalidade
meédica, curso entdo destinado a formacdo de docentes para as cadeiras basicas das
faculdades de Medicina do estado.

Movimentos estudantis e a “Opera¢ao Andarilho”

O terceiro eixo aborda os movimentos universitarios, com destaque para a chamada
“Operacao Andarilho”, marcha realizada por docentes e estudantes de Botucatu até a capital
paulista para reivindicar dotagdes orgcamentarias destinadas a manutencao da instituicdo e
do hospital, episddio amplamente documentado na historiografia institucional (FACULDADE
DE MEDICINA DE BOTUCATU, 2022). A narrativa oral complementa esse registro ao
evidenciar o cotidiano de escassez material vivenciado por docentes e estudantes, que
recorriam a estratégias de improviso técnico e captagéo de recursos paralelos para manter
minimamente operacional a infraestrutura de pesquisa, em um contexto no qual o hospital
contava com pouco mais de trinta leitos e a maior parte dos trabalhos e teses possuia
carater experimental (BURINI, 2026, informacéo verbal).

Vida cultural universitaria e resisténcia a ditadura militar

O quarto eixo diz respeito a vida cultural universitaria durante o regime militar,
periodo em que o campus se consolidou como polo de efervescéncia artistica, recebendo
apresentagdes de nomes como Vinicius de Moraes, Chico Buarque, Elis Regina e Gilberto
Gil, conforme relatado pelo entrevistado, que também associa essas apresentacdes a formas
de resisténcia politica disfarcadas de eventos de extensao universitaria, em um contexto
de vigilancia e censura (BURINI, 2026, informagao verbal; FACULDADE DE MEDICINA
DE BOTUCATU, 2022). Segundo o entrevistado, a unido entre docentes e estudantes em
torno de um “problema comum” — a sobrevivéncia material da instituicdo — associava-se,
naquele momento, a identidade de uma classe universitaria e artistica que se posicionava,
em conjunto, contra o regime militar.
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Trajetoria cientifica: do metabolismo proteico a Medicina Esportiva

O quinto eixo trata datrajetéria cientifica do proprio Burini, reconhecido na historiografia
institucional como uma das liderangas que consolidaram a pesquisa e a pos-graduagao
da FMB ao longo de suas seis décadas de existéncia (FACULDADE DE MEDICINA DE
BOTUCATU, 2022). O relato oral detalha o percurso que vai da atuagdo como técnico
e, posteriormente, docente do Laboratério Clinico até a consolidacdo de uma linha de
pesquisa em metabolismo proteico e nutricdo, passando por estagio de doutoramento no
Massachusetts Institute of Technology (MIT), sob orientagdo dos pesquisadores Hamish
Munro e Vernon Young, e por sabatico posterior na Universidade Harvard, quando incorporou
a técnica de isétopos estaveis (15N) ao desenho metodoldgico de suas pesquisas (BURINI,
2026, informacao verbal). Essa trajetdria evidencia um padrdao de internacionalizagao
cientifica pouco explorado nos registros institucionais consultados, os quais mencionam a
lideranga de Burini na pesquisa da FMB sem, contudo, detalhar o processo de formagao
e de transferéncia tecnoldgica que a fundamentou. A partir dessa base metodoldgica, o
docente desenvolveu, ainda, estudos sobre exercicio fisico de alta intensidade como fator
de estresse fisioldgico, 0 que culminou, anos mais tarde, na criagéo da disciplina de Medicina
Esportiva na FMB, iniciada em 2010, e do projeto Mudancga de Estilo de Vida (MEV), voltado
a nutricdo e ao metabolismo como moduladores do desempenho fisico.

Extensdao comunitaria, atengao primaria e a consolidagao do Departamento de Saude
Publica

O sexto eixo aborda a extensao comunitaria, a atencao primaria e a consolidagao do
Departamento de Saude Publica, cuja estruturagdo remonta a criagdo do Centro de Saude
Escola, em 1972, e ao desenvolvimento, ao longo das décadas seguintes, das frentes de
epidemiologia, administragdo em saude e nutricdo em saude publica (FACULDADE DE
MEDICINA DE BOTUCATU, 1987; FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU, 2012;
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU, 2022). Nesse eixo, a narrativa de Burini
acrescenta um relato pouco explorado pela historiografia oficial sobre as resisténcias
institucionais enfrentadas por abordagens preventivas baseadas em mudanga de estilo
de vida, como o projeto Mexa-se Pro-Saude, criado em 1991 ainda no ambito da Clinica
Médica, que durante cerca de 28 anos atendeu parcela expressiva da populagdo adulta
de Botucatu, reunindo educadores fisicos, fisioterapeutas, bidlogos, biomédicos, médicos
e nutricionistas em torno da promocao da saude por meio do exercicio fisico e da nutrigao
(BURINI, 2026, informacgao verbal). Segundo o entrevistado, os resultados obtidos com essa
abordagem — reduzindo, entre os hipertensos acompanhados pelo projeto, a proporgao que
necessitava de medicacdo — passaram a gerar tensdes com a pratica médica tradicional
centrada em intervengdes farmacologicas, o que motivou o desligamento de seu laboratorio
da pos-graduagéo em Clinica Médica e sua posterior transferéncia para o Departamento de
Saude Publica, por ser este o departamento que melhor acolhia sua atuagao em extensao
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comunitaria e que impunha menos restricdes ao trabalho com exercicio fisico (BURINI,
2026, informacao verbal).

A Medicina Evolutiva e Comportamental: uma critica ao paradigma farmacolégico

O sétimo eixo, pouco documentado nas fontes institucionais consultadas, refere-
se a proposta da Medicina Evolutiva e Comportamental, disciplina eletiva criada por
Burini para o primeiro e o segundo anos do curso médico. Segundo o entrevistado, essa
abordagem parte do pressuposto de que as doengas da modernidade — como obesidade,
hipertensdo e diabetes tipo 2 — resultam de um descompasso (mismatch) entre um
genoma conservador, selecionado para economizar energia em contextos de escassez, e
um ambiente contemporaneo de alta densidade energética e baixo gasto fisico, conforme
sintetiza o trecho a seguir:

Hoje em dia, ndo adianta procurar a razao biolégica da doenga, vocé tem que procurar
a razao comportamental [...] Essas doengas da modernidade ndo surgiram do dia para a
noite. N6s temos um mismatch, um confronto entre um genoma conservador, modulado
para economizar energia [...] num ambiente de alta densidade energética, agravado pelo
sedentarismo (BURINI, 2026, informacé&o verbal).

A partir dessa perspectiva, o entrevistado tece critica ao que denomina paradigma
“‘homeostatico” ou alopatico de tratamento — centrado na corre¢cdo medicamentosa de
parametros biolégicos isolados —, associando-o a influéncia da industria farmacéutica
sobre a pratica médica contemporénea e ao fenbmeno da polifarmacia entre idosos.
Em contraponto, defende a mudanca de comportamento, mediada por mecanismos
epigenéticos, como via terapéutica de carater preventivo, o que fundamentou, também,
os projetos de extensao descritos no eixo anterior. Trata-se de um relato de natureza
claramente interpretativa e autoral, que nao pretende expressar consenso cientifico, mas
que ilustra o modo como a trajetoria pessoal do docente articulou pesquisa basica, pratica
clinica e extensdao comunitaria ao longo de sua carreira na FMB.

A trajetéria institucional na Unesp: regionalismo e politica universitaria

Por fim, o oitavo eixo reune consideracdes do entrevistado sobre a formacao da
prépria Unesp, criada em 1976 a partir da reunido de 24 institutos isolados do estado de Sao
Paulo, entre os quais a FCMBB era a unica unidade voltada a Medicina. Segundo o relato,
a criacao da universidade teve motivagao também politica, relacionada a descentralizagao
dos movimentos de reivindicagao estudantil entdo concentrados na capital paulista, e a sede
da Reitoria, originalmente prevista para llha Solteira, nunca chegou a ser instalada fora de
Séao Paulo (BURINI, 2026, informacéao verbal). O entrevistado tece, ainda, consideragbes
criticas sobre a posterior criagao da Superintendéncia do Hospital das Clinicas, que, em sua
avaliagao, favoreceu o atendimento assistencial, mas nao necessariamente a qualidade do
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ensino médico, historicamente pautado pelo niumero de leitos disponiveis para a formagao
dos estudantes. Trata-se de um conjunto de informagdes praticamente ausente dos livros
comemorativos consultados, que tendem a enfatizar a trajetéria local da FCMBB em
detrimento de sua insergao no processo mais amplo de criagdo da Unesp.

De modo geral, a confrontagcdo entre a narrativa oral e as fontes documentais
evidenciou que a entrevista ndo apenas corrobora os registros institucionais, mas também
acrescenta experiéncias, praticas e interpretagbes pessoais nao registradas de forma
integral na documentacgéo oficial, ampliando a compreenséao sobre a formagado da FCMBB e
sobre a trajetéria do Departamento de Saude Publica da FMB. Essa constatagéo corrobora
a perspectiva de Pollak (1992), para quem a memoria individual, embora subjetiva e seletiva,
articula-se a uma memoria mais ampla, de carater institucional e social, contribuindo para
a construcao de identidades coletivas.

CONSIDERAGOES FINAIS

A historia oral mostrou-se relevante instrumento metodoldgico para o resgate
e a organizacdo da memoria institucional da Faculdade de Medicina de Botucatu. A
entrevista realizada com o Prof. Roberto Carlos Burini permitiu complementar os registros
disponiveis sobre a formagé&o da instituicdo, o ensino, a pesquisa, a extensao e a trajetoria
do Departamento de Saude Publica, evidenciando aspectos pouco explorados pela
documentagéo oficial, como as disputas politicas regionais em torno da instalagdo da
faculdade, o cotidiano de escassez material vivido por docentes e estudantes, a dimensao
cultural da resisténcia ao regime militar, o processo de internacionalizagdo cientifica do
entrevistado e as tensdes entre abordagens preventivas — como a Medicina Evolutiva e
Comportamental e os projetos de extensdo em exercicio fisico e nutricdo — e a pratica
meédica tradicional, centrada no paradigma farmacologico.

Cabe ressaltar que a narrativa aqui apresentada expressa a perspectiva pessoal
e interpretativa do entrevistado, construida a partir de sua propria trajetéria e de suas
convicgdes cientificas, ndo configurando consenso institucional ou cientifico sobre os
temas abordados, especialmente no que se refere as criticas tecidas ao modelo biomédico
dominante. Ainda assim, tais interpretagdées constituem, em si, um dado relevante para a
historia das ideias e das praticas em saude na FMB, na medida em que revelam disputas e
tensdes internas a propria instituicdo ao longo de sua trajetoria.

Dessa forma, este trabalho contribui para a construcido de um acervo histérico mais
abrangente sobre as ciéncias da saude em Botucatu, reforcando a importancia da historia
oral como estratégia complementar as fontes documentais na preservagdo da memoria das
instituicdes publicas de ensino superior. Recomenda-se que estudos futuros ampliem esse
esforgo de resgate para outros docentes do Departamento de Saude Publica, de modo a
construir um panorama mais plural e diversificado da histéria da instituicao.
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