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PREFACIO

A obra intitulada: “ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DE DOENCAS NO NORDESTE
BRASILEIRO” traz informagodes epidemiologicas acerca da Pandemia provocada pela COVID-19,
esquistossomose, arboviroses e diversos outros problemas de satude publica, fornecendo assim dados
para os orgdos de saude e para a comunidade cientifica. Portanto, faz-se necessario compreender a
epidemiologia para que sejam formuladas politicas de saude, a organizag¢ao do sistema de satde e as

intervengdes destinadas para solucionar problemas especificos.

Espera-se que esta obra colabore com a producao cientifica a partir dos resultados obtidos
nos estudos epidemiologicos, além de agregar o conhecimento cientifico, auxiliar no conhecimento dos
profissionais, estudantes e sociedade e possibilitar o incentivo de estudos futuros para fortalecimento

da pesquisa no Nordeste sobre o cenario atual de satde, a partir de evidéncias cientificas.
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RESUMO: O virus chikungunya ¢ um Alphavirus que tem como transmissdo vetorial a picado do
mosquito do género Aedes, pelas espécies de A. aegypti e A. albopictus. Diante do exposto, esse
estudo teve como objetivo avaliar os aspectos epidemioldgicos da febre de chikungunya no municipio
de Crato, Ceara. Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo, retrospectivo, de corte transversal,
a partir de dados secundarios registrados no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo. As
variaveis analisadas foram: nimero de casos por ano e sexo. Os dados foram tabulados e analisados
por meio de estatistica descritiva, através do célculo das frequéncias relativas no software Microsoft
Excel 2016, e os resultados apresentados na forma de tabelas e graficos, com o auxilio do software
Bioestat, versdo 5.3. Nao se fez necessario aprovacdo do Comité de ética em Pesquisa, por se tratar
de um trabalho realizado a partir de dados secundarios. No periodo de 2017 a 2020, foram registrados
657 casos de febre chikungunya no municipio estudado. A maior prevaléncia ocorreu no ano de
2017 representando 93,61% dos casos, A partir de 2018 os niimeros de casos reduziram, e foram
registrados 12 (1,83%) casos no ano de 2018, 28 (4,26%) em 2019 e apenas 2 (0,30%) em 2020.
Com relagdo as notificacdes por sexo, os individuos mais acometidos pela arbovirose foram do sexo
feminino (58,0%). Portanto, o maior niimero de casos de chikungunya ocorreu em 2017, afetando
principalmente as mulheres o que intensifica a necessidade de se investir em politicas publicas de

saude, com o intuito de diminuir o nimero de novos casos.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia. Infecgdes por Arbovirus. Satde Publica.

CHIKUNGUNYA FEVER IN THE MUNICIPALITY OF CRATO, STATE OF CEARA:
EPIDEMIOLOGICAL ASPECTS

ABSTRACT: The chikungunya virus is an Alphavirus that has as vector transmission the bite of the
mosquito of the genus Aedes, by the species of 4. aegypti and A. albopictus. Given the above, this
study aimed to evaluate the epidemiological aspects of chikungunya fever in the city of Crato, Ceara.

This is an epidemiological, descriptive, retrospective, cross-sectional study based on secondary data
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registered in the Notifiable Diseases Information System. The variables analyzed were: number
of cases per year and gender. The data was tabulated and analyzed using descriptive statistics, by
calculating the relative frequencies in the Microsoft Excel 2016 software, and the results presented
in the form of tables and graphs, with the help of the Bioestat software, version 5.3. Approval by the
Research Ethics Committee was not required, as this was a work carried out based on secondary data.
From 2017 to 2020, 657 cases of chikungunya fever were registered in the studied municipality. The
highest prevalence occurred in 2017, representing 93.61% of cases. From 2018, the number of cases
decreased, and 12 (1.83%) cases were registered in 2018, 28 (4.26%) in 2019 and only 2 (0.30%)
in 2020. Regarding notifications by gender, the individuals most affected by arbovirus were female
(58.0%). Therefore, the largest number of chikungunya cases occurred in 2017, mainly affecting
women, which intensifies the need to invest in public health policies, with the aim of reducing the

number of new cases.

KEY-WORDS: Epidemiology. Arbovirus Infections. Public health.

INTRODUCAO

Pertencente a familia Togaviridae, o virus chikungunya ¢ um Alphavirus de genoma RNA.
Tendo como transmissao vetorial a picada de mosquitos do género Aedes, pelas espécies de 4. aegypti
e A. albopictus, a primeira de habitat urbano em areas tropicais e a segunda presente especialmente
em areas rurais, ¢ que tem sido encontrado cada vez mais em areas urbanas e periurbanas (SILVA et
al., 2018; MANIERO et al., 2016).

O Brasil teve seu primeiro registro em 2014, no Amapa. De inicio, mais incidente nas regides
norte e nordeste expandindo-se para o centro-oeste e sudeste. A presenca do vetor ¢ influenciada por
acdes antropicas e quando associadas a fatores climaticos e falta de infraestrutura que cominam no
aumento das epidemias. Desse modo, a cada ano em especial no verao, verificando-se dados alarmantes
sobre as principais epidemias relacionadas ao Aedes aegypti (SOUSA et al., 2019; FERNANDES et
al., 2019).

Grande parte dos casos de Chikungunya ¢ caracterizada por uma infec¢ao aguda com febre,
fadiga, cefaleia, exantema, mialgia e artralgia de até 3 semanas, ha casos em que a artralgia pode
persistir por cerca de 3 meses, 0 que representa uma transi¢ao para um estagio cronico. Podendo
afetar a execugdo de atividades diarias, além do mais, as dores articulares persistentes aprofundam o
impacto funcional (LIMA et al., 2021 SOUSA et al., 2019; SILVA et al., 2021).

A artralgia cronica também gera sofrimento fisico e metal, assim como falta de apetite,
alteracdes de humor e depressdo, que foram relatados por alguns pacientes. Podendo resultar em
auséncia na escola ou trabalho o que por sua vez leva a desemprego ou afastamento da escola e
reducdo da qualidade de vida (SILVA et al., 2021).

A infec¢do por Chikungunya afeta o status socioeconomico de varias regides geograficas
por causa da falta de uma vacina eficaz. Assim, ¢ necessario que haja vigilancia, principalmente em

regides endémicas. O controle do vetor ¢ tido como a tnica maneira de reduzir as infecgdes. O que
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por sua vez resultara em controle de surtos (DEEBA et al., 2016). Diante do exposto, a abordagem
desenvolvida nesse estudo teve como objetivo avaliar os aspectos epidemiologicos da febre de

Chikungunya no municipio de Crato, Ceara.

METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de um estudo epidemiologico, descritivo, retrospectivo, de corte
transversal, a partir de dados secundarios registrados no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN), e disponibilizados no site do Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Satude (DATASUS).

A coleta de dados foi realizada no més de novembro de 2021 e foram incluidos na pesquisa
todos os casos notificados de febre de Chikungunya no municipio de Crato, Ceara, no periodo de
2017 a 2020 no sendo excluidos aqueles que nao se enquadravam no ano delimitado para este estudo.

Foram analisadas as seguintes variaveis: nimero de casos por ano € sexo.

Os dados foram tabulados e analisados por meio de procedimentos da estatistica descritiva,
através do calculo das frequéncias relativas no software Microsoft Excel 2016, sendo os resultados
apresentados na forma de tabelas e graficos, com o auxilio do software Bioestat, versdao 5.3. Por se
tratar da utilizacao de dados existentes em um banco de dados de dominio publico, ndo foi necessario

submeter a0 Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSOES

No periodo de 2017 a 2020, de acordo com os dados obtidos pelo SINAN, foram registrados
657 casos de febre Chikungunya no municipio de Crato, Ceara. A maior prevaléncia ocorreu no ano
de 2017 representando 93,61% dos casos, A partir de 2018 os numeros de casos reduziram, e foram
registrados 12 (1,83%) casos no ano de 2018, 28 (4,26%) em 2019 e apenas 2 (0,30%) em 2020
(Tabela 1).

Tabela 1: Numero de casos notificados de febre de Chikungunya no municipio de Crato, Ceara, por ano.

Ano de notificacdo Numero de casos (%)
2017 615 93,61
2018 12 1,83
2019 28 4,26
2020 2 0,30
Total 657 100

Fonte: Dados da Pesquisa (2021).
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De acordo com Cavalcanti et al. (2019) e Ceara (2017) no ano de 2017 houve surto de trés
arboviroses no estado do Ceara, dentre elas a Chikungunya, que apresentou uma eleva¢ao massiva
de casos, em comparacdo com as demais, com 137.424 (73,9%) casos notificados, caracterizando
um cendrio epidémico desta doenga no estado, condizendo com os dados aqui demonstrados, que

apresenta 93,61% das notificacdes neste ano no municipio de Crato, Ceara.

Com relagdo as notificagdes por sexo, os individuos mais acometidos pela arbovirose foram
do sexo feminino (58,0%) (Figura 1), corroborando com o estudo de Alencar & Batista (2018), que
ao realizarem um levantamento acerca dos casos de Chikungunya no municipio de Acopiara, Estado

do Cear4, observaram que as vitimas mais frequentes sao as mulheres.

Figura 1: Numero de casos notificados de febre de Chikungunya no municipio de Crato, Ceara, por sexo.
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Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

Essa predominancia pode estar relacionada ao fato de as atividades domésticas ainda estarem
mais ligadas ao sexo feminino e devido as mulheres permanecerem mais tempo nas residéncias do
que os homens acabam tendo mais contato com o vetor (ALENCAR & BATISTA, 2018). Silva et al.
(2007) em seu estudo mostram que o mosquito Aedes aegypti mantém caracteristicas peridomiciliar,

no qual o seu principal local de transmissdo ¢ intradomiciliar e extradomiciliar.

CONCLUSAO

No presente estudo foi possivel identificar que a febre Chikungunya no ano de 2017 teve o
maior nimero de casos notificados coincidindo com o surto desta arbovirose no estado do Ceara. Nos
demais anos analisados houve uma diminuicao das notificagdes, no entanto continua sendo necessario

intensificar as politicas publicas, com a finalidade de diminuir o nimero de novos casos que possam
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OCOorrer.
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