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RESUMO

Introdugao: Desde a década de 80 a tecnologia tem sido utilizada como recurso para auxiliar
no processo de reabilitagdo dos pacientes com Doenga de Parkinson (DP), atualmente ha
variagdes entre as formas invasivas, com implantagao de eletrodos no cérebro de forma
cirurgica, e abordagens né&o invasivas, com uso de recursos tecnoldgicos complementares
as intervengdes terapéuticas, visando minimizacdo dos sintomas e melhora da qualidade
de vida. Objetivo: Mensurar as condi¢des de independéncia de paciente apos intervengao
terapéutica ocupacional associada a uso de eletroestimulagdo que gera fatores de
neuromodulacdo em neurotransmissores envolvidos na DP. Metodologia: Foram realizadas
vinte e uma sessodes consecutivas de trinta minutos cada, no periodo de 26 de novembro
de 2025 a 16 de dezembro de 2025, em um paciente com DP com idade de 74 anos,
sendo utilizada a aplicacédo de estimulacao auricular transcutanea do nervo vago (tAVNS)
em pavilhdo auricular direito, seguindo parametros de estimulagdo continua, associado a
treino de atividades para melhora da capacidade funcional em atividades de vida diaria
como: alimentagao, vestuario, banho e deslocamentos em ambiente domiciliar. Foi utilizada
a Medida de Independéncia Funcional (MIF) no primeiro e no ultimo dia, para avaliar o nivel
de independéncia em ambiente doméstico. Resultados: O escore da primeira avaliagao foi
de 88 pontos, apds a ultima intervencao e reaplicagcao dessa, a pontuacao foi de 99 pontos.
Identificando assim que os efeitos da tAVNS foram fundamentais para haver a modulacao
de neurotransmissores envolvidos nas apresentagdes clinicas da DP, como tremor, rigidez
muscular e bradicinesia. P6de-se observar melhora na capacidade funcional em curto
periodo de intervengdo com uso desse recurso tecnoldgico. Conclusdes: Fazer uso de
recursos tecnoldgicos contribuem e auxiliam no processo de reabilitagdo de pacientes com
DP, e podem potencializar os efeitos dos treinos de atividade de vida diaria.
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