INCIDENCIA DE CASOS DE SIFILIS ENTRE IDOSOS NO BRASIL: UMA SERIE
TEMPORAL NO PERIODO DE 2011 A 2021
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INTRODUCAO: Devido ao aumento da longevidade e aos avangos médicos, como reposigdo
hormonal e medicamentos para impoténcia, os idosos estdo redescobrindo a sexualidade. Entretanto,
o ressurgimento da atividade sexual apresenta um desafio significativo: a vulnerabilidade dessa
populacdo a infec¢do por doengas sexualmente transmissiveis, como a sifilis. O Censo Demografico
de 2022, realizado pelo IBGE, revela que a populagdo idosa totaliza 32.113.490 pessoas, crescimento
de 56% em relacdo ao censo de 2010. Portanto, a aten¢do a saude sexual dos idosos emerge como uma
questdo de saude publica essencial. OBJETIVOS: Investigar diferencas na tendéncia de incidéncia
de sifilis entre idosos de diferentes faixas etarias e sexo entre 2011 e 2021 no Brasil. METODOS:
Trata-se de um estudo transversal descritivo retrospectivo de série temporal, com abordagem
quantitativa de dados secundarios obtidos pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS). Dados referentes a notificagdes de sifilis entre 2011 e 2021, com as varidveis
descritivas separadas por sexo e faixa etaria (60-69, 70-79 e >80 anos), foram coletados. Calculos
de incidéncia e tendéncia (método de Prais-Winsten) foram realizados. A analise de dados utilizou
os softwares Excel e Stata 16.0. RESULTADOS: Durante o periodo analisado, foram registrados um
total de 75.208 diagndsticos de sifilis em idosos no Brasil. Destes, 45.061 (59.9%) foram em homens
€ 30.106 (40.0%) em mulheres. O ano de 2018 teve o maior nimero de notificagdes, com 13.704 casos
(18.2%). Por outro lado, 2021 teve o menor registro, com apenas 4.134 casos (5.4%), explicado pela
subnotificagdo durante a pandemia de COVID-19. A faixa etaria de 60-69 anos apresentou a maior
taxa de incidéncia ao longo de todo o periodo observado, com 49.903 casos (63.3%). As analises
das tendéncias das taxas de incidéncias mostraram que todas as faixas etarias e ambos 0s sexos se
mantiveram estaciondrias, com valor-p > 0.05 e intervalos de confian¢a contendo o valor 0. Em todos
os anos analisados, a taxa de incidéncia em homens foi pelo menos 70% maior do que em mulheres,
chegando a ser 97.8% maior em 2021. A interferéncia da pandemia de COVID-19 provavelmente
contribuiu para manter essas tendéncias estaveis, uma vez que até 2020 havia uma tendéncia crescente
da incidéncia em ambos os sexos. CONCLUSAO: Os dados analisados corroboraram a existéncia de
discrepancia no comportamento da incidéncia entre idosos de diferentes sexos entre os anos de 2011
e 2021, haja vista que homens, em particular, demonstraram um comportamento de maior risco.
Também foi observado que idosos mais jovens (60-69 anos) apresentam uma taxa de incidéncia mais
elevada de sifilis durante o periodo em analise. Uma hipotese levantada ¢ que a fisiologia do aparelho
reprodutor, assim como questdes hormonais, possa estar menos comprometida nesse faixa etaria.
Por fim, a tendéncia da taxa de incidéncia se estabilizou em ambos os sexos e nos diferentes grupos
etarios.
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