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RESUMO: O artigo destaca a importancia da atuagao odontolégica na equipe multidisciplinar
da atencao basica a saude, enfatizando os desafios enfrentados pelos cirurgides-dentistas
nesse contexto. A revisdo de literatura aborda a necessidade de integracao dos cuidados
odontolégicos com a equipe interdisciplinar, visando o diagndstico precoce de doengas
bucais e sistémicas, além do acesso facilitado aos servigcos odontolégicos. Os resultados
apontam que os cirurgides-dentistas precisam desenvolver competéncias para atuar além
do consultério, participando de ag¢des de promogao a saude e integrando-se efetivamente
a equipe interprofissional. No entanto, sao identificados desafios como a fragmentagao dos
servicos, a falta de manutengao técnica nas unidades e a deficiéncia de apoio por parte da
gestdo. Apesar das dificuldades, a presenca do cirurgido-dentista na equipe interdisciplinar
é fundamental para a prevencao, diagnéstico e tratamento das doencas bucais, contribuindo
para a melhoria da saude geral e qualidade de vida dos pacientes atendidos na atengao
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basica.
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THE RELEVANCE AND CHALLENGES OF DENTAL PERFORMANCE IN A
MULTIDISCIPLINARY TEAM IN PRIMARY HEALTH CARE

ABSTRACT: The article highlights the importance of dental work in the multidisciplinary
team of primary health care, emphasizing the challenges faced by dental surgeons in this
context. The literature review addresses the need for integration of dental care with the
interdisciplinary team, aiming for the early diagnosis of oral and systemic diseases, in
addition to easier access to dental services. The results indicate that dental surgeons need
to develop skills to work beyond the office, participating in health promotion actions and
effectively integrating into the interprofessional team. However, challenges are identified
such as the fragmentation of services, the lack of technical maintenance in the units and
the lack of support from management. Despite the difficulties, the presence of the dentist in
the interdisciplinary team is fundamental for the prevention, diagnosis and treatment of oral
diseases, contributing to improving the general health and quality of life of patients treated
in primary care.
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INTRODUGAO

A atuacgdo odontolégica na equipe multidisciplinar da atengéo basica a saude € de
suma importancia para a populacgao, visto que é pelo ambiente bucal por onde ha a entrada
para diversas doengas, assim como para a ingestdo de uma nutrigdo correta. Além disso, a
saude bucal nao se refere apenas a estética do paciente, mas exerce um papel crucial no
bem-estar geral do individuo (ALVES et al., 2021).

A integragao dos cuidados odontolégicos com a equipe interdisciplinar da unidade
basica atua no diagndstico precoce de doengas tanto no ambito odontolégico, quanto no
ambito de saude médica geral, além de proporcionar a todos um facil acesso aos servigos
odontoldgicos principais, independentemente da situagdo econdémica e social do individuo
(PERREIRA., 2010).

Contudo, é notdrio os desafios encontrados pelos CD na atuagao e inclusdo de acdes
odontoldgicas na equipe multiprofissional da aten¢ao a unidade basica. Isso se caracteriza
pela fragmentagéao dos servigos prestados aos pacientes, ocasionada pela negligéncia da
integralidade de cuidado (MATTOS et al., 2014).
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OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é enfatizar a relevancia e os desafios encontrados pelos
CD na equipe multidisciplinar da Atencao Basica a Saude, e a efetividade na promocgao a
saude da populagao assistida.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo revisédo de literatura. Foram feitas pesquisas em sites

de bases de dados como BVS, LILACS, utilizando os descritores “odontologia”, “atencao
basica”, “equipe multiprofissional”. Foram encontrados 79 artigos. Foram incluidos artigos
dos ultimos 10 anos, pesquisa qualitativa e revisdo sistematica (critérios de inclusdo), com
isso foram excluidos pesquisas que fugiram do tema abordado e os que foram considerados

incompletos (critério de exclusdo).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Para atuagdo do cirurgido dentista na ESF, € necessario que ele desenvolva
competéncias para além do seu ‘nucleo do saber’, fazendo com que pratica odontologica
nao se restrinja apenas ao consultério, assumindo também fungdo nas a¢des de promogao
a saude. E isto se caracteriza em um desafio, pois se faz necessario integrar a pratica
dos profissionais perante um cenario marcado pela forma fragmentada com que as
especialidades ou subespecialidade cuida de apenas uma parte da atividade. (SCHERER,;
PIRES; SCHWARTZ, 2009).

E fundamental que todos entendam o processo saude-doenga, em toda a sua
complexidade, e aumentem a intervencao sobre a problematica, para que o trabalho de
saude bucal na ESF inclua a equipe de profissionais por completo, trazendo o conhecimento
integral e a construgao coletiva das intervengdes, e ndo apenas articulagbes pontuais e
encaminhamentos internos (FACCIN; SEBOLD; CARCERERI, 2010).

Aatuagao do cirurgido-dentista foi vista como apoio a equipe para dinamizar e otimizar
o trabalho interdisciplinar, desenvolvendo ac¢des assistenciais especificas da area, além de
atuar na educacgéo de higiene oral, na prevengao de doengas e na promog¢ao de saude,
atividades estas feitas pelos discentes do Curso de Graduagdo em Odontologia, na atengao
terciaria, as quais também competem a Atencdo Basica desempenhar nas Unidades de
Saude. (MATTEVI et al., 2011).

Segundo Figueiredo et al. (2020) ressalta que fazer mudangas no processo de
trabalho em saude quer dizer dialogar com praticas e concepgdes vigentes, confrontando os
saberes acordados com a realidade. Recomenda que se adote estratégias e metodologias
ativas, partindo do processo de educagao permanente, para promover e melhorar a atuagao
dos dentistas no CD, inclusive, com a inclusao de consultas interprofissionais instituintes,
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quando se fazem amplas agdes em parceria com os trabalhos que antes era limitado
exclusivamente a aspectos biomédicos.

A atividade multiprofissional € essencial para a consolidagdo do modelo de atencéo
a saude, entretanto o cirurgido-dentista se depara com muitos desafios para trabalhar
em equipe. Foram consultadas algumas pessoas as quais declararam uma escassez na
manutengao técnica nas unidades, a rotineira falta de insumos e a demanda excessiva de
usuarios como elementos que prejudicam o trabalho em equipe, assim como a deficiéncia de
um plano de cargos, carreiras e salarios, gerando grande insatisfagao entre os profissionais.
Apesar de o trabalho multiprofissional ser reconhecido como essencial nas as atividades
de cuidado, é indiscutivel que se tenha mais comprometimento e apoio da gestado (ALVES
et al., 2021).

CONCLUSAO

A saude bucal é diretamente relacionada a saude geral do sujeito. A presencga de
cirurgides dentista na equipe interdisciplinar € efetiva no que diz respeito a prevencgao,
diagndstico e tratamento das doengas orais, favorecendo a saude geral e qualidade de vida
dos individuos assistidos pela atengao basica. Entretanto, percebe-se ainda uma dificuldade
na pratica do trabalho em equipe, devido tanto ao histérico marcado pela fragmentagao
com que as especialidades e subespecialides tratam os pacientes, quanto a fatores como a
manutengao técnica nas unidades e negligéncia por parte da gestao, desfavorecendo uma
maior eficiéncia nos servigos prestados pelos profissionais da ateng¢ao basica, incluindo o
Cirurgido Dentista.
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