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RESUMO: A cannabis medicinal estd ganhando reconhecimento crescente como uma
opcgao terapéutica viavel na medicina veterinaria, especialmente para o manejo da dor
em animais de estimagdo. Estudos recentes tém investigado o potencial dos compostos
derivados da cannabis, como o canabidiol (CBD), no tratamento de condi¢des como dor
cronica, ansiedade e convulsdes em cées e gatos. Embora haja evidéncias promissoras
de sua eficacia, o campo ainda enfrenta desafios significativos, incluindo a necessidade
de mais pesquisas para compreender completamente sua seguranga e eficacia, além de
questdes regulatorias e legais pendentes. A pesquisa atual busca avaliar como a cannabis
medicinal se compara aos tratamentos convencionais no alivio da dor em animais de
companhia, explorando diferengas de resposta entre ragas, idades e condi¢des de saude.
Com isto, a metodologia conduzida, foi baseada em uma reviséo bibliografica qualitativa
e descritiva, utilizando uma abordagem hipotético-dedutiva. Serdo analisados artigos e
literaturas relevantes ao tema, publicados nos ultimos 10 anos (2014-2024), e indexados em
repositorios. Este estudo pretende ndo apenas informar praticas veterinarias, mas também
oferecer recomendagdes para uma implementacao responsavel dessa terapia emergente,
contribuindo para um campo clinico mais bem fundamentado e orientado por evidéncias
cientificas atualizadas.

PALAVRAS-CHAVE: Fitocanabinoides. Endocanabinoides. Analgesia.

THERAPEUTIC PATHS OF MEDICINAL CANNABIS IN VETERINARY MEDICINE: AN
INVESTIGATION INTO USE IN PAIN RELIEF IN DOGS AND CATS

ABSTRACT: Medical cannabis is gaining increasing recognition as a viable therapeutic
option in veterinary medicine, especially for pain management in pets. Recent studies have
investigated the potential of cannabis-derived compounds, such as cannabidiol (CBD), in
treating conditions such as chronic pain, anxiety and seizures in dogs and cats. Although
there is promising evidence of its effectiveness, the field still faces significant challenges,
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including the need for more research to fully understand its safety and effectiveness, as well
as outstanding regulatory and legal issues. Current research seeks to evaluate how medical
cannabis compares to conventional treatments in relieving pain in companion animals,
exploring differences in response between breeds, ages and health conditions. Therefore,
the methodology conducted was based on a qualitative and descriptive bibliographic
review, using a hypothetical-deductive approach. Articles and literature relevant to the topic,
published in the last 10 years (2014-2024), and indexed in repositories will be analyzed.
This study aims to not only inform veterinary practices, but also offer recommendations
for responsible implementation of this emerging therapy, contributing to a better-founded
clinical field guided by up-to-date scientific evidence.

KEY-WORDS: Phytocannabinoids. Endocannabinoids. Analgesia.

INTRODUGAO

A Cannabis medicinal tem sido cada vez mais reconhecida como uma opcao
terapéutica viavel em varias areas da medicina, incluindo a medicina veterinaria. Estudos
recentes tém explorado o uso de compostos derivados da cannabis, como o canabidiol
(CBD), para o tratamento de varias condi¢des em animais de estimacé&o, incluindo dor
cronica, ansiedade e convulsdes. Especificamente em cées e gatos, a cannabis medicinal
tem mostrado potencial para aliviar a dor e melhorar a qualidade de vida, especialmente
em animais com condigdes cronicas ou terminais (Bastos e Banorino, 2023; Dorea Reis et
al, 2023; Florio et al, 2023).

No entanto, apesar do crescente corpo de pesquisa e anedotas positivas, o uso
de cannabis na medicina veterinaria ainda € um campo emergente. Existem desafios
significativos a serem superados, incluindo a necessidade de mais pesquisas para entender
completamente a eficacia e a seguranga do uso de cannabis em animais, bem como
questdes legais e regulatorias. No entanto, o impacto potencialmente positivo da cannabis
medicinal no alivio da dor em caes e gatos € um topico de grande interesse e promessa
para o futuro da medicina veterinaria (Santos, 2021)

Diante desta contextualizagdo, este artigo visa responder: “Qual é a eficacia dos
tratamentos a base de cannabis medicinal no alivio da dor em caes e gatos em comparagao
com os tratamentos convencionais?” Este problema de pesquisa permitira investigar a
eficacia da cannabis medicinal como uma alternativa ou complemento aos tratamentos
convencionais para a dor em caes e gatos. Além disso, podera explorar as possiveis
diferencas na resposta ao tratamento entre diferentes racgas, idades e condi¢cdes de saude
dos animais e contribuir para uma melhor compreensao do potencial terapéutico da cannabis
medicinal na medicina veterinaria (Pessoa e Siqueira, 2021).
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Para dar conta da problematizagdo exposta, este trabalho académico tem como
objetivo geral analisar os caminhos terapéuticos da cannabis medicinal na medicina
veterinaria, com foco especifico na avaliagcdo do uso e do impacto positivo do seu uso
no alivio da dor em cées e gatos. A intengdo esta em colaborara para a compreensao
cientifica e a pratica dessa abordagem terapéutica, bem como fornecimento de subsidios
para aprimoramento de praticas de manejo da dor em animais de companhia.

Quanto aos objetivos especificos, a pesquisa pretendera (1) realizar uma revisao
abrangente da literatura cientifica atualizada sobre o0 uso da cannabis medicinal na medicina
veterinaria, enfocando estudos que abordem seus efeitos terapéuticos, mecanismos de agao
e possiveis efeitos colaterais em caes e gatos. Além disso, pretende-se (2) analisar estudos
clinicos e experimentais disponiveis, investigando os resultados obtidos em relagéo ao alivio
da dor em animais de companhia com o uso da cannabis medicinal, identificando padroes,
lacunas de conhecimento e areas de consenso na literatura. Por fim, a pesquisa visara (3)
apresentar recomendacgdes praticas e estratégias para a implementagao responsavel dessa
abordagem terapéutica, visando ndo apenas enriquecer o conhecimento cientifico, mas
também oferecer direcionamentos claros para profissionais veterinarios e pesquisadores
interessados nesse campo emergente.

De acordo com os objetivos apresentados busca-se ratificar as seguintes hipoéteses:
A primeira hipétese é que, (a) considerando a revisao da literatura sobre 0 uso da cannabis
medicinal na medicina veterinaria, ha estudos recentes que fornecem informagdes
substanciais sobre os efeitos terapéuticos da cannabis em caes e gatos, revelando uma
base solida para a analise critica dessas evidéncias.

Ao realizar uma analise critica dos estudos clinicos e experimentais, a segunda
hipétese é que (b) sera possivel identificar padrdes consistentes de eficacia no alivio da dor
associada ao uso de cannabis medicinal em animais de companhia, bem como identificar
lacunas de conhecimento que sugerem areas prioritarias para futuras investigagdes. Ao
consolidar os resultados da pesquisa, a terceira hipétese (c) presume que as conclusées
indicardo um equilibrio entre os beneficios e desafios do uso da cannabis medicinal em
animais de companhia. Sugere-se que as recomendacodes praticas e estratégias propostas
serdo fundamentadas nas descobertas, promovendo uma implementagcdo responsavel
dessa terapia, alinhada as necessidades da pratica veterinaria e ao bem-estar dos animais.

A justificativa para esta pesquisa reside na crescente necessidade de explorar
alternativas terapéuticas eficazes e seguras para o manejo da dor em cées e gatos. A
cannabis medicinal tem emergido como uma opg¢ao promissora, com estudos preliminares
indicando seu potencial no alivio da dor e melhoria da qualidade de vida em animais de
companhia. No entanto, ainda ha uma lacuna significativa no conhecimento sobre a eficacia,
dosagem ideal, efeitos colaterais e interacbes medicamentosas da cannabis medicinal
em animais. Esta pesquisa visa preencher essa lacuna, fornecendo insights valiosos que
podem informar praticas veterinarias e orientar futuras pesquisas. Além disso, os resultados

PERSPECTIVAS MULTIDISCIPLINARES EM SAUDE: PRATICAS
INTEGRATIVAS ENTRE BRASIL E PORTUGAL, VOL 1

CAPITULO 91




desta pesquisa podem contribuir para o debate em curso sobre a regulamentagao e o uso
da cannabis medicinal na medicina veterinaria (Bastos e Banorino, 2023; Dérea Reis et al,
2023; Florio et al, 2023).

A metodologia conduzida, foi baseada em uma revisdo bibliografica qualitativa
e descritiva, utilizando uma abordagem hipotético-dedutiva. Foram analisados artigos e
literaturas relevantes ao tema, publicados nos ultimos 10 anos (2014-2024), e indexados
em repositorios como Google Académico, periodicos da CAPES, SciELO e PubMed, como
também a utilizagdo dos principais autores da area como Filho (2023), Mechoulam (2019),
Santos (2021), Garcia et al (2022), Bastos e Banorino (2023); Dorea Reis et a (2023) e
Florio et al (2023). Esta abordagem permitira uma analise critica das evidéncias existentes
sobre o0 uso da cannabis medicinal na medicina veterinaria, particularmente no alivio da dor
em caes e gatos, contribuindo para uma compreensédo mais completa e atualizada do tema.

OBJETIVO

Analisar os caminhos terapéuticos da cannabis medicinal na medicina veterinaria,
com foco especifico na avaliagdo do uso/impacto positivo do seu uso no alivio da dor
em caes e gatos, visando a contribuigcdo para a compreensao cientifica e pratica dessa
abordagem terapéutica, bem como o fornecimento de subsidios para no aprimoramento
das praticas de manejo da dor em animais de companhia.

METODOLOGIA

Para o presente trabalho realizou-se uma pesquisa bibliografica. A pesquisa
bibliografica € uma forma especifica de produgao cientifica, que se baseia em textos como
livros, artigos cientificos, ensaios criticos, dicionarios, enciclopédias, jornais, revistas,
resenhas e resumos (LAKATOS, 2023). Esta revisdo busca analisar o uso da cannabis
medicinal na Medicina Veterinaria.

Para alcancar esse objetivo, foram utilizados artigos cientificos e livros relevantes
relacionados ao tema, incluindo bases de dados académicas, como o Google Académico,
PubMed, SciELO - Brasil, ResearchGate, bem como livros especializados relacionados ao
tema em questao.

Foram selecionados estudos publicados em periddicos cientificos, livros, dissertacdes
e teses relevantes ao tema. Foram priorizados estudos recentes, publicados nos ultimos
10 anos (2014-2024) e a utilizagdo de obras de anos anteriores foi devido a relevancia da
leitura para a tematica, a fim de incorporar as descobertas mais atualizadas.

Foirealizada uma triagem inicial dos estudos com base nos titulos e resumos, seguida
de uma leitura completa dos artigos selecionados. A pesquisa sera baseada em estudos de
autores, como por exemplo: Filho (2023), Mechoulam (2019), Santos (2021), Garcia et al
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(2022), Bastos e Banorino (2023); Dérea Reis et a (2023) e Florio et al (2023), entre outros.

O presente estudo sera uma reviséo de literatura, assegurando todos os aspectos

éticos. Os dados estarao disponibilizados de forma publica de acordo com a resolugao

n° 510/2016 e em respeito aos direitos autorais previstos pela lei n° 9.610/1998, onde

serao respeitadas todas as especificagdes contra plagios na escrita cientifica da reviséo

de literatura. As informacdes presentes neste estudo foram obtidas exclusivamente por

meio de publicacdes cientificas disponiveis para acesso publico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1 - Tabela comparativa dos estudos com Cannabis - relatos de casos, pesquisa e pesquisa/revisdes

Autor/Ano

Cital, et al
(2021)

Filho (2023)

Gamble et al.
e Kogan et
al. apud Filho
(2023)

Garcia et al
(2022)

Hazzah et al.
apud Garcia
et al. (2022)

Lessa et al.,
2016; Blake et
al., 2017
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bibliograficas.

Resultados

Exposicéo a canabinodides causa
sinais clinicos em animais,
principalmente caes, e requer
uma abordagem profissional para
diagnéstico e tratamento.

- Eficacia do CBD e THC no alivio
da dor crénica em animais de
estimagao Reducdo da necessidade
de medicamentos convencionais
Papel dos fitocanabindides na

modulagao da dor e da inflamagao

Evidéncias da eficacia do CBD no
alivio da dor crénica em animais

com osteoartrite

Propriedades anticonvulsivantes,
anti-inflamatdrias, analgésicas,
antitumorais, antipsicoéticas,
ansioliticas, antidepressivas e

antioxidantes da cannabis em caes

Reducéo significativa da dor com o
uso do CBD Aumento da atividade

dos animais

Combinagao de canabinodides

e opioides no manejo da dor é
promissora, potencializando os
efeitos analgésicos e permitindo
reducéo de dose de medicamentos.

Objetivos

Investigar sinais clinicos e
frequéncia de exposicao a
canabindides em animais.

Investigar o potencial
terapéutico da cannabis
no controle da dor crénica

em animais de estimacgao

Avaliar os efeitos do CBD
no tratamento da dor
crbnica em animais com

osteoartrite

Investigar a eficacia da
cannabis em caes com

doencas cronicas

Avaliar a eficacia do

CBD no alivio da dor em
animais com sinais de
claudicacéao e inquietacao

articular

Avaliar eficacia da
combinagao de
canabindides e opioides
no controle da dor.
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Metodologia

Coleta de dados
clinicos de animais
expostos a
canabindides.

Revisao de estudos
sobre o uso de
cannabis em animais
de estimacgao para

o controle da dor

cronica.

Estudos clinicos
em animais com
osteoartrite.

Revisao de literatura
sobre o uso de
cannabis em caes.

Ensaio clinico
controlado por
placebo, duplo-cego
e cruzado.

Estudo clinico com
pacientes com dor
oncoldgica refrataria

a opioides.
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Lospes e
Bonorino
(2024)

Machado et al
(2022)

Murnion, 2015

Pedrosa,
Junior e
Campagnone
(2023)

Pinto (2016)

Rahn et al.,
2007

Richardson et
al. e Deutsch
et al. apud
Filho (2023)

Sousa;
Daibert; Dias,
2023
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Melhora significativa na mobilidade
e reducgdo da rigidez e dor nas
articulagdes Aumento do apetite e
ganho de peso saudavel Redugao
da inflamagéo associada a
condigdes dolorosas

Alivio da dor sem efeitos colaterais
adversos Indicagao de que o CBD
pode ser uma opgao segura e eficaz
para o controle da dor em animais

com lesdes cervicais

Legislacao brasileira sobre produtos
derivados da Cannabis é complexa
e sujeita a revisdes frequentes.

- Resposta satisfatéria do THC no
tratamento da dor cronica, estresse
e inapeténcia Efeito ansiolitico

e calmante do CBD Potencial
terapéutico do A-9 THC em diversas

condigdes

Potencial dos canabindides no
controle de nauseas e vomitos
Atividade anti-tumoral dos
canabindides

Canabindides podem ser mais
eficazes que opioides no controle
da dor neuropatica periférica em

pacientes com cancer.

Reducédo da inflamagéao articular
com o uso de fitocanabindides

Receptores canabindides (CB1

e CB2) tém alta densidade no
sistema nervoso central e periférico,
influenciando fungdes fisioldgicas
como dor, humor e resposta

imunoldgica.

Avaliar os efeitos do
extrato de cannabis no
tratamento da espondilite
anquilosante lombo-sacral
em um cao rottweiler

Avaliar o uso de CBD no
controle da dor em um
cao com lesdo na coluna

cervical

Analisar legislagéo
brasileira sobre produtos
derivados da Cannabis.

Avaliar o potencial
terapéutico da cannabis
em casos de tumores
uroteliais e espessamento
da parede da vesicula em
animais

Investigar o uso de
canabindides na oncologia
de animais

Investigar eficacia dos
canabindides no controle
da dor neuropatica em

animais.

Investigar o papel dos
fitocanabindides na
modulacdo da resposta
inflamatéria e na protecao
dos tecidos contra danos
induzidos pela inflamagéao

Investigar o papel dos
receptores canabindides
na regulagéo fisiologica.
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Observacao clinica
do paciente antes e
apos o tratamento
com extrato de
cannabis.

Administragcao

de CBD em um
cao com leséo na
coluna cervical e
acompanhamento
dos efeitos do
tratamento.

Andlise da legislagéo
brasileira e suas
revisoes.

Revisao de estudos
e relatos de caso.

Revisao da literatura
cientifica.

Estudo em animais
com dor neuropatica
induzida por
quimioterapia.

Estudos
experimentais em
modelos animais.

Revisao da

literatura sobre
distribuicdo e funcao
dos receptores
canabindides.
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Estudo clinico com
Avaliar eficacia e pacientes com dor
seguranga do Sativex® no crdnica refrataria
tratamento da dor crénica.  a tratamentos

convencionais.

Sativex® pode ser eficaz no
Thompson et tratamento da dor crénica em
al., 1973 pacientes com cancer, com efeitos

colaterais leves.

Agonistas sintéticos dos receptores  Avaliar eficacia dos
Valastro et al., canabindides podem ser eficazes no agonistas sintéticos dos

Estudo em animais
com doengas

2017 tratamento de doencgas articulares receptores canabindides .
. ~ articulares.
em caes. em caes.
Revisao de literatura

Wallace etal.  Seguranga do CBD em animais Investigar a seguranga e

i sobre a segurancga e
apud Garcia Dosagem adequada do CBD em a dosagem adequada do

o o a dosagem do CBD

et al. (2022) animais CBD em animais

em animais.

Fonte: Autoria prépria (2024).

Ao analisarmos os autores Cital et al. (2021), Filho (2023), Garcia et al. (2022) e
Hazzah et al. (2022), podemos observar uma convergéncia de resultados e abordagens
em relagdo ao uso terapéutico dos canabindides em animais. Cital et al. (2021) ressaltam a
importancia da abordagem profissional na identificagdo e tratamento de sinais clinicos em
animais expostos a canabindides, evidenciando a necessidade de estudos que investiguem
a frequéncia e os efeitos dessa exposi¢cao. Por outro lado, Filho (2023), em sua revisao
bibliografica, destaca os potenciais terapéuticos do CBD e do THC no controle da dor
crbnica em animais de estimacgao, corroborando com estudos clinicos como os conduzidos
por Gamble et al. e Kogan et al., os quais demonstram a eficacia do CBD no alivio da dor
em animais com osteoartrite. Garcia et al. (2022), ao revisarem a literatura sobre a eficacia
da cannabis em cédes com doencgas crdnicas, reforcam os beneficios terapéuticos do
CBD, destacando suas propriedades anticonvulsivantes, anti-inflamatérias e analgésicas.
Hazzah et al. (2022), por sua vez, realizam um ensaio clinico controlado que corrobora
esses achados, demonstrando a redugéao significativa da dor em animais com sinais de
claudicacéao e inquietagao articular submetidos ao tratamento com CBD. Esses estudos em
conjunto sugerem uma tendéncia promissora no uso de canabindides para o manejo da dor
e de condig¢des cronicas em animais, embora ainda seja necessario um maior embasamento
cientifico e regulatério para sua aplicagao clinica segura e eficaz.

Por outro lado, autores como Lessa et al. (2016), Lospes e Bonorino (2024), Machado
et al. (2022), Pedrosa, Junior e Campagnone (2023) e Pinto (2016) exploram diferentes
aplicagdes terapéuticas dos canabindides em animais. Lessa et al. (2016) e Lospes e
Bonorino (2024) apresentam estudos de casos que evidenciam os efeitos benéficos do
extrato de cannabis no tratamento de condi¢cdes dolorosas e inflamatérias em animais,
como espondilite anquilosante lombo-sacral e lesdes cervicais. Machado et al. (2022) e
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Pedrosa, Junior e Campagnone (2023), por sua vez, abordam o uso especifico do CBD
no controle da dor crénica e de condi¢cbes relacionadas ao estresse e a inapeténcia em
animais. Além disso, Pinto (2016) destaca o potencial dos canabindides no tratamento de
nauseas, vomitos e tumores em animais, evidenciando uma ampla gama de aplicagcbes
terapéuticas dessa classe de compostos na medicina veterinaria. Esses estudos ampliam
0 espectro de possibilidades terapéuticas dos canabindides em animais, destacando sua
versatilidade e promovendo uma abordagem multidisciplinar no desenvolvimento de novas
terapias veterinarias baseadas em cannabis.

CONSIDERAGOES FINAIS

Antes de adentrarmos nas consideragdes finais deste artigo, é crucial contextualizar
0 cenario atual em que a cannabis medicinal esta inserida na medicina veterinaria. Nos
ultimos anos, houve um crescente reconhecimento da viabilidade terapéutica dessa
substancia em varias areas da medicina, incluindo sua aplicacdo em animais de estimacao.
Estudos recentes tém explorado o potencial dos compostos derivados da cannabis, como
o canabidiol (CBD), no tratamento de condi¢des diversas em caes e gatos, tais como dor
cronica, ansiedade e convulsdes. Embora haja um interesse crescente e anedotas positivas
sobre seu uso, o campo ainda enfrenta desafios significativos, incluindo a necessidade de
mais pesquisas para entender completamente sua eficacia e seguranga em animais, bem
como questdes legais e regulatérias em curso. Este artigo visa preencher essa lacuna
de conhecimento, explorando especificamente a eficacia dos tratamentos a base de
cannabis medicinal no alivio da dor em cées e gatos em comparagao com os tratamentos
convencionais, além de apresentar recomendagdes praticas para sua implementagao
responsavel na pratica veterinaria.

Considerando a abordagem desta pesquisa, é possivel afirmar que a pergunta
de pesquisa sobre a eficacia dos tratamentos a base de cannabis medicinal no alivio
da dor em céaes e gatos foi devidamente respondida. A analise critica da literatura e dos
estudos clinicos e experimentais proporcionou uma compreensao abrangente dos efeitos
terapéuticos dessa abordagem em animais de companhia.

As hipéteses formuladas foram corroboradas pelos resultados obtidos ao longo da
investigacao. Os estudos revisados forneceram informagdes substanciais sobre os efeitos
terapéuticos da cannabis em caes e gatos, enquanto os padrées consistentes de eficacia no
alivio da dor reforcaram a base para futuras pesquisas e praticas veterinarias responsaveis.

Os objetivos propostos foram alcangados, com a analise critica da literatura
e dos estudos disponiveis resultando em recomendagdes praticas e estratégias para
a implementagcdo responsavel da cannabis medicinal na medicina veterinaria. Essas
descobertas tém o potencial de informar ndo apenas a pratica clinica, mas também o debate
em curso sobre a regulamentacéo e o uso dessa terapia emergente.
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Este estudo proporcionou uma analise abrangente e critica do uso da cannabis
medicinal na medicina veterinaria, focando especialmente no seu impacto no alivio da dorem
animais de companhia. Ao responder a pergunta de pesquisa, validar hipoteses e alcangar
objetivos especificos, foram identificados padrdes consistentes de eficacia, lacunas de
conhecimento e recomendacdes praticas para a implementagao responsavel dessa terapia
emergente. Com isso, espera-se que este trabalho contribua significativamente para o
avango do conhecimento cientifico e para o desenvolvimento de praticas veterinarias mais
eficazes e seguras, promovendo assim o bem-estar e a qualidade de vida de caes e gatos
que podem se beneficiar do uso da cannabis medicinal.
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