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INTRODUCAO: A Doenca de Alzheimer (DA) ¢ a principal causa de deméncia no mundo e apresenta
crescimento progressivo no Brasil, em razao do envelhecimento populacional. Trata-se de enfermidade
neurodegenerativa cronica associada ao aumento das hospitalizagdes e da mortalidade, gerando
impactos no sistema publico de saude. A analise da morbimortalidade relacionada a doenca permite
compreender padrdes epidemiologicos e subsidiar o planejamento de ag¢des voltadas ao cuidado da
populacao idosa. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiologico das internagdes e dos 6bitos por DA
no Brasil, no periodo de 2016 a 2025, considerando regides, sexo e faixa etaria. METODOLOGIA:
Estudo epidemiologico, descritivo e retrospectivo com dados secundarios do Sistema de Informacgdes
Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS), retirados do DATASUS. Foram incluidos
registros de internacdes e Obitos entre 2016 e 2025, analisados segundo regido geografica, sexo e
faixa etaria, por meio do célculo de frequéncias absolutas e relativas, além da razdo entre Obitos e
internacdes. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram registradas 16.195 internagdes por DA no Brasil
de 2016 a 2025, das quais 3.673 evoluiram para 6bito. A regido Sudeste concentrou o maior nimero
de internacdes, correspondendo a 49,9% do total, além de apresentar relagdo obitos/internagdes de
26,9%, com pico de mortalidade observado em 2025 (n=276). Esse achado é compativel com estudos
sobre disparidades regionais em deméncias, que apontam maior propor¢ao de idosos e acesso a
servigos de satide nas regides mais desenvolvidas. Em contraste, a regido Norte apresentou os menores
registros, com 543 internacdes e 84 dbitos, o que pode estar relacionado a subnotificagdes geradas por
desigualdades estruturais e menor acesso aos servicos diagndsticos, impactando os registros no SIH/
SUS. No que tange a faixa etaria, a populacdo acima dos 60 anos representou 96,6% das internagdes
(n=15.659) e 98,8% dos 6bitos (n=3.629), com maior mortalidade observada no grupo com 80 anos
ou mais. Esse resultado reforca a associacdo entre DA e a idade avangada, descrita na literatura,
refletindo o envelhecimento populacional e o aumento da incidéncia da doenca em faixas etdrias mais
elevadas. Quanto ao sexo, observou-se predominancia feminina nas internagdes e nos 6bitos, sendo
64,7% das internacdes (n=10.474) e 64,7% dos 6bitos (n=2.378). Esse padrao ¢ consistente com
outros estudos, frequentemente associada a maior expectativa de vida feminina e & maior propor¢ao
de mulheres entre os idosos longevos. CONCLUSOES: A maior concentragdo de hospitalizacdes
e mortalidades por DA foi observada na regido Sudeste, além de maior impacto entre idosos e no
sexo feminino. Isso reforga a associag@o entre o aumento da expectativa de vida e a maior ocorréncia
da doenga. Logo, o estudo contribui para monitorar grupos vulneraveis, subsidiando estratégias em

saude voltadas a redugdo da morbimortalidade por DA.
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