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RESUMO

Introdução: A atenção primária é a porta de entrada para os cuidados básicos de saúde 
voltados a toda população, tendo um atendimento amplo e ao mesmo tempo singular, 
conforme as necessidades apresentadas por cada usuário. Objetivo: Refletir sobre 
a importância do estágio voluntário na vida acadêmica dos educandos no curso de 
enfermagem. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência 
que ocorreu no estado do Amazonas no ano de 2022 em uma unidade básica de saúde, a 
vivência foi supervisionada pelos próprios profissionais da UBS, a jornada de trabalho era 
todas as sextas com 6 horas de serviços prestados. A acadêmica promoveu serviços básicos 
como: aferição da pressão arterial, verificação das medidas antropométricas, aplicação de 
injetáveis e testes rápidos (HIV, sífilis e hepatite). Resultado: Durante o estágio voltado à 
atenção primária, foi possível desenvolver habilidades profissionais e analisar as dificuldades 
dos contratados segundo as demandas dos serviços assistenciais conforme a realidade do 
dia a dia de cada usuário do programa SUS. Conclusão: Evidenciou-se a importância 
do estágio no currículo acadêmico dos discentes, pois possibilita o aperfeiçoamento de 
serviços de cuidados assistenciais, contribuindo assim o ingresso no mercado de trabalho, 
possibilitando um melhor atendimento aos usuários da rede de saúde.
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