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RESUMO

Introdugdo: A deméncia esta relacionada a manifestagbes neuropsiquiatricas que
consiste em um disturbio, tendo como caracteristica principal a danificagdo das fungdes
cognitivas e as mudancas de comportamento. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
declarou o0 SARS-CoV-2 como uma pandemia em 11 de marco de 2020, o que trouxe
diversas consequéncias tanto de morbidade quanto de mortalidade para a populagao idosa,
novos estudos demonstram que as doengas neurodegenerativas causadoras da deméncia
ampliam os perigos de gravidade e morte pela infeccdo por coronavirus. Objetivo: Analisar
o impacto da COVID-19 em idosos com declinio cognitivo, a partir de dados existentes na
literatura. Metodologia: Para a revisdo foram considerados artigos publicados nos ultimos
dois anos em base de dados Public Medline (PubMed), Scientific Eletronic Library Online
(Scielo) e Google académico, na lingua portuguesa ou inglesa. Os descritores utilizados
foram Deméncia, Envelhecimento e SARS-CoV-2. Resultados: Com o distanciamento
social, devido a pandemia, houve mudangas impostas na rotina dos idosos, o que foi
evidenciado pela literatura, acarretando na intensificagdo dos sintomas desses idosos com
deméncia. Na busca por resultados, os artigos mostraram que houve uma piora cognitiva
nos idosos com deméncia no decorrer da pandemia, com a piora de diversos sintomas
neuropsiquiatricos, incluindo depressao, ansiedade, apatia, raiva, agitacdo e insoénia.
Consideragoes finais: A partir da revisao nos artigos analisados, € possivel observar que
a deméncia é um desafio para o sistema de saude mundial. Idosos que possuem o declinio
cognitivo e se contaminaram com a COVID-19 apresentaram resultados desfavoraveis para
o quadro. Os sintomas intensificados para pacientes com deméncia durante a pandemia
surgem principalmente, com o isolamento social. Ficou esclarecido que sobre essa relagao
ainda é necessario estudos mais aprofundados para esclarecimento e respostas mais
eficientes para o bem estar desses idosos.
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