ISOLAMENTO DOMICILIAR DE CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 EM UM
MUNICIiPIO DE MATO GROSSO

Izadora Ribeiro De Moraes
Karla Lorena Souza Silva
Jeovana Miranda De Oliveira Fonseca
Leticia Goulart
Débora Aparecida Da Silva Santos
DOI: 10.47094/1ICNNESP.2022/128
RESUMO

Introdugédo: A pandemia da Covid-19 tornou-se um grande desafio de saude publica no
Brasil desencadeando superlotacéo de leitos hospitalares. Individuos com sintomas leves,
sem sinais de gravidade ou assintomaticos devem permanecer em isolamento domiciliar.
Conforme o Ministério da Saude, o isolamento em pacientes confirmados devera ser feito
por sete dias, desde que nao apresente sintomas respiratorios e febre, ha pelo menos 24
horas. Os casos com resultado de RT-PCR ou teste rapido de antigeno negativo no 5°
dia, poderao sair do isolamento. Objetivo: Identificar os casos confirmados de Covid-19
em isolamento domiciliar no primeiro ano de pandemia em Rondondpolis, Mato Grosso.
Metodologia: Trata-se de estudo transversal, retrospectivo, descritivo e quantitativo. Dados
de fontes de Rondondpolis (MT), de maio de 2020 a maio de 2021, incluindo dados de
pacientes em isolamento domiciliar e todos os casos notificados de Covid-19 e excluidos
0s casos em branco/ignorados. Os dados foram coletados no site oficial da Prefeitura
Municipal de Rondondpolis, disponiveis nos 365 Boletins Epidemioldgicos Coronavirus.
Analisados e tabulados com auxilio do Software R, utilizando frequéncias absolutas (N)
e respectiva porcentagem. Pesquisa aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Mato Grosso (Parecer 4.418.798). Resultados: No periodo
estudado, em Rondondpolis (MT), foram notificados 29.376 casos de Covid-19. A média
mensal de pacientes diagnosticados com Covid-19 que ficaram em isolamento domiciliar
foi 429,57. O maior numero médio ocorreu em abril de 2021 (1071,63) e 0 menor em maio
de 2020 (78,07). Conclusdes: Evidenciou-se que ao final do primeiro ano de pandemia
que o numero de individuos que necessitaram somente de isolamento domiciliar enquanto
desfecho do caso foi maior, demonstrando a eficacia das medidas de isolamento social, uso
de mascaras e dos agentes imunizantes desenvolvidos.

Palavras-Chave: Infecgbes por coronavirus, Epidemiologia, Isolamento de pacientes.

AREA TEMATICA: Covid-19.

ANAIS DO Il CONGRESSO NORTE-NORDESTE DE SAUDE PUBLICA (ONLINE) m



