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RESUMO

Introdução: As Unidades Básicas de Saúde (UBS), são estabelecimentos de Atenção 
Primária, responsáveis pela assistência à saúde de uma população. A UBS conta com 
equipes de saúde da família (eSF) que são compostas por médico, enfermeiro, técnico de 
enfermagem e agentes comunitários de saúde¹. Neste âmbito o enfermeiro desenvolve 
ações de programação e avaliação das atividades de enfermagem; delega e distribui tarefas; 
supervisiona a equipe de enfermagem.² Durante o boom do SARVs COVID, as UBSs 
precisaram se adequar aos tempos de pandemia realizando a diminuição dos atendimentos, 
rodízio de atendimento entre as equipes, reorganizar as consultas, redirecionamento da 
população para outros centros de atendimento para que diminuísse o fluxo de pessoas assim, 
diminuindo os riscos de contato com o covid-19. A estudante conseguiu assistir as mudanças 
e o árduo trabalho da equipe de saúde da UBS em tempos de pandemia. Objetivos: Relatar 
a experiência de acadêmica de enfermagem em uma UBS em tempos de pandemia pelo 
covid19. Resultados: As atribuições realizadas com maior frequência foram puericultura, 
pré-natal, visitas domiciliares, acolhimento e hiperdia. Foi vivenciado pela acadêmica junto 
com a equipe multiprofissional, algumas dificuldades durante a prestação de serviço à 
comunidade, como falta de insumos, como: medicamentos na farmácia do posto, falta de 
spray fixador para a realização de exames citopatológicos; as vezes escassez de pacientes 
para realização de atendimento por causa da mudança de reorganização para as consultas 
e o rodízio de atendimento que em algumas situações não era compatível com os horários 
dos pacientes. Porém a vivência foi muito enriquecedora para a acadêmica, em vista de ter 
podido correlacionar os assuntos vistos no grupo tutorial com as práticas e entender como 
estava acontecendo a dinâmica de uma UBS em momento atípico causada pela pandemia. 
Considerações finais: A estudante compreendeu a importância e a necessidade da 
Unidade Básica de Saúde no acompanhamento da população local. O posto é formado 
por uma equipe multidisciplinar que visa realizar atendimento dos moradores locais e que 
essa atenção se enquadre na atenção primária, essa assistência é essencial para que os 
problemas de saúde sejam tratados sem que haja a necessidade de encaminhamento para 
outros serviços.
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