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RESUMO

Introdução: A pandemia de Covid-19 trouxe consigo mudanças e consequências em todos 
os âmbitos. Em relação ao ambiente hospitalar, principalmente, essas mudanças foram 
ainda mais visíveis: exaustão, afastamentos de trabalho, impactos financeiros, escassez de 
vagas e tantas outras, diretas ou indiretas. Já em relação ao ambiente escolar, os impactos 
se deram sobretudo na privação de atividades, com efeitos na aprendizagem. Objetivo: 
Relatar a experiência discente de um programa de residência multiprofissional, na área de 
enfermagem em urgência e emergência no contexto da pandemia de Covid-19. Metodologia: 
Através da prática hospitalar assistencial, discentes da residência de enfermagem da área 
de urgência e emergência, viveram e ainda vivem situações de demanda de cuidado ao 
paciente com suspeita ou confirmação de Covid-19. Resultados: Em um programa de 
especialização na modalidade residência, onde, para muitas pessoas o objetivo maior é 
adquirir experiência prática, presenciar e cuidar de pessoas internadas com uma doença 
ainda pouco conhecida e com necessidade de cuidados redobrados e antes nunca tão 
cruciais, tornou e torna a experiência desafiada pelo medo e insegurança. Isso impacta 
até mesmo no aproveitamento dos residentes à medida que gera preocupações extras 
e até mesmo restrição de atividades, como aglomerações para realização de aulas ou 
treinamentos. Considerações finais: Compartilhar vivências relacionadas a uma 
especialização num cenário de pandemia, pode impulsionar o aprimoramento do programa, 
especialmente no que tange momentos nunca ou raramente vivenciados, prevalecendo, 
apesar das dificuldades, a resiliência.
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