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RESUMO

Introdugao: As praticas de atividades de extensdao, um dos pilares do ensino superior no
Brasil, se tornaram um desafio durante os periodos mais criticos da pandemia de COVID-19,
afetando diretamente os estudantes da area da saude. Objetivo: Comparar a experiéncia
académica na extensao universitaria na area da saude entre um contexto de pandemia e
um de pés-pandemia. Metodologia: Para a elaboracéo deste relato de experiéncia, foram
discutidas e analisadas, de forma integrativa, as experiencias dos autores, académicos de
medicina, que participaram de projetos de extensao universitaria no periodo suspenséao de
atividades presenciais, durante a pandemia de COVID-19, e apés o retorno das atividades
presenciais, no pos-pandemia. Foram considerados como projetos de extensao, os projetos
aprovados oficialmente por sistemas regulatérios vinculados a faculdade. Resultados:
Comparada a experiéncia dos dez autores, evidenciou-se que as atividades de extensao
durante o periodo de pandemia tiveram que sofrer adaptacgdes, algumas benéficas, como
a incrementagao do uso da tecnologia como forma de contato com a comunidade, assim,
podendo, até mesmo, alcangar um maior publico. Em contrapartida, ha alguns aspectos
adversos, houve redugdo do contato com a comunidade em que os projetos estavam
originalmente inseridos, alguns fatores responsaveis, sdo: as limitagdes presentes na propria
comunidade, como a falta de acesso a internet, e as limitacbes da propria telemedicina.
Posterior a esse quadro critico, o que se observa no contexto de pds-pandemia € a unido das
caracteristicas pregressas, como o contato direto e presencial com a comunidade, com as
experiéncias adquiridas com a pandemia, como a otimizacdo do uso de redes sociais para
obter maior alcance das agdes. Consideragoes finais: Durante os momentos mais criticos
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de pandemia, os projetos de extensao tiveram que ser adaptados e reinventados, algumas
das novas caracteristicas foram negativas, porém outras, inovadoras e revolucionarias. O
que se observa no pés-pandemia é a uniao dos pontos positivos do pré-pandemia, como o
contato fisico com a comunidade, com a experiéncia adquirida na pandemia de COVID-19.
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AREA TEMATICA: Educagdo em saude.
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