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RESUMO

Introducgédo: Hospitais Universitarios sao centros de formacgao de recursos humanos e de
desenvolvimento de tecnologia para a area de saude. Assim como nas universidades, esta
formagaodeve ocorrer pormeiode atividades de ensino, pesquisa e extensao, acrescentando-
se a integracao dessas atividades a oferta de servigos assistenciais no ambito do SUS.
Neste processo formador, € imprescindivel a atuagdo dos preceptores que participam
intensamente da capacitacao pratica dos estudantes e residentes para o trabalho na area
de saude. Objetivo: Descrever a atividade de preceptoria na Residéncia Multiprofissional
de um Hospital Universitario Federal na cidade de Jodo Pessoa/PB. Metodologia: estudo
descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia, sobre a atuagao
do preceptor numa Residéncia Multiprofissional de um Hospital Universitario Federal na
cidade de Joao Pessoa/PB. Resultados: A atividade de preceptoria na Clinica Médica, com
énfase na saude do idoso, € desenvolvida por uma equipe multiprofissional, formada por
profissionais do servigo social, enfermagem, farmacia, fonoaudiologia, fisioterapia, nutrigao,
psicologia e terapia ocupacional. As atividades s&o distribuidas mensalmente e consistem
em: visita multidisciplinar, grupo de acompanhantes, plano terapéutico singular, grupo de
estudos, discussdo de caso clinico, tutoria de énfase, reunido de énfase, assisténcia direta
na clinica. Conclusao: Com o estudo podemos concluir que o preceptor € um facilitador
e mediador no processo de aprendizagem e producédo de saberes no mundo do trabalho,
assumindo papel fundamental, levando os estudantes a problematizarem a realidade,
refletirem sobre as solugdes e agirem para responder as questdes do cotidiano do ensino/
servicgo.

PALAVRAS-CHAVE: Preceptoria. Equipe multiprofissional. Saude.
AREA TEMATICA: Educacdo em saude.
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