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RESUMO: O presente trabalho investiga o caminho clinico-cartografico como um exercicio
para a criagao de um corpo sem 6rgaos (CsO). Partindo da ontologia de Bento de Espinosa
e a articulando a obra de Deleuze e Guattari, contrapde-se a imposicdo de um modelo do
organismo a experimentagao de um corpo intensivo. Para isso, a cartografia é apresentada
como método pragmatico de navegacao no plano de imanéncia, operando nao como um
decalque de modelos predefinidos, mas como um tragar de linhas que da passagem aos
devires. Com isso, a imanéncia dos afetos é destacada e a criagdo de um CsO se constitui
nao como meta final, mas como um processo continuo de desorganizacéao e de liberagao do
desejo enquanto esséncia do homem, estabelecendo um horizonte ético para intervencdes
clinicas no ambito da saude.
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THE CLINICAL-CARTOGRAPHIC PATH TO THE CREATION OF A BODY WITHOUT
ORGANS

ABSTRACT: This paper investigates the clinical-cartographic path as an exercise for the
creation of a body without organs (BwO). Starting from the ontology of Baruch Spinoza
and articulating it with the work of Deleuze and Guattari, the imposition of the model of the
organic is set against the experimentation of an intensive body. To this end, cartography is
presented as a pragmatic method for navigating the plane of immanence, operating not as a
tracing of predefined models but as the drawing of lines that give passage to becomings. In
this way, the immanence of affects is foregrounded, and the creation of a BwO is understood
not as a final goal but as a continuous process of disorganization and the liberation of
desire as the essence of the human, thereby establishing an ethical horizon for clinical
interventions in health care.
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INTRODUGCAO

O filésofo holandés Bento de Espinosa, filho de judeus sefarditas, em sua grande
obra, a Etica (Espinosa, 2015), buscou apresentar como é possivel sair de um conhecimento
transcendente, marcado pelas imagens dos encontros as quais constroem uma realidade
psiquica dissociada do corpo, para um conhecimento imanente que compreende a Natureza
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em si e por si. Essa demonstragcdo em ordem geométrica, ao partir do conceito de Deus
como substancia unica até os encontros de seus modos, tinha como objetivo uma defesa
da inteligibilidade da existéncia por suas causas, sem apelo a um mundo para além deste
a que estariamos submetidos.

Ao estabelecer sua concepgao ontoldgica da existéncia, Espinosa permitiu que a
pensassemos como relagdes de corpos, linhas e planos e, por meio disso, observassemos
as mudancgas que se dao nas partes da Natureza ao mesmo tempo mantendo ainda uma
consisténcia comum e, portanto, dando lugar ao devir no ser.

Junto a isso, o fildsofo holandés formalizou um sistema valorativo que nao dependia
de um ponto de ancoragem externo. Pois, ao enxergar na esséncia da substancia o préprio
existir e relacionar a perfeigdo como a operagdo em ato da existéncia de uma coisa qualquer,
ele entenderia os afetos como efetivagdes e atualizagdes do estado de perfeicdo de um
modo determinado. O valor estaria, portanto, na capacidade de perseverar na existéncia
e suas diregcdes, ganhos ou perdas, nas atualizagcées que essa capacidade sofreria diante
dos encontros que se realizariam com outros corpos.

Por mais abstrata que tal construgcao epistémica possa parecer, Gilles Deleuze e
Félix Guattari reconheceram nela uma praticidade inigualavel. Tomando essas nogodes
como seu ponto de partida em um de seus platds, Como criar para si um corpo sem 6rgédos?
(Deleuze; Guattari, 2011b), os autores buscaram refletir acerca de um caminho pratico de
mudancga para uma vida congelada em suas préprias sistematizagdes. Esse caminho, no
entanto, ndo seria unico, mas se faria no préprio caminhar, ndo havendo, portanto, uma
férmula universal, a qual se constituiria em posicao contraria a todo o legado espinosano.
No entanto, nem por isso, deve-se abrir mao de qualquer reflexado, afinal um ser levado
pelos ventos ndo € menos escravo do destino que um tomado por um rumo pré-definido.
Nesse sentido, a cartografia, enquanto método para se localizar no caminhar, somaria
ao processo de experimentagdao que se pretende. E, desse modo, se faz imprescindivel
refletir acerca de como € possivel tragcar mapas sem que confundamos as figuras com a
materialidade dos encontros.

OBJETIVO

O presente trabalho objetiva explorar como as proposi¢cdes da filosofia espinosana
se articulam a concepcgao deleuze-guattariana de corpo sem 6rgaos, buscando, junto a
isso, investigar a cartografia como hodos-meta, ou seja, como caminho de experimentagao,
nao de finalidade, que possa fundamentar as intervengdes clinicas no campo da Psicologia
e da Saude Mental.

METODOLOGIA

A pesquisa aqui conduzida se constituiu a partir de uma revisao de literatura de
carater exploratorio e qualitativo. Para isso, recolnemos textos que permitam pensar uma
clinica transdisciplinar que se embase a partir da filosofia espinosana, da obra deleuze-
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guattariana e do método da cartografia. Por fim, os trabalhos incluidos passaram por uma
analise interpretativa a fim da elaboragao da discussao proposta, na qual se privilegiou a
imersao no material, a multiplicacdo de sentidos e a promog¢ao de operadores conceituais
para a clinica psicoldgica, resultando na construgao da presente produgao textual.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A ontologia de Espinosa postula uma unica substancia, Deus sive Natura, a qual se
expressa em infinitos atributos, estabelecendo um plano de imanéncia. Neste plano, néo ha
transcendéncia e tudo o que existe enquanto coisa ou ideia, pensando a partir dos atributos
a nos acessiveis, sdo apenas modos desta substancia, em uma causalidade que segue
da necessidade da sua propria natureza (Espinosa, 2015). Nesse sentido, esta recusa de
qualquer instancia superior, como um Deus juiz € uma Lei moral transcendente, se faz,
a partir de construgbes contemporaneas, como fundamento para uma clinica que opere
inteiramente na experiéncia em ato.

Isso porque, nafilosofia espinosana, um corpo nao se define pela suaforma ou poruma
suposta finalidade, mas, como Deleuze (2002) indica, por uma longitude, conceituada como
a dimensao das relagcbes de movimento e repouso, velocidade e lentidao, que compdem
as suas partes, e uma latitude, definida como as suas dindmicas afetivas derivadas de
sua capacidade de afetar e ser afetado. Esta concepcao se faz crucial, pois ao deslocar
a esséncia do corpo de sua estrutura organizada, tomada fora da processualidade que a
configurou, para a sua capacidade relacional e dindmica, o corpo se apresenta como uma
composicao de relagbes, uma resultante de afetos que fazem emergir uma determinada
poténcia.

Com isso, é imprescindivel destacar como os afetos s&o o cerne da questdo. Para
Espinosa, um afeto ndo é definido a priori como um sentimento ou uma emocgao, mas
ele o concebe como uma variagao da poténcia de agir de um corpo, a sua passagem
de um grau de perfeicdo para outro. A alegria, dessa forma, seria definida como o afeto
que corresponderia a um aumento da poténcia de agir, uma passagem para “‘uma maior
perfeicao” (Espinosa, 2015, p. 257). Enquanto a tristeza, inversamente, corresponderia a
uma diminuigao da poténcia, uma passagem para “uma menor perfeicdo” (Espinosa, 2015,
p. 257). A ética espinosana €, portanto, uma ciéncia pratica dos bons e maus encontros.
Bom sendo a composicdo que se estabelece com 0 nosso corpo, que aumenta a nossa
poténcia de agir e nos preenche de alegria. Mau sendo a decomposi¢ao de nossas relagdes,
a diminuigcao da nossa poténcia, a qual nos entristece.

E a partir deste horizonte ético e ontoepistemolégico que a criagdo de um corpo
sem orgaos (CsO) é concebida. O conceito, extraido por Deleuze da obra artistica de
Antonin Artaud e posteriormente trabalhado com Guattari, ndo designa um corpo sem os
seus orgaos anatdbmicos dentro do paradigma biomédico, mas sim um corpo liberto de
uma delimitacdo sistematica que se impde como estruturagcdo da multiplicidade intensiva,
ou seja, um corpo que va além do regime do organismo. O “juizo de Deus” sob o qual se
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fundaria o organismo corresponderia a estratificacao que, nesse sentido, imporia fungdes,
hierarquias e finalidades ao corpo, submetendo-o a um sistema de controle que limita a sua
poténcia (Deleuze; Guattari, 2011b).

Criar um CsO é, portanto, um ato de resisténcia: € desfazer, mesmo que
provisoriamente, a tirania do organismo para abrir-se a um plano de experimentagéo de
intensidades, afetos e velocidades. O CsO é o “campo de imanéncia do desejo, o plano de
consisténcia prépria do desejo” (Deleuze; Guattari, 2011b, p. 18). Desejo o qual, segundo
Espinosa (2015), estaria na esséncia do proprio homem, na efetivacdo de seu conatus,
enquanto poténcia de existir, de se relacionar, de afetar e ser afetado.

A afinidade entre o CsO e a filosofia de Espinosa é tao profunda que os filésofos
chegam a indagar retoricamente se “o grande livro sobre o CsO n&o seria a Etica” (Deleuze;
Guattari, 2011b, p. 17). O plano de consisténcia onde o CsO se constréi pode ser tomado
como o plano de imanéncia da substancia unica. O corpo espinosano, definido nao pela
sua forma, mas pela sua cinética e dindmica, € o protétipo do CsO. A célebre reflexdo “Com
efeito, ninguém até aqui determinou o que o Corpo pode [...]” (Espinosa, 2015, p. 243)
torna-se o lema da experimentacdo no CsO: um convite a descobrir as poténcias de um
corpo para além da sua organocizagao.

No entanto, a beleza de sua descrigdo nao o impede de, por vezes, ser vazio e até
mesmo canceroso em sua pratica. Deleuze e Guattari, ao apontarem para as potencialidades
do CsO, denunciam também suas destrutividades, originadas de umarecorréncia desmedida
a desorganizagao das sistematizagdes sob as quais conduzimos nosso viver, e indicam a
necessidade de uma prudéncia para uma reinvengao criativa. Nesse sentido, se o corpo
sem 6rgaos € o horizonte ético, a cartografia se apresenta como a metodologia pragmatica.

A cartografia, no legado esquizoanalitico, € um método concebido para acompanhar
processos. Sua diregao visa mapear as linhas que compdem uma existéncia: as linhas
de segmentaridade dura que nos estratificam, as linhas de segmentaridade flexivel
qgue permitem contornos e, crucialmente, as linhas de fuga que nos abrem ao devir e a
desterritorializacao.

Para isso, uma distingdo fundamental que define a cartografia € a sua oposi¢ao ao
decalque. Apresentado na introducéo de Mil platés (Deleuze; Guattari, 2011a), o decalque
€ um procedimento reprodutivo: parte-se de uma estrutura preexistente (um modelo tedrico,
um complexo universal) e projeta-se sobre a realidade, que passa a ser lida através deste
filtro. A cartografia, ao contrario, se faz produtiva. Ela segue a légica do rizoma: um sistema
acentrado, nao hierarquico, onde qualquer ponto pode ser conectado a qualquer outro.
O mapa nao representa um mundo; ele participa na sua construgdo. Nesse sentido, os
fildsofos afirmam: “O mapa n&o reproduz um inconsciente fechado sobre ele mesmo, ele o
constroi” (Deleuze; Guattari, 2011a, p. 30).

Enquanto o decalque remete sempre “ao mesmo”, a um modelo que o precede, 0
mapa é “aberto, conectavel em todas as suas dimensodes, desmontavel, reversivel, suscetivel
de receber modificagdes constantemente” (Deleuze; Guattari, 2011a, p. 30). Ele € uma
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questao de performance, nao de competéncia; € uma ferramenta para a experimentagao,
nao para a representagcdo. Esta oposi¢gao tem uma implicagéo politica radical: a recusa do
decalque é a recusa de qualquer poder transcendente que impde uma estrutura a priori
sobre a experiéncia.

Eduardo Passos, Virginia Kastrup e Liliana da Escdéssia (2009, p. 10) ao apresentarem
pistas para a conducado desse método anunciam uma dire¢ao fundamental: “Por sua vez,
a cartografia propde uma reversao metodoldgica: transformar o meta-hédos em hodos-
meta.” Um caminho (hddos) predeterminado por metas ou finalidades seria substituido
deliberadamente poruma perspectivaonde o caminhar seria um processo de experimentagao
do ser em seu devir. Com isso, 0 caminho n&o sera definido como um trajeto predefinido
para a “cura”, mas a propria pratica de mapear e experimentar que, no seu fazer, constitui
0 seu proéprio objetivo: a intensificagao do viver.

A arte do caminho clinico-cartografico residiria, portanto, numa prudéncia imanente,
numa “dosagem” da experimentagao. A sua tarefa € a de trabalhar na selegao e composigao
de encontros, avaliar os afetos que emergem e discernir o que aumenta daquilo que diminui
a poténcia de vida, ndo enquanto universal, mas no processo que se desenrola. Nao se
trata de uma imposi¢gao moral, mas de um exercicio ético, no sentido espinosano do termo,
o qual elegeria a vida em primeiro lugar, mesmo caso precise recorrer a morte para isso.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ha muito ainda a se dizer sobre a articulagdo entre a obra espinosana, a criagao
de um corpo sem 6rgaos e o método cartografico. A distingdo de Espinosa (2015) dos trés
géneros do conhecimento, por exemplo, poderia ser relacionada com a cartografia tomada
como metodologia de pesquisa para producédo epistémica (Passos; Kastrup; Escoéssia,
2009). No entanto, buscamos neste trabalho destacar a dimensao pratica voltada para a
clinica psicoldgica, compreendendo também que esta concepg¢ao pode ser utilizada em
outros campos que busquem dar lugar a subjetividade humana.

Através de um caminho clinico-cartografico, no qual se anda atento aos afetos, as
intensidades, velocidades e lentiddes, traca-se o mapa dos agenciamentos, entendendo todo
modo, pelo atributo da extensao, sempre como corpos em relagdo. Com isso, identificam-
se as linhas, os estratos e os pontos de subjetivacdo que nos fixam e busca-se criar um
corpo nao constrangido, ndo submetido a imposi¢cdes sistematizantes e organicizantes.
Um corpo a partir do qual seu movimento se dé por sua propria poténcia de agir e n&o por
heterorregulacgdes.

O hodos-meta, tal como aqui delineado, representa mais do que uma alternativa
técnica, constitui uma reconfiguragao fundamental do que significa a pratica clinica, a qual
toma um horizonte ético e uma concepgéao ontoepistemologica imanente.

A saude que se pretende nessa construgao, dessa forma, ndo se demonstra como
auséncia de doencga, e nem é pensada como ideal de funcionamento do organismo, mas
sim como capacidade de incorporar as crises, as feridas, as instabilidades, o devir, e fazer
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de tudo isso uma abertura para novas atualizagdes da poténcia e novas criagbes. Uma
danga, portanto, que nao tropece no ritmo da vida. Sendo, nesse sentido, a afirmacao da
existéncia em sua totalidade, incluindo a sua tragicidade e a sua poténcia inventiva.
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