OMNIS S\CZIEN‘T!A 7

*

¥

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
DE DOENCAS NO NORDESTE
BRASILEIRO

»
o]
)

e 'r?
SN
i

w"i-“ y s B‘ % e %
) rasilia
: KT

¥ Goianta s
3 y ’ -
4 L ¢ e "
T e b Y b/ o
. % Y | /
L culberlandis
is P L)

Campo. {) i

1 5 e
L Grande ‘ &
' 4 ‘:ﬁ, ,’5' : ,
v # y § gt 4 A i,
0% " ALY éé 5‘
BRSSO E o d

e Campmax tw v
""{ 5 ‘?‘

,,,,,

Pau s



éﬁ) *
EDITOF!A 2

i, OMNIS SCIENT!A g

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
DE DOENCAS NO NORDESTE
BRASILEIRO




Editora Omnis Scientia

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DE DOENCAS NO NORDESTE BRASILEIRO

Volume 1

1* Edi¢ao

TRIUNFO - PE
2022



Editor-Chefe

Me. Daniel Luis Viana Cruz
Organizadores

Maria Fernanda Barros Gouveia Diniz
Wallas Benevides Barbosa de Sousa
Maria Naiane Martins de Carvalho
Tais Gusmao da Silva

Conselho Editorial

Dr. Céssio Brancaleone

Dr. Marcelo Luiz Bezerra da Silva

Dra. Pauliana Valéria Machado Galvao
Dr. Plinio Pereira Gomes Jinior

Dr. Walter Santos Evangelista Junior
Dr. Wendel José Teles Pontes

Editores de Area - Ciéncias da Satude
Dra. Camyla Rocha de Carvalho Guedine
Dra. Cristieli Sérgio de Menezes Oliveira
Dr. Leandro dos Santos

Dr. Hugo Barbosa do Nascimento

Dr. Marcio Luiz Lima Taga

Dra. Pauliana Valéria Machado Galvao
Assistente Editorial

Thialla Larangeira Amorim

Imagem de Capa

Freepik

Edicao de Arte

Vileide Vitoria Larangeira Amorim

Revisao

Os autores ‘@ @@@\

Este trabalho esta licenciado com uma Licenc¢a Creative Commons — Atribuicao-

NaoComercial-SemDerivac¢oes 4.0 Internacional.

O conteudo abordado nos artigos, seus dados em sua forma, correcio e confiabilidade sao de

responsabilidade exclusiva dos autores.



Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

A838  Aspectos epidemioldgicos de doengas no nordeste brasileiro [livro
eletrénico] / Organizadoras Maria Fernanda Barros Gouveia
Diniz... [et al.]. — Triunfo, PE: Omnis Scientia, 2022.
223 p. :il.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-88958-79-7

DOI 10.47094/978-65-88958-79-7

1. Epidemiologia. 2. Pandemia — Nordeste (Brasil). 3. Saude
publica. I. Diniz, Maria Fernanda Barros Gouveia. Il. Sousa, Wallas
Benevides Barbosa de. lll. Carvalho, Maria Naiane Martins de.
IV.Silva, Tais Gusmao da.

CDD 6144

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Editora Omnis Scientia
Triunfo — Pernambuco — Brasil
Telefone: +55 (87) 99656-3565
editoraomnisscientia.com.br

contato(@editoraomnisscientia.com.br

EDITORA (@)

OMNIS SCIENTIA



PREFACIO

A obra intitulada: “ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DE DOENCAS NO NORDESTE
BRASILEIRO” traz informagodes epidemiologicas acerca da Pandemia provocada pela COVID-19,
esquistossomose, arboviroses e diversos outros problemas de satude publica, fornecendo assim dados
para os orgdos de saude e para a comunidade cientifica. Portanto, faz-se necessario compreender a
epidemiologia para que sejam formuladas politicas de saude, a organizag¢ao do sistema de satde e as

intervengdes destinadas para solucionar problemas especificos.

Espera-se que esta obra colabore com a producao cientifica a partir dos resultados obtidos
nos estudos epidemiologicos, além de agregar o conhecimento cientifico, auxiliar no conhecimento dos
profissionais, estudantes e sociedade e possibilitar o incentivo de estudos futuros para fortalecimento

da pesquisa no Nordeste sobre o cenario atual de satde, a partir de evidéncias cientificas.
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RESUMO: A maléria ¢ um problema mundial de saude causada por um protozoario intracelular
obrigatorio do género Plasmodium, sendo transmitida pelo mosquito do género Anopheles. A
transmissdo em seres humanos ocorre através de cinco espécies: Plasmodium malariae, Plasmodium
falciparum, Plasmodium vivax, Plasmodium ovale e Plasmodium knowlesi. Os sintomas da malaria
incluem: febre associado a cefaleias; podendo haver sintomas gastrointestinais (nduseas, vomitos
e diarreia), ictericia e coluria. O objetivo desse trabalho foi analisar o nimero de casos no periodo
de 2016 a 2020, identificando o sexo, etnia a faixa etdria e resultados parasitologicos. Esse trabalho
se trata de uma pesquisa epidemioldgica, descritiva, retrospectiva e quantitativa baseada em dados
secundarios registrados Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN). A partir dos
resultados do perfil epidemiologico da malaria conclui-se que no ano de 2018 o estado da Bahia
obteve um maior numero de casos, com maior prevaléncia do sexo masculino. Os individuos pretos
e pardos foram os mais afetados. A faixa etaria foi de pessoas entre 20-39 anos, com manifestagdes
clinicas nos pacientes infectados com Plasmodium vivax, espécie predominante na regido em questao.
A andlise desse estudo foi de carater quantitativo para preenchimento de dados, a qual vale salientar
que o controle de prevengdo e cura é extremamente importante para o conhecimento dos padroes
de respostas as drogas assim como para o controle e disseminacdo da doenca, um dos protocolos

recomendados pelo Ministério da Saude.

PALAVRAS-CHAVE: Malaria. Plasmodium. Epidemiologia.

EPIDEMIOLOGICAL STUDY OF CASE MALARIA IN THE STATE OF BAHIA, IN THE
PERIOD 2016 TO 2020

ABSTRACT: Malaria is a global health problem caused by an obligatory intracellular protozoon of
the genus Plasmodium, being transmitted by the mosquito of the genus Anopheles. The transmission
in humans occurs through five species: Plasmodium malariae, Plasmodium falciparum, Plasmodium

vivax, Plasmodium ovale and Plasmodium knowlesi. The symptoms of malaria include: fever associated
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with headache; There may be gastrointestinal symptoms (nausea, vomiting and diarrhea), jaundice
and coluria. The objective of this work was to analyze the number of cases in the period 2016 to 2020,
identifying sex, ethnicity the age group and parasitological results. This study is a epidemiological,
descriptive, retrospective and quantitative research based on secondary data registered in the Sistema
de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN). From the results of the epidemiological profile
of malaria is concluded that in 2018, the State of Bahia has obtained a greater number of cases, with
a higher prevalence of males. The black and brown individuals were the most affected. The age group
was of people between 20-39 years, with clinical manifestations in patients infected with P. vivax, a
predominant species in the region in question. The analysis of this study was quantitative to fill data,
which is worth noting that prevention and healing control is extremely important for the knowledge
of drug responses as well as for the control and dissemination of the disease, one of the recommended
protocols by the Ministério da Saude.

KEY-WORDS: Malaria. Plasmodium. Epidemiology.

INTRODUCAO

A malaria se tornou um problema de satide publica mundial, afetando cerca de 219 milhdes de
pessoas, causando 435.000 mortes em 2017 em todo o mundo (MEIRELES, 2018). Em éreas tropicais
e subtropicais da América Latina ocorre um alto indice de malaria causada pelo parasita Plasmodium
sp. ocasionando um aumento consideravel as populacdes locais, sendo a maioria dos casos na América
do Sul, ocorrendo na regido amazonica (RECHT et al., 2017). Esta Doenga infecciosa febril aguda,
causada por um protozoario e transmitida pelo mosquito do género Anopheles (BAHIA, 2020), varias
espécies desse género esta associada a transmissao dos parasitas causadores da malaria, sendo o caso
da espécie Anopheles gambiae (CRUZ, 2018).

O agente causador da maldria é um protozodario do género Plasmodium que consiste em varias
subespécies, cinco espécies podem infectar humanos. Estes sdo P. malariae, P. falciparum, P. vivax,
P.ovale e P. knowlesi. As espécies mais comuns nas Américas e na Europa sdo P. vivax e P. malariae,
enquanto na Africa é P. falciparum (TALAPKO et al., 2019).

A malaria ¢ também conhecida como maleita, impaludismo, paludismo e febre ter¢a ou
quartd (GONCALVES et al., 2020). A transmissao dessa doenga ocorrer com o repasto sanguineo
do mosquito fémea infectada no ser humano, podendo ser repassada também através da transfusao
sanguinea, compartilhamento de seringas/agulhas contaminadas, acidentes laboratoriais ¢ malaria
congénita (FREITAS et al., 2019). Os sinais e sintomas da malaria incluem: febre associado a

cefaleias; podendo haver sintomas gastrointestinais (nauseas, vomitos e diarreia), ictericia e coltria
(MENEZES, 2020).

A cura da doenca ¢ possivel quando o paciente procurar tratamento em tempo oportuno e
de forma adequada, caso ndo tratada pode evoluir para formas mais graves (FARIA et al., 2019).
Sintomas da malaria grave pode incluir alteragdes nervoso central, anemia grave, insuficiéncia

respiratoria aguda e renal, coagulagdo intravascular disseminada, e infec¢des secundarias, tendo uma
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mortalidade de 100% quando ndo tratada (MENEZES, 2020). O diagndstico ¢ concretizado pela
visualizacdo microscopica do Plasmodium no teste da gota espessa de sangue, corada pelo método

Giemsa ou Walker, e em distensdo sanguinea (GOMES et al., 2011).

O tratamento da malaria, consiste em administracdo de terapéutica antimaldrica e tratamento
de suporte. A escolha farmacoldgica dependera da severidade da infegdo, da resisténcia aos farmacos
como a cloroquina que pode ser associado com outro fArmaco ou ndo por parte do agente e do doente
(RIBEIRO, 2020).

Os estudos epidemiologicos da ocorréncia da malaria sdo essenciais para a detec¢do de surtos
e epidemias, visando contribuir para o maior conhecimento das cadeias de transmissdo da doenga
em diferentes regides do Brasil. Neste sentido, esta pesquisa teve por objetivo analisar os aspectos

epidemioldgicos da malaria notificada na regido do Nordeste do Brasil, no estado da Bahia.

METODOLOGIA

Efetuou-se uma revisdo bibliografica desenvolvendo uma pesquisa epidemioldgica, descritiva,
retrospectiva e quantitativa baseada em dados secunddrios registrados Sistema de Informagdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN). Incluindo dados sobre a malaria com um periodo de abrangéncia
correspondente entre os anos de 2016 a 2020, apresentando informagdes do estado da Bahia, com
analise das seguintes variaveis: nimeros de casos, sexo, etnia, resultados parasitologicos e faixa
etaria. Os dados foram tabulados e avaliados através de tabelas e graficos, utilizando o programa
Microsoft Excel® 2019 (versdao Windows 10).

A pesquisa analisada ndo foi necessaria ser submetida ao Comité de Etica, por se tratar de
dados secundarios de dominio publico, governamental e pelo fato de ndo envolver contato direto com

seres humanos, impossibilitando a identificagdo dos mesmos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Ap6s um levantamento sobre os casos de maldria no estado da Bahia durante um periodo de
2016 a 2020, registrando um total de 125 casos, ao analisamos o grafico (Figura 1) observa-se um
aumento exacerbante no ano de 2018 com 71,2% com 89 casos. Nos anos de 2016 e 2017 registra-se

10,4% e 6,4% com 13 e 8 casos respectivamente sendo inferior ao ano de 2018.

Nos anos posteriores (2019 e 2020) foi registrado um declinio com 7,2% e 4,8% a qual obteve
9 ¢ 6 casos da doenca. Em relagdo aos outros estados do nordeste a Bahia obteve o maior nimero de
casos em relagdo aos demais estados, a qual o estado de Alagoas e Sergipe obtiveram no ano de 2019
com 15 e 16 casos respectivamente (GONCALVES et al., 2020).
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Figura 1: Numeros dos casos registrado de malaria no estado da Bahia durante um periodo de 5 anos.
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Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

Esta protozoose ¢ endémica na regido da Amazonia, abrangendo 808 municipios, onde sao
detectados aproximadamente 95% dos casos do pais sendo distribuido por toda a populacao brasileira
acarretando homens e mulheres (TEIXEIRA et al., 2018). Os numeros de casos distribuido por sexo
no ano de 2016 a 2020 sao alarmantes para o sexo masculino sendo 12, 7, 61, 7 e 6 respectivamente.

O namero de casos do sexo feminino sdo de 1,1, 28 e 2 nos anos de 2016 a 2019 (Figura 2).

Figura 2: Numeros de casos nos sexos masculinos e femininos na Bahia.
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Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

A maléria ¢ considerada a doenga parasitaria com maior impacto mundial, sendo a grande
causadora de doenga em paises tropicais e subtropicais, predominando na Africa, Nova Guiné, Haiti

e nas Américas, infectando individuos sem descri¢ao de género e raga (REIS et al., 2018). No ano de
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2016 a 2021 nota-se um padrao de pessoas infectadas de cor/raga preta e parda com maior incidéncia
sendo de 28% e 48%, respectivamente (Tabela 1).

Tabela 1: Numeros de casos por etnia no estado da Bahia.

Cor/Raca Ign/Branco Branca Preta Parda Indigena Total
2016 1 5 4 0 13
2017 0 2 3 0 8
2018 12 9 24 44 0 89
2019 1 0 4 1 9
2020 1 0 0 0 6
Total 17 12 35 60 1 125

Porcentagem 13,60% 9,60% 28,00% 48,00% 0,80% 100%

Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

Em relagdo aos resultados parasitologicos dos casos acometidos pela maléria observa-se que
o Plasmodium falciparum obteve 20 casos entre os anos de 2016 a 2020 com uma porcentagem de
16,0%. O nimero de caso do Plasmodium vivax teve um aumento significante quando comparado
com P. falciparum de 104 casos com 83,2% (tabela 02). Na regido do Nordeste foi registrado 353
casos do Plasmodium vivax e 104 casos do Plasmodium falciparum (GONCALVES et al., 2020). Em
2018, no Estado do Parana, dos 43 casos de maldaria, ocorreu maior prevaléncia da espécie de P. vivax
(FREITAS et al., 2019).

Tabela 2: Resultados parasitologico das espécies Plasmodium falciparum e Plasmodium vivax.

Resultado parasitolégico falciparum vivax F+V Total
2016 7 5 1 13
2017 3 5 0 8
2018 5 84 0 89
2019 2 7 0 9
2020 3 3 0 6
Total 20 104 1 125
Porcentagem 16,00% 83,20% 0,80% 100%

Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

Em relacdo a faixa etaria dos nimeros de casos ¢ observado que durante os anos entre 2016 a
2020, o maior nimero ocorreu entre individuos de 20-39 anos especialmente no ano de 2018, com um
nimero alarmante de 44 casos (Figura 3). Em contrapartida, no ano de 2020 houve uma diminuigao

significativa de somente 3 casos. Um estudo feito na Europa sobre uns dados epidemioldgicos
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registrou um aumento na concentra¢do dos doentes entre os 26-44 anos (47,4%) em ambos 0s sexos
(RIBEIRO, 2020).

Figura 3: Numeros dos casos registrado de malaria no estado da Bahia durante um periodo de 5 anos.
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CONCLUSAO

A partir dos resultados do perfil epidemiologico da maldria conclui-se que no ano de 2018 o
Estado da Bahia obteve um maior nimero de casos, com prevaléncia do sexo masculino. Os individuos
de cor/raca preta e parda ocorreu em maiores casos. A faixa etdria foi de pessoas entre 20-39 anos,
com manifestagdes clinicas nos pacientes infectados com Plasmodium vivax, espécie predominante
na regido em questdo. A andlise desse estudo foi de cariter quantitativo para preenchimento de
dados, a qual vale salientar que o controle de prevengao e cura ¢ extremamente importante para o
conhecimento dos padrdes de respostas as drogas assim como para o controle e disseminagdo da

doenga, um dos protocolos recomendados pelo Ministério da Satde.
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