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PREFACIO

Com prazer e satisfagdo compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o
resultado de pesquisas construidas por estudantes de graduagdo a partir da disciplina de Trabalho
de Conclusdao de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem,
do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do
Amazonas. Sabemos que o TCC ¢ um dos requisitos obrigatdrios para a integralizacdo curricular
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver ¢ compartilhar a ciéncia é o que motiva a todos os

envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores.

A proposta da disciplina de TCC ¢ introduzir o estudante a pesquisa, incentivando-o a construir
uma metodologia cientifica para detectar, conhecer e identificar fendmenos a partir de questionamentos
e indagagdes identificados no quotidiano de ser e viver saudavel e doente. E aqui, nessa teia de
pesquisas, apresentamos a dificil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo acdes
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em satide pautados em

uma pratica baseada em evidéncias, sobretudo no contexto atual da saude brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de
discentes e docentes por tanto esfor¢o e dedicagdo mesmo diante de uma realidade tdo desafiadora
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus
resultados como contribuicao para a area da satide e enfermagem frente aos mais diversos cenarios e

niveis de atencao.
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RESUMO: O presente estudo tem como objetivo a analisar a associacao entre o Covid-19 e o Acidente Vascular
Cerebral (AVC). E especificamente, descrever as caracteristicas da Covid-19, identificar as principais causas
e manifestacoes do Acidente Vascular Cerebral e ainda, determinar as interacdes entre Covid-19 e o Acidente
Vascular Cerebral. A metodologia aplicada trata-se de uma pesquisa bibliografica/descritiva, desenvolvida
e organizada com alicerce em literaturas ja publicadas, sendo uma revisao integrativa de literatura. Como
resultado da pesquisa foram selecionados 10 artigos para discussao que abordam as relagdes do Covid-19 com

o Acidente Vascular Cerebral. Considerando os estudos, nota-se que a interagdo entre o AVC e a Covid-19

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 62 4



ocorrem devido a alteragdes no D-dimero, Fibrinogénio, PCR, Ferritina e outros marcadores de inflamagao
e coagulacdo. E ainda, outros fatores consideraveis para relacionar tais patologias, referem-se a pacientes de
idade avangada, que possua algum tipo de comorbidade, tais como: hipertensdo, diabetes, doencas cardiacas,
tabagismo e obesidade. Além disso, ambas doengas possuem etiologia multifatorial, em que o AVC resulta em
irrigagdo sanguinea insuficiente para manter o mecanismo funcional de determinada 4rea do tecido nervoso e
a Covid-19, inclui uma gama de fatores de risco vascular tradicionais, partindo desde o estado pro-inflamatério
e um estado pro-trombdtico. No entanto, sao necessarias mais pesquisas sobre a relagdo entre Covid-19 e
Acidente Vascular Cerebral, porque os pacientes afetados estdo mais gravemente enfermos e tém um pior

prognostico.

DESCRITORES: Acidente Vascular Cerebral. AVC. Covid-19.

INTERACTIONS BETWEEN COVID-19 AND CEREBRAL VASCULAR ACCIDENT (CVA)

ABSTRACT: This study aims to analyze the association between Covid-19 and stroke. Specifically, to
describe the characteristics of Covid-19, identify the main causes and manifestations of stroke, and determine
the interactions between Covid-19 and stroke. The methodology applied is a bibliographic/descriptive research,
developed and organized based on previously published literature, being an integrative literature review. As a
result of the research, 10 articles were selected for discussion that address the relationship between Covid-19
and stroke. Considering the studies, it is noted that the interaction between stroke and Covid-19 occur due to
changes in D-dimer, Fibrinogen, CRP, Ferritin and other markers of inflammation and coagulation. And yet,
other considerable factors to relate such pathologies, refer to patients of advanced age, who have some kind
of comorbidity, such as: hypertension, diabetes, heart disease, smoking, and obesity. Moreover, both diseases
have a multifactorial etiology, in which stroke results in insufficient blood supply to maintain the functional
mechanism of a certain area of nervous tissue, and Covid-19 includes a range of traditional vascular risk
factors, from a pro-inflammatory state to a pro-thrombotic state. However, more research is needed on the
relationship between Covid-19 and stroke, because affected patients are more severely ill and have a worse

prognosis.

DESCRIPTORS: Stroke. STROKE. Covid-19.

INTRODUCAO

O coronavirus da Sindrome Respiratoria Aguda Grave 2 (abreviado para SARS-CoV-2, do
inglés Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2), antes manifesto como novo coronavirus
(2019-nCoV), ¢ um microrganismo zoonotico recém-emergente que apareceu em dezembro de
2019, em Wuhan, China. Oficialmente nomeado pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como
COVID-19, a enfermidade determinada pelo virus caracteriza-se por complicagdes respiratorias
severas, como pneumonia ¢ insuficiéncia pulmonar, além de incluir manifestagdes digestivas e
sistémicas (BRASIL, 2020).
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Segundo a OMS, 80% dos atingidos pela COVID-19 exibem sintomas leves e sem
complicacdes, 15% evoluem para internagao hospitalar que precisa de oxigenoterapia e 5% necessitam
de cuidados em UTI. Dependendo da celeridade da proliferagdo do virus na populagao, os sistemas
de saude podem sofrer forte pressao resultante da procura extra produzida pelo virus (NORONHA;
FERREIRA, 2020).

As complicagdes cardiovasculares confirmadas nos pacientes com COVID-19 resultam de
varios mecanismos, que vao desde lesdo direta pelo virus até complicagdes secundarias a resposta
inflamatoria e trombotica desencadeada pela infec¢dao. O cuidado adequado do paciente com
COVID-19 exige atencao ao sistema cardiovascular em busca de melhores desfechos (COSTA et al.,
2020).

A Covid-19 manipula os sistemas linfatico, vascular e até o sistema nervoso, notadamente o
entérico para perfazer o Sistema Nervoso Central (SNC) a seu favor. Desta forma, a Covid-19 pode
provocar AVC seguindo os seguintes mecanismos: acometimento vascular, com inflamagao das suas
paredes; hipercoagulabilidade; lesdo miocérdica; liberagdo de placas ateroscleroticas do seu sitio de
formagdo, bloqueando o fluxo sanguineo a nivel cerebral, levando a necrose tecidual entre outros
(MENEGASSI et al., 2020).

O acidente vascular cerebral (AVC) pode surgir devido a Covid-19, sendo uma patologia com
grande impacto no ambito mundial, tendo sido a segunda causa mais comum de morte e a terceira
causa mais comum de incapacidade em 2013. Est4 associada a sequelas fisicas, emocionais e sociais
que se traduzem numa pior qualidade de vida (CORREIA, 2018).

Conforme Fontana e Lima (2020), o AVC ocorre quando o suprimento sanguineo para o
cérebro ¢ reduzido/interrompido levando a lesdes cerebrais (isquémicas ou hemorragicas) que podem
variar em tamanho e gravidade, sendo passageiras ou permanentes, assim como suas sequelas na fala
€ na memoria no corpo (brago/perna). O AVC pode ocorrer a qualquer hora do dia, durante qualquer

atividade, até mesmo durante o sono.

Com base no contexto acima, o presente trabalho apresenta a seguinte questao norteadora: Por

que o novo coronavirus (Covid-19) pode ser causador de Acidente Vascular Cerebral (AVC)?

Neste cendrio, este estudo justifica-se pelo desconhecimento por parte dos cientistas sobre
varios aspectos, variaveis ou caracteristicas da Covid-19 e sua a¢do no organismo humano. Por isso
os estudos se tornam relevantes na busca de uma maior compreensao, de informagdes e de novos
conhecimentos para os académicos de enfermagem como treinamento para futuras pesquisas no

ambito profissional.

Igualmente na busca constante e incessante por mais conhecimentos sobre sua interagdo com
o Acidente Vascular Cerebral (AVC), principalmente no momento atual de pandemia, pois com estes
conhecimentos e suas respectivas praticas, poderao ser empregados na assisténcia de qualidade para

o paciente\cliente.
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Portanto, o presente estudo tem como objetivo a analisar a associacdo entre o Covid-19 e
o Acidente Vascular Cerebral (AVC). E especificamente, descrever as caracteristicas da Covid-19,
identificar as principais causas e manifestagdes do Acidente Vascular Cerebral e ainda, determinar as

interacoes entre Covid-19 e o Acidente Vascular Cerebral.

METODOLOGIA

A metodologia aplicada trata-se de uma revisdo integrativa de literatura fundamentada a
partir de pesquisa bibliografica/descritiva, desenvolvida e organizada com alicerce em literaturas ja

publicadas.

A primeira fase iniciou a partir da elaboragdo da seguinte pergunta “Por que 0 novo coronavirus
(Covid-19) pode ser causador de Acidente Vascular Cerebral (AVC)?”. Em seguida, a busca na base
de dados foi orientada pelas palavras-chave: “Covid-19”, “Acidente Vascular Cerebral”, “AVC”, e
foi realizada em todos os indices, buscando captar o maior nimero de artigos publicados no periodo

proposto que abordem a tematica em discussao.

Foram pré-selecionados 58 artigos, apés a leitura do texto completo foram excluidos 38
artigos, sobrando para o estudo a quantidade de 10 artigos, realizada por meio da exploracao da
base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), acessada por meio da Arca Fiocruz; Biblioteca
Cientifica Eletronica Virtual (SCIELO); PUBMED; e periodicos de universidades e revistas da area

de enfermagem.

Figura 1: Fluxograma de selegdo e de inclusdo dos artigos na revisdo. Manaus, AM, Brasil, 2021.

[ Elaborado o tema e a abordagem da quest3o norteadora ]

¥

[ Busca de amostras na base de dados ]

¥

{ 38 artigos ]

\ 4

[ PUBMED 4 | | BVS 6 | PERIODICOS 12 I | SCIELO 16 |
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Foram pesquisados os artigos publicados em lingua portuguesa entre os anos de 2016 e 2021

nas bases de dados, e foram excluidos da amostra os artigos publicados em que ndo apresentarem o

texto na integra, monografias, dissertagdes, teses e artigos repetidos.

O presente estudo ndo sera submetido ao Comité de Etica Humano. Uma vez que, a coleta de

dados nao foi realizada em seres humanos, dispensa a apreciacdo do comité, conforme resolu¢ao n°
466/12 do Conselho Nacional de Satde (BRASIL, 2012).

RESULTADOS

Apos a andlise critica dos resultados dos estudos, foi realizado uma leitura minuciosa dos

artigos, com o objetivo de aproveitar as informagdes importantes com o intuito de objetivar analise.

Conforme vide abaixo, segue o quadro de sintese dos artigos selecionados para revisao.

Quadro 1: Sintese dos artigos da revisdo. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Cerebral na pandemia
por Covid-19.

YAMANE,
Fernanda de Oliveira
(2020)

Souza;

Analisar a relagdo entre
0 COVID-19 e 0 AVC

Titulo Autores (Ano) Objetivo Desfecho
Acidente  Vascular
. Um homem, com menos de 60 anos, sem
Cerebral  Isquémico | PEREIRA, Pedro | Reportar uma . L. :
i ) doengas cronicas prévias, apresentou acidente
de  grande  vaso | Henrique Alves; [complicaciao S
. i vascular cerebral isquémico de um grande
relacionado a | FERREIRA, Raquel | neurolégica em um
) ] i vaso durante o curso de um grave quadro de
covid-19. Elias (2020) paciente com COVID19. )
Covid-19.
Acidente Vascular | GODOY, Mariana de

estudos
efetivamente confirmar que o AVC ¢ de fato

Serdo  necessarios  mais para

uma complicacgo decorrente do COVID-19.

Covid-109
apresentando-se como
Acidente
Cerebral

Vascular

AVULA, A,
NALLEBALLE,
K.; NARULA, N,;
SAPOZHNIKOV,
S.;  DANDU, V,;
TOOM, S.; GLASER,
A.; ELSAYEGH, D.
(2020)

Avaliar  uma  série
de quatro pacientes
com COVID-19 que
apresentaram AVC

agudo.

Os
confirmagdo radiografica de AVC agudo e
infeccdo por SARS-CoV-2 confirmada por

PCR. Logo, elucidou-se as caracteristicas

quatro pacientes que apresentaram

clinicas, os achados de imagem e o curso

clinico para a apresentagdo do AVC.

COVID-19 é um fator
de risco independente
para AVC isquémico
agudo

BELANI, P;
SCHEFFLEIN. 1
KIHIRA, S.; et al.
(2020)

R e v is ar
retrospectivamente uma
ligacao entre COVID-19
e AVC agudo.

Dos pacientes com AVC isquémico agudo,
46,3% infeccdo COVID-19 em

comparagdo com 18,3% dos controles ( P =

tiveram

0,001). Apos o ajuste para idade, sexo e fatores
de risco, a infecgdo por COVID-19 teve uma
associacdo independente significativa com
AVC isquémico agudo em comparagdo com
individuos controle (OR, 3,9; IC de 95%, 1,7-
8,9; P=10,001).
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Pode haver uma interagdo entre os fatores

o 19 Revisar fatores que | de risco convencionais de acidente vascular
VID- e
o BHATIA, R.; | poderiam contribuir para | cerebral, infeccio, resposta inflamatoria
AVC: incidental, . o L
SRIVASTAVA, M.VP. | a ocorréncia de AVC | sistémica e desestabilizagdo da placa.
desencadeado ou ) ) . . )
d (2020) entre pacientes com | Marcadores inflamatérios, elevagdo do dimero
causador
COVID-19. D e aumento da atividade das citocinas foram
observados em pacientes com COVID-19.
Hipercoagulagdo . .
Avaliar pacientes com a . .
e tratamento . | Pacientes em estado grave tem mais chances
. . COVID-19 em estagio N
antitrombotico no de desencadearem problemas de coagulagdo.

em paciente Covid-19
positivo: relato de

€aso.

Marques, et al. (2021)

de AVC isquémico em
paciente infectado por
Sars-CoV-2

] VIOLI et al.(2020) grave com disfungdes . Lo
coronavirus 2019: um o . Assim a associacao entre trombose, AVE, e
arteriais, AVE isquémico L .
novo desafio. . . problemas arteriais deve ser considerada
¢ hipercoagulagio
Impacto das doencas
Avaliar a  relagdo .
cerebrovasculares Doengas cerebrovasculares e cardiovasculares
. entre doengas . .
e  cardiovasculares . levam a maiores chances de morte ¢ de piora
. cardiovasculares e . . L
na mortalidade e do quadro clinico nos pacientes. Essa ligago se
. . . | PRANATA etal (2020) | cerebrovasculares em . L .
gravidade da revisdo, , deve ao fato de que o virus diminui a expressio
- pacientes de COVID-19 . ]
meta-analise € . de ECA2, uma enzima presente no tecido
. internados em estado L . ]
metarreressoes. respiratorio e no tecido cardiaco
grave.
: A incidéncia de AVC em pacientes COVID-19
Acidente vascular - ) o )
Ca Abordar o  quadro | positivos ainda ndo ¢ bem determinada. Os
cerebral  isquémico o ) S . ) e
: clinico ¢ a investigagdo | eventos isquémicos agudos incluem déficit
submetido a o ) ~ . .
> RIBEIRO, Luana | etiologica de um caso | cardiovascular, reducdo da oxigenacdo,
trombodlise  venosa

podendo resultar na Sindrome de Angustia
Respiratoria Aguda, e inflamagao sistémica de
efeito pro-tromboembolico.

reporte de casos no

Perti.

ESPINO, Poul. (2020)

Nacional Edgardo
Rebagliati Martins-
EsSalud.

Analisar o Acidente ) ) )
. ) A revisdo realizada mostrou que existe uma
O Acidente Vascular Vascular Encefélico . . )
. . _ | tendéncia que pacientes internados com
Encefalico como como complicagdo | . .
. . SANTOS, IH.AET sintomas graves de COVID-19 estejam
complicacdo causada pela )
o AL. (2021) mais propensos a desenvolverem problemas
neurologica da COVID-19, bem como o
N neurologicos como o AVE.
COVID-19. suas repercussoes
clinicas.
Descrever 3 casos | Sociedade  Espanhola de  Neurologia
Acidente de acidente vascular | (SEN) descreveu o AVC isquémico como
cerebrovascular | MARINOS, Evelyn; | cerebral isquémico | a segunda manifestagdo neurologica mais
isquémico associadoa | B A R R E T O - | associado ao COVID-19 | frequente em pacientes com COVID-19. E
COVID-19: primeiro | ACEVEDO,  Elliot; | atendidos no Hospital | reconhecido que o estado de hiperinflamagéo e

hipercoagulabilidade sanguinea desencadeada
pela COVID-19 aumentaria o risco de eventos

pro-tromboticos.
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DISCUSSAO

O novo coronavirus 2019 (COVID-19) ¢ clinicamente caracterizado pela sindrome respiratoria
aguda grave coronavirus 2 (SARS-CoV-2), que ¢ responsavel por um grande nimero de pacientes
que necessitam de ventilagado mecanica ou tratamento em unidades de terapia intensiva e pelo elevado
risco de mortalidade (VIOLI et al.,2020) .

Conforme Pereira e Ferreira (2020), logo apos o surgimento do Covid-19 e as inumeras
mortes geradas a partir da sindrome de desconforto respiratorio. A comunidade médica, de modo
geral, percebeu uma associagao entre acidente vascular cerebral isquémico e a Covid-19. Isto porque,
a recorréncia da doenca ocorria de modo mais severo em individuos idosos com comorbidades
como: hipertensao, diabetes, doengas cardiacas, tabagismo e obesidade (GODOY; YAMANE, 2020;
BATHIA; SRIVASTAVA, 2020).. Ou seja, os principais fatores de risco do Acidente Vascular Cerebral
(AVO).

O acidente vascular cerebral (AVC) configura-se como uma doenca de etiologia multifatorial,
resultando em irrigagdo sanguinea insuficiente para manter o mecanismo funcional de determinada
area do tecido nervoso. Segundo Bhatia & Srivastava (2020), o mesmo ocorre com a associagao entre
AVC e COVID-19, que também ¢ multifatorial, pois inclui uma gama de fatores de risco vascular

tradicionais, partindo desde o estado pro-inflamatdrio e um estado pro-trombotico.

Uma vez que, de acordo com Ribeiro et al. (2021) a Covid-19, além dos sintomas respiratorios,
os mecanismos fisiopatologicos tromboembdlicos venosos e arteriais do Sars-CoV-2, incluem fatores
como a inflamagao excessiva, hipoxia, imobiliza¢do do paciente no leito e coagulagdo intravascular

disseminada (CID), possiveis mecanismos fisiopatologicos relacionados com a etiologia do AVC.

Ainda de acordo com o estudo de Pereira e Ferreira (2020) e Godoy e Yamane (2020), apesar de
haver diversifica¢ao de patologias que influenciam na apresentagdo de um acidente vascular cerebral,
a probabilidade das ocorréncias de AVC em pacientes de Covid-19 ocorrem em sua maioria devido
uma relagdo com um estado pré-coagulante e pro-inflamatorio causado pela SRA-COV2, embora
outros mecanismos ainda sejam considerados, tais como: cardiomiopatia e vasculite. Outras relagdes
também sdo: alteracdo de indices hematologicos, a ativagdo do processo trombdtico, tempestade de

citocinas, distirbios de coagulagdo e a formagao de trombos.

Partindo dessa premissa, os estudos de Avula et al. (2020) permitiram que um estudo exclusivo
com casos de Covid-19 que apresentaram um quadro de AVC agudo. Isto porque, pacientes que se
apresentam com insuficiéncia respiratoria hipoxémica detém de uma alteracdo do estado mental,
que demonstra perda de diferenciacdo branco-acinzentada nos lobos occipital e parietal esquerdo,
consistente com infarto agudo. Logo, posteriormente, uma nova Tomografia Computadorizada da
cabe¢a demonstrou uma progressao em direcao a um grande infarto agudo do territorio MCA esquerdo
com aparéncia hiperdensa de vasos MCA esquerdos - consistente com um trombo agudo. Ou seja,

propenso a formacdo de trombos.
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De acordo com Belani et al. (2020), a Covid-19 esta ligada a um aumento na formacao
de coagulos em artérias, oferecendo risco de trombose e embolia pulmonar, tais coagulos podem
atingir o cérebro, causando AVC. Todavia, ainda de acordo com os estudos, a infec¢do por Covid-19
estd significativamente associada a confirmacdo por imagem de AVC isquémico agudo. Logo, as
evidéncias do estudo mostraram a necessidade de atengdo especial aos pacientes do grupo de risco
e a importancia de um manejo adequado das complicagdes entre Covid-19 e AVC, consequente de
alteracdes cardiovasculares, cardtidas etc., buscando sempre o diagndstico correto, por meio de uma

rapida identificacdo etiologica, e a consequente implementag@o do tratamento.

Na percepcao do estudo de Violli (2020), uma ligagao entre COVID-19 e faléncia multiorganica
pode ser dependente do fato de que a maioria dos pacientes com COVID-19 sao complicados por
pneumonia, que ¢ conhecida por estar associada a alteragcdes precoces de coagulagdo e ativagao
plaquetaria e disfuncao arterial; essas alteracdes podem implicar em eventos relacionados a trombose,
como infarto do miocardio e acidente vascular cerebral isquémico (PRANATA et al., 2020). Assim,
ocorre uma lesdo miocardica compativel com isquemia coronariana em pacientes com SARS-CoV-2
e o sistema de coagulacdo sugere a presenca de um estado de hipercoagulacao, fatores diretos do AVC
(VIOLLI et al., 2020).

Logo, reafirmando a correlagcdo do AVC com a Covid-19, Santos et al (2021) evidenciaram em
seu estudo que o Acidente Vascular Cerebral ¢ uma complicacio neurologica proveniente da infec¢ao
por SARS-CoV-2. Pois em suma, seu estudo em pacientes de idade avangada, sexo masculino e com
presenga de comorbidades foram afetados com o surgimento de AVC. Assim, enfatizaram que as
alteracdes no D-dimero, Fibrinogénio, PCR, Ferritina e outros marcadores de inflamacgao e coagulacao

foram achados encontrados nos estudos.

Contudo, finalizando com o estudo de Marifios et al (2020), embora os pacientes compartilhem
fatores de risco vascular, o AVC pode ser uma manifestagdo associada a infec¢do grave por
SARSCoV-2, desencadeada pelo estado de hiperinflamacdo e hipercoagulabilidade sanguinea que

esse virus produz.

Portanto, ¢ primordial que a equipe multidisciplinar possua conhecimento e um olhar
assertivo sobre as manifestacdes clinicas que indiquem relativas entre o AVC e a Covid-19. Visto
que, embora os casos dos respectivos estudos ndo sejam generalizaveis, faz-se necessario agir com
cautela ao diagnosticar e estudar um paciente com AVC no contexto de uma pandemia, pois 0 mesmo

corresponde a uma manifestagao associada de Covid-19.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os estudos contextualizados, esclarece-se uma relagdo causal entre
Acidente Vascular Cerebral e COVID-19, devido ao surgimento do estado de hiperinflamacgao e
hipercoagulabilidade sanguinea desencadeada pela Covid-19. Além disso, outros fatores consideraveis
para relacionais tais patologias referem-se a pacientes de idade avancada, que possua algum tipo de

comorbidade.
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No entanto, s30 necessarias mais pesquisas sobre a relagdo entre Covid-19 e Acidente Vascular
Cerebral, porque os pacientes afetados estdo mais gravemente enfermos e t€m um pior prognostico.
Assim, ¢ imprescindivel a realizagdo de novas investiga¢cdes para uma analise mais aprofundada deste

tema.

Portanto, com o desenvolvimento de trabalhos futuros na comunidade cientifica, propdem-se
analisar os danos neurologicos, para melhor manejar clinicamente os pacientes afetados por doengas

neurologicas Covid-19.
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Cobertura vacinal 296, 299, 302, 303, 443, 447, 448, 450, 451, 715,717, 723

Comorbidades 125, 197, 202, 278, 455, 524, 526, 559, 630, 631, 659, 705

Compartilhamentos 95, 97, 395

Complicagdes 203, 206, 208, 210, 213, 216, 524, 763

Comportamento 34, 38, 84, 89, 91, 139, 141, 145, 146, 149, 151, 152, 179, 199, 289, 292, 324, 328, 353, 358, 359,
361,362, 363, 364, 365, 394, 396, 404, 504, 528, 619, 620, 672, 737

Comportamento sedentario 354, 359, 363, 364

Comportamento sexual 146, 149, 353, 358, 359, 364

Comportamento violento 353, 362, 619

Condutas do enfermeiro 612, 614, 615

Condutas em primeiros socorros 340, 342, 351

Conhecimento em primeiros socorros 339, 342, 345

Conhecimento em primeiros socorros de professores e colaboradores 340, 347

Conhecimento prévio da episiotomia 422

Construgao da tecnologia educativa em saude 340, 347, 349

Consumo de bebidas alcoolicas 353

Contaminacdo 74, 75, 76, 102, 258, 279, 287, 290, 291, 377, 461, 473, 519, 525, 528, 529, 569, 639, 642, 652, 653

Coronavirus (sars-cov2) 455

Covid-19 31, 33, 34, 38, 39, 78, 79, 82, 95, 96, 97, 99, 100, 102, 103, 104, 372, 373, 377, 379, 399, 401, 404, 405, 406,
443,444,459, 461, 519, 520, 521, 524, 527, 528, 529, 531, 565, 567, 568, 604, 605, 606, 607, 610, 624, 625,
626, 627, 628, 629, 630, 631, 632, 633, 635, 636, 637, 640, 641, 642, 643, 645, 647, 648, 650, 651, 652, 653,
654, 655,715,716, 717,719, 720, 721, 722, 723, 724

Covid-19 e o Acidente Vascular Cerebral (AVC) 624, 627

Crianga autista 83, 90, 91, 92

Cuidado pré-natal 155, 157

Cuidados da crianga 83, 91

Cuidados em UTIN 681, 683

Cuidados paliativos 237,239, 241, 242, 243,244, 245, 247, 248, 250, 252, 253, 254, 255, 274, 670, 671, 672, 674, 675,
676
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Cuidados sobre o diabetes 704
D

Departamento de Analise e Tabulagdo de Dados do Sistema Unico de Satde (DATASUS) 162

Dermatologia 275, 276, 281, 330, 333, 334

Dermatologia em enfermagem 269

Desafios do enfermeiro intensivista 519, 521

Desigualdade social 170, 369, 374, 376, 378

Desinformacao antivacina na contemporaneidade 715

Despreparo dos profissionais da saade 369, 378

Diabetes 117, 123, 125, 127, 174, 194, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 222, 276, 558, 594, 625,
630, 704, 705, 706, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 747, 751, 754, 755, 756, 758, 759, 760, 761, 764, 765,
766

Diabetes mellitus ii (dm) 194, 195, 196

Diabtes mellitus 704, 705

Diagnostico 41,46, 51, 53, 54, 56, 58, 59, 69, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 107, 111, 113, 122, 124,
146, 150, 151, 153, 159, 160, 200, 203, 204, 241, 243, 253, 263, 264, 265, 267, 269, 270, 278, 279, 284, 300,
511, 575, 576, 577, 631, 652, 658, 666, 671, 675, 706, 737, 747

Dificuldades no ato sexual 145, 149

Distanciamento social 33, 96, 103, 369, 375, 376, 377, 378, 379, 605, 720, 722

Disttrbio 37, 83, 84, 89, 92, 196, 212, 755, 761

Doengas cronicas 131, 194, 196, 353, 355, 358, 359, 360, 365, 367, 413, 417, 505, 558, 628, 754, 761

Doengas infecciosas 117, 123, 127, 194, 196, 296, 355, 443, 448, 449, 450, 451

Doengas vasculogénicas 763

Doenga terminal 238, 239

Drogas 35, 37, 151, 178, 354, 355, 357, 361, 362, 364, 499, 515

E

Eclampsia 123, 125, 163, 168, 212, 585, 594, 597

Educagdo em saude 52, 59, 106, 113, 126, 139, 141, 173, 177,201, 202, 211, 215, 223, 253, 261, 265, 266, 267, 292,
303, 305, 345, 351, 359, 370, 374, 380, 400, 403, 436, 451, 467, 468, 469, 556, 559, 578, 579, 666, 708, 711,
715,717,723, 759

Efeitos psicologicos 29

Enfermagem 6, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 40, 41, 42, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 53, 55, 56, 57, 59, 61, 63, 66,
68, 70, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 92, 93, 104, 105, 107, 108, 110, 112, 113, 117, 121, 123, 124, 126, 127, 135,
136, 138, 140, 141, 142, 143, 149, 151, 153, 172, 175, 176, 177, 179, 180, 183, 184, 185, 188, 189, 190, 191,
192, 193, 198, 200, 215, 224, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 241, 242, 243, 245, 246, 2438,
250, 251,252, 253,254, 255, 258, 261, 263, 264, 265, 266, 267, 268, 269, 271, 272, 273, 274, 275, 276, 277,
278,279, 280, 281, 286, 288, 293, 306, 308, 310, 312, 313, 315, 316, 319, 322, 324, 327, 328, 329, 330, 331,
332, 333,335, 336, 337, 338, 343, 347, 352, 357, 384, 386, 388, 390, 391, 392, 398, 407, 408, 409, 410, 412,
413,414,415, 416,417,418, 419, 420, 421, 426, 429, 431, 435, 438, 439, 447, 452, 455, 456, 460, 461, 463,
465, 466, 467, 469, 470, 471, 472, 474, 475, 476, 477, 478, 479, 481, 482, 483, 484, 485, 486, 487, 488, 490,
491, 506, 510, 511, 515, 516, 523, 524, 525, 526, 527, 528, 529, 530, 531, 533, 534, 535, 538, 540, 542, 543,
544, 545, 546, 547, 548, 549, 553, 559, 562, 564, 565, 566, 567, 568, 569, 570, 571, 577, 588, 589, 590, 591,
592, 593, 595, 596, 597, 600, 601, 602, 604, 605, 606, 607, 608, 609, 610, 612, 617, 618, 619, 620, 621, 622,
623, 626, 627, 633, 635, 636, 639, 640, 642, 643, 647, 648, 649, 650, 651, 652, 653, 654, 657, 659, 660, 661,
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662, 663, 664, 666, 667, 668, 670, 672, 673, 674, 675, 676, 681, 682, 683, 685, 686, 687, 688, 689, 690, 694,
697, 698, 700, 702, 703, 704, 705, 706, 707, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 717, 718, 719, 721, 722, 724,
726, 728, 729, 730, 731, 737, 738, 739, 740, 741, 745, 747, 749, 750, 751, 753, 755, 756, 757, 759, 760, 761,
763, 764, 765, 766

Enfermagem dermatolégica 269, 272, 276, 334, 335

Enfermagem estética 330, 333, 336

Enfermeiro na area dermatoldgica e estética 330, 332

Enfermeiro na assisténcia obstétrica 173

Enfermeiro na unidade de terapia intensiva neonatal 681, 683

Enfermeiro no combate a violéncia obstétrica 692

Enfermeiros intensivistas 519, 528, 529, 530

Enfermeiros no processo de imunizagdo da covid 715, 717

Enfrentamento da pandemia 95, 97, 103, 377, 458, 461, 525, 531, 566, 567, 568, 571, 608, 645, 648, 655, 717

Entidades organizacionais de satde 715, 723

Envelhecimento populacional 194, 196, 232

Episiotomia 190, 422, 423, 424, 425, 427, 428, 429, 430, 431, 432, 433, 435, 436, 437, 438, 439, 440, 697, 700

Equipe de enfermagem 29, 47,48, 121, 564, 570, 685, 704, 738

Equipe de saude 68, 173, 174, 176, 179, 197, 208, 214, 278, 314, 459, 464, 511, 516, 529, 538, 540, 546, 547, 548,
550, 554, 559, 585, 620, 681, 683, 689, 693, 699, 704, 708, 728, 749

Equipe e paciente 173

Equipe multiprofissional 35, 71, 85, 174, 211, 239, 244, 266, 270, 491, 539, 541, 544, 635, 636, 642, 658, 659, 662,
674, 682, 706, 737, 760

Equipe, paciente e familiares 306

Estado pro-inflamatorio 625, 630

Estado pro-trombotico 625, 630

Estagio terminal da doenga 237

Estilo de vida 36, 196, 197, 198, 200, 201, 325, 355, 359, 363, 557, 558, 559, 665, 706, 709, 710, 753, 761, 762, 763,
764

Estilo de vida 195

Estilo de Vida Indigena 550, 552

Estomias 657

Estratégia 46, 132, 152,200, 218, 258, 265, 275, 280, 468, 475, 497, 514, 582, 600, 612, 613, 614, 615, 618, 619, 620,
621, 622, 661, 665, 765, 766

Estratégias de capacitagao 251, 600

Estresse 29, 33, 34, 36, 38, 70, 71, 80, 88, 91, 100, 102, 178, 223, 313, 370, 390, 407, 408, 409, 410, 413, 414, 415,
416,417,418, 419, 420, 421, 490, 494, 500, 503, 505, 519, 528, 529, 558, 570, 601, 651, 652, 653, 654, 743,
751

Estresse ocupacional 407, 408, 409, 415, 416, 417,418, 421

Etilismo 550, 558

Evolugdo das fake news 394, 396, 404

Exame papanicolau 51, 53, 54, 56, 57, 59, 61, 577, 578, 579, 581, 582

Exame preventivo de cancer de colo uterino (pccu) 574, 580

Exaustao fisica e mental 37, 520, 530, 653

Excesso de carga horaria de trabalho 562, 570

Excesso de peso 550, 558

Expectativa de vida do brasileiro 194, 196
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F

Fake news 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 299, 300, 304, 305, 394, 395, 397, 399, 400, 401, 403, 405
Fakes news sobre vacina 295

Falta de conhecimento ¢ informacgdo 354, 361, 364

Falta de recursos 48, 519, 564, 570, 701

Fases que antecedem a morte 237, 241

Fatores de risco cardiovasculares 550, 552, 554, 558, 559

Fatores de risco vascular tradicionais 625, 630

Fluxos na rotina 519

Fungicida 743, 747, 749

G

Gestagao 117,119, 127, 180, 388
Gestantes diante da pandemia da covid-19 455
Gonorreia 105, 106, 107, 108, 110, 112, 113

H

Habitos alimentares 126, 195, 197, 201, 202, 353, 358, 361, 363, 706, 754, 762

Hemorragia pos-parto 126, 163

Hesitacdo vacinal 442, 445, 447

Hipertensdo 117, 125, 127, 174, 184, 196, 353, 358, 363, 364, 366, 413, 418, 496, 526, 551, 552, 554, 555, 556, 557,
558, 559, 560, 561, 585, 594, 625, 630, 708, 765

Hipertensdo Arterial Sistémica 550, 552, 554, 560

HIV 10, 114, 123, 125, 127, 144, 145, 146, 147, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 212, 256, 257, 258, 261, 262, 263, 264,
265, 266,267, 268, 284, 287, 288, 289, 290, 291, 292, 293

Humanizacdo do parto 188, 189, 191, 192, 311, 312, 314, 316, 383, 387, 391, 392, 430, 463, 467, 474, 475, 485, 488,
490

Humanizagao hospitalar 600
I

Idoso 130, 138, 143, 145, 147,227, 228, 229, 230, 235, 763, 765

Idoso diabético 753, 755, 756, 761, 764

Idosos convivendo com o hiv 145, 146

Idoso soropositivo 256, 258, 259, 263, 265

Impacto na saude 33, 38, 195

Impactos das fakes news 95

Implantagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48, 49, 56, 307, 340, 351, 390, 448, 453, 488, 514, 537, 547, 589, 592, 593, 597,
606, 609, 685, 721, 722, 739

Importancia da imuniza¢ao 442, 451

Importancia da presenca do pai 317, 319, 325

Imunizagdo 295, 442, 443, 445, 448, 449, 453

Imunizacéo da populagdo 294, 296

Imunobioldgicos 74, 75, 296, 299, 447, 450, 723

Imunologia 407, 414

Imunossupressor 407, 409, 410
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Inatividade fisica 358, 363, 550, 558, 762

indice de morbidade 105, 106

Indigenas com has 550, 552

Infecgao puerperal 163, 168, 169

Infecgdes sexualmente transmissiveis 106, 107, 111, 113, 114, 150, 153, 156, 160, 256, 262, 266, 268, 282, 283, 284,
289, 293, 360, 575

Influéncia da doula 381, 383, 384

Infodemia 95, 96, 399, 406

Infraestrutura inadequada 519

Inicio tardio do pré-natal 510, 512

Interagdo social 83, 84, 88, 89, 92, 579, 728

Intervencdes 34, 39, 79, 82, 142, 288, 336, 345, 351, 590, 600, 650, 659, 676, 708, 763

Intervengdes humanizadoras 600
L

LGBTQIA+ 282,283,284, 285, 290, 291, 292

Libido sexual 145

Limitagdes 83, 92, 109, 152, 170, 229, 238, 275, 373, 601, 639, 644, 666, 674, 711, 761

Linha de frente 28, 31, 34, 80, 180, 370, 375, 377, 521, 527, 530, 563, 564, 566, 568, 569, 607, 635, 647, 648, 650,
651, 652, 653,717

M

Mie lactante 217,219

Medicamentos 74, 76, 92, 146, 151, 152, 178, 190, 196, 200, 214, 228, 238, 275, 324, 377, 472, 475, 500, 505, 511,
706, 763

Medicina 66, 67, 69, 73, 105, 110, 330, 331, 336, 337, 357, 389, 395, 402, 412, 429, 438, 467, 472, 474, 475, 481, 484,
494, 496, 508, 523, 553, 558, 577, 660, 672, 703, 722, 757

Melanoma 269, 270, 274, 279, 281, 575

Métodos de acolhimento 600

Métodos de humanizag¢do 600, 608

Ministério da satde 47, 53, 54, 58, 60, 89, 96, 97, 100, 103, 107, 114, 127, 132, 142, 153, 160, 161, 162, 164, 170, 171,
175,177, 180, 181, 184, 192, 203, 225, 228, 230, 235, 244, 254, 281, 300, 307, 308, 309, 313, 314, 315, 316,
328, 350, 365, 369, 372, 373, 376, 378, 379, 382, 403, 444, 447, 448, 452, 461, 464, 473, 477, 482, 496, 507,
515, 516, 522, 548, 575, 581, 587, 590, 598, 610, 622, 637, 643, 648, 649, 652, 654, 701, 702, 718, 739, 743,
750, 765

Morbidade 111, 124, 125, 194, 196, 207, 208, 279, 313, 323, 443, 555, 711, 754

Morbimortalidade 201, 315, 455, 511, 517, 550, 554, 558, 559, 613, 658

Mortalidade 30, 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 128, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184, 194, 196, 199, 207, 208, 216, 222, 223, 229, 258, 279, 281, 307, 308, 312, 313, 316, 323, 376, 377,
382,443,510, 511, 514, 516, 517, 524, 527, 530, 555, 557, 560, 579, 585, 586, 591, 594, 629, 630, 683, 711,
716, 722,754, 755

Mortalidade materna 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184,207, 308, 313, 316, 510, 511, 516, 517, 585, 591, 594

Mortalidade materna e neonatal 116, 117, 118, 126, 308, 510, 516, 517

Movimento antivacina 294, 296, 297, 299, 302, 303, 304, 723

Mudangas epidemiologicas no brasil 194, 196
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Mulher no pré-natal 117
Multiplos parceiros 354, 361, 364, 574
Musicoterapia 489, 491, 494, 496, 497, 499, 500, 501, 502, 504, 505, 506, 509

N

Negativamente a opinido publica sobre ciéncia 394

Neisseria gonorrhoeae 105, 106, 107

Neoplasia mamaria 245, 247, 248

Neurodesenvolvimento 83, 84, 88, 92, 222

Noticias falsas 95, 100, 101, 102, 295, 296, 299, 300, 302, 303, 394, 395, 396, 397, 399, 401, 402, 404
Nutri¢@o do lactente 217

o

Obesidade/sobrepeso 353

Obito materno e neonatal 116, 118, 121, 124, 126

Obitos 53, 74, 75, 76, 80, 117, 118, 121, 122, 123, 125, 127, 128, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 184,
201, 341, 348, 362, 375, 511, 549, 591, 755

Obstetricia 307, 316, 422, 425, 426, 584, 587, 595, 596

Operacionalizagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48,49, 275, 447, 452, 541, 588, 632

Orientagdes pré e pos-cirurgia oncotica 269, 280

Ostomizados 657, 659, 662, 665, 668

Ozonioterapia 743, 744, 745, 747, 748

P

Paciente com surdez 726, 728

Paciente oncologico 241, 244,250, 252, 281, 663, 667, 670, 672, 675

Pacientes adultos ostomizados 656, 659

Pacientes idosos 71, 138, 227, 229, 233, 234, 262, 504, 758, 759, 766

Pacientes terminais 237, 238, 239, 242, 243, 247

Padrao alimentar inadequado 550, 558

Pandemia de covid-19 28, 31, 36, 79, 95, 372, 374, 375, 376, 379, 380, 401, 405

Parto cesareo 206, 207, 208, 210, 211, 212, 215, 216

Parto humanizado 173, 174, 178, 183, 184, 185, 188, 189, 191, 192, 306, 308, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 381, 384,
387, 390, 436, 464, 465, 469, 474, 476, 481, 482, 483, 485, 486, 487, 489, 490, 491, 698, 699, 702

Parto natural 126, 178, 188, 206, 208, 381, 383, 384, 388, 422, 424, 435, 489, 491

Partos prematuros 510, 514, 516

Parturientes 177, 178, 180, 190, 211, 215, 306, 307, 315, 316, 383, 387, 389, 423, 427, 430, 434, 435, 437, 438, 439,
463, 467,468, 470, 472, 478, 479, 482, 490, 491, 592

Paternidade 318, 320, 327

Patologia 28, 71,201, 238, 242, 246, 247, 444, 519, 530, 574, 581, 626, 704, 705, 706, 711, 716, 755, 756, 758

Patologias 29, 31, 36, 117, 139, 156, 163, 201, 206, 233, 246, 247, 265, 336, 407, 409, 413, 415, 417, 418, 456, 529,
551, 575, 625, 630, 631, 666

Perdas dos pacientes 28

Perfil epidemiologico 108, 123, 131, 159, 162, 164, 170

Periodo gravidico-puerperal 122, 126, 164, 169, 172, 174, 176, 179

Periodo pandémico 369, 648
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Politica nacional de atencdo integral a satde do homem (pnaish) 317, 318, 319

Pratica de atividade fisica 138, 200, 354, 357, 363, 364, 365

Praticas alimentarem 353

Praticas de saude 42, 130, 139, 387, 392, 549

Praticas éticas 532, 548

Pré e pds-operatorio da ostomia 657, 662

Pré-natal tardio 510

Presenga do pai no pré-natal 317

Preservativos 107, 145, 146, 149, 152, 291

Prevengdo 51, 53, 54, 56, 57, 59, 60, 61, 68, 74, 75, 79, 80, 97, 101, 102, 103, 105, 112, 113, 118, 119, 122, 126, 132,
136, 138, 139, 141, 150, 153, 155, 157, 160, 197, 199, 201, 204, 206, 208, 228, 233, 247, 256, 258, 259, 262,
265, 266, 268, 271, 276, 277, 278, 282, 288, 289, 290, 291, 293, 300, 316, 319, 335, 344, 348, 352, 355, 358,
370,371, 377, 395, 396, 403, 404, 434, 435, 444, 447, 448, 459, 460, 463, 465, 468, 469, 470, 471, 472, 474,
476,477,478, 479, 510, 511, 512, 517, 551, 556, 558, 559, 566, 573, 575, 576, 577, 578, 579, 580, 581, 582,
583, 591, 601, 606, 609, 619, 620, 621, 623, 641, 642, 647, 652, 658, 670, 672, 687, 694, 702, 704, 706, 708,
709, 710, 711, 712, 713, 751, 758, 759, 760, 763, 764

Principais riscos existentes no ambiente escolar 340, 347, 348

Procedimento de episiotomia 422

Processo de enfermagem 40, 41, 42, 43, 46, 48, 49, 62, 178, 687

Processo satide-doenga 295, 302, 447, 556, 614, 641, 676, 701, 711

Profissionais de enfermagem 29, 30, 41, 47, 48, 105, 227, 562, 648, 717

Profissionais qualificados em libras 726, 739

Programa de Pré-natal masculino 317, 318, 319

Promocdo da saade 130, 133, 142

Protocolos 47, 48, 58, 71, 253, 271, 274, 376, 459, 460, 519, 524, 525, 527, 567, 612, 615, 618, 619, 643, 748

Psicologia 66, 105, 110, 174, 220, 329, 357, 467, 481, 484, 496, 577, 604, 610, 660, 707, 757

Q

Qualidade da coleta 51, 53, 54, 58, 59

Qualidade da humanizagao 183, 192

Qualidade de vida 36, 80, 81, 95, 97, 113, 118, 131, 132, 140, 141, 149, 151, 169, 194, 196, 197, 198, 199, 200, 201,
202, 204, 205, 229, 232, 234, 238, 240, 242, 243, 244, 245, 247,250, 251, 252, 265, 266, 269, 271, 275, 277,
278,355,390, 414,415,417, 419, 465, 494, 506, 514, 559, 562, 567, 570, 613, 626, 658, 663, 664, 667, 672,
676, 683, 700, 704, 708, 711, 713, 723, 754, 755, 756, 758, 760, 761, 763, 766

Qualidade do atendimento 36, 173, 592, 620

R

Recém-nascido 118, 122, 125, 126, 173, 178, 179, 183, 184, 208, 216, 218, 307, 312, 313, 314, 455, 456, 459, 461,
481,489, 491, 511, 682, 683, 686, 687, 688, 689, 690

Recém-nascidos prematuros 681, 683

Recuperagdo de pacientes 496, 600, 601, 602, 609

Redes midiaticas 394, 395, 396, 397, 399, 404

Redes sociais 95, 97, 100, 101, 102, 263, 288, 299, 301, 395, 396, 399, 400, 401, 403, 404, 569, 621, 723

Reféns da pandemia 74, 81

Relagao pais-filho 317, 325

Relacionamentos geossocial 282
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Remocgio aérea de pacientes em estado critico 635, 636
Repercussodes fisicas e emocionais 74, 76

Respeito a vida humana 532

Riscos a gestante 116, 118

Riscos em adolescentes 354
S

Satde da familia 510, 622

saude da gestante e do bebé 510

Saude da Mulher 52, 54, 127, 180, 307, 323, 481, 514, 517, 518, 574

Saude da pessoa idosa 130, 132, 133, 141, 142, 232, 235

Saude da populagdo 132, 150, 152, 164, 294, 296, 297, 303, 404, 704, 706

Saude de adolescentes escolares 353, 355, 357, 361, 364, 365

Saude do adolescente 354

Saude emocional dos profissionais 647, 648

Saude e seguranga de profissionais 34, 39

Saude materno-infantil 311, 381, 390

Saude mental 33, 34, 35, 36, 37, 38, 74, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 95,99, 101, 102, 317, 321, 325, 355, 359, 363, 375, 377,
380, 506, 528, 571, 604, 607, 647, 648, 650, 651, 652, 653, 654, 698, 700
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