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PREFACIO

Com prazer e satisfagdo compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o
resultado de pesquisas construidas por estudantes de graduagdo a partir da disciplina de Trabalho
de Conclusdao de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem,
do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do
Amazonas. Sabemos que o TCC ¢ um dos requisitos obrigatdrios para a integralizacdo curricular
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver ¢ compartilhar a ciéncia é o que motiva a todos os

envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores.

A proposta da disciplina de TCC ¢ introduzir o estudante a pesquisa, incentivando-o a construir
uma metodologia cientifica para detectar, conhecer e identificar fendmenos a partir de questionamentos
e indagagdes identificados no quotidiano de ser e viver saudavel e doente. E aqui, nessa teia de
pesquisas, apresentamos a dificil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo acdes
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em satide pautados em

uma pratica baseada em evidéncias, sobretudo no contexto atual da saude brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de
discentes e docentes por tanto esfor¢o e dedicagdo mesmo diante de uma realidade tdo desafiadora
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus
resultados como contribuicao para a area da satide e enfermagem frente aos mais diversos cenarios e

niveis de atencao.
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RESUMO: Objetivo: descrever as principais caracteristicas do diabetes mellitus, mostrando a
importancia dos cuidados de enfermagem para prevengdo de complicagdes a saude da populacao
portadora dessa patologia. Metodologia: revisao integrativa da literatura, no periodo de 2015 a 2021,
da base que propde analisar e buscar pesquisas relevantes que possibilitem sintetizar o conhecimento
sobre o tema. Resultados: o conhecimento das complicagdes e dos cuidados sobre o diabetes pelo
paciente, seus familiares e profissionais de saude, em especial a equipe de enfermagem, ¢ de suma
importancia, uma vez que tém contato direto com os que convivem com o diabetes. Consideracdes
Finais: o cuidado integral ao individuo com diabetes e sua familia ¢ um desafio para a equipe de
saude, especialmente para ajudar o paciente a mudar seus habitos. Aos poucos, ele devera aprender a

gerenciar sua vida com diabetes em um processo que vise qualidade de vida e autonomia.
DESCRITORES: Diabtes mellitus. Cuidados de enfermagem. Tratamento.
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NURSING CARE IN PATIENTS OF DIABETES MELLITUS: INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Objective: to describe the main characteristics of diabetes mellitus, showing the
importance of nursing care for the prevention of complications to the health of the population with
this disease. Methodology: an integrative literature review, from 2015 to 2021, from the base that
proposes to analyze and search for relevant research that allows synthesizing knowledge on the
subject. Results: the knowledge of complications and care about diabetes by the patient, their families
and health professionals, especially the nursing staff, is of paramount importance, as they have direct
contact with those living with diabetes. Final Considerations: comprehensive care for individuals
with diabetes and their families is a challenge for the health team, especially to help patients change
their habits. Gradually, he will have to learn to manage his life with diabetes in a process that aims at

quality of life and autonomy.

DESCRIPTORS: Diabtes mellitus. Nursing care. Treatment.

INTRODUCAO

Segundo a Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD, 2016), o diabetes mellitus (DM) caracteriza-
se como um conjunto de alteragdes metabolicas que tém em comum a hiperglicemia causada por
defeitos na agdo e na secre¢io de insulina E classificado em: tipo 1, tipo 2, diabetes gestacional e
outros tipos especificos, 0 DM tipo 2, ¢ o mais comum, se manifesta principalmente em adultos. As

causas mais comuns de DM tém relagdo com a obesidade ¢ sedentarismo.

Dados da Federacao Internacional de Diabetes (IDF) que 8,8% da populagdo mundial entre 20
a 79 anos de idade (415 milhdes de pessoas), em 2015, vivia com diabetes. Persistindo as tendéncias
atuais, estima-se que até 2040 o niimero de pessoas com diabetes pode chegar a 642 milhdes. 75%
dos casos sao de paises em desenvolvimento, nos quais devera ocorrer o maior aumento dos casos de
diabetes nas proximas décadas (SBD, 2017).

Além dos fatores que tém contribuido para o aumento da incidéncia de DM na populagdo
mundial, ¢ de fundamental importancia ressaltar as comorbidades que a pessoa estard mais propensa:
acidente vascular cerebral, doenga vascular periférica, insuficiéncia renal aguda ou cronica, neuropatia
diabética, retinopatia diabética, entre outras. Nesse contexto, o profissional em enfermagem podera

atuar aplicando os cuidados especificos para a patologia (SBD, 2016).

Segundo Martins et al. (2020), os fatores de risco para que o diabetes se desenvolva podem
ser agrupados em dois grupos: o que podem ser modificados e os que ndo podem ser modificados.
Assim, foco do enfermeiro devera estar voltada para os que ele, com seu conhecimento sobre o
assunto, podera auxiliar na modifica¢ao fornecendo mecanismos e conhecimentos para que o paciente
paulatinamente modifique os comportamentos de risco como: Sedentarismo, obesidade, tabagismo e

outros.
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Entende-se, portanto, que no tratamento de diabetes mellitus, mudar o estilo de vida do paciente
¢ complicado, doloroso e depende de uma disciplina por parte do diabético, mas € de grande importancia
para uma sobrevida. Quanto ao tratamento, este engloba uma extensa abordagem terapéutica que
inclui insulina, terapia, mudanca de habitos alimentares, uso de medicamentos, informagdes sobre a
doenga, controle de glicemia, atividade fisica regulares, acompanhamento psicossocial, entre outros
(ALMEIDA, 2019).

Quando a doenga se manifesta de forma aguda ou cronica, os pacientes t€ém formas distintas
de reagir ao diagndstico. Mas que em diferentes casos elas podem apresentar-se similares. Por isso,
o enfermeiro capacitado e que detenha experiéncia nestas situagdes podem intervir prontamente com
a identificacdo precoce destas reacdes. A enfermagem, neste momento, como integrante da equipe
multiprofissional tem sua fun¢do exaltada, pois ela que fornecera instrumentos para o paciente a

familia e comunidade para o controle da doencga e das suas complicagdes (SANTOS, 2015).

A prevencao das complicagdes do DM esta diretamente relacionada as atividades dos
profissionais de saude, principalmente os enfermeiros, nas acdes de educag@o continuada junto ao
paciente familiar e comunidade. Devendo considerar as peculiaridades que cada caso podera expressa
e considera-los como impares. Com esta atividade o enfermeiro, além dos casos diagnosticados,
podera auxiliar na detec¢dao precoce de novos casos e contribuir na prevengdo das complicacdes
(MASCARENHAS et al., 2017).

Desse modo, o objetivo deste estudo ¢ descrever as principais caracteristicas do diabetes
mellitus, mostrando a importancia dos cuidados de enfermagem para preven¢do de complicagdes a

saude da populacdo portadora dessa patologia.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura que propds analisar e buscar pesquisas
relevantes que possibilitem sintetizar o conhecimento sobre o tema proposto, a fim de formular
conclusdes a partir dos estudos incluidos na revisao, além de indicar lacunas que necessitam ser

preenchida com o desenvolvimento de novos estudos (MENDES et al., 2018).

A pesquisa caracterizou-se como estudo descritivo, com abordagem qualitativa a partir de uma
revisdo bibliografica, desenvolvida através de material previamente elaborado. O método utilizado
baseou-se na técnica exploratdria de analise do conteudo de livros, revistas e outros materiais digitais
publicados (GIL, 2019). Segundo Fachin (2017) a revisao integrativa ¢ a reunido de conhecimentos
em obras, que abrange leituras, sele¢do, organizagdo ¢ analise de dados de interesse do pesquisador
sobre determinado assunto (FACHIN, 2017).

Num primeiro momento foram selecionados literatura e trabalhos cientificos, a partir da base
de dados do Scielo (Scientific Electronic Libray), Lilacs (Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude) por meio da plataforma BVS (Biblioteca Virtual de Satide), PubMed site de
acesso da base de dados Medline e outras fontes fisicas, utilizando os descritores: Diabetes mellitus,

cuidados de enfermagem, tratamento.
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Os critérios de inclusdo para trabalhos foram os descritores mencionados, publicados em
portugués no periodo de 2010 a 2021. Como critérios de exclusdo, foram considerados: publicacdes
em outros idiomas, editorias, revisdes, indisponibilidade para a recuperagdo da publicagdo na integra

e inadequacdo ao objeto de estudo.

Os dados do material selecionado foram analisados e discutidos buscando a apresentacao do
objeto proposto. Apos analise discussao dos artigos, os resultados foram expressos de forma descritiva
e complementar as ideias de cada autor. O desenho metodologico para selecao dos artigos pode ser
identificado no fluxograma abaixo.

Figura 1: Fluxograma de selecdo dos estudos primarios, elaborado a partir da recomendagdo PRISMA. Manaus, AM,
Brasil, 2021.
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RESULTADOS

Nesta revisao foram selecionados 15 artigos dos quais trés (20,0%) foi identificado na Scielo,
08 (53,0%) na Lilacs por meio da plataforma BVS, e quatro (27,0%) na PubMed site de acesso da
base de dados Medline. Desses, oito (53,0%) tinham sido publicados em periddicos de enfermagem,
trés (20,0% ) em revistas interdisciplinares de saude e um (27,0 %) em revistas de outras areas da
saude (psicologia, nutri¢ao)
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Todos os textos incluidos foram escritos em lingua portuguesa. Em relacdo a categoria

profissional dos autores, seis (40,0%) artigos foram redigidos em parceria com enfermeiros, quatro

(27,0%), um (7,0%) por médicos em parceria com enfermeiros e um (7,0%) por nutricionista em

parceria com enfermeiros. Em trés (20,0%) ndo foi possivel identificar essa informagdo. Os artigos

analisados podem ser visualizados no Quadro 1 a seguir.

Quadro 1: Sintese dos artigos da revisao. Manaus, AM, Brasil, 2021.

para controle e
prevencao de
complicagdes.

Araujo. (2016).

na educacdo alimentar, na
pratica de atividades fisicas,
assim

promovendo uma

melhor qualidade de vida.

Titulo Autores/ano Objetivo Desfecho
MARTINS, Jaqueline
Cuidado de | D. N.; RAIOL, Ianny A o ~ o b
educacdo em saude sobre o
£ F.; CARVALHO, . .
enietmagetn para Dayara Nazaré R.: Identificar  cuidados  de processo satde/doenga voltado a
controle de | [IMA. Fernando C’ enfermagem a idosos | DM contribuiu efetivamente para
incapacidades em de: ’ FORMIGOSA diabéticos para controle de a redu(;éo € preVen(;?lO de danos
idosos diabéticos na Lucrécia  Aline C.: incapacidades na atengdio estruturais e funcionais.
atengdo primdria a COSTA, Rafael Everton primiria  satde
satide A R. da; AGUIAR,
Viviane F. F. de. (2020).
Cuidados de Identificar ~ os  cuidados | Identificou os principais cuidados
VIEIRA, V.A.S; . . .
enfermagem para prescritos por enfermeiros | de enfermagem prescritos por
AZEVEDO, C,; . . ~ L
pessoas com de ESF a hipertensos e | enfermeiros da Atencdo Primaria
. . SAMPAIO, FC; | . .. , X , o
diabetes mellitus ¢ diabéticos e compara-los com | a Saide durante a assisténcia
) . : OLIVEIRA, P.P; . . . S
hipertensao arterial: a linguagem padronizada da | ao hipertenso e diabético, com
MORAES, J.T.; MATA, . N N . N . ~
mapeamento LRF. (2017) Classificagdo das Intervengdes | intervengdes da classificacdo das
cruzado S ' de Enfermagem. intervengdes de enfermagem
. Atravésdeumprojetodeintervencao
Projeto de o .
. . elaborado com intuito de modificar
intervencdo  para ) . . .
Melhorar a qualidade de vida | os fatores de risco relacionados
acompanhamento | ALMEIDA, Pablo . L . .
d ientes | Abraz Batist q dos pacientes diabéticos da | a diabetes mellitus 2, com este
e acien ad atista  de.
P . raao ' Unidade de Saude Zuraia | estudo buscou, também, orientar
com diabetes | (2019). oo -
. . Conti Galati sobre as possiveis complicagdes e
mellitus  tipo 2 .
tratamento medicamentoso desta
descompensada
doenca
Indicar estratégias de ) . o
) ) . ) O cuidado integral ao individuo
Diabetes mellitus: acdes que possam ajudar . o
) ] com diabetes e sua familia é um
cuidados de no controle da diabetes, no ) )
) ) . desafio para a equipe de satde,
enfermagem | BARBOSA, Silvania | tratamento medicamentoso,

especialmente para poder ajudar o
mesmo a mudar seu modo de viver,
0 que estara diretamente ligado a

vida de seus familiares e amigos.
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Sistematizag¢ao
da Assisténcia
de Enfermagem
ao portador de

Diabetes Mellitus e
Insuficiéncia Renal

Cronica

MASCARENHAS,
Nildo Batista,
PEREIRA, Alvaro,
SILVA, Rudval Souza
da, SILVA,

Gomes da. (2017)

Mary

de

distrbios renais e as terapias

Apresentar 0s  tipos
dialiticas bem como discutir a
sistematizagdo da assisténcia
de enfermagem ao paciente

critico.

a assisténcia de enfermagem, que

pode influenciar positivamente

na prevencdo destes danos,
bem como atuar no adequado
tratamento a pacientes criticos em
UTI, impedindo outros desfechos

negativos

Revisdo integrativa:

método de
pesquisa para a
incorporacgao de

evidéncias na saude

e na enfermagem.

MENDES, Karina Dal

Sasso; SILVEIRA,
Renata  Cristina de
Campo Pereira;
GALVAO, Cristina

Maria. (2018)

Apresentar os conceitos gerais
¢ as etapas para a claboracdo
da revisao integrativa, bem
como aspectos relevantes
sobre a aplicabilidade deste
método para a pesquisa na

satde e enfermagem.

Revis@o integrativa ¢ um método
de pesquisa que permite a busca,
a avaliagdo critica e a sintese
do

sendo 0 seu

das evidéncias disponiveis

tema investigado,
produto final o estado atual do
conhecimento do tema investigado,

a implementacdo de

intervencdes efetivas na
assisténcia a saude e a redugdo de

custos.

de
hospitalizagdes por
diabetes

implicacdes para o

Tendéncia

mellitus:

cuidado em saude.

SANTOS, Aline
Lima. (2015)

de

Analisar a tendéncia
de hospitalizagoes por
diabetesmellitus em  um

periodo de 15 anos, segundo

sexo e faixa etaria.

A tendéncia de hospitalizacdo por
diabetes mellitusestratificada por
sexo ¢ idade, foi crescente apenas
para homens entre 50 a 59 anos e

maiores de 80 anos.

Facilitar a consulta e abranger

0os mais diversos assuntos, em

Diretrizes da Acompanhar as atualizagdes | partes tais como: principios
Sociedade]| Sociedade Brasileira | no conhecimento cientifico | basicos do DM, rastreamento ¢
Brasileira de | De Diabetes (SBD) — | da éarea, reunindo renomados | prevencdo, medidas de estilo de
Diabetes 2014- | (2015) especialistas para discutir os | vida, tratamentos farmacologico,
2015. temas relacionados. avaliacdo e manejo do DM na
gestagdo e em complicagdes
cronicas.
Facilitar a consulta e abranger
os mais diversos assuntos, em
Diretrizes da Acompanhar as atualizagdes | partes tais como: principios
Sociedade| Sociedade Brasileira | no conhecimento cientifico | basicos do DM, rastreamento e
Brasileira de | De Diabetes (SBD) — | da érea, reunindo renomados | prevengdo, medidas de estilo de
Diabetes - 2015- | (2016) especialistas para discutir os | vida, tratamentos farmacologico,
2016 temas relacionados avaliagdo ¢ manejo do DM na

gestagdo e em complicagdes

cronicas.
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Facilitar a consulta e abranger

revisdo integrativa.

os mais diversos assuntos, em
Diretrizes da Acompanhar as atualizagdes | partes tais como: principios
Sociedade| Sociedade Brasileira | no conhecimento cientifico | basicos do DM, rastreamento e
Brasileira de | De Diabetes (SBD) — | da érea, reunindo renomados | prevengdo, medidas de estilo de
Diabetes - 2017- | (2017) especialistas para discutir os | vida, tratamentos farmacologico,
2018 temas relacionados avaliagio e manejo do DM na
gestagdo e em complicagdes
cronicas.
Identificar  na literatura Necessdria a  conmstrugdo  do
Cuidados de cientifica nacional de conhecimento cientifico por meio
enfermagem ao | SOUZA, Oliveira, enfermagem, as agdes do das pesquisas de saude, e este
paciente com pé | Kathiane Patricya de. enfermeiro  no cuidado do | o446 inaliza a necessidade de
diabético: uma | (2018). paciente  portador do  pé. uma continua busca de novas
diabético.

estratégias para prevencdo e

cuidados com os pés.

O enfermeiro
da

saude frente ao pé

na promogao

diabético na atengdo

basica de saude

SIQUEIRA, Ana Kelly
Américo;

NASCIMENTO, Ingrid

Raffaela Silva do;
BARROSO, Jodo
Gabriel de Siqueira;
ROCHA

Késia  Pereira  da.
MOURA, Gabriela
Meira de; SOUSA
Josivan da  Costa.
(2019).

O enfermeiro ¢ uma pega
fundamental na assisténcia do
pédiabéticoporqueserdeleque
terd interagdo direta com o
paciente no que se refere a

assisténcia integral da doenga.

O enfermeiro serd essencial na
assisténcia do pé diabético, por ter
contato continuo com o paciente.
Desta lhe

acerca do autocuidado que inclui

forma, orientara

deste a observacao do estado do pé

até o uso de métodos confortaveis.

DISCUSSAO

A coleta e a analise de dados para este estudo possibilitaram a elucidagdo de dois eixos

norteadores, a saber: o diabetes mellitus e suas complicagdes e atuagao do profissional em enfermagem:

importancia dos cuidados com a pessoa portadora de diabetes mellitus. Tais reflexdes sdo apresentadas

a seguir.

O Diabetes Mellitus, caracteristicas e suas complicacoes

A diabetes ¢ uma doenca caracterizada por niveis elevados de ac¢ticar no sangue e lesdes, na

qual o corpo nao consegue produzir insulina suficiente ou nao responde normalmente a insulina,

resultando em niveis elevados de agucar (glicose) no sangue. A longo prazo, o agtcar elevado no
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sangue pode ter complicagdes microvasculares, além de levar a doencas oculares, danos renais e
nervosos e aumentar o risco de doengas cardiovasculares. O diabetes ¢ uma das principais causas
de mortalidade e morbidade na populagdo e as complicagdes que acarreta podem comprometer a
qualidade de vida dos pacientes (ARAUJO e ARAUJO, 2020).

Estudo realizado por Batista (2016) sobre as principais complicacdes e patologia de pacientes
em tratamento para diabetes identificou fatores de risco, apontou que o enfermeiro deve prestar
cuidados adequados a clientela e formular tratamento e controle voltados a doenga ja instalada,
para que possam ser evitadas e retardam as complicagdes cronicas. Nesse sentido, o referido autor
acrescenta que a maior propor¢ao de pessoas que referiram internacao hospitalar e limitagdes nas suas
atividades didrias em decorréncia da doenca ou de suas complicagdes no grupo mais jovem reforca
o impacto da doenga na qualidade de vida, especialmente entre os individuos em idade produtiva,

afetando a disposicao para o trabalho.

Mangueira (2019), por sua vez, ao estudar sobre o perfil de pacientes portadores de diabetes
na Aten¢do Priméaria a Saude, identificou a prevaléncia de pacientes do sexo feminino, com idade
igual ou superior a 60 anos. O mesmo estudo apontou, ainda, que grande parte dos pacientes nao
faz uso de alcool e tabaco, realiza controle alimentar, mas que, no entanto, a maioria nao pratica

atividades fisicas.

Ao tratar sobre os cuidados para o controle e preven¢do de complicagdes em pacientes com
diabetes, Barbosa (2016) concluiu que o conhecimento sobre as complica¢des e os cuidados com o
diabetes pelo individuo, seus familiares e profissionais de saude, em especial a equipe de enfermagem,

¢ de suma importancia uma vez que tém contato direto com os que convivem com o diabetes.

Diante disso, verifica-se que € necessario um melhor acompanhamento dos pacientes por parte
dos profissionais durante o tratamento e controle do diabetes mellitus, pois apesar das complicacdes
inerentes a doenca, os cuidados de enfermagem, bem como de a¢des educativas objetivando o dominio

sobre sua doenca ¢ possivel se oferecer mais qualidade de vida aos pacientes de forma mais efetiva.

Atuacao do profissional em enfermagem: importancia dos cuidados com a pessoa portadora de

diabetes mellitus

Com relagdo aos cuidados e atuacao do profissional em enfermagem a pacientes portadores com
diabetes, Martins et al. (2020) citam a educag@o em saude, orientagao sobre o processo saude-doenga,
detecgdo de vulnerabilidade e agdes para reducdo de danos estruturais. Nesse aspecto, o enfermeiro
tem papel fundamental no desenvolvimento de a¢des relacionadas a orientacdo do tratamento, bem

como para o esclarecimento de diividas e questionamentos, tanto do paciente, quanto da familia.

Assim, ¢ indispensavel que o enfermeiro precisar estar preparado para lidar com as complicagdes
e adotar intervengdes de prevengao, a fim de garantir um adequado cuidado aos portadores de diabetes.
Utilizando-se de sua base de conhecimento quanto a curativos, em casos ja instalados e de formas
preventivas, o profissional deve se utilizar de cuidado holistico e humano, no planejamento do seu

cuidado levando sempre em consideragdo a estrutura do paciente, sempre através da atencdo
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basica (MENDES et al., 2018).

Segundo Batista (2016) os pacientes reconhecem que a melhor prevencdo ¢ uma boa
alimentacao e exercicios. Em seu estudo, verificou que a maioria dos entrevistados apresenta
alguns problemas de satde relacionados a diabetes. Desse modo, a consulta de enfermagem ¢
muito importante para que se possam formular a¢des relacionadas a orientagdo do tratamento e
esclarecimento de duvidas e problemas dos pacientes e familiares, sendo um fator importante para o
sucesso do tratamento. Nesse sentido, o enfermeiro desempenha um papel importante na formulagao
de agdes relacionadas a orientagao do tratamento e no esclarecimento e questionamento do paciente
e sua familia, fator importante para o sucesso do tratamento, pois o paciente diabético necessita do

apoio de sua familia.

Ao tratar sobre os cuidados de enfermagem, Salbego et al. (2015) entendem que a atengdo
humanizada esta relacionada com as atitudes dos profissionais enfermeiros, dentre as destacam-
se: a escuta sensivel, o acolhimento dialogado, resolutividade, compartilhamento de saberes e
aconselhamento. Estudos revelam que as pessoas com diabetes consideram o acolhimento e o vinculo
como partes da aten¢do humanizada recebida, que se destaca pela valorizagdo dada a elas durante o

atendimento.

Siqueira et al. (2019) compartilham que o enfermeiro ¢ peca fundamental na assisténcia ao
paciente portador de diabetes, pois € ele que tera interagdo direta com o paciente no que se refere a
assisténcia integral da doenca. E ele que orientara o paciente e a familia acerca do autocuidado, que

inclui desde a observagao do estado até o uso de métodos confortaveis.

Do exposto, pode-se verificar que os profissionais de enfermagem devem ter o cuidado de
verificar a compreensdo do paciente sobre suas recomendagdes. Portanto, deve ser capaz de detectar
a possivel distor¢cao das recomendagdes. A atuagdo do profissional de enfermagem esta relacionada
a saude do paciente diabético, bem como a saude de todos os pacientes, pois o cuidado ao diabético,
na perspectiva da atencdo bdasica, tem se mostrado um desafio para os envolvidos nos servigos de
saude (ALVES, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados desta pesquisa levam a concluir que o profissional enfermeiro desempenha um
papel importante na prevengao e no cuidado do paciente com diabetes, buscando, em muitos casos, a
detecgdo precoce de possiveis agravos e complicagdes que afetam a vida deste paciente. O enfermeiro
deve utilizar sua consulta para realizar anamnese e exames necessarios para deteccao precoce do

diabetes.

A educacdo também desempenha um papel importante na prevengao, pois o enfermeiro troca
experiéncias e esclarece duvidas com seus pacientes, mantém padrdes de informagdo, estimula o
autocuidado e foca nas agdes preventivas de saude, observa a satide das partes afetadas, habitos
de higiene, melhora a alimentacdo, a pratica de exercicios fisicos e 0 acompanhamento regular da

glicose.
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Portanto, fica claro, a partir desta revisdo, que os profissionais de enfermagem devem ser
treinados para lidar com complicagdes, utilizar sua base de conhecimento sobre curativos, no caso de
formas j4 instaladas e preventivas. Para tanto, o profissional enfermeiro deve ter um cuidado holistico

e humano, considerando sempre os primeiros cuidados com seu paciente.

Nesse sentido, a enfermagem, como uma pratica assistencial voltada para a qualidade de vida
do paciente, deve estar centrada nas intervengdes que envolvem o desenvolvimento do autocuidado e
a orientacdo prestada a familia através de medidas educativas com alicer¢ada no controle da glicemia

e na continua avaliacdo dos membros inferiores.
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294,297, 308, 342, 343, 356, 357, 366, 384, 394, 396, 397, 422, 425, 438, 442, 445, 446, 457, 481, 483, 484,
497,498, 512, 519, 521, 535, 552, 562, 563, 564, 584, 586, 598, 603, 615, 656, 659, 670, 673, 684, 695, 706,
726, 729, 765

Classificagdo de risco 370, 584, 586, 588, 589, 590, 591, 592, 593, 594, 595, 596, 597, 598

Cobertura vacinal 296, 299, 302, 303, 443, 447, 448, 450, 451, 715,717, 723

Comorbidades 125, 197, 202, 278, 455, 524, 526, 559, 630, 631, 659, 705

Compartilhamentos 95, 97, 395

Complicagdes 203, 206, 208, 210, 213, 216, 524, 763

Comportamento 34, 38, 84, 89, 91, 139, 141, 145, 146, 149, 151, 152, 179, 199, 289, 292, 324, 328, 353, 358, 359,
361,362, 363, 364, 365, 394, 396, 404, 504, 528, 619, 620, 672, 737

Comportamento sedentario 354, 359, 363, 364

Comportamento sexual 146, 149, 353, 358, 359, 364

Comportamento violento 353, 362, 619

Condutas do enfermeiro 612, 614, 615

Condutas em primeiros socorros 340, 342, 351

Conhecimento em primeiros socorros 339, 342, 345

Conhecimento em primeiros socorros de professores e colaboradores 340, 347

Conhecimento prévio da episiotomia 422

Construgao da tecnologia educativa em saude 340, 347, 349

Consumo de bebidas alcoolicas 353

Contaminacdo 74, 75, 76, 102, 258, 279, 287, 290, 291, 377, 461, 473, 519, 525, 528, 529, 569, 639, 642, 652, 653

Coronavirus (sars-cov2) 455

Covid-19 31, 33, 34, 38, 39, 78, 79, 82, 95, 96, 97, 99, 100, 102, 103, 104, 372, 373, 377, 379, 399, 401, 404, 405, 406,
443,444,459, 461, 519, 520, 521, 524, 527, 528, 529, 531, 565, 567, 568, 604, 605, 606, 607, 610, 624, 625,
626, 627, 628, 629, 630, 631, 632, 633, 635, 636, 637, 640, 641, 642, 643, 645, 647, 648, 650, 651, 652, 653,
654, 655,715,716, 717,719, 720, 721, 722, 723, 724

Covid-19 e o Acidente Vascular Cerebral (AVC) 624, 627

Crianga autista 83, 90, 91, 92

Cuidado pré-natal 155, 157

Cuidados da crianga 83, 91

Cuidados em UTIN 681, 683

Cuidados paliativos 237,239, 241, 242, 243,244, 245, 247, 248, 250, 252, 253, 254, 255, 274, 670, 671, 672, 674, 675,
676
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Cuidados sobre o diabetes 704
D

Departamento de Analise e Tabulagdo de Dados do Sistema Unico de Satde (DATASUS) 162

Dermatologia 275, 276, 281, 330, 333, 334

Dermatologia em enfermagem 269

Desafios do enfermeiro intensivista 519, 521

Desigualdade social 170, 369, 374, 376, 378

Desinformacao antivacina na contemporaneidade 715

Despreparo dos profissionais da saade 369, 378

Diabetes 117, 123, 125, 127, 174, 194, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 222, 276, 558, 594, 625,
630, 704, 705, 706, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 747, 751, 754, 755, 756, 758, 759, 760, 761, 764, 765,
766

Diabetes mellitus ii (dm) 194, 195, 196

Diabtes mellitus 704, 705

Diagnostico 41,46, 51, 53, 54, 56, 58, 59, 69, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 107, 111, 113, 122, 124,
146, 150, 151, 153, 159, 160, 200, 203, 204, 241, 243, 253, 263, 264, 265, 267, 269, 270, 278, 279, 284, 300,
511, 575, 576, 577, 631, 652, 658, 666, 671, 675, 706, 737, 747

Dificuldades no ato sexual 145, 149

Distanciamento social 33, 96, 103, 369, 375, 376, 377, 378, 379, 605, 720, 722

Disttrbio 37, 83, 84, 89, 92, 196, 212, 755, 761

Doengas cronicas 131, 194, 196, 353, 355, 358, 359, 360, 365, 367, 413, 417, 505, 558, 628, 754, 761

Doengas infecciosas 117, 123, 127, 194, 196, 296, 355, 443, 448, 449, 450, 451

Doengas vasculogénicas 763

Doenga terminal 238, 239

Drogas 35, 37, 151, 178, 354, 355, 357, 361, 362, 364, 499, 515

E

Eclampsia 123, 125, 163, 168, 212, 585, 594, 597

Educagdo em saude 52, 59, 106, 113, 126, 139, 141, 173, 177,201, 202, 211, 215, 223, 253, 261, 265, 266, 267, 292,
303, 305, 345, 351, 359, 370, 374, 380, 400, 403, 436, 451, 467, 468, 469, 556, 559, 578, 579, 666, 708, 711,
715,717,723, 759

Efeitos psicologicos 29

Enfermagem 6, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 40, 41, 42, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 53, 55, 56, 57, 59, 61, 63, 66,
68, 70, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 92, 93, 104, 105, 107, 108, 110, 112, 113, 117, 121, 123, 124, 126, 127, 135,
136, 138, 140, 141, 142, 143, 149, 151, 153, 172, 175, 176, 177, 179, 180, 183, 184, 185, 188, 189, 190, 191,
192, 193, 198, 200, 215, 224, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 241, 242, 243, 245, 246, 2438,
250, 251,252, 253,254, 255, 258, 261, 263, 264, 265, 266, 267, 268, 269, 271, 272, 273, 274, 275, 276, 277,
278,279, 280, 281, 286, 288, 293, 306, 308, 310, 312, 313, 315, 316, 319, 322, 324, 327, 328, 329, 330, 331,
332, 333,335, 336, 337, 338, 343, 347, 352, 357, 384, 386, 388, 390, 391, 392, 398, 407, 408, 409, 410, 412,
413,414,415, 416,417,418, 419, 420, 421, 426, 429, 431, 435, 438, 439, 447, 452, 455, 456, 460, 461, 463,
465, 466, 467, 469, 470, 471, 472, 474, 475, 476, 477, 478, 479, 481, 482, 483, 484, 485, 486, 487, 488, 490,
491, 506, 510, 511, 515, 516, 523, 524, 525, 526, 527, 528, 529, 530, 531, 533, 534, 535, 538, 540, 542, 543,
544, 545, 546, 547, 548, 549, 553, 559, 562, 564, 565, 566, 567, 568, 569, 570, 571, 577, 588, 589, 590, 591,
592, 593, 595, 596, 597, 600, 601, 602, 604, 605, 606, 607, 608, 609, 610, 612, 617, 618, 619, 620, 621, 622,
623, 626, 627, 633, 635, 636, 639, 640, 642, 643, 647, 648, 649, 650, 651, 652, 653, 654, 657, 659, 660, 661,
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662, 663, 664, 666, 667, 668, 670, 672, 673, 674, 675, 676, 681, 682, 683, 685, 686, 687, 688, 689, 690, 694,
697, 698, 700, 702, 703, 704, 705, 706, 707, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 717, 718, 719, 721, 722, 724,
726, 728, 729, 730, 731, 737, 738, 739, 740, 741, 745, 747, 749, 750, 751, 753, 755, 756, 757, 759, 760, 761,
763, 764, 765, 766

Enfermagem dermatolégica 269, 272, 276, 334, 335

Enfermagem estética 330, 333, 336

Enfermeiro na area dermatoldgica e estética 330, 332

Enfermeiro na assisténcia obstétrica 173

Enfermeiro na unidade de terapia intensiva neonatal 681, 683

Enfermeiro no combate a violéncia obstétrica 692

Enfermeiros intensivistas 519, 528, 529, 530

Enfermeiros no processo de imunizagdo da covid 715, 717

Enfrentamento da pandemia 95, 97, 103, 377, 458, 461, 525, 531, 566, 567, 568, 571, 608, 645, 648, 655, 717

Entidades organizacionais de satde 715, 723

Envelhecimento populacional 194, 196, 232

Episiotomia 190, 422, 423, 424, 425, 427, 428, 429, 430, 431, 432, 433, 435, 436, 437, 438, 439, 440, 697, 700

Equipe de enfermagem 29, 47,48, 121, 564, 570, 685, 704, 738

Equipe de saude 68, 173, 174, 176, 179, 197, 208, 214, 278, 314, 459, 464, 511, 516, 529, 538, 540, 546, 547, 548,
550, 554, 559, 585, 620, 681, 683, 689, 693, 699, 704, 708, 728, 749

Equipe e paciente 173

Equipe multiprofissional 35, 71, 85, 174, 211, 239, 244, 266, 270, 491, 539, 541, 544, 635, 636, 642, 658, 659, 662,
674, 682, 706, 737, 760

Equipe, paciente e familiares 306

Estado pro-inflamatorio 625, 630

Estado pro-trombotico 625, 630

Estagio terminal da doenga 237

Estilo de vida 36, 196, 197, 198, 200, 201, 325, 355, 359, 363, 557, 558, 559, 665, 706, 709, 710, 753, 761, 762, 763,
764

Estilo de vida 195

Estilo de Vida Indigena 550, 552

Estomias 657

Estratégia 46, 132, 152,200, 218, 258, 265, 275, 280, 468, 475, 497, 514, 582, 600, 612, 613, 614, 615, 618, 619, 620,
621, 622, 661, 665, 765, 766

Estratégias de capacitagao 251, 600

Estresse 29, 33, 34, 36, 38, 70, 71, 80, 88, 91, 100, 102, 178, 223, 313, 370, 390, 407, 408, 409, 410, 413, 414, 415,
416,417,418, 419, 420, 421, 490, 494, 500, 503, 505, 519, 528, 529, 558, 570, 601, 651, 652, 653, 654, 743,
751

Estresse ocupacional 407, 408, 409, 415, 416, 417,418, 421

Etilismo 550, 558

Evolugdo das fake news 394, 396, 404

Exame papanicolau 51, 53, 54, 56, 57, 59, 61, 577, 578, 579, 581, 582

Exame preventivo de cancer de colo uterino (pccu) 574, 580

Exaustao fisica e mental 37, 520, 530, 653

Excesso de carga horaria de trabalho 562, 570

Excesso de peso 550, 558

Expectativa de vida do brasileiro 194, 196
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F

Fake news 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 299, 300, 304, 305, 394, 395, 397, 399, 400, 401, 403, 405
Fakes news sobre vacina 295

Falta de conhecimento ¢ informacgdo 354, 361, 364

Falta de recursos 48, 519, 564, 570, 701

Fases que antecedem a morte 237, 241

Fatores de risco cardiovasculares 550, 552, 554, 558, 559

Fatores de risco vascular tradicionais 625, 630

Fluxos na rotina 519

Fungicida 743, 747, 749

G

Gestagao 117,119, 127, 180, 388
Gestantes diante da pandemia da covid-19 455
Gonorreia 105, 106, 107, 108, 110, 112, 113

H

Habitos alimentares 126, 195, 197, 201, 202, 353, 358, 361, 363, 706, 754, 762

Hemorragia pos-parto 126, 163

Hesitacdo vacinal 442, 445, 447

Hipertensdo 117, 125, 127, 174, 184, 196, 353, 358, 363, 364, 366, 413, 418, 496, 526, 551, 552, 554, 555, 556, 557,
558, 559, 560, 561, 585, 594, 625, 630, 708, 765

Hipertensdo Arterial Sistémica 550, 552, 554, 560

HIV 10, 114, 123, 125, 127, 144, 145, 146, 147, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 212, 256, 257, 258, 261, 262, 263, 264,
265, 266,267, 268, 284, 287, 288, 289, 290, 291, 292, 293

Humanizacdo do parto 188, 189, 191, 192, 311, 312, 314, 316, 383, 387, 391, 392, 430, 463, 467, 474, 475, 485, 488,
490

Humanizagao hospitalar 600
I

Idoso 130, 138, 143, 145, 147,227, 228, 229, 230, 235, 763, 765

Idoso diabético 753, 755, 756, 761, 764

Idosos convivendo com o hiv 145, 146

Idoso soropositivo 256, 258, 259, 263, 265

Impacto na saude 33, 38, 195

Impactos das fakes news 95

Implantagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48, 49, 56, 307, 340, 351, 390, 448, 453, 488, 514, 537, 547, 589, 592, 593, 597,
606, 609, 685, 721, 722, 739

Importancia da imuniza¢ao 442, 451

Importancia da presenca do pai 317, 319, 325

Imunizagdo 295, 442, 443, 445, 448, 449, 453

Imunizacéo da populagdo 294, 296

Imunobioldgicos 74, 75, 296, 299, 447, 450, 723

Imunologia 407, 414

Imunossupressor 407, 409, 410
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Inatividade fisica 358, 363, 550, 558, 762

indice de morbidade 105, 106

Indigenas com has 550, 552

Infecgao puerperal 163, 168, 169

Infecgdes sexualmente transmissiveis 106, 107, 111, 113, 114, 150, 153, 156, 160, 256, 262, 266, 268, 282, 283, 284,
289, 293, 360, 575

Influéncia da doula 381, 383, 384

Infodemia 95, 96, 399, 406

Infraestrutura inadequada 519

Inicio tardio do pré-natal 510, 512

Interagdo social 83, 84, 88, 89, 92, 579, 728

Intervencdes 34, 39, 79, 82, 142, 288, 336, 345, 351, 590, 600, 650, 659, 676, 708, 763

Intervengdes humanizadoras 600
L

LGBTQIA+ 282,283,284, 285, 290, 291, 292

Libido sexual 145

Limitagdes 83, 92, 109, 152, 170, 229, 238, 275, 373, 601, 639, 644, 666, 674, 711, 761

Linha de frente 28, 31, 34, 80, 180, 370, 375, 377, 521, 527, 530, 563, 564, 566, 568, 569, 607, 635, 647, 648, 650,
651, 652, 653,717

M

Mie lactante 217,219

Medicamentos 74, 76, 92, 146, 151, 152, 178, 190, 196, 200, 214, 228, 238, 275, 324, 377, 472, 475, 500, 505, 511,
706, 763

Medicina 66, 67, 69, 73, 105, 110, 330, 331, 336, 337, 357, 389, 395, 402, 412, 429, 438, 467, 472, 474, 475, 481, 484,
494, 496, 508, 523, 553, 558, 577, 660, 672, 703, 722, 757

Melanoma 269, 270, 274, 279, 281, 575

Métodos de acolhimento 600

Métodos de humanizag¢do 600, 608

Ministério da satde 47, 53, 54, 58, 60, 89, 96, 97, 100, 103, 107, 114, 127, 132, 142, 153, 160, 161, 162, 164, 170, 171,
175,177, 180, 181, 184, 192, 203, 225, 228, 230, 235, 244, 254, 281, 300, 307, 308, 309, 313, 314, 315, 316,
328, 350, 365, 369, 372, 373, 376, 378, 379, 382, 403, 444, 447, 448, 452, 461, 464, 473, 477, 482, 496, 507,
515, 516, 522, 548, 575, 581, 587, 590, 598, 610, 622, 637, 643, 648, 649, 652, 654, 701, 702, 718, 739, 743,
750, 765

Morbidade 111, 124, 125, 194, 196, 207, 208, 279, 313, 323, 443, 555, 711, 754

Morbimortalidade 201, 315, 455, 511, 517, 550, 554, 558, 559, 613, 658

Mortalidade 30, 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 128, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184, 194, 196, 199, 207, 208, 216, 222, 223, 229, 258, 279, 281, 307, 308, 312, 313, 316, 323, 376, 377,
382,443,510, 511, 514, 516, 517, 524, 527, 530, 555, 557, 560, 579, 585, 586, 591, 594, 629, 630, 683, 711,
716, 722,754, 755

Mortalidade materna 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184,207, 308, 313, 316, 510, 511, 516, 517, 585, 591, 594

Mortalidade materna e neonatal 116, 117, 118, 126, 308, 510, 516, 517

Movimento antivacina 294, 296, 297, 299, 302, 303, 304, 723

Mudangas epidemiologicas no brasil 194, 196
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Mulher no pré-natal 117
Multiplos parceiros 354, 361, 364, 574
Musicoterapia 489, 491, 494, 496, 497, 499, 500, 501, 502, 504, 505, 506, 509

N

Negativamente a opinido publica sobre ciéncia 394

Neisseria gonorrhoeae 105, 106, 107

Neoplasia mamaria 245, 247, 248

Neurodesenvolvimento 83, 84, 88, 92, 222

Noticias falsas 95, 100, 101, 102, 295, 296, 299, 300, 302, 303, 394, 395, 396, 397, 399, 401, 402, 404
Nutri¢@o do lactente 217

o

Obesidade/sobrepeso 353

Obito materno e neonatal 116, 118, 121, 124, 126

Obitos 53, 74, 75, 76, 80, 117, 118, 121, 122, 123, 125, 127, 128, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 184,
201, 341, 348, 362, 375, 511, 549, 591, 755

Obstetricia 307, 316, 422, 425, 426, 584, 587, 595, 596

Operacionalizagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48,49, 275, 447, 452, 541, 588, 632

Orientagdes pré e pos-cirurgia oncotica 269, 280

Ostomizados 657, 659, 662, 665, 668

Ozonioterapia 743, 744, 745, 747, 748

P

Paciente com surdez 726, 728

Paciente oncologico 241, 244,250, 252, 281, 663, 667, 670, 672, 675

Pacientes adultos ostomizados 656, 659

Pacientes idosos 71, 138, 227, 229, 233, 234, 262, 504, 758, 759, 766

Pacientes terminais 237, 238, 239, 242, 243, 247

Padrao alimentar inadequado 550, 558

Pandemia de covid-19 28, 31, 36, 79, 95, 372, 374, 375, 376, 379, 380, 401, 405

Parto cesareo 206, 207, 208, 210, 211, 212, 215, 216

Parto humanizado 173, 174, 178, 183, 184, 185, 188, 189, 191, 192, 306, 308, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 381, 384,
387, 390, 436, 464, 465, 469, 474, 476, 481, 482, 483, 485, 486, 487, 489, 490, 491, 698, 699, 702

Parto natural 126, 178, 188, 206, 208, 381, 383, 384, 388, 422, 424, 435, 489, 491

Partos prematuros 510, 514, 516

Parturientes 177, 178, 180, 190, 211, 215, 306, 307, 315, 316, 383, 387, 389, 423, 427, 430, 434, 435, 437, 438, 439,
463, 467,468, 470, 472, 478, 479, 482, 490, 491, 592

Paternidade 318, 320, 327

Patologia 28, 71,201, 238, 242, 246, 247, 444, 519, 530, 574, 581, 626, 704, 705, 706, 711, 716, 755, 756, 758

Patologias 29, 31, 36, 117, 139, 156, 163, 201, 206, 233, 246, 247, 265, 336, 407, 409, 413, 415, 417, 418, 456, 529,
551, 575, 625, 630, 631, 666

Perdas dos pacientes 28

Perfil epidemiologico 108, 123, 131, 159, 162, 164, 170

Periodo gravidico-puerperal 122, 126, 164, 169, 172, 174, 176, 179

Periodo pandémico 369, 648
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Politica nacional de atencdo integral a satde do homem (pnaish) 317, 318, 319

Pratica de atividade fisica 138, 200, 354, 357, 363, 364, 365

Praticas alimentarem 353

Praticas de saude 42, 130, 139, 387, 392, 549

Praticas éticas 532, 548

Pré e pds-operatorio da ostomia 657, 662

Pré-natal tardio 510

Presenga do pai no pré-natal 317

Preservativos 107, 145, 146, 149, 152, 291

Prevengdo 51, 53, 54, 56, 57, 59, 60, 61, 68, 74, 75, 79, 80, 97, 101, 102, 103, 105, 112, 113, 118, 119, 122, 126, 132,
136, 138, 139, 141, 150, 153, 155, 157, 160, 197, 199, 201, 204, 206, 208, 228, 233, 247, 256, 258, 259, 262,
265, 266, 268, 271, 276, 277, 278, 282, 288, 289, 290, 291, 293, 300, 316, 319, 335, 344, 348, 352, 355, 358,
370,371, 377, 395, 396, 403, 404, 434, 435, 444, 447, 448, 459, 460, 463, 465, 468, 469, 470, 471, 472, 474,
476,477,478, 479, 510, 511, 512, 517, 551, 556, 558, 559, 566, 573, 575, 576, 577, 578, 579, 580, 581, 582,
583, 591, 601, 606, 609, 619, 620, 621, 623, 641, 642, 647, 652, 658, 670, 672, 687, 694, 702, 704, 706, 708,
709, 710, 711, 712, 713, 751, 758, 759, 760, 763, 764

Principais riscos existentes no ambiente escolar 340, 347, 348

Procedimento de episiotomia 422

Processo de enfermagem 40, 41, 42, 43, 46, 48, 49, 62, 178, 687

Processo satide-doenga 295, 302, 447, 556, 614, 641, 676, 701, 711

Profissionais de enfermagem 29, 30, 41, 47, 48, 105, 227, 562, 648, 717

Profissionais qualificados em libras 726, 739

Programa de Pré-natal masculino 317, 318, 319

Promocdo da saade 130, 133, 142

Protocolos 47, 48, 58, 71, 253, 271, 274, 376, 459, 460, 519, 524, 525, 527, 567, 612, 615, 618, 619, 643, 748

Psicologia 66, 105, 110, 174, 220, 329, 357, 467, 481, 484, 496, 577, 604, 610, 660, 707, 757

Q

Qualidade da coleta 51, 53, 54, 58, 59

Qualidade da humanizagao 183, 192

Qualidade de vida 36, 80, 81, 95, 97, 113, 118, 131, 132, 140, 141, 149, 151, 169, 194, 196, 197, 198, 199, 200, 201,
202, 204, 205, 229, 232, 234, 238, 240, 242, 243, 244, 245, 247,250, 251, 252, 265, 266, 269, 271, 275, 277,
278,355,390, 414,415,417, 419, 465, 494, 506, 514, 559, 562, 567, 570, 613, 626, 658, 663, 664, 667, 672,
676, 683, 700, 704, 708, 711, 713, 723, 754, 755, 756, 758, 760, 761, 763, 766

Qualidade do atendimento 36, 173, 592, 620

R

Recém-nascido 118, 122, 125, 126, 173, 178, 179, 183, 184, 208, 216, 218, 307, 312, 313, 314, 455, 456, 459, 461,
481,489, 491, 511, 682, 683, 686, 687, 688, 689, 690

Recém-nascidos prematuros 681, 683

Recuperagdo de pacientes 496, 600, 601, 602, 609

Redes midiaticas 394, 395, 396, 397, 399, 404

Redes sociais 95, 97, 100, 101, 102, 263, 288, 299, 301, 395, 396, 399, 400, 401, 403, 404, 569, 621, 723

Reféns da pandemia 74, 81

Relagao pais-filho 317, 325

Relacionamentos geossocial 282
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Remocgio aérea de pacientes em estado critico 635, 636
Repercussodes fisicas e emocionais 74, 76

Respeito a vida humana 532

Riscos a gestante 116, 118

Riscos em adolescentes 354
S

Satde da familia 510, 622

saude da gestante e do bebé 510

Saude da Mulher 52, 54, 127, 180, 307, 323, 481, 514, 517, 518, 574

Saude da pessoa idosa 130, 132, 133, 141, 142, 232, 235

Saude da populagdo 132, 150, 152, 164, 294, 296, 297, 303, 404, 704, 706

Saude de adolescentes escolares 353, 355, 357, 361, 364, 365

Saude do adolescente 354

Saude emocional dos profissionais 647, 648

Saude e seguranga de profissionais 34, 39

Saude materno-infantil 311, 381, 390

Saude mental 33, 34, 35, 36, 37, 38, 74, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 95,99, 101, 102, 317, 321, 325, 355, 359, 363, 375, 377,
380, 506, 528, 571, 604, 607, 647, 648, 650, 651, 652, 653, 654, 698, 700

Saude mental de enfermeiros 74, 76

Saude no cuidado aos indigenas 550, 559

Saude publica 75, 105, 106, 107, 111, 113, 117, 127, 156, 161, 164, 194, 196, 202, 203, 204, 223, 229, 291, 296, 297,
307, 325, 330, 337, 352, 368, 369, 370, 371, 373, 378, 379, 380, 394, 396, 399, 400, 403, 404, 442, 443, 444,
445, 448, 449, 475, 478, 511, 530, 585, 620, 635, 642, 647, 653, 667, 671, 693, 699, 718, 722, 755, 765

Servigos de transporte acromédico 635, 636

Sexualidade 113, 136, 138, 140, 143, 145, 152, 257, 258, 262, 264, 265, 266, 268, 289, 353, 359, 362, 367, 432, 575

Sexualidade dos idosos 145, 152

Sexualidade precoce 354, 359

Sifilis congénita 155, 157, 160

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida 145, 256, 268, 291

Sistema de Informacéo Sobre Mortalidade (SIM) 162

Sistema de Informagao Sobre Nascidos Vivos (SINASC) 162

Sistema imunoldgico 31, 107, 112, 407, 409, 418, 444, 456, 574

Situacdo de violéncia 612, 615, 621

Situagdes de medo e incertezas 520, 530

Situacdes de violéncia contra a mulher 612, 614, 615, 618, 620, 621

Suporte Basico de Vida 339, 340, 341, 342, 351

Surdez 727, 740

T

Tabagismo 196, 197, 362, 363, 550, 552, 558, 625, 630, 705
Tabu em relagdo a vida sexual 256

Tecnologia educativa 339, 342, 347, 348, 349

Terapia ocupacional 66, 105, 110, 357, 481, 484, 660
Terapias complementares 494, 497

Teste de papanicolau 52, 54, 57, 61
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Tipo de parto 178, 206, 211, 215, 216

Trabalho de parto 182, 184, 185, 188, 189, 191, 210, 212, 213, 214, 216, 313, 314, 315, 321, 386, 388, 389, 390, 391,
424,436, 462, 465, 468, 469, 472, 485, 486, 487, 488, 489, 490, 491, 510, 589, 592, 693, 698, 699

Trabalho em meio a pressdo 519

Transmissao do virus 145, 146, 459, 460, 520, 563, 716

Transmissdo vertical de doenca infecciosas 155, 157

Transporte Aeromédico 635, 637

Transtorno do Espectro Autista (TEA) 83, 84, 88, 92

U

Ultrassonografia 62, 63, 64, 67, 68, 69, 72, 73, 323
Unidade de terapia intensiva neonatal 314, 681, 683, 691
Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) 519

Unidades obstétricas 584, 586

Uso da ozonioterapia 743, 744, 746, 747, 751

Uso de alcool 178, 354, 361, 364, 711

\Y%

Vacinacdo da populagdo brasileira 442, 445

Vinculo pai e bebé/ filho 317

Violéncia 136, 138, 139, 140, 177, 290, 341, 353, 359, 361, 362, 364, 370, 392, 422, 423, 426, 427, 428, 431, 434, 435,
436, 438, 439, 463, 464, 465, 467, 468, 469, 470, 471, 472,473,474, 475, 476, 477,478, 479, 612, 613, 614,
615,617, 618, 619, 620, 621, 622, 623, 692, 693, 694, 697, 698, 699, 700, 701, 702, 703

Violéncia contra a mulher 612,613, 614, 615, 617, 618, 619, 620, 621, 623, 693, 698, 703

Violéncia doméstica 612, 618, 619, 621, 622, 623

Violéncia obstétrica(vo) 422

Viricida 743, 749

Virus da Imunodeficiéncia Humana 145, 256, 258, 291

Vulnerabilidade 74, 76, 81, 111, 118, 141, 150, 151, 152, 153, 159, 169, 250, 252, 255, 258, 267, 292, 359, 361, 362,
370, 592, 615, 676, 682, 711, 761
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