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PREFACIO

Com prazer e satisfagdo compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o
resultado de pesquisas construidas por estudantes de graduagdo a partir da disciplina de Trabalho
de Conclusdao de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem,
do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do
Amazonas. Sabemos que o TCC ¢ um dos requisitos obrigatdrios para a integralizacdo curricular
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver ¢ compartilhar a ciéncia é o que motiva a todos os

envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores.

A proposta da disciplina de TCC ¢ introduzir o estudante a pesquisa, incentivando-o a construir
uma metodologia cientifica para detectar, conhecer e identificar fendmenos a partir de questionamentos
e indagagdes identificados no quotidiano de ser e viver saudavel e doente. E aqui, nessa teia de
pesquisas, apresentamos a dificil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo acdes
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em satide pautados em

uma pratica baseada em evidéncias, sobretudo no contexto atual da saude brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de
discentes e docentes por tanto esfor¢o e dedicagdo mesmo diante de uma realidade tdo desafiadora
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus
resultados como contribuicao para a area da satide e enfermagem frente aos mais diversos cenarios e

niveis de atencao.
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RESUMO: Objetivou-se identificar na literatura cientifica acerca da atuacdo do enfermeiro quanto
ao uso da ozonioterapia para o tratamento de lesdes. O estudo foi realizado através de uma revisao de
literatura nas bases de dados LILACS, BDENF por meio da BVS com artigos publicados de 2010 a
2020. Como resultado e justificativa, o uso terapéutico da-se por meio de suas propriedades viricida,
fungicida e bactericida, baseado no seu mecanismo de agdo resultante da oxida¢do da membrana
celular e componentes citoplasmaticos, causando a morte dos microrganismos. Conclui-se que esta ¢
uma técnica de prescricdo médica, mas de aplicabilidade e acompanhamento 24 horas realizado pelo

profissional enfermeiro.

DESCRITORES: Cicatriza¢des. Ozonioterapia. Enfermagem.

THE USE OF OZONETHERAPY IN THE TREATMENT OF INJURIES: APPLICABILITY
OF NURSING

ABSTRACT:Theobjectivewastoidentify inthescientificliteratureabouttherole ofnursesregardingthe
use of ozone therapy for thetreatmentof injuries. The study wasconductedthrough a literature review
in the SCIELO, LILACS, VHL data bases with ar ticlespublishedfrom 2010 to 2020. As a resultand
justification, thetherapeuticuseoccursthroughitsviricidal, fungicidalandbactericidalproperties,basedon
in its mechanismofactionresultingfromtheoxidationofthecellmembraneandcytoplasmiccomponents,
causingthe death ofmicroorganisms. It isconcludedthatthisis a medical prescriptiontechnique,

butwithapplicabilityand 24-hour follow-up performedbythe professional nurse.

DESCRIPTORS: Healing. Ozone Therapy.Nursing.

INTRODUCAO

O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) através do Parecer Normativo n® 001/2020
reconheceu a Ozonioterapia como complementacdo que pode ser realizada pelo enfermeiro, sendo
estes capacitados para tal pratica, ou seja, 0 COFEN recomenda que os profissionais realizem cursos
com carga horéria minima de 120 horas (COFEN, 2020).

De acordo com o Ministério da Satde (2018) através da portaria 702, a ozonioterapia foi
regulamentada como pratica integrativa, sendo uma metodologia aprovada e aplicada em varios
paises, para varias finalidades clinicas, incluindo as lesdes de membros inferiores definidos como
lesdes e ulceras venosas, e no Brasil estd entre os 29 procedimentos presentes na Politica Nacional

de Praticas Integrativas e Complementares em Satide (PNPICS) do Sistema Unico de Saade (SUS).

O ozonio apresenta forte capacidade de induzir o estresse oxidativo controlado e moderado,
sendo este uma molécula biologica presente na natureza, portanto, o ozoénio medicinal que ¢ uma
mistura de 0zonio e oxigénio, representa um estimulo que contribui para a satide e para a recuperacao
nas diversas enfermidades, com o objetivo de auxiliar de maneira natural a capacidade funcional do
organismo humano e animal (SANTOS, 2018).
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Segundo Liu (2015), 0 0zonio ¢ utilizado como terapia de primeira linha em varios paises, sendo
reconhecido como agente antioxidante, antinfeccioso, desintoxicante, oxigenador e imunomodulador.
A versatilidade dessa terapia deve-se a cascata de compostos derivados do 0zonio, favorecendo sua
aplica¢do em varias doencas (FITZPATRICK et al., 2018).

Atualmente a técnica de utilizagao de ozonio no tratamento de feridas € reconhecida pelos
sistemas de saude da Alemanha, da Suica, da Italia, de Cuba, da Ucrania, da Russia, da Espanha, da
Grécia, do Egito e da Australia, além de ser praticada em 15 estados dos Estados Unidos. Dessa forma
sdo realizados, aproximadamente, 10 milhdes de tratamentos com 0z6nio no mundo, todos os anos.
Nos paises em que o uso medicinal do 0zonio € reconhecido houve reducao de 27% no consumo total

de antibidticos e de 22% no consumo de analgésicos opiodides e ndo opioides (SAGGALI 2011).

Esse gas medicinal pode ser utilizado na forma de dleos e associado a agua, por diferentes
vias e beneficios clinicos da auto-hemoterapia ozonizada tém sido descritos (LIU et al., 2015). Vale
destacar que a farmacodinamica da terapia de ozonizagao permite que os efeitos se tornem duradouros
e a toxicidade seja baixa, independentemente da via de acesso (IZAD et al., 2018). A terapia com
0zonio estimula a circulagdo e melhora a oxigenacao dos tecidos, sendo utilizada no tratamento de

problemas circulatorios e na revitalizacao de fungdes organicas (SAGGAI, 2011).

Desse modo, o estudo sera norteado pela seguinte questdo: Qual atuagdo do Enfermeiro quanto

ao uso da Ozonioterapia para o tratamento de lesdes disponiveis na literatura cientifica?

Nesse contexto, apesar da ozonioterapia mostrar-se eficaz no tratamento de feridas, seu
reconhecimento como procedimento cientifico ainda ¢ incipiente. Portanto, pretende-se, com esse
estudo, sistematizar o conhecimento produzido, até o momento, sobre a utilizacdo do ozo6nio em
tratamento de lesOes realizada pelo enfermeiro. Uma das alternativas para o tratamento coadjuvante
das lesdes cutaneas por exemplo, utilizadas nas ultimas décadas ¢ a ozonioterapia. O ozonio € utilizado
em varios segmentos, inclusive no tratamento terapéutico de varios tipos de doencas em humanos e
animais. Portanto, objetivou-se identificar na literatura cientifica acerca da atuacdo do enfermeiro

quanto ao uso da ozonioterapia para o tratamento de lesoes.

METODOLOGIA

A pesquisa bibliografica que auxiliou a presente revisao integrativa da literatura possibilitando
uma analise das pesquisas onde levaram a questdes relevante para busca de teorias cientificas, € nova
implementagdes de praticas clinicas, dando enfase aos que ja conhecem o assunto, também identifica
as duvidas sobre determinada area de contetdo fazendo com que exista essa busca de contetido. Este
método de pesquisa permite de uma forma livre com que o pesquisador possar retnir suas bases
cientificas associando as praticas (POLIT, 2016; BENEFIELD, 2017).

A construgdo desta revisdo integrativa foi realizada em etapas sendo elas se subdividindo em
seis, tais etapas descrevem os processos de sua constru¢do de forma cronoldgica. Em sua primeira
etapa foi escolhido o tema e selecdao da hipotese junto com a questdo norteadora da pesquisa, para ser

realizado a elaboracdo da pesquisa integrativa. A pergunta que norteou a pesquisa foi: Qual atuac¢do do
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Enfermeiro quanto ao uso da Ozonioterapia para o tratamento de lesdes disponiveis na literatura

cientifica?

Foi realizada a busca nas bases de dados baseada em artigos nacionais com textos originais e
pesquisa em base eletronica de dados cientificos tais como: LILACS, BDENF por meio da BVS com
artigos publicados de 2010 a 2020 como referéncias brasileiras em enfermagem. Utilizados para a

pesquisaforam: Cicatrizagdes. Ozonioterapia. Enfermagem.

Na segunda etapa foi definido os critérios de inxclusdo e exclusdo do respectivo estudo/
amostragem ou busca na literatura os quais obedeceram a critérios transparentes conferindo qualidade

e confiabilidade da revisao.

Os critérios de inclusdo foram: artigos originais publicados entre os anos de 2010 a 2021, na
lingua portuguesa, que atendessem as palavras-chave, sendo os critérios de exclusdo foram: teses,
dissertacdes, outros idiomas que ndo o portugués; outros temas apresentados nas buscas nas bases
de dados que ndo atendiam ao objetivo deste trabalho. Entretanto Pereira et al., (2018), a aplicacdo
da abordagem qualitativa permite a interpretacdo, do pesquisador, por meio das declaragdes de suas

opinides sobre o fendmeno a ser investigado.

Na terceira etapa as informacodes foram organizadas e sumarizadas suscintamente de forma
concisa, formando um banco de dados de facil acesso. As informag¢des foram organizadasem quadro
contendo: titulo da obra/ano de publicagdo, autor(es), periddico e método. Analise critica ocorreu
através de leitura minuciosa foi realizada na quarta fase, com enfoque aos estudos que atendiam aos

critérios de inclusao.

Na quinta etapa ocorreu avaliagdo critica dos estudos incluidos e na sexta etapa a apresentagao
da revisdo. Para Gil (2002) lembra que a internet constitui hoje um dos mais importantes veiculos
de informagdes, e ndo se podem deixar de lado as possibilidades avindas desse meio de pesquisa. O

processo de selecao metodologica e evidéncias podem ser identificados conforme na figura 1.
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Figura 1: Fluxograma de seleg@o dos estudos primarios, elaborado a partir da recomendagdo PRISMA. Manaus, AM,
Brasil, 2021.
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RESULTADOS

Ap0s a analise da tematica oriundos de diversos estudos, a terapia com o 0zonio traz resultados
positivos no reparo tecidual, segundo Santos et al., (2010), foram realizados alguns estudos com o
uso do gerador de alta frequéncia em lesao de etiologia venosa nos membros inferiores por exemplo,
e apos este tratamento foram observados resultados promissores quanto a reducao da lesao e no

processo de cicatrizacao da ferida.

Outra forma de aplicar a ozonioterapia ¢ a forma topica (através de bags) local ou sistémica
variando de acordo com a indicagdo clinica, sendo assim, importante ressaltar que a ozonioterapia
¢ aplicada como alternativa eficiente de baixo valor, e utilizada no tratamento de feridas e lesdes de

dificil cicatrizagao.

Para uma melhor andlise dos resultados, os artigos selecionados foram organizados em forma
de tabela. Esta revisdo ¢ composta por 12 artigos publicados entre 2010 e 2021, onde trés (21,43%)
foram publicados em 2019, dois (14,29%) foram publicados em 2021 e quatro (42,86%) foram
publicados em 2020, 1 publicado em 2010 (7,14%), 1 publicado em 2016 (7,14%) e 1 publicado
em 2010 (7,14%). Quanto a base de dados oito (57%) artigos foram publicados na base de dadosda
BDENF, dois (21,43%) foram publicados na LILACS e dois (21,43%) foram publicados na SCIELO.
A selecdo dos artigos faz abordagem quanto ao uso da ozonioterapia para o tratamento de feridas

realizados pelo profissional enfermeiro. Conforme ilustrado no quadro 1.
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Quadro 1: Sintese dos artigos da revisdo. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Titulo

Autores

Objetivo

Desfecho

Ozonioterapia em

lesdo por pressdo

Oliveira et

Identificar oS métodos

para uso da ozonioterapia

A ozonioterapia ¢ uma alternativa

no tratamento de LPP junto com

como alternativa L 2021 no tratamento da LPP e|a assisténcia em  enfermagem,
o al., . . . .
de assisténcia de descrever os beneficios desse | planejamento e implementacdo para
enfermagem tratamento. recuperagao do paciente.
Ozonioterapia .
. Relatar a experiéncia de
realizada pelo ) i
. uma paciente idosa com o ) )
Enfermeiro na ] o A utilizagdo da ozonioterapia como
. N diagnostico de “Craurose , . )
imunomodulagdo | Melo et al., adjuvante pode potencializar os efeitos
. vulvar”, complementando ) )
em pacientes | 2020 o desejados da necessidade do controle de
. o tratamento tradicional, | N .
com Craurose . infecgdes e na agdo imunomoduladora.
preconizado com a
vulvar”: relato de ) .
. ozonioterapia.
experiéncia
Reunir informagdes sobra a
metodologia, de paises que
Ozonioterapia: ja utilizam as finalidades | _
i . . ) . | Sdo apresentados neste estudo dados
Suas diversas clinicas descritas, discutir .
L o Severo et . para melhoria dos aspectos com relato
aplicagoes clinicas as vantagens em relacdo ao L . N
al., 2019 da aceitagdo dos pacientes e reducdo

para o tratamento

da tlcera venosa

tratamento convencional,

em especial nos pacientes

significativa do tratamento.

portadores de lesdes do
MMIL.

(0] uso da

ozonioterapia . . Constitui uma O6tima opgdo de
Discutir 0 uso da

no tratamento | Santiago et . . tratamento para pacientes portadores
. ozonioterapia no tratamento .
de feridas: | al., 2016 N de feridas, bem como para outras
. das lesoes o

Uma revisdo de indicagoes.
literatura

A ozonioterapia ¢ uma
Influéncia da . ferramenta terapéutica complementar

. . Neste estudo  objetivou- .
ozonioterapia . . . ao tratamento convencional. Apesar
.. _ | Motaetal., | se avaliar a influéncia da | . ] . .
na  cicatrizagdo ) . ) disso, ainda ha muito a aprofundar
. 12020 ozonioterapia em pacientes . .
de ulceras do pé ] o acerca do tema e mais pesquisas
. com feridas do pé diabético. ) )

diabético devem ser conduzidas para validar a

ozonioterapia na pratica clinica.
Efeito da Verificar o  efeito da | O ozonio age como agente terapéutico,
ozonoterapia na | Marchesini | ozonioterapia na cicatrizagdo | proporcionando beneficios arestauragao
cicatrizagdo  de | etal, 2020 | de uma ferida cronica em um | tecidual, além do efeito antimicrobiano,
feridas paciente em diabetes mellitus. | bactericida e fungicida.
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Ha muitas lacunas de conhecimento

Ozonioterapia ) ) e especificidades relacionadas as
Identificar e analisar o L
no tratamento . ) . dosagens, periodicidade de aplicacao
. Girondi et | evidéncias sobre o uso de . .
de feridas em . . e protocolos assistenciais envolvendo
. _ | al,2021 ozonioterapia no tratamento L ) )
adultos: Revisdo ) a utilizacdo de ozonioterapia no
) de feridas em adultos. ) i
Integrativa tratamento de feridas, especialmente
por enfermeiros.
Ozonioterapia Relatar 0 tratamento . o
. R Apds o inicio do tratamento com
como tratamento de paciente diabético, ) ) ) )
. Cardoso et . .. | ozonioterapia, os pacientes obtiveram
adjuvante na aterosclerdtica, com histéria N ,
. | al., 2010 . . . melhora de perfusdo sanguinea e fase
ferida de pé ulcera infectada associada a | | C L
o L iniciais de cicatrizacdo.
diabético osteomielite.
Aplicagidao Aplicagdo local de bolsa
de 0z0nio preenchida com  0z6nio | Obteve-se melhora no crescimento de
o Gao et al., o ]
diariamente  na 2019 concentrado, posicionada no | tecido de granulagdo e manutengdo do
realizacao do pé por 20 minutos, observar a | ambiente da ferida relativamente limpo.
curativo melhora desse paciente.
Ozonioterapia
na otimizag¢ao Evidenciar a  utiliza¢do | Esta é uma técnica com potencial
do processo | Xavier et | do ozOonio medicinal no | inimaginavel e promissor voltado
cicatricial em | al., 2014 tratamento de feridas em | pra reabilitagio e manutengdo das
lesdes de pele pessoas idosas. atividades diarias dos idosos.
senil
o Observou-se que a partir da aplicacao
A aplicagdo da . . ~
) ) da ozonioterapia nas lesdes das
ozonioterapia em ) i o
] . ) o ulceras contaminadas, que a maioria
ulceras hansénicas Avaliar a efetividade da )
.. ) . dos pacientes apresentou, ao final das
e sua efetividade ) ozonioterapia, grau de | L o
o Bittencourt ) ) cinco avaliagdes, nenhuma espécie de
no decréscimo comprometimento das ulceras . ) i )
) etal., 2019 ] ) . microrganismo, assim como também
do biofilme em e identificar a prevaléncia de L ]
) ) . apresentaram diminui¢do na area da
pacientes da microrganismos. . . .
. ferida, sendo que um paciente concluiu
coldnia do Prata- L
) 0 processo cicatricial de suas duas
Belém/PA N
lesoes
Uso do o0z6nio '
. ) ) . De acordo com este estudo concluiu-
direto em “BAG” Avaliar as feridas cronicas
] ) ] ) se que estes apresentaram resultados
e oléo ozonizado em membros inferiores com ) . L
N . Lescura et . i satisfatorios quanto da utilizacdo do
em lesdes cronicas o uso do ozonio direto em o . .
al., 2020 0zonio direto em “bag” e 6leo ozonizado

de

inferiores

membros

“bag” e 0 6leo ozonizado.

em feridas cronicas.
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DISCUSSAO

Apos andlise dos artigos revisado neste estudo, consideramos que o 0zénio ¢ um géas que ha
100 anos tem sido utilizado rotineiramente como modalidade terapéutica alternativa em diversas
enfermidades, apresentando propriedades: viricida, fungicida e bactericida, pois provoca a oxidag¢do da
membrana celular e componentes citoplasmaticos, causando a morte dos microrganismos (SANTOS,
el. tal, 2018).

Embora as evidéncias cientificas apontem para os beneficios desta terapia, ¢ extremamente
importante que a equipe de saude conheca a terapia, para assim aplica-la de forma segura e eficaz.
Pois a partir de seu uso podera se evidenciar na pratica clinica subsidios baseados em evidéncias
os beneficios da terapia no que se concerne a menor tempo de internagdo, redu¢do do tempo de

cicatrizagdo e diminui¢ao de uso de insumos e gastos publicos (LEMOS, el. tal, 2018).

Vale ressaltar que o profissional enfermeiro juntamente com os Conselhos Regionais e Federal
de Enfermagem, vem lutando historicamente nao so pela aplicabilidade da técnica, monitorizagao e
avaliacdo, mas pela prescri¢do, ja que este profissional ¢ o que avalia e acompanha desde o inicio do
processo (SANTIAGO, 2016).

De acordo com Oliveira et al., (2021), refere que a ozonioterapia em tratamento direto para
LPP torna-se um método eficaz oriundo da assisténcia de enfermagem através do planejamento,
implementagdo e por fim a recuperagdo deste paciente. Em concordancia com Melo et al., (2020),
através do estudo de relato de experiéncia observou-se a eficacia na pratica do uso adjuvante da
ozonioterapia em comparagdo com o tratamento tradicional ofertado para esta paciente com Craurose

vulvar.

Para Severo et al., (2019), alguns paises ja utilizam bastante a técnica do tratamento seguro
como ozonioterapia, dessa maneira, a aceitagdo dos pacientes torna o tratamento melhorado em
comparagdo com o tratamento tradicional na maioria das vezes proposto. De acordo com Santiago et
al., (2016), este estudo assim com o anterior supracitado, permite uma comparagao positiva quanto ao
tratamento com 0z0nio, visto que ¢ uma 6tima op¢ao para os portadores de feridas cronicas, devido a

alternativas mais recente de tratamento € menos invasiva.

Para Mota et al., (2016), o uso positivo que o tratamento com a ozonioterapia concede aos
pacientes, principalmente aos que precisam de melhoras em cicatrizagdes de lesdes € notorio e
benéfico. Em contrapartida, Marchesini et al., (2020), refere que ¢ importante verificar o efeito deste
tratamento como agente terapéutico na cicatrizagdo destas feridas, pois além de ocorrer renovagao
tecidual, este ainda tem efeitos antimicrobiano e fungicida para compor a melhoria positiva deste

paciente.

Para Cardoso et al., (2010), o tratamento de pacientes com pé diabético precisa ser priorizado,
visto que estes pacientes ja apresentam problemas na vascularizagao periférica com probabilidade de
acumulo de lipidios nas artérias, causando assim aumento das ulceras cronicas. Segundo Gao et al.,
(2019), a aplicagao diaria de 0zoénio no momento do curativo, permite melhora desse pé diabético,

também melhora de perfusdo periférica deste paciente.
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Dessa maneira, Xavier et al., (2014), refere que esta técnica oriunda do uso do 0zdnio, permite
processo cicatricial da lesdo de forma mais acelerada, principalmente em idosos, permitindo assim,
que estes continuem suas atividades rotineiras garantidas. Para Bittencour et al., (2019), a aplicacao
da ozonioterapia em Ulceras permite ainda que seja avaliada grau de comprometimento da lesdo e a

prevaléncia de microrganismos e diminui¢do na area da ferida.

Para Lescura et al., (2020), o estudo relevante sobre o uso do “Bag” e 6leo ozonizado em
lesdes cronicas de membros inferiores buscou avaliar lesdes cronicas de membros inferiores, e
verificar os resultados satisfatorios. Segundo Girondi et al., (2021) dentro deste estudo, entende-se
que o tratamento realizado pelo ozonioterapia permite a melhora definitiva e cicatricial do paciente

em questao.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos achados da revisdo, concluimos que a ozonioterapia ¢ uma alternativa no
tratamento de Lesao por Pressao (LPP) junto com assisténcia em enfermagem. O tempo que as lesdes

ficaram expostas ao 0zOnio e concentragdes que permitam verificar o seu potencial efeito regenerador.

Principalmente em pacientes tratados com a técnica da ozonioterapia tem melhoras altamente
expressivas em curto periodo, porque uma avaliacdo adequada de uma lesdo permite uma tomada de
decisdo mais apropriada sobre como escolher a melhor forma de conduzir o tratamento juntamente
com assisténcia e o acompanhamento da enfermagem. Por fim, a enfermagem atualmente ¢ um
dos componentes fundamentais no tratamento de lesdo por pressdo e portanto o seu papel ¢ cuidar
de pacientes que estdo em terapia. Com assisténcia, planejamento, implementagdo do cuidar e a

recuperacdo do paciente.

Contudo, varios estudos comprovam que a terapia com o 0zonio traz resultados positivos no

reparo tecidual, além de atuar de modo eficiente em outras condi¢des patoldgicas e fisioldgicas.
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626, 627, 628, 629, 630, 631, 632, 633, 635, 636, 637, 640, 641, 642, 643, 645, 647, 648, 650, 651, 652, 653,
654, 655,715,716, 717,719, 720, 721, 722, 723, 724

Covid-19 e o Acidente Vascular Cerebral (AVC) 624, 627

Crianga autista 83, 90, 91, 92

Cuidado pré-natal 155, 157

Cuidados da crianga 83, 91

Cuidados em UTIN 681, 683

Cuidados paliativos 237,239, 241, 242, 243,244, 245, 247, 248, 250, 252, 253, 254, 255, 274, 670, 671, 672, 674, 675,
676
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Cuidados sobre o diabetes 704
D

Departamento de Analise e Tabulagdo de Dados do Sistema Unico de Satde (DATASUS) 162

Dermatologia 275, 276, 281, 330, 333, 334

Dermatologia em enfermagem 269

Desafios do enfermeiro intensivista 519, 521

Desigualdade social 170, 369, 374, 376, 378

Desinformacao antivacina na contemporaneidade 715

Despreparo dos profissionais da saade 369, 378

Diabetes 117, 123, 125, 127, 174, 194, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 222, 276, 558, 594, 625,
630, 704, 705, 706, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 747, 751, 754, 755, 756, 758, 759, 760, 761, 764, 765,
766

Diabetes mellitus ii (dm) 194, 195, 196

Diabtes mellitus 704, 705

Diagnostico 41,46, 51, 53, 54, 56, 58, 59, 69, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 107, 111, 113, 122, 124,
146, 150, 151, 153, 159, 160, 200, 203, 204, 241, 243, 253, 263, 264, 265, 267, 269, 270, 278, 279, 284, 300,
511, 575, 576, 577, 631, 652, 658, 666, 671, 675, 706, 737, 747

Dificuldades no ato sexual 145, 149

Distanciamento social 33, 96, 103, 369, 375, 376, 377, 378, 379, 605, 720, 722

Disttrbio 37, 83, 84, 89, 92, 196, 212, 755, 761

Doengas cronicas 131, 194, 196, 353, 355, 358, 359, 360, 365, 367, 413, 417, 505, 558, 628, 754, 761

Doengas infecciosas 117, 123, 127, 194, 196, 296, 355, 443, 448, 449, 450, 451

Doengas vasculogénicas 763

Doenga terminal 238, 239

Drogas 35, 37, 151, 178, 354, 355, 357, 361, 362, 364, 499, 515

E

Eclampsia 123, 125, 163, 168, 212, 585, 594, 597

Educagdo em saude 52, 59, 106, 113, 126, 139, 141, 173, 177,201, 202, 211, 215, 223, 253, 261, 265, 266, 267, 292,
303, 305, 345, 351, 359, 370, 374, 380, 400, 403, 436, 451, 467, 468, 469, 556, 559, 578, 579, 666, 708, 711,
715,717,723, 759

Efeitos psicologicos 29

Enfermagem 6, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 40, 41, 42, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 53, 55, 56, 57, 59, 61, 63, 66,
68, 70, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 92, 93, 104, 105, 107, 108, 110, 112, 113, 117, 121, 123, 124, 126, 127, 135,
136, 138, 140, 141, 142, 143, 149, 151, 153, 172, 175, 176, 177, 179, 180, 183, 184, 185, 188, 189, 190, 191,
192, 193, 198, 200, 215, 224, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 241, 242, 243, 245, 246, 2438,
250, 251,252, 253,254, 255, 258, 261, 263, 264, 265, 266, 267, 268, 269, 271, 272, 273, 274, 275, 276, 277,
278,279, 280, 281, 286, 288, 293, 306, 308, 310, 312, 313, 315, 316, 319, 322, 324, 327, 328, 329, 330, 331,
332, 333,335, 336, 337, 338, 343, 347, 352, 357, 384, 386, 388, 390, 391, 392, 398, 407, 408, 409, 410, 412,
413,414,415, 416,417,418, 419, 420, 421, 426, 429, 431, 435, 438, 439, 447, 452, 455, 456, 460, 461, 463,
465, 466, 467, 469, 470, 471, 472, 474, 475, 476, 477, 478, 479, 481, 482, 483, 484, 485, 486, 487, 488, 490,
491, 506, 510, 511, 515, 516, 523, 524, 525, 526, 527, 528, 529, 530, 531, 533, 534, 535, 538, 540, 542, 543,
544, 545, 546, 547, 548, 549, 553, 559, 562, 564, 565, 566, 567, 568, 569, 570, 571, 577, 588, 589, 590, 591,
592, 593, 595, 596, 597, 600, 601, 602, 604, 605, 606, 607, 608, 609, 610, 612, 617, 618, 619, 620, 621, 622,
623, 626, 627, 633, 635, 636, 639, 640, 642, 643, 647, 648, 649, 650, 651, 652, 653, 654, 657, 659, 660, 661,
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662, 663, 664, 666, 667, 668, 670, 672, 673, 674, 675, 676, 681, 682, 683, 685, 686, 687, 688, 689, 690, 694,
697, 698, 700, 702, 703, 704, 705, 706, 707, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 717, 718, 719, 721, 722, 724,
726, 728, 729, 730, 731, 737, 738, 739, 740, 741, 745, 747, 749, 750, 751, 753, 755, 756, 757, 759, 760, 761,
763, 764, 765, 766

Enfermagem dermatolégica 269, 272, 276, 334, 335

Enfermagem estética 330, 333, 336

Enfermeiro na area dermatoldgica e estética 330, 332

Enfermeiro na assisténcia obstétrica 173

Enfermeiro na unidade de terapia intensiva neonatal 681, 683

Enfermeiro no combate a violéncia obstétrica 692

Enfermeiros intensivistas 519, 528, 529, 530

Enfermeiros no processo de imunizagdo da covid 715, 717

Enfrentamento da pandemia 95, 97, 103, 377, 458, 461, 525, 531, 566, 567, 568, 571, 608, 645, 648, 655, 717

Entidades organizacionais de satde 715, 723

Envelhecimento populacional 194, 196, 232

Episiotomia 190, 422, 423, 424, 425, 427, 428, 429, 430, 431, 432, 433, 435, 436, 437, 438, 439, 440, 697, 700

Equipe de enfermagem 29, 47,48, 121, 564, 570, 685, 704, 738

Equipe de saude 68, 173, 174, 176, 179, 197, 208, 214, 278, 314, 459, 464, 511, 516, 529, 538, 540, 546, 547, 548,
550, 554, 559, 585, 620, 681, 683, 689, 693, 699, 704, 708, 728, 749

Equipe e paciente 173

Equipe multiprofissional 35, 71, 85, 174, 211, 239, 244, 266, 270, 491, 539, 541, 544, 635, 636, 642, 658, 659, 662,
674, 682, 706, 737, 760

Equipe, paciente e familiares 306

Estado pro-inflamatorio 625, 630

Estado pro-trombotico 625, 630

Estagio terminal da doenga 237

Estilo de vida 36, 196, 197, 198, 200, 201, 325, 355, 359, 363, 557, 558, 559, 665, 706, 709, 710, 753, 761, 762, 763,
764

Estilo de vida 195

Estilo de Vida Indigena 550, 552

Estomias 657

Estratégia 46, 132, 152,200, 218, 258, 265, 275, 280, 468, 475, 497, 514, 582, 600, 612, 613, 614, 615, 618, 619, 620,
621, 622, 661, 665, 765, 766

Estratégias de capacitagao 251, 600

Estresse 29, 33, 34, 36, 38, 70, 71, 80, 88, 91, 100, 102, 178, 223, 313, 370, 390, 407, 408, 409, 410, 413, 414, 415,
416,417,418, 419, 420, 421, 490, 494, 500, 503, 505, 519, 528, 529, 558, 570, 601, 651, 652, 653, 654, 743,
751

Estresse ocupacional 407, 408, 409, 415, 416, 417,418, 421

Etilismo 550, 558

Evolugdo das fake news 394, 396, 404

Exame papanicolau 51, 53, 54, 56, 57, 59, 61, 577, 578, 579, 581, 582

Exame preventivo de cancer de colo uterino (pccu) 574, 580

Exaustao fisica e mental 37, 520, 530, 653

Excesso de carga horaria de trabalho 562, 570

Excesso de peso 550, 558

Expectativa de vida do brasileiro 194, 196

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 770



F

Fake news 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 299, 300, 304, 305, 394, 395, 397, 399, 400, 401, 403, 405
Fakes news sobre vacina 295

Falta de conhecimento ¢ informacgdo 354, 361, 364

Falta de recursos 48, 519, 564, 570, 701

Fases que antecedem a morte 237, 241

Fatores de risco cardiovasculares 550, 552, 554, 558, 559

Fatores de risco vascular tradicionais 625, 630

Fluxos na rotina 519

Fungicida 743, 747, 749

G

Gestagao 117,119, 127, 180, 388
Gestantes diante da pandemia da covid-19 455
Gonorreia 105, 106, 107, 108, 110, 112, 113

H

Habitos alimentares 126, 195, 197, 201, 202, 353, 358, 361, 363, 706, 754, 762

Hemorragia pos-parto 126, 163

Hesitacdo vacinal 442, 445, 447

Hipertensdo 117, 125, 127, 174, 184, 196, 353, 358, 363, 364, 366, 413, 418, 496, 526, 551, 552, 554, 555, 556, 557,
558, 559, 560, 561, 585, 594, 625, 630, 708, 765

Hipertensdo Arterial Sistémica 550, 552, 554, 560

HIV 10, 114, 123, 125, 127, 144, 145, 146, 147, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 212, 256, 257, 258, 261, 262, 263, 264,
265, 266,267, 268, 284, 287, 288, 289, 290, 291, 292, 293

Humanizacdo do parto 188, 189, 191, 192, 311, 312, 314, 316, 383, 387, 391, 392, 430, 463, 467, 474, 475, 485, 488,
490

Humanizagao hospitalar 600
I

Idoso 130, 138, 143, 145, 147,227, 228, 229, 230, 235, 763, 765

Idoso diabético 753, 755, 756, 761, 764

Idosos convivendo com o hiv 145, 146

Idoso soropositivo 256, 258, 259, 263, 265

Impacto na saude 33, 38, 195

Impactos das fakes news 95

Implantagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48, 49, 56, 307, 340, 351, 390, 448, 453, 488, 514, 537, 547, 589, 592, 593, 597,
606, 609, 685, 721, 722, 739

Importancia da imuniza¢ao 442, 451

Importancia da presenca do pai 317, 319, 325

Imunizagdo 295, 442, 443, 445, 448, 449, 453

Imunizacéo da populagdo 294, 296

Imunobioldgicos 74, 75, 296, 299, 447, 450, 723

Imunologia 407, 414

Imunossupressor 407, 409, 410
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Inatividade fisica 358, 363, 550, 558, 762

indice de morbidade 105, 106

Indigenas com has 550, 552

Infecgao puerperal 163, 168, 169

Infecgdes sexualmente transmissiveis 106, 107, 111, 113, 114, 150, 153, 156, 160, 256, 262, 266, 268, 282, 283, 284,
289, 293, 360, 575

Influéncia da doula 381, 383, 384

Infodemia 95, 96, 399, 406

Infraestrutura inadequada 519

Inicio tardio do pré-natal 510, 512

Interagdo social 83, 84, 88, 89, 92, 579, 728

Intervencdes 34, 39, 79, 82, 142, 288, 336, 345, 351, 590, 600, 650, 659, 676, 708, 763

Intervengdes humanizadoras 600
L

LGBTQIA+ 282,283,284, 285, 290, 291, 292

Libido sexual 145

Limitagdes 83, 92, 109, 152, 170, 229, 238, 275, 373, 601, 639, 644, 666, 674, 711, 761

Linha de frente 28, 31, 34, 80, 180, 370, 375, 377, 521, 527, 530, 563, 564, 566, 568, 569, 607, 635, 647, 648, 650,
651, 652, 653,717

M

Mie lactante 217,219

Medicamentos 74, 76, 92, 146, 151, 152, 178, 190, 196, 200, 214, 228, 238, 275, 324, 377, 472, 475, 500, 505, 511,
706, 763

Medicina 66, 67, 69, 73, 105, 110, 330, 331, 336, 337, 357, 389, 395, 402, 412, 429, 438, 467, 472, 474, 475, 481, 484,
494, 496, 508, 523, 553, 558, 577, 660, 672, 703, 722, 757

Melanoma 269, 270, 274, 279, 281, 575

Métodos de acolhimento 600

Métodos de humanizag¢do 600, 608

Ministério da satde 47, 53, 54, 58, 60, 89, 96, 97, 100, 103, 107, 114, 127, 132, 142, 153, 160, 161, 162, 164, 170, 171,
175,177, 180, 181, 184, 192, 203, 225, 228, 230, 235, 244, 254, 281, 300, 307, 308, 309, 313, 314, 315, 316,
328, 350, 365, 369, 372, 373, 376, 378, 379, 382, 403, 444, 447, 448, 452, 461, 464, 473, 477, 482, 496, 507,
515, 516, 522, 548, 575, 581, 587, 590, 598, 610, 622, 637, 643, 648, 649, 652, 654, 701, 702, 718, 739, 743,
750, 765

Morbidade 111, 124, 125, 194, 196, 207, 208, 279, 313, 323, 443, 555, 711, 754

Morbimortalidade 201, 315, 455, 511, 517, 550, 554, 558, 559, 613, 658

Mortalidade 30, 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 128, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184, 194, 196, 199, 207, 208, 216, 222, 223, 229, 258, 279, 281, 307, 308, 312, 313, 316, 323, 376, 377,
382,443,510, 511, 514, 516, 517, 524, 527, 530, 555, 557, 560, 579, 585, 586, 591, 594, 629, 630, 683, 711,
716, 722,754, 755

Mortalidade materna 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184,207, 308, 313, 316, 510, 511, 516, 517, 585, 591, 594

Mortalidade materna e neonatal 116, 117, 118, 126, 308, 510, 516, 517

Movimento antivacina 294, 296, 297, 299, 302, 303, 304, 723

Mudangas epidemiologicas no brasil 194, 196

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL



Mulher no pré-natal 117
Multiplos parceiros 354, 361, 364, 574
Musicoterapia 489, 491, 494, 496, 497, 499, 500, 501, 502, 504, 505, 506, 509

N

Negativamente a opinido publica sobre ciéncia 394

Neisseria gonorrhoeae 105, 106, 107

Neoplasia mamaria 245, 247, 248

Neurodesenvolvimento 83, 84, 88, 92, 222

Noticias falsas 95, 100, 101, 102, 295, 296, 299, 300, 302, 303, 394, 395, 396, 397, 399, 401, 402, 404
Nutri¢@o do lactente 217

o

Obesidade/sobrepeso 353

Obito materno e neonatal 116, 118, 121, 124, 126

Obitos 53, 74, 75, 76, 80, 117, 118, 121, 122, 123, 125, 127, 128, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 184,
201, 341, 348, 362, 375, 511, 549, 591, 755

Obstetricia 307, 316, 422, 425, 426, 584, 587, 595, 596

Operacionalizagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48,49, 275, 447, 452, 541, 588, 632

Orientagdes pré e pos-cirurgia oncotica 269, 280

Ostomizados 657, 659, 662, 665, 668

Ozonioterapia 743, 744, 745, 747, 748

P

Paciente com surdez 726, 728

Paciente oncologico 241, 244,250, 252, 281, 663, 667, 670, 672, 675

Pacientes adultos ostomizados 656, 659

Pacientes idosos 71, 138, 227, 229, 233, 234, 262, 504, 758, 759, 766

Pacientes terminais 237, 238, 239, 242, 243, 247

Padrao alimentar inadequado 550, 558

Pandemia de covid-19 28, 31, 36, 79, 95, 372, 374, 375, 376, 379, 380, 401, 405

Parto cesareo 206, 207, 208, 210, 211, 212, 215, 216

Parto humanizado 173, 174, 178, 183, 184, 185, 188, 189, 191, 192, 306, 308, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 381, 384,
387, 390, 436, 464, 465, 469, 474, 476, 481, 482, 483, 485, 486, 487, 489, 490, 491, 698, 699, 702

Parto natural 126, 178, 188, 206, 208, 381, 383, 384, 388, 422, 424, 435, 489, 491

Partos prematuros 510, 514, 516

Parturientes 177, 178, 180, 190, 211, 215, 306, 307, 315, 316, 383, 387, 389, 423, 427, 430, 434, 435, 437, 438, 439,
463, 467,468, 470, 472, 478, 479, 482, 490, 491, 592

Paternidade 318, 320, 327

Patologia 28, 71,201, 238, 242, 246, 247, 444, 519, 530, 574, 581, 626, 704, 705, 706, 711, 716, 755, 756, 758

Patologias 29, 31, 36, 117, 139, 156, 163, 201, 206, 233, 246, 247, 265, 336, 407, 409, 413, 415, 417, 418, 456, 529,
551, 575, 625, 630, 631, 666

Perdas dos pacientes 28

Perfil epidemiologico 108, 123, 131, 159, 162, 164, 170

Periodo gravidico-puerperal 122, 126, 164, 169, 172, 174, 176, 179

Periodo pandémico 369, 648
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Politica nacional de atencdo integral a satde do homem (pnaish) 317, 318, 319

Pratica de atividade fisica 138, 200, 354, 357, 363, 364, 365

Praticas alimentarem 353

Praticas de saude 42, 130, 139, 387, 392, 549

Praticas éticas 532, 548

Pré e pds-operatorio da ostomia 657, 662

Pré-natal tardio 510

Presenga do pai no pré-natal 317

Preservativos 107, 145, 146, 149, 152, 291

Prevengdo 51, 53, 54, 56, 57, 59, 60, 61, 68, 74, 75, 79, 80, 97, 101, 102, 103, 105, 112, 113, 118, 119, 122, 126, 132,
136, 138, 139, 141, 150, 153, 155, 157, 160, 197, 199, 201, 204, 206, 208, 228, 233, 247, 256, 258, 259, 262,
265, 266, 268, 271, 276, 277, 278, 282, 288, 289, 290, 291, 293, 300, 316, 319, 335, 344, 348, 352, 355, 358,
370,371, 377, 395, 396, 403, 404, 434, 435, 444, 447, 448, 459, 460, 463, 465, 468, 469, 470, 471, 472, 474,
476,477,478, 479, 510, 511, 512, 517, 551, 556, 558, 559, 566, 573, 575, 576, 577, 578, 579, 580, 581, 582,
583, 591, 601, 606, 609, 619, 620, 621, 623, 641, 642, 647, 652, 658, 670, 672, 687, 694, 702, 704, 706, 708,
709, 710, 711, 712, 713, 751, 758, 759, 760, 763, 764

Principais riscos existentes no ambiente escolar 340, 347, 348

Procedimento de episiotomia 422

Processo de enfermagem 40, 41, 42, 43, 46, 48, 49, 62, 178, 687

Processo satide-doenga 295, 302, 447, 556, 614, 641, 676, 701, 711

Profissionais de enfermagem 29, 30, 41, 47, 48, 105, 227, 562, 648, 717

Profissionais qualificados em libras 726, 739

Programa de Pré-natal masculino 317, 318, 319

Promocdo da saade 130, 133, 142

Protocolos 47, 48, 58, 71, 253, 271, 274, 376, 459, 460, 519, 524, 525, 527, 567, 612, 615, 618, 619, 643, 748

Psicologia 66, 105, 110, 174, 220, 329, 357, 467, 481, 484, 496, 577, 604, 610, 660, 707, 757

Q

Qualidade da coleta 51, 53, 54, 58, 59

Qualidade da humanizagao 183, 192

Qualidade de vida 36, 80, 81, 95, 97, 113, 118, 131, 132, 140, 141, 149, 151, 169, 194, 196, 197, 198, 199, 200, 201,
202, 204, 205, 229, 232, 234, 238, 240, 242, 243, 244, 245, 247,250, 251, 252, 265, 266, 269, 271, 275, 277,
278,355,390, 414,415,417, 419, 465, 494, 506, 514, 559, 562, 567, 570, 613, 626, 658, 663, 664, 667, 672,
676, 683, 700, 704, 708, 711, 713, 723, 754, 755, 756, 758, 760, 761, 763, 766

Qualidade do atendimento 36, 173, 592, 620

R

Recém-nascido 118, 122, 125, 126, 173, 178, 179, 183, 184, 208, 216, 218, 307, 312, 313, 314, 455, 456, 459, 461,
481,489, 491, 511, 682, 683, 686, 687, 688, 689, 690

Recém-nascidos prematuros 681, 683

Recuperagdo de pacientes 496, 600, 601, 602, 609

Redes midiaticas 394, 395, 396, 397, 399, 404

Redes sociais 95, 97, 100, 101, 102, 263, 288, 299, 301, 395, 396, 399, 400, 401, 403, 404, 569, 621, 723

Reféns da pandemia 74, 81

Relagao pais-filho 317, 325

Relacionamentos geossocial 282
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Remocgio aérea de pacientes em estado critico 635, 636
Repercussodes fisicas e emocionais 74, 76

Respeito a vida humana 532

Riscos a gestante 116, 118

Riscos em adolescentes 354
S

Satde da familia 510, 622

saude da gestante e do bebé 510

Saude da Mulher 52, 54, 127, 180, 307, 323, 481, 514, 517, 518, 574

Saude da pessoa idosa 130, 132, 133, 141, 142, 232, 235

Saude da populagdo 132, 150, 152, 164, 294, 296, 297, 303, 404, 704, 706

Saude de adolescentes escolares 353, 355, 357, 361, 364, 365

Saude do adolescente 354

Saude emocional dos profissionais 647, 648

Saude e seguranga de profissionais 34, 39

Saude materno-infantil 311, 381, 390

Saude mental 33, 34, 35, 36, 37, 38, 74, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 95,99, 101, 102, 317, 321, 325, 355, 359, 363, 375, 377,
380, 506, 528, 571, 604, 607, 647, 648, 650, 651, 652, 653, 654, 698, 700

Saude mental de enfermeiros 74, 76

Saude no cuidado aos indigenas 550, 559

Saude publica 75, 105, 106, 107, 111, 113, 117, 127, 156, 161, 164, 194, 196, 202, 203, 204, 223, 229, 291, 296, 297,
307, 325, 330, 337, 352, 368, 369, 370, 371, 373, 378, 379, 380, 394, 396, 399, 400, 403, 404, 442, 443, 444,
445, 448, 449, 475, 478, 511, 530, 585, 620, 635, 642, 647, 653, 667, 671, 693, 699, 718, 722, 755, 765

Servigos de transporte acromédico 635, 636

Sexualidade 113, 136, 138, 140, 143, 145, 152, 257, 258, 262, 264, 265, 266, 268, 289, 353, 359, 362, 367, 432, 575

Sexualidade dos idosos 145, 152

Sexualidade precoce 354, 359

Sifilis congénita 155, 157, 160

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida 145, 256, 268, 291

Sistema de Informacéo Sobre Mortalidade (SIM) 162

Sistema de Informagao Sobre Nascidos Vivos (SINASC) 162

Sistema imunoldgico 31, 107, 112, 407, 409, 418, 444, 456, 574

Situacdo de violéncia 612, 615, 621

Situagdes de medo e incertezas 520, 530

Situacdes de violéncia contra a mulher 612, 614, 615, 618, 620, 621

Suporte Basico de Vida 339, 340, 341, 342, 351

Surdez 727, 740

T

Tabagismo 196, 197, 362, 363, 550, 552, 558, 625, 630, 705
Tabu em relagdo a vida sexual 256

Tecnologia educativa 339, 342, 347, 348, 349
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