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RESUMO: A sobreposicao clinica entre Leishmaniose Tegumentar e Esporotricose
impbe desafios ao diagndstico diferencial, exigindo a associagao de critérios clinicos,
epidemioldgicos e laboratoriais para uma definicdo etioldgica precisa. O objetivo deste
estudo foi analisar os principais aspectos clinicos, epidemioldgicos, laboratoriais e
diagndsticos envolvidos no diagnostico diferencial entre leishmaniose tegumentar e
esporotricose, destacando suas semelhancgas, particularidades e desafios relacionados a
correta identificacdo da doencga para evitar equivoco diagndstico. Por meio de uma revisao
integrativa da literatura, foram analisados artigos publicados entre 2016 e 2026 e indexados
na PubMed, Embase, Scopus e Wiley, utilizando os descritores: Diagnosis differential AND
Cutaneous leishmaniasis OR New world cutaneous leishmaniasis AND Sporotrichosis AND
Human. A Leishmaniose Tegumentar e a Esporotricose apresentam importante sobreposigao
clinica, especialmente em areas endémicas, dificultando o diagndstico diferencial,
mostrando a necessidade de consideragao conjunta dos aspectos clinicos, epidemiologicos
e laboratoriais. Embora as manifestagcdes caracteristicas e os fatores de exposi¢ao possam
auxiliar na suspeita diagnostica, a confirmagao etiolégica frequentemente depende de
métodos complementares, como histopatologia, cultura, sorologia e PCR. A coexisténcia
dessas enfermidades, associada a ocorréncia de apresentacgdes atipicas e auséncia de
padrdes diagnosticos absolutos, reforgca a necessidade de abordagens integradas para
maior precisdo diagnostica e direcionamento terapéutico adequado.

PALAVRAS-CHAVE: Diagnostico diferencial. Esporotricose. Leishmaniose tegumentar
americana.

BETWEEN FUNGI AND PROTOZOA: A REVIEW OF THE DIFFERENTIAL DIAGNOSIS
BETWEEN CUTANEOUS LEISHMANIASIS AND SPOROTRICHOSIS

ABSTRACT: The clinical overlap between Cutaneous Leishmaniasis and Sporotrichosis
imposes challenges to the differential diagnosis, requiring the association of clinical,
epidemiological and laboratory criteria for an accurate etiological definition. The objective of
this study was to analyze the main clinical, epidemiological, laboratory and diagnostic aspects
involved in the differential diagnosis between tegumentary leishmaniasis and sporotrichosis,
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highlighting their similarities, particularities and challenges related to the correct identification
of the disease to avoid misdiagnosis. Through an integrative literature review, articles
published between 2016 and 2026 and indexed in PubMed, Embase, Scopus, and Wiley
were analyzed, using the descriptors: Diagnosis differential AND Cutaneous leishmaniasis
OR New world cutaneous leishmaniasis AND Sporotrichosis AND Human. Cutaneous
leishmaniasis and sporotrichosis have an important clinical overlap, especially in endemic
areas, making the differential diagnosis difficult, showing the need for joint consideration of
clinical, epidemiological and laboratory aspects. Although characteristic manifestations and
exposure factors may aid in diagnostic suspicion, etiological confirmation often depends
on complementary methods, such as histopathology, culture, serology, and PCR. The
coexistence of these diseases, associated with the occurrence of atypical presentations and
the absence of absolute diagnostic standards, reinforces the need for integrated approaches
for greater diagnostic accuracy and appropriate therapeutic guidance.

KEYWORDS: American cutaneous leishmaniasis. Differential diagnosis. Sporotrichosis.

INTRODUGCAO

A Leishmaniose Tegumentar (LT) constitui uma importante doenca negligenciada
causada por protozoarios do género Leishmania, amplamente distribuida em regides
tropicais e subtropicais e associada a expressivos impactos para a saude publica (Gurel
et al., 2020). Com incidéncia global anual estimada entre 600 mil e 1 milhdo de casos,
endémica em aproximadamente 90 paises, € transmitida por flebotomineos infectados do
género Phlebotomus e Lutzomyia (Fakhar et al., 2022; Hurtado-Rossi et al., 2026).

Embora raramente letal, a LT esta associada a uma importante carga de morbidade,
podendo ocasionar lesdes desfigurantes, comprometimento funcional e repercussoes
psicossociais significativas (Fakhar et al., 2022; Hurtado-Rossi et al., 2026). Em areas
endémicas, seus impactos ultrapassam a dimensao biolégica da doenga, influenciando
aspectos sociais, econdmicos e relacionados a qualidade de vida dos individuos acometidos
(Hurtado-Rossi et al., 2026; Gurel et al., 2020).

Caracterizada pelo acometimento da pele e das mucosas, a LT pode manifestar-se
por lesdes ulceradas unicas ou multiplas, geralmente com bordas infiltradas e auséncia de
dor, exceto nos casos de infecgdo secundaria (de Carvalho et al., 2017). Além da forma
ulcerada classica, diferentes padrées morfolégicos tém sido associados a LT, refletindo a
heterogeneidade clinica da doenca e ampliando a diversidade de manifestagdes observadas
entre os individuos acometidos (Hurtado-Rossi et al., 2026).

A variabilidade clinica da LT faz com que a doenga integre um amplo espectro
de diagndsticos diferenciais, abrangendo enfermidades infecciosas, inflamatérias e
neoplasicas, com manifestagdes cutdneas semelhantes (Mohaghegh et al., 2024). Essa
diversidade pode estar relacionada a resposta imune do hospedeiro, a area anatébmica
acometida e a espécie de Leishmania envolvida, favorecendo a sobreposigao clinica com
outros agravos cutaneos infecciosos que acometem o tegumento (Mohaghegh et al., 2024;
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An et al., 2021).

Entre os agravos cutaneos capazes de compartilhar manifestagdes clinicas
semelhantes as observadas na LT, destaca-se a esporotricose, uma micose subcutanea
disseminada mundialmente e causada por fungos do género Sporothrix (Antonio et al.,
2017). Suas formas clinicas mais frequentes incluem as apresentacgdes fixa e linfocutanea,
podendo produzir lesdes ulceradas e nodulares que frequentemente se sobrepdem as
manifestacdes leishmanidticas (Khadka et al., 2022).

Nas ultimas décadas, a esporotricose tem adquirido crescente relevancia para a
saude publica, especialmente em paises da América Latina, em decorréncia da expansao
de casos humanos e da ocorréncia de surtos associados a transmissao zoonatica (Zorzin et
al., 2024). Considerada uma das micoses subcutaneas de maior relevancia epidemioldgica,
a doenga tem demandado crescente atencdo dos servicos de saude, ampliando a
necessidade de vigilancia, diagndstico e controle adequados (Macias et al., 2021).

Apesar das diferencas etiolégicas entre a LT e a esporotricose, a semelhanca entre
suas manifestagdes clinicas pode dificultar sua correta identificagcdo, especialmente em
cenarios onde ambas coexistem (Espafa et al., 2023). Essa sobreposi¢cao pode resultar
em atrasos terapéuticos, adogdo de condutas inadequadas e agravamento do quadro
clinico, reforgcando a necessidade de ferramentas complementares capazes de diferencia-
las adequadamente (Hurtado-Rossi et al., 2026).

Diante da sobreposigao clinica observada, a confirmacao etiolégica frequentemente
requer a associagao entre avaliagao clinico-epidemioldgica e métodos complementares,
incluindo histopatologia, cultura, testes sorologicos e técnicas moleculares (Gurel et al.,
2020). Contudo, a atipicidade das lesbes e a disponibilidade restrita de determinados
procedimentos diagnodsticos podem dificultar a elucidagdo dos casos e comprometer a
definicdo da conduta mais adequada (Macias et al., 2021).

Embora diferentes estudos tenham descrito aspectos clinicos, epidemiolégicos
e laboratoriais relacionados a LT e a esporotricose, as evidéncias relevantes para sua
diferenciagao permanecem dispersas na literatura (Macias et al., 2021). Essa fragmentagao
do conhecimento limita uma compreensao integrada dos principais elementos envolvidos
no diagnéstico diferencial, evidenciando a necessidade de sistematizacdo das evidéncias
disponiveis.

OBJETIVO

Analisar, por meio da literatura cientifica, os principais aspectos clinicos,
epidemioldgicos, laboratoriais e diagnésticos envolvidos na caracterizagao diferencial entre
leishmaniose tegumentar e esporotricose, evidenciando suas semelhancas, particularidades
e os desafios relacionados a identificagao adequada dessas enfermidades.

METODOLOGIA
O presente estudo caracteriza-se como uma revisao integrativa da literatura, cujo
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objetivo consiste em analisar e sintetizar a produgao cientifica existente sobre aleishmaniose
tegumentar e a esporotricose, articulando suas semelhangas e particularidades clinico-
epidemioldgicas. Ao confrontar evidéncias consolidadas, esta analise viabiliza o rigor teérico
necessario para superar os desafios diagndsticos atuais e fundamentar a discussao sobre
o0 manejo dessas enfermidades (Mazzotti; Gewandsznajder, 2002).

Quanto ao delineamento metodoldgico, esta investigacéo caracteriza-se como um
estudo de natureza basica e objetivos descritivos, conduzido sob uma abordagem qualitativa
voltada ao aprofundamento tedrico do saber cientifico. Esta estruturacao justifica-se pela
busca de um detalhamento minucioso das dindmicas do fenbmeno, priorizando uma
interpretacao contextual da realidade observada, para além de parametrizagdes estatisticas
(Bardin, 2016).

Para estruturagdo da busca da producao cientifica, utilizou-se a estratégia PICo
(Populagao, Interesse, Contexto) (Tabela 1). Tal estratégia € adequada para pesquisas
qualitativas, pois estas ndo se propdéem a mensurar a eficacia de intervengdes isoladas
frente a um grupo controle, e sim a explorar significados, papéis, percepcdes e vivéncias
de determinado fendbmeno (Aromataris et al., 2024).

Tabela 1. Estrutura da Estratégia PICo aplicada.

Componente Definigdo no Estudo

_ Pacientes com lesdes cutaneas ulceradas ou nodulares suspeitas de
P (Populagdo) o o
infecgdo fungica ou parasitaria.

| (Interesse) Diagnéstico diferencial entre Leishmaniose Tegumentar e Esporotricose.

Co (Contexto)  Ambientes clinicos/laboratoriais (focados em diagndstico).
Fonte: Autores (2026).

Com base na estratégia PICo, o levantamento bibliografico foi realizado mediante
a consulta as bases de dados: PubMed, Embase, Scopus e Wiley; utilizando descritores
controlados extraidos do vocabulario estruturado dos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS), oriundo do Centro Latino-Americano e do Caribe de Informacédo em Ciéncias
da Saude (BIREME), respectivamente: Cutaneous leishmaniasis, Diagnosis differential,
Human, New world cutaneous leishmaniasis, Sporotrichosis.

Com o objetivo de ampliar o alcance da busca, foram aplicados operadores booleanos
para a interseccao dos termos, destacando-se a combinacgao: Diagnosis differential AND
Cutaneous leishmaniasis OR New world cutaneous leishmaniasis AND Sporotrichosis AND
Human. A estratégia de busca foi aplicada no idioma inglés em todas as bases de dados,
visando o maior alcance de publicagdes dentro da area em questao, com recorte temporal
dos ultimos dez anos (2016 — 2026).

A fim de garantir a integridade dos resultados e a viabilidade operacional do estudo,
a selegcao da amostra final obedeceu a critérios metodoldgicos de inclusédo e exclusao pré-
estabelecidos (Tabela 2) (Hulley et al., 2015):
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Tabela 2. Critérios de elegibilidade de estudos para a revisao integrativa.
Critérios de inclusao Critérios de exclusao

Artigos originais publicados nos Teses, dissertacdes, artigos de opinido, revisbes de
ultimos dez anos (2016 — 2026). literatura, editoriais.

Artigos disponiveis na integra de

forma gratuita.

Estudos realizados com animais ndo humanos.

Artigos em portugués, inglés e Estudos que abordem exclusivamente uma das

espanhol. enfermidades sem relacdo com o diagnéstico diferencial.

Artigos que possuam aderéncia a

L Estudos cujo foco fuja da tematica abordada.
tematica abordada.

Fonte: Autores (2026).

Atriagem dos estudos que compuseram a amostra final se deu a partir da exploragao
do resumo e titulo dos artigos pré-selecionados para leitura, refinando conforme os
critérios de elegibilidade estabelecidos para a selegao, etapa que precede a analise dos
estudos elegiveis. Estes, foram submetidos a leitura integral e continua, priorizando os
microprocessos que abrangem perfil clinico, epidemiolégico e laboratorial, por meio de sua
compreensao e inter-relagéo.

Dado o perfil de estudo adotado, o presente trabalho dispensou aprovagao via
sistema do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e/ou Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP), uma vez que utiliza apenas dados de dominio publico e literatura
cientifica ja consolidada. Dessa forma, os principios éticos e a legislagao de protecao de
direitos autorais foram rigorosamente respeitados em todas as etapas de andlise e sintese
de conteudos pesquisados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacao dos critérios de elegibilidade permitiu a identificagao inicial de 61 estudos
potencialmente relevantes, do quais 11 compuseram a amostra final desta revisao integrativa
apos as etapas de selegcdo. Com base nos estudos selecionados, realizou-se a analise
qualitativa das evidéncias, permitindo a interpretacao critica e a integragdo dos achados
relacionadas ao diagnéstico diferencial entre Leishmaniose Tegumentar e Esporotricose.

Aspectos clinicos e epidemioldgicos no diagnéstico diferencial

A Leishmaniose Tegumentar (LT) manifesta-se, classicamente, por lesao ulcerada
indolor com bordas elevadas e fundo granulomatoso, geralmente localizada em areas
expostas do corpo (An et al., 2021; Fakhar et al., 2022; Espana et al., 2023). Entretanto,
a heterogeneidade clinica da doenca favorece o surgimento de formas atipicas, incluindo
apresentagoes esporotricoides, lupoides e verrucosas, ampliando a complexidade de sua
distingdo em relagao a outros agravos cutaneos (Gurel et al., 2020; An et al., 2021).

Frequentemente confundida com a LT, a esporotricose apresenta-se
predominantemente na forma linfocutanea, caracterizada pelo surgimento de lesao inicial
seguida por nodulos distribuidos ao longo do trajeto linfatico (Antonio et al., 2017). Além
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dessa apresentacao, formas fixas e disseminadas também podem ocorrer, produzindo
lesdes semelhantes as observadas na LT, embora o padrao de disseminacgao linfatica
represente um importante critério para sua diferenciagao clinica (de Carvalho et al., 2017,
Khadka et al., 2022).

A dificuldade do diagndstico diferencial € ampliada pela coexisténcia de ambas as
doengas em areas endémicas e pela sobreposi¢cao de suas manifestagdes clinicas, incluindo
lesdes verrucosas e apresentagdes linfocutaneas semelhantes (Espafna et al., 2023;
Zorzin et al., 2024). Além disso, apresentacdes disseminadas e padrdes clinicos incomuns
influenciadas pelo estado imunoldgico do hospedeiro, podem mimetizar outras patologias
e comprometer a identificagcao etiolégica precoce dessas enfermidades (Mohaghegh et al.,
2024).

Somados aos achados clinicos, aspectos epidemioldgicos relacionados a exposigao
aos agentes etioldgicos também contribuem para o diagndstico diferencial entre LT e
esporotricose, frequentemente associadas a contextos de vulnerabilidade (Gurel et al.,
2020). Fatores como condicdes precarias de moradia, proximidade com areas de vegetacao,
presengca de reservatorios animais e exposigao ocupacional ou ambiental influenciam
diretamente a ocorréncia dessas doencgas (Fakhar et al., 2022; Antonio et al., 2017; Zorzin
et al., 2024).

Enquanto a LT esta relacionada a presenca de flebotomineos infectados, a
esporotricose associa-se principalmente ao contato com solo contaminado e animais
infectados, especialmente felinos (Hurtado-Rossi et al., 2026; de Carvalho et al., 2017).
Dessa forma, o relato de exposigcdo a areas de transmissao vetorial favorece a suspeita
de LT, ao passo que o histérico de exposigao a vegetagdo, arranhaduras, mordeduras
ou convivéncia frequente com gatos acometidos constitui um importante indicativo para
esporotricose (Zorzin et al., 2024; Macias et al., 2021).

Métodos laboratoriais aplicados a diferenciagao etioldgica

A histopatologia constitui um importante método convencional para o diagnostico
diferencial entre a LT e a esporotricose, permitindo a identificacdo de padrdes teciduais
sugestivos de ambas as doencas (Macias et al., 2021). Nesse contexto, a presenca de
granulomas com necrose central e a pesquisa de formas amastigotas podem contribuir
para a suspeita de LT, enquanto granulomas centrados por abscessos e corpos asteroides
representam achados frequentemente associados a esporotricose (Macias et al., 2021;
Zorzin et al., 2024).

Complementarmente, o cultivo em meios especificos, como o meio bifasico Novy-
MacNeal-Nicolle (NNN) + Schneider ou Seneca, possibilita a identificacao etioldégica por
meio da distingdo morfoldgica entre formas promastigotas de Leishmania, para o isolamento
e cultivo do género Sporothrix, o meio padrdo é o Agar Sabouraud (Macias et al., 2021;
Antonio et al., 2017). Embora represente um método de elevada especificidade, seu
desempenho pode ser influenciado pela viabilidade da amostra e pelo tempo necessario
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para obtencao dos resultados (An et al., 2021; Gurel et al., 2020).

Ferramentas imunoanaliticas de altaimportancia clinica, como as técnicas soroldgicas
Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) e Imunofluorescéncia Indireta (IFl), sdo os
dois métodos soroldgicos mais robustos para investigar a detecgao da resposta imune
humoral, enquanto a Intradermorreagdo de Montenegro (IDRM) avalia a resposta celular
frente a antigenos de Leishmania (Gurel et al., 2020; de Carvalho et al., 2017). Contudo,
limitagcOes relacionadas a sensibilidade e a ocorréncia de reagdes cruzadas restringem sua
utilizacao isolada na definigao etioldgica dos casos (Gurel et al., 2020).

Em contrapartida, a Reagdo em Cadeia da Polimerase (PCR) destaca-se pela elevada
sensibilidade e especificidade, permitindo a identificagao direta do DNA do patdgeno mesmo
em amostras com baixa carga parasitaria (Gurel et al., 2020; Hurtado-Rossi et al., 2026).
Apesar do elevado custo, sua aplicagao é particularmente relevante para a identificacao da
especie envolvida em casos atipicos, contribuindo para aumentar a precisao diagnostica e
a confiabilidade da investigacéao etiolégica (Fakhar et al., 2022; Gurel et al., 2020; Hurtado-
Rossi et al., 2026).

Embora os métodos convencionais, imunoldégicos e moleculares representem
ferramentas valiosas para a diferenciagao entre LT e esporotricose, limitagdes inerentes
a cada técnica podem comprometer seu desempenho quando empregadas isoladamente
(Hurtado-Rossi et al., 2026). Nesse contexto, fatores como baixa carga parasitaria,
cronicidade das lesdes e reagdes cruzadas reforcam a necessidade de uma abordagem
integrada, associando os diferentes métodos para ampliar a precisao diagnostica (Macias
etal., 2021).

Desafios persistentes no diagnéstico diferencial

A coexisténcia da LT e da esporotricose em areas endémicas representa um
importante desafio diagndstico, uma vez que a sobreposi¢cdo de manifestagdes clinicas
pode dificultar sua diferenciacédo e favorecer atrasos terapéuticos (Zorzin et al., 2024).
Como consequéncia, equivocos na definicao etiolégica levam a condutas inadequadas,
prolongamento da doenca e agravamento das repercussdes funcionais e psicossociais
associadas a essas doencgas (Hurtado-Rossi et al., 2026).

As repercussodes dessas dificuldades nado se restringem ao processo diagndstico,
compromete também a escolha terapéutica adequada, especialmente quando a definicao
etioldgica estabelecida é baseada predominantemente na avaliagao clinica inicial (Macias et
al., 2021; Mohaghegh et al., 2024). Nesse cenario, a utilizagao de tratamentos incompativeis
com o agente causal envolvido pode reduzir a efetividade do manejo clinico e retardar a
adequada condugao dos casos (Khadka et al., 2022; Zorzin et al., 2024).

Essa complexidade é ainda mais evidente em individuos imunocomprometidos,
nos quais apresentacdes disseminadas e atipicas podem mimetizar outras enfermidades
infecciosas ou neoplasicas, comprometendo a suspeita diagndstica inicial (Zorzin et al.,
2024; Mohaghegh et al., 2024). Nesses casos, a deficiéncia da resposta imune celular
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favorece formas graves da doenca, enquanto a auséncia ou indefinicdo de achados
caracteristicos pode retardar o esclarecimento diagnostico e aumentar o risco de sequelas
permanentes (Mohaghegh et al., 2024; Fakhar et al., 2022).

Parte desses desafios decorre das limitagdes inerentes de caracterizacao definidas
dos agravos e dos métodos diagndsticos disponiveis, uma vez que resultados inespecificos
em amostras iniciais podem dificultar a identificacdo etiolégica e demandar métodos de
maior sensibilidade (Zorzin et al., 2024; Mohaghegh et al., 2024). De forma semelhante, a
inexisténcia de padrées patogndmicos absolutos refor¢ca a necessidade de uma abordagem
integrada para maior precisdo na diferenciacdo entre LT e esporotricose (Espafa et al.,
2023).

CONSIDERAGOES FINAIS

A diferenciagao entre a Leishmaniose Tegumentar e a Esporotricose permanece um
desafio diagndstico relevante, especialmente em areas endémicas, onde a coexisténcia
dessas enfermidades e a sobreposicao de manifestagdes clinicas podem dificultar a
definicao etioldgica. Além disso, a heterogeneidade clinica, a ocorréncia de formas atipicas
e a influéncia de fatores epidemioldgicos relacionados a exposigao aos agentes etioldgicos
reforcam a complexidade do diagndstico diferencial.

Os resultados evidenciam que métodos convencionais, imunolégicos € moleculares
contribuem de forma complementar para a diferenciagao entre LT e Esporotricose, embora
apresentem limitagdes quando empregados isoladamente. Nesse contexto, a integragao
entre aspectos clinicos, epidemioldgicos e laboratoriais mostra-se essencial para ampliar
a precisao diagnostica, reduzir equivocos terapéuticos e favorecer a adequada condugao
dos casos.
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