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RESUMO

Introdução: Através da participação em organizações de eventos a Liga Acadêmica pode 
proporcionar aos seus ligantes percepções variadas, responsabilidades frente às atividades 
burocráticas, melhorar na tomada de decisões, na construção de um perfil de liderança e 
ampliação da visão subjetiva. Dessa forma os ligantes aprendem a lidar com situações 
adversas, desenvolvendo habilidades e qualificações necessárias para sua formação. 
Objetivo: Relatar as experiências dos ligantes da Liga Acadêmica de Enfermagem em 
Aleitamento Materno como organizadores da Jornada de Enfermagem na Universidade 
Paulista da cidade de Manaus. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência 
descritivo, com abordagem qualitativa, dos acadêmicos de enfermagem que participam 
da liga acadêmica. Resultados: A partir da vivência dos ligantes da Liga Acadêmica em 
Aleitamento Materno durante a organização da Jornada Acadêmica de Enfermagem, notou-
se adversidades devido as responsabilidades e as variadas decisões que precisaram ser 
tomadas no decorrer do evento, levando ao aperfeiçoamento da liderança da equipe, 
resolutividade dos problemas e a simplificação dos processos durante a organização 
da Jornada. Conclusão: A Liga Acadêmica de Enfermagem em Aleitamento Materno 
proporciona aos ligantes conhecimentos teórico e prático por meio de organização de 
eventos como Jornadas, dando ênfase ao trabalho da enfermagem, além do complemento 
extra-curricular estimulando o discente e gerando conhecimentos.
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