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INTRODUGAO

Odesenvolvimento dacomunicagaoinfantil constituium processo complexo, resultante
da interacao entre fatores bioldgicos, ambientais, familiares e sociais. A primeira infancia
representa periodo fundamental para a aquisi¢do de habilidades linguisticas, cognitivas e
socioemocionais, sendo influenciada pelas experiéncias vivenciadas pela crianga e pelas
oportunidades de interagdo e aprendizagem disponiveis em seu contexto. A Organizagao
Mundial da Saude destaca a importancia do cuidado responsivo e das oportunidades de
aprendizagem precoce para o desenvolvimento infantil (World Health Organization, 2020).
Nesse contexto, os Determinantes Sociais da Saude assumem relevancia, uma vez que as
condicdes sociais e econbmicas nas quais as criangas nascem, crescem e se desenvolvem
interferem nas oportunidades de acesso a saude, educacao, alimentagcao, protecao e
estimulos adequados.

Estudos brasileiros evidenciam associacdo entre fatores socioeconémicos,
como renda e escolaridade dos pais, e o desempenho de habilidades relacionadas
ao vocabulario e a linguagem em criangas pré-escolares (Silva et al., 2021). Além das
condigdes econdmicas, caracteristicas do ambiente familiar e das interagdes estabelecidas
entre cuidadores e criancas constituem elementos importantes para o desenvolvimento
comunicativo. A disponibilidade de estimulos linguisticos, interagao verbal e oportunidades
de aprendizagem pode favorecer o desenvolvimento, enquanto contextos de vulnerabilidade
podem restringir essas experiéncias.

Dessa forma, compreender a comunicacao infantil a partir dos determinantes sociais
amplia a perspectiva para além dos fatores exclusivamente individuais ou clinicos. No
ambito da Saude Coletiva, a Atencdo Primaria a Saude constitui espaco estratégico para
o acompanhamento longitudinal da crianga, vigilancia do desenvolvimento, orientagdo aos
cuidadores e identificagcao precoce de possiveis alteragdes. Assim, compreender a influéncia
dos determinantes sociais sobre o desenvolvimento da comunicacdo pode contribuir para
qualificar acdes de promocao da saude e subsidiar politicas publicas voltadas a redugao
das desigualdades na primeira infancia.
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OBJETIVO

Analisar, por meio da literatura cientifica, a influéncia dos determinantes sociais
da saude sobre o desenvolvimento da comunicacao infantil, destacando seus impactos
na aquisicdo da linguagem e suas implicagbes para a pratica fonoaudioldgica e para as
politicas publicas de saude.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater
descritivo. Foram realizadas buscas nas bases PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), utilizando termos relacionados a determinantes sociais da saude,
desenvolvimento infantil, linguagem e primeira infancia. Foram considerados estudos e
documentos pertinentes a relacdo entre condigdes socioeconémicas, contexto familiar
e ambiental e desenvolvimento da comunicagao infantil, incluindo referéncias tedricas e
documentos oficiais.

A selecao foi realizada mediante leitura de titulos, resumos e textos completos,
excluindo-se materiais duplicados ou nao relacionados ao objetivo do estudo. Os achados
foram analisados de forma descritiva e tematica, sendo organizados em categorias
relacionadas as condigdes socioecondmicas, escolaridade dos cuidadores, ambiente
familiar e estimulos a linguagem, acesso aos servigos e atuagao da Atengao Primaria a
Saude. Essa analise subsidiou a sintese dos resultados apresentados a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise da literatura evidenciou que o desenvolvimento da comunicacgao infantil
esta relacionado a diferentes condigdes sociais, econdmicas, familiares e ambientais.
Entre os fatores identificados destacaram-se renda familiar, escolaridade dos cuidadores,
caracteristicas do ambiente familiar, oportunidades de interacao linguistica e acesso aos
servicos de saude e educacdo. Estudo brasileiro com criangas pré-escolares identificou
associacao entre renda e escolaridade dos pais e 0 desempenho em vocabulario expressivo
e receptivo, reforcando a relagao entre fatores socioecondmicos e desenvolvimento da
linguagem (Santos et al., 2021). A influéncia dos determinantes sociais, entretanto, nao
deve ser compreendida de forma isolada ou deterministica. As condi¢gdes de vulnerabilidade
podem reduzir oportunidades de interagao e aprendizagem, mas fatores de protecdo podem
favorecer o desenvolvimento infantii mesmo em contextos socialmente desfavoraveis.
Ambientes familiares responsivos, interagdo comunicativa, estimulos adequados e
oportunidades de aprendizagem constituem elementos importantes para o desenvolvimento
das habilidades comunicativas (World Health Organization, 2020).
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A escolaridade dos cuidadores também se apresenta como dimensao relevante, pois
pode ampliar o acesso a informacgdes e recursos relacionados a estimulagao infantil. A
literatura demonstra que condigdes socioecondmicas e educacionais estdo associadas as
oportunidades de desenvolvimento da linguagem, indicando que desigualdades sociais
podem repercutir sobre o desenvolvimento desde os primeiros anos de vida (Santos et al.,
2021). A primeira infancia constitui, portanto, periodo estratégico para agdes de promogéao e
protecao do desenvolvimento. A oferta de experiéncias de qualidade, relagcbes responsivas
e oportunidades de aprendizagem contribui para o desenvolvimento integral da crianca
(World Health Organization, 2020). No contexto brasileiro, as agées de acompanhamento do
desenvolvimento e a identificagao oportuna de alteragcdes sao fundamentais para favorecer
intervengdes precoces (Brasil, 2016).

AAtencao Primaria a Saude assume papel fundamental nesse processo por possibilitar
o acompanhamento longitudinal das criangas e suas familias. A vigilancia do crescimento
e desenvolvimento, a identificacdo de fatores de risco, a orientacdo aos cuidadores e os
encaminhamentos quando necessarios possibilitam agdes precoces e articuladas. A Politica
Nacional de Atencéo Integral a Saude da Crianga refor¢ca a necessidade de agdes voltadas
a promocgao do desenvolvimento integral e a organizagao do cuidado infantil (Brasil, 2018).

Nesse contexto, a atuagdo multiprofissional, incluindo a Fonoaudiologia, pode
contribuir para a vigilancia do desenvolvimento comunicativo, identificacdo precoce de
alteragdes, orientacao as familias e promogao de estratégias de estimulagao da linguagem.
Entretanto, a atuacéo profissional deve considerar as condigdes concretas de vida da
crianca e de sua familia, evitando que dificuldades de comunicagao sejam interpretadas
exclusivamente como problemas individuais. Os resultados também evidenciam a
necessidade de articulagao entre saude, educacgao e assisténcia social. As condi¢cdes que
interferem no desenvolvimento infantil ultrapassam o campo especifico da saude, exigindo
estratégias intersetoriais que ampliem oportunidades de aprendizagem, fortalegam vinculos
familiares e favoregam o acesso aos servigos. Essa perspectiva permite compreender que
a promogao da comunicacao infantil também depende da reducéo das desigualdades e da
garantia de condi¢gdes adequadas de desenvolvimento.

Assim, os achados reforcam que a promog¢ao da comunicagao infantil deve integrar
acdes de vigilancia, prevengao e cuidado na Atencao Primaria, associadas a atuagao
multiprofissional e a articulagao intersetorial. Essa abordagem aproxima a discussao do
campo da Saude Coletiva ao reconhecer que as condi¢cbes sociais € as oportunidades
disponiveis no territério interferem nas possibilidades de desenvolvimento das criangas.

CONCLUSAO

A analise da literatura evidenciou que os determinantes sociais da saude exercem
influéncia relevante sobre as oportunidades de desenvolvimento da comunicagao
infantil.

Condigbes socioeconOmicas, escolaridade dos cuidadores, ambiente familiar e
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oportunidades de interagcdo e aprendizagem constituem dimensdes importantes
para compreender o desenvolvimento da linguagem, embora nédo representem fatores
determinantes isolados. Os achados reforcam a necessidade de compreender o
desenvolvimento comunicativo para além da dimens&o clinica, considerando as condi¢coes
sociais e familiares nas quais a crianga esta inserida.

AAtencao Primaria a Saude apresenta-se como espacgo estratégico para a vigilancia
do desenvolvimento, identificagao precoce de alteragdes, orientagcao as familias e articulagao
com os demais pontos da rede. Conclui-se que a promog¢ao da comunicagao infantil
requer abordagem integral, multiprofissional e intersetorial, articulando saude, educagao,
assisténcia social e familia.

O enfrentamento das desigualdades sociais e a ampliagdo das oportunidades
de desenvolvimento constituem estratégias fundamentais para favorecer a aquisicao da
linguagem e o desenvolvimento integral na primeira infancia.
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